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ဤအစီရင္ခံစာသည္ ကမ႓ာ့ဘဏ္မွ စာမူစိစစ္ေရးမူအတိုင္း စိစစ္သံုးသပ္ထားေသာ စာတမ္းတစ္ေစာင္ 
မဟုတ္ပါ။ သို႔ျဖစ္ပါ၍ ဤစာတမ္းပါေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားသည္ စာေရးသူမ်ား၏အျမင္ႏွင့္ သံုးသပ္ခ်က္မ်ားသာ 
ျဖစ္ၿပီး ကမ႓ာ့ဘဏ္ (သို႔မဟုတ္)၊ ၎ႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား (သို႔မဟုတ္)၊ ကမ႓ာ့ဘဏ္၏ 
အမႈေဆာင္ၫႊန္ၾကားေရးမွဴးမ်ား (သို႔မဟုတ္)၊ ၎တို႔၏ ကိုယ္စားျပဳရာႏိုင္ငံမ်ား၏ အာေဘာ္ႏွင့္ အျမင္
မဟုတ္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပအပ္ပါသည္။

ကမ႓ာ့ဘဏ္သည္ ဤစာတမ္းပါအခ်က္အလက္မ်ား၏ ထိခိုက္လြယ္ကူမႈကို အာမခံခ်က္မေပးႏိုင္ပါ။ 
ဤစာတမ္းတြင္ပါရွိေသာ ေျမပံုမ်ား၌ေဖာ္ျပထားသည့္ နယ္နမိတ္မ်ား၊ အေရာင္မ်ား၊ အမည္ေပးသတ္ 
မွတ္ခ်က္မ်ား၊ အျခားသတင္းအခ်က္အလက္မ်ားသည္ ၎နယ္ေျမ၏ တရားဝင္တည္ရွိမႈ အေျခအေန 
အေပၚ အတည္ျပဳေထာက္ခံသည့္ သေဘာမ်ိဳး တစ္စံုတစ္ရာမရွိပါေၾကာင္း။               ။
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အသိအမွတ္ျပဳ ေက်းဇူးတင္လႊာ
ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ဆင္းရဲသားမ်ားႏွင့္ အားနည္းထိခိုက္လြယ္သူမ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းႏွင့္ စားနပ္ 
ရိကၡာဖူလံုေရးအတြက္ အေထာက္အပံ့ေပးၾကေသာ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ နယ္သာလန္၊
နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာလန္ႏွင့္ ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္းႏိုင္ငံမ်ားကို ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။

ျငင္းဆိုခ်က္
ဤစာတမ္းပါၾကေသာ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပသမဂၢ ၊နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာ 
လန္ႏွင့္ ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္းႏိုင္ငံမ်ား၏ ေငြေၾကးဆိုင္ရာပံ့ပိုးမႈျဖစ္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ဤစာတမ္းပါ သံုး 
သပ္ခ်က္မ်ား၊ အျမင္မ်ားသည္ ဥေရာပသမဂၢ(သို႔မဟုတ္) ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ နယ္သာ 
လန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာလန္ႏွင့္ ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္းႏိုင္ငံမ်ား၏ တရားဝင္ သေဘာထားအျမင္ 
မဟုတ္ပါေၾကာင္း သိေစအပ္ပါသည္။
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သုေတသနအႏွစ္ခ်ဳပ္

လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆုိင္ရာ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈ အစီရင္ခံစာ QSEM သည္ ေက်းလက္လူေနမႈ 
ဘဝအား ထင္ဟပ္ဖြင့္ဆိုႏိုင္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ၎တြင္ သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ ဗ်ဴဟာအေထြေထြႏွင့္ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ ၎ဗ်ဴဟာမ်ားအား ပံုေဖာ္ေပးလ်က္ရွိေသာ ပိုမိုက်ယ္ျပန္႔့သည့္ ေက်းရြာလူထု၏ လူမႈေရး 
ႏွင့္ ဖြဲ႕စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပံုပိုင္းဆိုင္ရာ ဝိေသသမ်ားမွ မည္သို႕သက္ေရာက္ေနသည္ကို ေလ့လာထားသည္။ 
အေသးစိတ္ဆိုရလွ်င္ ၎တြင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္းစီ၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္မႈ၊ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားပံုစနစ္ 
ႏွင့္ ရပ္ရြာလူမႈအေဆာက္အအံုတို႔အေပၚ ျပင္ပေထာက္ပံ့မွ မည္သ႕ိုသက္ေရာက္ေနသည္ကို ေလ့လာ 
ထားသည္။ ၎လူမႈဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံုမ်ားသည္ ေဒသစီးပြားေရး အဝိုင္းအဝန္းအား မည္သို႔ပံုေဖာ္ 
ေနသနည္း။ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားမႈူစနစ္သည္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္မ်ားႏွင့္ ရလဒ္မ်ားအား 
မည္သို႔သက္ေရာက္ေနသနည္း။ ကြဲျပားေေသာ အခ်က္အလက္မ်ား အခ်င္းခ်င္း ဆက္စပ္ေနပံု နည္းလမ္း 
မ်ားအား ရယူျခင္းသည္  အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းဆိုင္ရာ ေရြးခ်ယ္မႈမ်ားအား မည္သို႔သက္ေရာက္ေစ 
သည္ႏွင့္ မည္သို႔ေသာ အသက္ေမြးမႈရလဒ္မ်ား ထြက္ေပၚလာသည္တို႕အား ထဲထဲဝင္ဝင္ နားလည္လာ 
ေစသည္။

QSEM သည္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြအဖြဲ႕ (LIFT)၏ ေစာင့္ 
ၾကည့္ေလ့လာမႈႏွင့္ အကဲျဖတ္မႈအစီအစဥ္အား အေထာက္အကူျပဳရန္ ဒီဇိုင္းဆဲြထားျခင္းျဖစ္သည္။ 
LIFT သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ ေက်းလက္ေဒသမ်ားအတြက္ အလုပ္လုပ္လ်က္ရွိၿပီး ၅ ႏွစ္တာ ကာလအတြင္း 
ေဒၚလာေငြသန္း ၁ဝဝ ေက်ာ္ ျဖန္႔ေဝသံုးစြဲရန္ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။ ၎သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတစ္လႊားရွိ ၂ 
သန္းအေရအတြက္ရွိေသာ ျပည္သူမ်ား၏စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္လာေစရန္ အလို႔ငွာ 
မိတ္ဖက္အေကာင္အထည္ေဖာ္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားသို႔ ေထာက္ပ့ံေငြမ်ား ပံ့ပိုးလ်က္ရွိသည္။ QSEM ႏွင့္  
LIFT ဦးတည္ရာ ဧရိယာမ်ားအတြင္းရွိ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ လိုအပ္ခ်က္မ်ား၊ စိန္ေခၚမႈမ်ားႏွင့္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ား၊ ၎အခ်က္အလက္တို႔၏ ေဒသအလိုက္၊ ဦးတည္အုပ္စုမ်ားအလိုက္၊ အခ်ိန္ႏွင့္အမွ် 
ကြဲျပားစြာ ေျပာင္းလဲတည္ရွိေနသည္မ်ားအေပၚ ပိုမိုနားလည္မႈရေစျခင္းျဖင့္ စီမံကိန္းအစီအစဥ္အား 
ေထာက္ပ့ံေပးၿပီး ၎မွတစ္ဆင့္ LIFT ဘ႑ာေငြဘုတ္အဖြဲ႕မွ မဟာဗ်ဴဟာက်ေသာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ ခ်မွတ္ 
မႈမ်ားအတြက္ သတင္းအခ်က္အလက္ ေပးရန္ျဖစ္သည္။

ယခုအစီရင္ခံစာမွာ တတိယအႀကိမ္ျပဳလုပ္သည့္ QSEM အစီရင္ခံစာ (QSEM 3) ေပၚတြင္ 
အေျခခံသည္။ QSEM 3 တြင္ နမူနာ ေရြးခ်ယ္ထားေသာ ရြာမ်ားအား ပထမဆံုးအႀကိမ္ ျပန္လည္သြား 
ေရာက္ခဲ့ၿပီး ပထမဆံုးအၾကိမ္ထြက္ေပၚလာသည့္ ေက်းရြာအဆင့္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားအား ဦးတည္ထား 
သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံလံုးဆိုင္ရာ အသြင္ကူးေျပာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ေက်းလက္ေဒသ၏ ေက်းရြာအဆင့္တြင္ 
မည္သို႔ရွိသည္ကို မီးေမာင္းထိုးျပျခင္းျဖစ္သည္။ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈပံုစံမ်ားအေနျဖင့္ သိသိ 
သာသာ ေျပာင္းလဲျခင္းမရွိေသာ္လည္း ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ ေဒသတြင္း စည္း႐ုံးမႈ 
မ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ား ေပၚထြက္လာခဲ့သည္။

QSEM 3 မွ အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားတြင္ (၁) ျပည္သူတို႕၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ အေျခခံမ်ား 
အနည္းငယ္သာ ေျပာင္းလဲျခင္း (၂) အထူးသျဖင့္ ေျမယာ၊ လုပ္သား၊ေခ်းေငြ စသည္တို႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း 
သည့္ ေက်းရြာအသက္ေမြးမႈမ်ား၏ ျဖည္းျဖည္းျခင္း ျဖစ္ေပၚတိုးတက္ေနမႈမ်ားႏွင့္ ျပန္လည္ျဖစ္ေပၚ လ်က္ 
ရွိေသာ အခက္အခဲစိန္ေခၚမႈမ်ားတြင္ရွိ ေျပာင္းလဲမႈအသစ္မ်ား (၃) ျပည္သူတို႔ ရင္ဆိုင္ေနရေသာ 
ျပႆနာမ်ားႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား ပိုမိုျပင္းထန္လာႏိုင္ဖြယ္ ယူဆရျခင္းႏွင့္ အထူးသျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
လုပ္ကိုင္ျခင္းစေသာ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားပံု နည္းလမ္းမ်ားတြင္ရွိေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ား (၄) ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္တြင္ အသားမက်ေသးျခင္း စုေပါင္းညုိႏိူင္းျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြဲ႕စည္းပံုဆိုင္ရာ အျခား႐ႈ 
ေထာင့္ မ်ားစသည္တို႔  ပါဝင္သည္။ ၿပီးခဲ့ေသာ အထပ္ထပ္ေလ့လာမႈမ်ားတြင္ကဲ့သို႔ ၎ဧရိယာမ်ား 
အတြင္း ေဒသအလိုက္ကြဲျပားမႈမ်ား ရွိေနသည္ကို ေတြ႕ရသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃စ်

သုေတသနျပဳမႈ နည္းလမ္း (Methodology)
QSEM အား ျပည့္စံုေသာျဖည့္စြက္ခ်က္ ၂ ခုျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ထားသည္။ သုေတသနအား LIFT 

ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ဇုန္မတူညီသည့္ ျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္း ၆ ခု တြင္ရွိ ေက်းရြာေပါင္း ၅၄ ရြာတြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ 
သည္။ ၎တို႔တြင္ (၁) အပူပိုင္းဇုန္မ်ား (မေကြးတိုင္းႏွင့္ မႏၲေလးတိုင္း)၊ (၂) ကမ္း႐ိုးတမ္းဇုန္မ်ား (ရခိုင္ 
ျပည္နယ္ႏွင့္ ဧရာဝတီတိုင္း)၊ (၃)ေတာင္တန္းေဒသဇုန္ (ခ်င္းႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္) စသည္တို႔ ပါဝင္သည္။ 
ဒုတိယတစ္ခုမွာ ေက်းရြာအဆင့္ ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈမ်ားမွ ေပၚထြက္လာမႈမ်ားအရ သက္ဆိုင္ရာ 
ျပႆနာမ်ားအား နယ္ပယ္အလိုက္ အထူးျပဳေသာ ေလ့လာမႈအခ်ဳိ႕အားလည္း QSEM မွ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။

၃ ႏွစ္အတြင္း ၁ ႏွစ္အတြင္း QSEM ႏွစ္ခါျပဳလုပ္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ သံုးႏွစ္အတြင္း ျပည္နယ္ႏွင့္ 
တိုင္းတစ္ခုစီအား ေျခာက္ေသြ႕ရာသီအတြင္း ႏွစ္ႀကိမ္၊ စိုစြတ္ရာသီအတြင္း ႏွစ္ႀကိမ္သြားေရာက္ရန္ 
ဗ်ဴဟာဆြဲထားျခင္းျဖစ္သည္။ ပထမဆံုးအႀကိမ္ QSEM ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈအား ၂ဝ၁၂ မတ္လမွ 
ေမလအတြင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ဆင္းရဲသူမ်ား ရင္ဆိုင္ေနရေသာ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ အသက္ေမြးမႈ ဗ်ဴဟာမ်ား၏ 
သေဘာသဘာဝကို နားလည္ေစခဲ့သည္။ ၎တြင္ မေကြးတိုင္း၊ မႏၲေလးတိုင္း၊ ရခိုင္ႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္တို႔ 
ပါဝင္ခဲ့သည္။ ပထမဆံုး လုပ္ေဆာင္ခ်က္အေနျဖင့္ QSEM 1 တြင္ ပိုမိုက်ယ္ျပန္႔ေသာ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ားအား အာ႐ုံစိုက္ခဲ့သည္။ (၁) LIFTေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိေသာ ေဒသမ်ားအတြင္းရွိ ေဒသတြင္း ႐ုပ္ဝတၱဳ၊ 
စီးပြားေရး၊ လူမႈေရးႏွင့္ ဖြဲ႕စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပံုပိုင္းဆိုင္ရာသေဘာသဘာဝမ်ားႏွင့္ ၎တို႔၏ ေဒသလိုက္ ကြဲ 
ျပားျခားနားမႈမ်ား (၂) ၄င္းသေဘာသဘာဝမ်ားမွာ ေဒသခံတို႔၏ အသက္ေမြးမႈ ေရြးခ်ယ္မႈမ်ားႏွင့္ လူမႈ 
ဘဝဖူလံုမႈမ်ားအား မည္သို႔ပံုေဖာ္ေနသည္ကို ပိုမိုနားလည္ေစသည္။ ၎အျပင္ LIFT မ ွေထာက္ပံ့ထား 
ေသာ အေထာက္အပံ့မ်ားအပါအဝင္ ျပင္ပေထာက္ပ့ံမႈမ်ား၏ ေဒသအေျခအေနမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္ 
မႈမ်ားပါ ေဖာ္ထုတ္ထားသည္။ ဒုတိယအႀကိမ္ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအား ၂ဝ၁၂ စက္တင္ဘာလမွ ေအာက္ 
တိုဘာလအတြင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားအား အဓိကထားေလ့ 
လာခဲ့သည္။ QSEM 2 ကို မႏၲေလးတိုင္း၊ ရွမ္းျပည္နယ္၊ ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္တို႔တြင္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ၎တြင္ QSEM1 ႏွင့္ LIFT အေျခခံအခ်က္အလက္စစ္တမ္း အစီရင္ခံစာတြင္ ေဖာ္ျပ 
ထားေသာ အဓိက အသက္ေမြးမႈလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားအား ပိုမိုအေသးစိတ္ နားလည္ေစျခင္းႏွင့္ ရင္ဆိုင္ 
ေက်ာ္လႊားမႈဗ်ဴဟာမ်ား လူမႈေရးရာဆက္စပ္ေနမႈမ်ား၊ ျပင္ပေထာက္ပံ့မႈမ်ားစသည့္ QSEM 1 ေတြ႕ရွိခ်က္ 
မ်ားေပၚတြင္ အေျခတည္သည္။

ယခု အစီရင္ခံစာ အေျခတည္ထားေသာ တတိယအႀကိမ္ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအား ၂ဝ၁၃ ေမလမွ 
ဇြန္လအထိ ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ေက်းရြာအဆင့္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားအား အဓိကထားသည္။ QSEM 3 ကို 
ဧရာ၀တီတုိင္း၊ မေကြးတုိင္း ေရြးခ်ယ္ထားေသာ ေက်းရြာမ်ားအားလုံးအား ပထမဆုံးအႀကိမ္ ျပန္လည္
သြားေရာက္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး သုေတသနမူလစတင္စဥ္မွစၿပီး ေျပာင္းလဲလာေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ားအား 
အာ႐ုံစိုက္ခဲ့သည္။ ၎မွာ အသက္ေမြးမႈပုံစံအားျဖင့္ ေျပာင္းလဲေသာ အေျပာင္းအလဲသာမက ေျမယာ၊ 
ေက်းရြာစီရင္အုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ ေဒသတြင္း စည္း႐ုံးမႈစေသာ ပိုမိုက်ယ္ျပန္႔သည့္ ေက်းရြာသေဘာသဘာ၀ 
႐ႈေထာင့္မ်ားအတြင္း  ေျပာင္းလဲမႈမ်ားပါ အာ႐ုံစိုက္ထားသည္။  ၎အစီရင္ခံစာသည္ အသက္ေမြးမႈပုံစံမ်ား 
အား အေသးစိတ္ဖြင့္ဆိုခဲ့သည့္  ယခင္ေလ့လာမႈမ်ားႏွင့္မတူပဲ ပိုမိုက်ယ္၀န္းေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ား 
အား အဓိကထားခဲ့သည္။

သုေတသနျပဳသူ(၃)ဦးပါဝင္ေသာ အဖဲြ႕တစ္ဖဲြ႕သည္ တစ္ရြာစီတြင္ (၄)ညအိပ္ (၃)ရက္ေနခဲ့ၿပီး တစ္ 
ဦးခ်င္း အင္တာဗ်ဴးမ်ား၊ အစုအဖြဲ႕လိုက္ ေဆြးေႏြးမႈမ်ား၊ အေသးစိတ္ အင္တာဗ်ဴးမ်ားအား ဆင္းရဲခ်မ္းသာ 
အုပ္စုမ်ားအေလ်ာက္ လူေပါင္း (၅ဝဝ) ေက်ာ္ႏွင့္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ အဓိကေတြ႕ဆံုခဲ့သည့္ သတင္းေပးသူ 
မ်ားတြင္ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ အျခားေက်းရြာ အုပ္ခ်ဴပ္သူမ်ား၊ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားႏွင့္ ဘာသာေရး 
ေခါင္းေဆာင္မ်ား ၊အေထာက္အပံ့ေပးျခင္း ဆံုးျဖတ္ခ်က္ ခ်မွတ္မႈမ်ားတြင္ အဓိကပါဝင္သူမ်ား ေတာင္သူ၊ 
ေရလုပ္သား၊ ေဘာက္သမားႏွင့္ အျခားလုပ္သားမ်ား၊အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္အိမ္ေထာင္စု မသန္စြမ္းသူ 
မ်ား၊ ထိခိုက္ဒဏ္ရာ ရထားသူမ်ားႏွင့္ သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားစသူတို႔ ပါဝင္သည့္ ထိခိုက္လြယ္အုပ္စုမ်ားႏွင့္ 
လူငယ္အမ်ဳိးသမီး၊ အမ်ဳိးသားမ်ား ပါဝင္ၾကသည္။ သုေတသနျပဳသူမ်ားသည္ တူညီေသာ ကိစၥရပ္တစ္ခု 
စီအေပၚတြင္ အုပ္စုတစ္စုခ်င္းစီ၏ အျမင္မ်ားအားရယူၿပီး ၎အခ်က္အလက္မ်ားအား တိုက္ဆိုင္စစ္ေဆး 
မႈ လုပ္ႏိုင္သမွ် ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ေက်းရြာ၊ ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီးအလိုက္ ႏိႈင္းယွဥ္ဆန္းစစ္မႈမ်ား 
ျပဳလုပ္ႏိုင္ရန္ တစ္ရြာစီတြင္ စံသတ္မွတ္ခ်က္ထားေသာ ေဒတာမ်ားအား ေကာက္ယူခဲ့သည္။ ေပၚထြက္ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ည 

လာေသာ ကိစၥရပ္မ်ားအား နက္နဲစြာ ေလ့လာႏိုင္ရန္ သာဓက Case Studies မ်ားအားလည္း ေကာက္ 
ယူခဲ့သည္။

ေျပာင္းလဲမႈျဖစ္စဥ္ ၿခံဳငံုသံုးသပ္မႈ
QSEM စတင္သည့္အခ်ိန္မွစၾကည့္လွ်င္ ယခုမွာ အခ်ိန္တုိပင္ျဖစ္ေသးေသာေၾကာင့္ အခ်ဳိ႕ေနရာ 

မ်ားရွိ စိုက္ပ်ဳိးေရးအဓိကအခ်ိန္ လုပ္သားခကုန္က်မႈျဖစ္စဥ္မ်ားမွအပ အေျခခံအသက္ေမြးမႈမ်ားတြင္ 
ေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွာ အနည္းငယ္သာ ေတြ႕ရသည္။ အခ်ဳိ႕အပိုင္းမ်ားတြင္ တူညီေသာ သီးႏွံမ်ားအား စိုက္ 
ပ်ဳိးၾကေသာ ေတာင္သူမ်ားတြင္ ယခင္ေလ့လာမႈမ်ားမွာကဲ့သို႔ တူညီေသာ ေျမပိုင္ဆိုင္မႈႏွင့္တူညီေသာ 
ေျမဆီႏွင့္ ပိုးသတ္ေဆးမ်ားအား ပမာဏတူညီစြာ သုံးစြဲၾကသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ မ်ဳိးေစ့သုံးစြဲမႈ(သို႔) 
မ်ဳိးေစ့အတြက္ ကုန္က်စရိတ္၊ ေျမၾသဇာႏွင့္ ပိုးသတ္ေဆးသုံးမႈ၊ ရရွိမႈႏွင့္ ေစ်းႏႈန္းမ်ားစသည္တုိ႔တြင္ မ်ား 
စြာေျပာင္းလဲမႈမရွိေပ။ အခ်ဳိ႕ေသာ ရြာမ်ားတြင္ အေသးစားစက္မႈလယ္ယာမ်ားအား ဟိုနည္းနည္း၊ ဒီနည္း 
နည္းေတြ႕ရသည္မွအပ လုပ္ငန္းသုံးကိရိယာမ်ား သုံးစြဲမႈတြင္လည္း မ်ားစြာေျပာင္းလဲမႈမရွိေပ။ သီးႏွံစိုက္ 
ပ်ဳိးမႈပုံစံ(သို႔) ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈပမာဏ(သို႔) ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ တိရစၧာန္ေမြးျမဴေရးတုိ႔တြင္ ေျပာင္းလဲမႈ 
အနည္းငယ္ေတြ႕ရသည္။ QSEM 3 တြင္ ရွိေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးသြင္းအားစုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ အဓိက 
ေျပာင္းလဲမႈမွာ စိုက္ပ်ဳိးေရး အဓိကအခ်ိန္ လုပ္သားငွားရမ္းမႈစရိတ္မ်ား မ်ားစြာတိုးလာျခင္းျဖစ္ၿပီး ၎ 
အား အထူးသျဖင့္ ဧရာ၀တီတုိင္းတြင္ ေတြ႕ရွိရသည္။

ေဒသခံမ်ားရင္ဆိုင္ေနရေသာ ျပႆနာမ်ားႏွင့္ ေဘးအႏၲရာယ္က်ေရာက္မႈမ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈ 
အခ်ဳိ႕ေတြ႕ရသည္။ ေဒသခံမ်ားရင္ဆိုင္ေနရေသာ ျပႆနာမ်ားႏွင့္ ေဘးအႏၲရာယ္က်ေရာက္မႈမွာ ဆင္ 
တူေသာ္လည္း ႏွစ္စဥ္ျဖစ္ေပၚေနေသာ ရာသီဥတုဒဏ္ေၾကာင့္ သီးႏွံဆံုး႐ႈံးမႈမ်ား ရွိေနသည္ဟု အစီရင္ခံ 
ၾကသည္။ ရြာအမ်ားအျပားတြင္ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္မႈႏွင့္ သီးႏွံဆံုး႐ႈံးမႈမ်ားအေၾကာင္း ထုတ္ေဖာ္ေျပာ 
ၾကသည္။ အခ်ဳိ႕ဧရိယာမ်ားတြင္ အထူးသျဖင့္ ဓာတ္ေျမၾသဇာသံုးစြဲမႈအကန္႔အသတ္ႏွင့္ ျဖစ္ေနျခင္းမွာ 
သီးႏွံဆံုး႐ႈံးမႈ အႏၲရာယ္အား ေရွာင္ရွားလိုျခင္း ျဖစ္သည္ဟုဆိုသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈ တိုးျမႇင့္လာ 
သည္ဟုယူဆရၿပီး ၎မွာလုပ္သားေစ်းႏႈန္း ျမင့္မားလာမႈႏွင့္ အဓိကလုပ္သားလိုအပ္ခ်ိန္မ်ားတြင္ လုပ္ 
သားရွားပါးလာမႈစသည္တို႔ႏွင့္ ဆက္စပ္လ်က္ရွိေၾကာင္း ေတာင္သူမ်ားမွ ၎တို႔ယူဆခ်က္ကို ေျပာ 
ၾကားခဲ့သည္။

ေက်းရြာအသက္ေမြးမႈ သေဘာသဘာဝမ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈအခ်ဳိ႕ေပၚထြက္လာၿပီး ၎အား အထူး 
သျဖင့္ ေျမယာႏွင့္ ကာလရွည္ၾကာ တည္ရွိခဲ့ေသာ လုပ္သား၊ ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္မႈႏွင့္ ေခ်းေငြ စေသာ 
ကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ေတြ႕ရွိရသည္။ အဓိက ကိစၥရပ္သံုးခုမွာ-

yy ပထမ -၂ဝ၁၂ တြင္ ထုတ္ျပန္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေျမအက္ဥပေဒႏွင့္ မစိုက္ပ်ဳိးရေသးေသာေျမ၊ ပလပ္ေျမ 
ႏွင့္ ေျမလြတ္ေျမ႐ုိင္းအက္ဥပေဒမ်ား ထုတ္ျပန္ျခင္း၏ရလဒ္အျဖစ္ ေျမယာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းသည့္ 
အေျပာင္းအလဲမ်ား ေက်းရြာအဆင့္တြင္ ေပၚေပါက္လာခဲ့သည္။ ေက်းရြာအုပ္စုအမ်ားစုတြင္ ေျမ 
ယာစီမံခန္႔ခဲြမႈေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းၿပီး ေျမယာအက္ဥပေဒမ်ားအား အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ ေဆာင္ 
ရြက္ေနၿပီျဖစ္သည္။ ျမန္မာ့အသြင္ကူးေျပာင္းမႈျဖစ္စဥ္ ေပၚထြန္းလာခ်ိန္တြင္ ေက်းရြာႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ 
အဆင့္မ်ား၌ ႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒဆိုင္ရာျပႆနာရပ္မ်ား ေပၚထြက္လာၿပီး ေျမယာဥပေဒမ်ားအား 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈႏွင့္အတူ အဂတိလိုက္စားမႈမ်ားအား ရြာသားမ်ားမွ အစီရင္ခံခဲ့ၾကသည္။

yy ဒုတိယ-ေတာင္သူမ်ားမွာ အဓိကရာသီမ်ားအတြင္း လုပ္သားရွားပါးမႈျပႆနာအား ဆက္လက္ 
ေျပာၾကားခဲ့ၿပီး အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားတြင္ လုပ္သားချမင့္တက္လာမႈကို ထုတ္ေဖာ္ခဲ့ၾကသည္။ ၎ 
အတြက္ အဓိကအေၾကာင္းအရင္းအား ေဖာ္ထုတ္ရန္ ခဲယဥ္းေသာ္လည္း ၎မွာ အျပင္ထြက္ေရႊ႕ 
ေျပာင္း အလုပ္လုပ္ရမႈမ်ားႏွင္ဆက္စပ္လ်က္ရွိသည္ဟု ယူဆေၾကာင္း ေတာင္သူမ်ားမွ ေျပာၾကား 
ခဲ့သည္။

yy တတိယ-ေခ်းေငြေထာက္ပံ့မႈတိုးျမႇင့္လာမႈအခ်ဳိ႕ရွိၿပီး ေႂကြးၿမီတင္ရွိမႈမွာလည္း အခ်ဳိ႕တိုးျမႇင့္လာခဲ့ 
သည္။ ေနာက္ဆံုးတစ္ခုမွာ ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈပံုစံမွာ ေျမယာကိစၥကဲ့သို႔ သိသိသာသာ ေျပာင္းလဲ 
လာခဲ့ၿပီး ၎မွာအစိုးရမႈဝါဒေျပာင္းလဲမႈမ်ား၏ တိုက္႐ုိက္အက်ဳိးဆက္တစ္ခုျဖစ္သည္။ ၎ေျပာင္း 
လဲမႈအား ပံုစံႏွစ္မ်ဳိးျဖင့္ ေတြ႕ႏိုင္သည္။

yy ပထမတစ္ခုမွာ ရပ္ကြက္ႏွင့္ေက်းရြာအုပ္စု အက္ဥပေဒအသစ္၏ အက်ဳိးဆက္အားျဖင့္ ေက်းရြာ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ဋ

အုပ္ခ်ဳပ္စီမံခန္႔ခြဲမႈမ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားရွိေနသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ၎ေျပာင္းလဲမႈမ်ားသည္ 
ေက်းရြာ၏ ႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒ အေရးအရာမ်ားအား ေျပာင္းလဲေစမည့္ အေၾကာင္းရင္းမ်ားျဖစ္ 
သည္။ ေလ့လာမႈျပဳလုပ္ေနစဥ္တြင္ပင္ ေလ့လာခဲ့ေသာ တိုင္းႏွင့္ျပည္နယ္ (၄)ခု အနက္မွ (၃)ခုတြင္ 
ေက်းရြာအုပ္စုေရြးေကာက္ပြဲမ်ား ျပဳလုပ္ေနသည္ကို ေလ့လာခဲ့ရသည္။ အခ်ဳိ႕ေက်းရြာမ်ားတြင္ 
အုပ္စုမွဴးအသစ္မ်ား ေပၚထြက္လာခဲ့ၿပီး ေက်းရြာအုပ္စုမွဴးေနရာအား ပုဂၢလိကအျမတ္ထုတ္မႈမ်ား 
အတြက္ အသံုးျပဳရန္ လႈံ႔ေဆာ္ျခင္းအလို႕ငွာ ေရြးေကာက္ပြဲမွာ အလြန္အၿပိဳင္အဆိုင္မ်ားသည္ကို 
ေတြ႕ခဲ့ရသည္။ အခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ ေရြးေကာက္ပဲြ အၿပိဳင္အဆိုင္ျဖစ္မႈမ်ားမွသည္ လူမႈေရးတင္းမာ 
မႈမ်ားဆီအထိ လံႈ႔ေဆာ္ရာေရာက္ခဲ့သည္။

yy ဒုတိယတစ္ခုမွာ ေဒသတြင္းစည္း႐ုံးမႈႏွင့္ ေပါင္းစည္းညိႇႏိူင္းမႈမ်ား အမ်ားအျပား ေပၚထြန္းလာျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၎မွာ ေျမယာ၊ ႏိုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈႏွင့္ လာမည့္ ၂ဝ၁၅ ေရြးေကာက္ပြဲ အပါအဝင္ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေနၿပီး ေဒသခံမ်ားအေနျဖင့္ အသြင္ကူးေျပာင္းမႈအား တတ္ 
ႏိုင္သမွ် အသံုးျပဳေနသည္ကို မီးေမာင္းထိုးျပေနျခင္းျဖစ္သည္။ ၎ေျပာင္းလဲမႈမ်ားသည္ ေဒသ 
အတြင္း စည္းလံုးမႈ၊ ျမန္မာေရးရာကိစၥမ်ား၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး၊ ႏိုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈစသည္တို႔အား အထူး 
ျပဳလ်က္ရွိသည္။

ေျမယာ
ေျမယာႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အဓိကေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွာ ႏိုင္ငံေတာ္မွ ျပ႒ာန္းေသာ ၂ဝ၁၂ စိုက္ပ်ဳိးေျမ 

အက္ဥပေဒႏွင့္ မစိုက္ပ်ဳိးရေသးေသာေျမႏွင့္ ေျမလြတ္ေျမ႐ိုင္းအက္ဥပေဒမ်ားစသည့္ ၂ ခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း 
ေနသည္။ သုေတသနျပဳလုပ္ခ်ိန္တြင္ ၎အက္ဥပေဒမ်ားအား နမူနာထားရွိေသာ ေက်းရြာမ်ားထက္ဝက္ 
တြင္ စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနသည္ကို ေတြ႕ခဲ႕ရသည္။ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ပံုအဆင့္ဆင့္မွာ တစ္ေန 
ရာႏွင့္ တစ္ေနရာကဲြျပားၿပီး စိုက္ပ်ဳိးေျမစီမံခန္႔ခြဲမႈ အဖဲြ႕အစည္းမ်ားအား ဧရာဝတီတိုင္း၊ မေကြးတိုင္းႏွင့္ 
ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔တြင္ ေတြ႕ရၿပီး ရွမ္းျပည္နယ္တို႕တြင္ မေတြ႕ခဲ့ရေပ။ ေျမယာဥပေဒအေနျဖင့္ စိုက္ပ်ဳိးေျမ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈေကာ္မတီမ်ားတြင္ ေတာင္သူမ်ား ကိုယ္စားျပဳရန္ လိုအပ္မႈမရွိေသာ္လည္း QSEM နမူနာ 
ေဒသမ်ားျဖစ္ေသာ ဧရာဝတီတိုင္း၊ မေကြးတိုင္းႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔ရွိ စိုက္ပ်ဳိးေျမ စီမံခန္႔ခဲြမႈေကာ္မတီ 
မ်ားတြင္ ေတာင္သူမ်ားကိုယ္စားျပဳ ပါဝင္သည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ေဒသအားလံုးအတြင္းရွိ ေျမယာမွတ္ပံု 
တင္ျခင္း အဆင့္ဆင့္တြင္ ရပ္ရြာအတည္ျပဳမႈပံုစံမ်ား တစ္နည္းမဟုတ္ တစ္နည္းေတြ႕ရသည္။ ဧရာဝတီ၊ 
မေကြးႏွင့္ ရခိုင္တို႕တြင္ ရပ္ရြာအေနျဖင့္ ေတာင္သူ၊ ရပ္မိရပ္ဖစသည့္ပံုစံျဖင့္ ပါဝင္ၿပီး ေက်းရြာအုပ္စု၊ ၿမိဳ႕ 
နယ္ႏွင့္ ေျမစာရင္းဦးစီးဌာနမွ တာဝန္ရွိသူမ်ား ပါဝင္ၾကသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ တရားဝင္ဖြဲ႕စည္းထား 
ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေျမစီမံခန္႔ခြဲမႈ ေကာ္မတီမ်ားမရွိဘဲ ၎အစား ေက်းရြာအုပ္စု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ ေၾကးတိုင္ 
ႏွင့္ ေျမစာရင္းဦးစီးဌာနမွ အရာရွိတစ္ဦးတို႔မွ ေက်းရြာသို႔တိုက္႐ုိက္လာေရာက္ၿပီး ေျမယာမွတ္ပံုတင္ခ်င္ 
သူ ေတာင္သူမ်ားရွိလွ်င္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးထံ စာရင္းေပးၾကရန္ လာေရာက္အေၾကာင္းၾကားေပး 
သည္။

အတည္ျပဳရန္ခက္ခဲေသာ္လည္း ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး(သို႔)ၿမိဳ႕နယ္ေၾကးတိုင္ႏွင့္ ေျမစာရင္းဦးစီး 
ဌာနမွ တာဝန္ရွိသူမ်ားမွာ အဂတိလုိက္စားျခင္းႏွင့္မဟုတ္မမွန္ ပူးေပါင္းႀကံစည္မႈမ်ားတြင္ ပါဝင္ပတ္ 
သက္ေနေၾကာင္း အစီရင္ခံမႈမ်ားတြင္ ေတြ႕ရသည္။ မည္သို႔ပင္ျဖစ္ေစ ေျမယာမွတ္ပံုတင္မႈ ျဖစ္ပြားခ်ိန္ 
တြင္ အဂတိလိုက္စားမႈသည္ ေလ့လာေစာင့္ၾကည့္သင့္ေသာ ႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒဆိုင္ရာ အေရးအခင္း 
မ်ားအား ေပၚထြန္းေစေသာ အခ်က္တစ္ခ်က္ျဖစ္သည္ဟု ရြာသားမ်ားမွ ထင္ျမင္ယူဆ အစီရင္ခံၾကသည္။ 
အခ်ဳိ႕ စြပ္စြဲၾကေသာ ျဖစ္ရပ္မ်ားတြင္ ေျမယာျပန္လည္တည္ေဆာက္မႈ၏ အက်ဳိးအျမတ္မ်ားမွာ အခြင့္ 
ထူးခံကိုသာ ထင္ဟပ္ေစသည္ဟူေသာ ကိစၥရပ္မ်ား ပါဝင္သည္။

ဤေလ့လာမႈအဆင့္တြင္ ဥပေဒမ်ား၏ လက္ေတြ႕အက်ဳိးရလဒ္သည္ ေတာင္သူငယ္မ်ားအတြက္ 
မည္သို႔ရွိမည္ကို ေျပာရန္ေစာေသးသည္။ ေျမယာဥပေဒမ်ား မထုတ္ျပန္ခင္က ေျမယာေရာင္းခ်မႈတြင္ 
တရားမဝင္ေစ်းကြက္တြင္သာ ေရာင္းခ်ရေသာ္လည္း ဥပေဒအသစ္မွ ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈအား တရားဝင္ 
ျပဳလုပ္ေပးလိုက္ျခင္းျဖင့္ တရားဝင္ေရာင္းဝယ္မႈ အခြင့္အလမ္းမ်ား ရလာသည့္အေပၚ ေက်နပ္မိေၾကာင္း 
အင္တာဗ်ဴးခဲ့သည့္အလြန္ ေႂကြးၿမီတင္ရွိလ်က္ရိွေသာ ေတာင္သူငယ္အမ်ားအျပားမွ ထုတ္ေဖာ္ေျပာၾကား 
ခဲ့သည္။ ၎သည္ တရားဝင္ေရာင္း ေျမယာအသံုးခ်ခြင့္လက္မွတ္မ်ားမွ ေတာင္သူမ်ားေျမယာျပည္ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ဌ

သူပိုင္သိမ္းျခင္းမွ မ်ားစြာကာကြယ္မႈရေစမည္ဟူေသာ ယူဆခ်က္အားတြန္းပို႔ရာက်ၿပီး ေျမယာစီရင္သံုးစြဲ 
ခြင့္ ပိုမိုစိတ္ခ်လံုၿခံဳလာျခင္းႏွင့္ တန္ရာတန္ေၾကးႏွင့္ ေျမယာငွားရမ္းပိုင္ခြင့္မ်ားအား တိုးျမႇင့္ေစပါသည္။ 
အခ်ဳပ္ဆိုရလွ်င္ ေျမယာေပါက္ေစ်းမ်ားမွ တစ္ေနရာႏွင့္တစ္ေနရာ ကြဲျပားလ်က္ရွိၿပီး ႏိုင္ငံတကာ ရင္းႏွီး 
ျမႇဳပ္ႏွံမႈရွိေသာေနရာမ်ားတြင္ ပိုမိုတိုးျမႇင့္လာႏိုင္ဖြယ္ရွိသည္။

QSEM 3 တြင္ရွိ ျမင္သာထင္သာရွိေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ားမွာ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ား၊ ေျမယာ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္ ေဒသတြင္းစည္းလံုးမႈစသည္တို႕ႏွင့္ ဆက္စပ္ေနသည္။ တက္ႂကြ 
ေသာ ေတာင္သူလယ္သမား အစည္းအ႐ုံးတစ္ခုေတြ႕ရွိရသည့္ ေဒသတစ္ခုတြင္ ေက်းရြာအဆင့္ေျမယာ
အျငင္းပြားမႈမ်ား ျမင့္မားလာသည္ကို သိသိသာသာ ေတြ႕ခဲ့ရသည္။ အဓိကအျငင္းပြားမႈမ်ားမွာ ေဒသ 
အတြင္းျပႆနာမ်ားျဖစ္ၿပီး အမ်ားအားျဖင့္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ကိစၥ၊ ေႂကြးတင္ရွိမႈကိစၥ၊ ေျမေစ်းတက္ 
သည့္ကိစၥႏွင့္ အျခားယခင့္ယခင္က မေျဖရွင္းႏိုင္ခဲ့ေသာ ျပႆနာမ်ားစသည္တို႔မွ ေပါက္ဖြားလာျခင္းမ်ား 
သည္ ျပႆနာရပ္မ်ားမွ ယခင္တရားမဝင္ ေျမယာလုပ္ေဆာင္ပံုမ်ားေၾကာင့္ ပိုမိုဆိုးရြားေစခဲ့သည္။ 
QSEM 3 တြင္ တစ္ရြာသားခ်င္း ျဖစ္ပြားေသာ ျပႆနာမ်ားအားမေတြ႕ရဘဲ အေပါင္ဆံုးသည့္ကိစၥရပ္မ်ား 
အျဖစ္ တစ္ရြာႏွင့္ တစ္ရြာၾကား တစ္သီးပုဂၢလဆန္ေသာ အျငင္းပြားမႈ ျပႆနာမ်ားကိုသာ ေတြ႕ ခဲ့ရသည္။

ေျမယာျပည္သူပိုင္သိမ္းျခင္းႏွင့္ပတ္သက္သည့္ QSEM 3 ၏ အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မွာ ေျမယာျပန္ 
လည္ရယူလိုမႈႏွင့္ ေျမသိမ္းျခင္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အမႈအေဟာင္းမ်ားအား ျပန္လည္ဖြင့္လွစ္လိုသည့္ 
ေတာင္သူမ်ား၏ သေဘာအျမင္မ်ား ေျပာင္းလဲလာျခင္းျဖစ္သည္။ ဥပမာ-ဧရာဝတီတိုင္း ဘိုကေလး 
ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္ လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္အနည္းအတြင္း အစိုးရမွ လမ္းေဖာက္ရန္သိမ္းယူခဲ့ေသာ ေျမ 
မ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြျပန္လည္ေတာင္းခံၾကရန္ စီစဥ္လ်က္ရွိေၾကာင္း ေဒသခံမ်ားမွ ထုတ္ေဖာ္ေျပာ 
ၾကားခဲ့သည္။ယင္းလုပ္ေဆာင္မႈမတိုင္ခင္တြင္ ေဒသခံမ်ားသည္ ေဒသလႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ား 
ႏွင့္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ကိစၥေဆြးေႏြးခဲ့ျပီး လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ားမွာ တိုင္ၾကားမႈႏွင့္အတူ ေျမယာ 
စီမံခန္႔ခဲြမႈေကာ္မတီမ်ားသို႔ခ်ဥ္းရန္ ႏိႈးေဆာ္ခဲ့သည္ဟုဆိုသည္။ ယခင္တည္ရွိျပီးျဖစ္ေသာေလ်ာ္ေၾကး 
ေတာင္းခံေနသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားမွအပ ေျမသိမ္းခံရမႈ အနည္းငယ္သာ ေတြ႕ ရွိခဲ့သည္။

လုပ္သား
ယခင္ QSEM မ်ားမွာကဲ့သို႔ စိုက္ပ်ဳိးေရးအဓိကအခ်ိန္မ်ားျဖစ္ေသာ စိုက္ခ်ိန္ႏွင့္ရိတ္ခ်ိန္ လုပ္သား 

ရွားပါးမႈမွာ ဆိုးဝါးလ်က္ရွိေၾကာင္း ဆက္လက္သတင္းပို႔ၾကသည္။ တစ္ႏွစ္ထက္တစ္ႏွစ္ ရာသီဥတု မေရ 
ရာမႈေၾကာင့္ မေကြးႏွင့္ ဧရာဝတီတိုင္းတို႔တြင္ရွိေသာ ေတာင္သူမ်ားမွာ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ လုပ္သား လိုအပ္ 
ခ်က္ စိတ္ခ်ရမႈရေစရန္ ရာသီေပါက္ေစ်း လုပ္အားခအား လုပ္သားမ်ားအား ႀကိဳေပးႏိုင္ျခင္း မရွိေတာ့ေပ။ 
လုပ္သားမ်ားမွာ ႀကိဳေပးလုပ္အားခမ်ားအား ေတာင္သူမ်ားစြာထံ တစ္ခ်ိန္တည္း အလုပ္လုပ္ေပးျခင္းျဖင့္ 
ရွာယူရသည္။ ၎မွာ ေတာင္သူမ်ား လိုအပ္ခ်ိန္လုပ္သားရေရးအတြက္ အာမခံခ်က္ရွိမရွိ ပိုမိုခဲယဥ္းေစ 
ျပန္သည္။ အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားတြင္ လုပ္ငန္းအဓိကအခ်ိန္ လုပ္အားခမ်ားမွာ ျမႇင့္တက္လာၿပီး လုပ္သားရွား 
ပါးမႈ ပိုမိုဆိုးရြားလ်က္ရွိေစသည္။ ျပင္ပသို႔ ေျပာင္းေရႊ႕အလုပ္လုပ္ကိုင္မႈသည္ လုပ္သားရွားပါးျခင္းႏွင့္ 
လုပ္သားချမင့္မားျခင္းတို႔အတြက္ အဓိကအေၾကာင္းအရင္းျဖစ္သည္ဟု ေတာင္သူမ်ား ေျပာၾကားေသာ္ 
လည္း သက္ေသခိုင္ခိုင္လံုလုံျဖင့္ မသံုးသပ္ႏိုင္ေသးေပ။ ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ ေျပာင္းေရႊ႕အလုပ္လုပ္ကိုင္မႈ 
တိုးသည္ျဖစ္ေစ မတိုးသည္ျဖစ္ေစ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ လုပ္အားခမ်ားမွာ ရြာမ်ားအားလံုးတြင္ ျမင့္တက္ခဲ့သည္။ 
မေကြးတိုင္းတြင္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ လုပ္အားခႏူန္းထားမ်ားမွာ ၂ဝ၁၂ ႏွင့္ ၂ဝ၁၃ အၾကား ေျပာင္းလဲျခင္းမရွိ 
ေပ။ ၎အျပင္ ေျပာင္းေရႊ႕အလုပ္လုပ္ကိုင္မႈ အေနအထားႏွင့္တိုးႏူန္းမွာ တစ္ရြာႏွင့္တစ္ရြာ သိသိသာသာ 
ကြဲျပားလ်က္ရွိေသာ္လည္း ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ လုပ္အားခႏူန္းမ်ားမွာ မေကြးတိုင္းရွိ ရြာအားလံုးတြင္ အတူ 
တူပင္ျဖစ္သည္။ မေကြးေတာင္သူမ်ား တင္ျပခ်က္အရ လုပ္အားခႏႈူန္းမ်ားအား တိုးျမႇင့္ျခင္းအစား 
မိသားစုလုပ္သားအား အစားထိုး ဝင္ေရာက္လုပ္ကိုင္ေစျခင္းႏွင့္ သီးႏွံေလွ်ာ့စိုက္ျခင္းတို႔ျဖင့္ ရင္ဆိုင္ 
ေက်ာ္လႊားသည္ဟု ဆိုသည္။ ဧရာဝတီေတာင္သူမ်ားမွာ ေငြေရးေၾကးေရး အခက္အခဲမ်ား ရွိေသာ္လည္း 
သြင္းအားစုအတြက္ ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း မျပဳေပ။

ေတာင္သူမ်ား အဓိကစိုက္ပ်ဳိးခ်ိန္မ်ားတြင္ ႐ုန္းကန္ေနရခ်ိန္၌ လုပ္သားမ်ားမွာလည္း  အလုပ္အကိုင္ 
လံုလံုေလာက္ေလာက္ရရွိရန္ အခက္အခဲမ်ားေၾကာင့္ စိုက္ပ်ဳိးခ်ိန္ ေအးေသာကာလမ်ားတြင္ ႐ုန္းကန္ေန 
ၾကရသည္။ ေမြးျမဴေရးလုပ္ျခင္း၊ အျခားရြာမ်ားသို႔ ရာသီအလိုက္ ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္ ေနျပည္ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ဍ

ေတာ္၊ ရန္ကုန္၊ မႏၱေလးႏွင့္ ႏိုင္ငံရပ္ျခားသို႕ ေရရွည္ ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္ျခင္း စသည့္ နည္းအမ်ိဳး မ်ိဳးျဖင့္ 
ဝင္ေငြရွာၾကရသည္။။ ယခင္ QSEM မ်ားတြင္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားႏွင့္ တိုင္းေဒသမ်ားအၾကား၊ က်ား၊ မ ၾကား 
အလုပ္အကိုင္အမ်ဳိးမ်ဳိးအၾကား လုပ္ခႏႈန္းမ်ား သိသိသာသာ ျခားနားၾကသည္ကို ေတြ႕ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။

ေႂကြးၿမီႏွင့္ေခ်းေငြ
ဧရာဝတီႏွင့္ မေကြးတိုင္းေဒသႀကီးမ်ားတြင္ အတိုးႏႈူန္းမ်ား အမ်ားအားျဖင့္ ေလ်ာ့က်ခဲ့ၿပီး ေခ်းေငြ 

ေပးသြင္းမႈမွာလည္း တိုးပြားေၾကာင္း ရြာသားမ်ား၏ အစီရင္ခံမႈႏွင့္အတူ ေခ်းေငြေပးသြင္းမႈတြင္ ေျပာင္း 
လဲမႈအနည္းငယ္ေတြ႕ရေသာ္လည္း ေတာင္သူမ်ားအေပၚ ၎၏အက်ဳိးသက္ေရာက္မႈမွာ မသဲကဲြေပ။ 
ကိစၥရပ္အမ်ားစုတြင္ ေတာင္သူမ်ားမွာ ၎တို႕အေႂကြးတင္ျခင္း၊ အျမတ္အစြန္းရႏိုင္မႈနည္းျခင္း စသည္ 
တို႔ျဖင့္ ႐ုန္းကန္ေနရေၾကာင္း၊ ေငြေခ်းေပးႏိုင္စြမ္းဆိုသည္မွာလည္း ေနာက္ထပ္ေႂကြးႏြံထဲသို႔သာ တြန္းပို႔ 
ႏိုင္ဖြယ္ရွိေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။

ေက်းရြာမ်ားရွိ ဘ႑ာေငြအလြဲသံုးစားမႈ စြပ္စြဲခ်က္မ်ားႏွင့္အတူ ျမန္မာ့စိုက္ပ်ိဳးေရးဖြံ႕ ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ 
ဘဏ္(စိုက္ဘဏ္)၏ ေခ်းေငြနဲ႔စပ္လ်ဥ္းေသာ ျပႆနာမ်ားေပၚထြက္လာသည္။ စိုက္ဘဏ္ေငြေခ်းမႈမွာ 
ျပန္ဆပ္ရန္ ခဲယဥ္းသည္ဟု ဧရာဝတီတိုင္းမွ ရြာသားမ်ားက ဆိုခဲ့သည္။ ေက်းရြာအဆင့္တြင္ အလြဲသံုးစား 
မႈစြပ္စြဲခ်က္ အမ်ားအျပား ေပၚထြက္လာခဲ့သည္။

ေစ်းကြက္
ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ အေရးႀကီးမႈႏွင့္ ေခ်းေငြဆိုင္ရာ ညိႇႏိႈင္းႏိုင္မႈ တန္ခိုးၾသဇာအား အထူးျပဳ 

ေနေသာ ေစ်းႏႈန္းသတင္းအခ်က္အလက္ ရရွိမႈတိုးျမင့္လာျခင္း၏ ေတာင္သူမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္မႈမွာ 
အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာ ရွိေနသည္။ ေတာင္သူႀကီးမ်ားမွာ ၎တို႔ထြက္ကုန္မ်ားအား ၎တို႔၏ လက္ရွိ 
ေဖာက္သည္မ်ားႏွင့္ ေငြေခ်းသူတစ္ျဖစ္လဲ ဆန္စက္ပိုင္ရွင္မ်ားကိုသာ ဆက္လက္ေရာင္းခ်လိုၾကသည္။ 
ေတာင္သူမ်ားမွာ ေစ်းႏႈန္းသတင္းရပင္ရေသာ္ျငားလည္း အေႂကြးတင္ရွိမႈရွိျခင္း၊ အတိုးႀကီးျခင္းႏွင့္ သို 
ေလွာင္မႈ အေဆာက္အဦ အစီအမံမ်ားလိုအပ္ျခင္းေၾကာင့္ ၎တို႔ထြက္ကုန္အား အျမန္သာ ေရာင္းခ်လို 
ၾက သည္။ ေတာင္သူမ်ားမွာ ေစ်းႏႈန္းသတင္းေကာင္းမ်ား ရရွိသည္မွာ (၂)ႏွစ္ (၃)ႏွစ္မွ် ရွိခဲ့ၿပီး ကုန္သည္ 
ပြဲစားမ်ားထံမွ ၎တို႔ရရွိေသာေစ်းမွာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားရွိ ေပါက္ေစ်းႏွင္႕ မ်ားစြာျခားနားျခင္း မရွိေတာ႕ေပ။ 
အထူးသျဖင္႕ ေတာင္သူငယ္မ်ားအတြက္ စုေပါင္းေရာင္းခ်ျခင္းႏွင့္ စုေပါင္းေစ်းညိႇႏိႈင္းျခင္းမွာ အခက္အခဲ 
မ်ားရွိေၾကာင္း ေတာင္သူမ်ားက ဆုိသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ႏွင့္ ေရာင္းခ် 
ခ်ိန္ျခင္းမတူေသာေၾကာင့္ စုေပါင္းေရာင္းခ်မႈမွာ အခက္ခဲရွိေၾကာင္း လပြတၱာၿမိဳ႕ရွိ ေတာင္သူမ်ားက ဆိုခဲ့ 
သည္။ ေစ်းေကာင္းရရန္ ၿမိဳ႕နယ္ဗဟိုခ်က္မ်ားသို႕ စပါးသယ္ရန္ ေလွငွားခမွာ အလြန္ေစ်းႀကီးျခင္းေၾကာင့္ 
ေစ်းေကာင္းရမည္ဆိုေသာ္လည္း ၿမိဳ႕ ႀကီးေစ်းမ်ားသို႔ သယ္ယူေရာင္းခ် ျခင္းငွာ မတတ္ႏိုင္ၾကေပ။

အခက္အခဲ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားမႈ နည္းဗ်ဴဟာမ်ား

ေဘးအႏၲရာယ္အမ်ဳိးအစားမ်ား
အခ်ဳိ႕ႁခြင္းခ်က္ကိစၥရပ္မ်ားမွအပ ေဒသခံမ်ားရင္ဆိုင္ေနရေသာ ေဘးအႏၲရာယ္ႏွင့္ ျပႆနာရပ္မ်ား 

မွာ ယခင္ QSEM သုေတသနမ်ားအတိုင္း မကြဲျပားေပ။ ၎တို႔တြင္ ေက်းရြာဆူပူအံုႂကြမႈ၊ ရာသီဥတု 
မေရရာမႈစသည့္ ရပ္ရာလံုးဆိုင္ရာ ျပႆနာရပ္မ်ားႏွင့္ မိသားစုက်န္းမာေရးစေသာ အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ 
ျပႆနာရပ္မ်ား ပါဝင္သည္။ ရာသီဥတု ခန္႔မွန္းမရျခင္းသည္ ရြာထက္ဝက္ေက်ာ္မွ တင္ျပခ့ဲေသာ အဓိက 
ေဘးအႏၲရာယ္ျဖစ္ၿပီး ၎တို႔တြင္ မိုးမ်ားလြန္းျခင္း၊ မိုးမမွန္ျခင္းႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ မိုးသီးေႂကြက်ျခင္း 
တို႔ ပါဝင္သည္။

ဆံုးျဖတ္ခ်က္မွန္ကန္မႈအား အဓိကေမာင္းႏွင္ေနသည့္အရာမ်ား
ျပည္သူမ်ားမွာ ျပႆနာႏွင့္ေဘးအႏၲရာယ္မ်ား၏ ယာယီ(သို႔) အၿမဲျဖစ္တည္ေနမႈ သေဘာသဘာဝ 

စသည့္အေပၚ မူတည္ၿပီး မည္သို႔ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားမည္ကို ဆံုးျဖတ္ၾကသည္။ ၎တြင္ ေဘးအႏၲရာယ္ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ဎ

ေလွ်ာ့ခ်ေရးအျပင္ ဝင္ေငြရသည့္ အရင္းအျမစ္မ်ား တိုးပြားေစျခင္း(သို႔) ဝင္ေငြတတ္ႏိုင္သမွ် မ်ားမ်ား 
ရွာေရးစသည္တို႔  ပါဝင္သည္။ ရာသီဥတုေဘးအႏၲရာယ္အား ေလွ်ာ့ခ်ရန္ ေတာင္သူမ်ားမွာ ေျမဆီေကာင္း 
သည့္အကြက္မ်ားတြင္သာ စိုက္ျခင္း၊ ပိုးသတ္ေဆး ေလွ်ာ့သံုးျခင္းႏွင့္ မိသားစုလုပ္သား မ်ားမ်ားသံုးျခင္း 
စသည္တို႔ကို ျပဳလုပ္တတ္ၾကေသာ္လည္း ၎တို႔မွာ ေတာင္သူတို႔၏ ထုတ္လုပ္မႈအား ေလ်ာ့က်ေစျပန္ 
သည္။ ေတာင္သူမ်ားမွာ ဝင္ေငြရေပါက္ရလမ္း တိုးပြားလာေစရန္ ၎တို႔ကေလးမ်ားအား တျခားေနရာ 
မ်ားသို႔ သြားအလုပ္လုပ္ေစျခင္းလည္း ျပဳလုပ္တတ္သည္။ ၎ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားအေပၚ လူမႈေရးရာ ဦးစား 
ေပးမႈမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈမ်ားရွိသည္။

ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီမႈမရွိေသာ ဆင္းရဲသားမိသားစုမ်ားအတြက္ က်န္းမာေရးျပႆနာမွာ အဓိက 
အခက္အခဲတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။

ရင္ဆုိင္ေက်ာ္လႊားသည့္ပံုစံမ်ား
အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ကိုယ့္မိသားစုႏွင့္ ရပ္ရြာအေပၚတြင္ အဓိက မွီခိုေနၾကသည္ျဖစ္ရာ လူမႈေရးရာ 

အစီအမံမ်ားအားျဖင့္ ေဘးအႏၲရာယ္ေက်ာ္လႊားၾကၿပီး အစိုးရေထာက္ပ့ံမႈကို မေမွ်ာ္လင့္ၾကေခ်။ အိမ္ 
ေထာင္စုမ်ားမွာ ႐ုတ္တရက္ ေဘးအႏၲရာယ္ ျဖစ္လာလွ်င္ အိမ္နီခ်င္းတစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ဆန္ႏွင့္ေရ 
ေခ်းငွားတတ္ၾကသည္။ တိရစၧာန္ေရာဂါက်ျခင္းက့ဲသို႔ ရပ္ရြာလံုးဆိုင္ရာ ျပႆနာရပ္မ်ားတြင္ရွိသည့္ 
ရင္းျမစ္မ်ား စုေပါင္းမွ်ေဝ သံုးစြဲေျဖရွင္းႀကသည္။ အစိုးရမွ လူမႈဖူလံုမႈ အစီအမံမ်ားေပးရန္ တာဝန္ရွိသည္ 
ဟု မည္သူကမွ် ေျပာၾကားျခင္းမရွိေပ။

ပိုင္ဆိုင္ပစၥည္းမ်ား ေရာင္းခ်ျခင္း(သို႔) ထုတ္လုပ္မႈသံုးပစၥည္းမ်ား ေပါင္ႏွံျခင္းက့ဲသို႔ေသာ ရင္ဆိုင္ 
ေျဖရွင္းသည့္ နည္းလမ္းမ်ားမွာ ေရရွည္တြင္ ပိုမိုအခက္ေတြ႕ေစသည္။

QSEM 3 တြင္ ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္ျခင္းမွာ ေဘးအႏၲရာယ္ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားျခင္း နည္းလမ္းတစ္ 
ရပ္အေနျဖင့္ ျမင့္မားလာခ့ဲသည္။ QSEM 1 ႏွင့္ 2 မွာက့ဲသို႔ ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္မႈပံုစံမွာ ေဒသခံမ်ား ဆႏၵ 
အရ တစ္ေနရာႏွင့္ တစ္ေနရာ ကြဲျပားႀကသည္။ အျခားနည္းလမ္းအားျဖင့္ အသက္ေမြးမႈအမ်ဳိးမ်ဳိး လုပ္ 
ကိုင္လာၾကျခင္းႏွင့္ လုပ္ငန္းသံုးပိုင္ဆိုင္သည့္ပစၥည္းမ်ားအား ေရာင္း၊ ေပါင္ျခင္းမ်ားရွိေသာ္လည္း ၎ 
တို႔မွာ ေရရွည္တြင္ ျပႆနာပိုႀကီးလာသည္သာ ရွိသည္။

စုိက္ပ်ဳိးေရးေဘာက္လုပ္သားမ်ားအတြက္ ရာသီအလုိက္ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကုိင္မႈပုံစံမွာ ယခင္ QSEM  
မ်ားမွာထက္ ပိုမိုခန္႔မွန္းရခက္ခဲၿပီး ၎တို႔အတြက္ အလုပ္အကိုင္မ်ားမွာလည္း စုေဆာင္းရန္ အခြင့္ 
အလမ္းမရွိဘဲ ရရစားစား အလုပ္မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေႀကာင့္ဆိုေသာ္ ေတာင္သူမ်ား၏ ေငြေရး 
ေၾကးေရးအခက္အခဲမွာ ေဘာက္လုပ္သားမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္လ်က္ရွိျခင္းေၾကာင့္ ေဘာက္လုပ္ 
သားမ်ားမွာ အလုပ္ကိုရႏိုင္သမွ်ေနရာက ရွာရသည္။ စိုက္ပ်ဳိးရာသီတြင္ အလုပ္လုပ္ရန္အတြက္သာ 
ေမွ်ာ္လင့္ေစာင့္ဆိုင္းမေနဘဲ အလုပ္ရလွ်င္ရသလို ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္ၾကသည္။

ယခင္ QSEM မ်ားတြင္က့ဲသို႔ လူမႈေရးရာစည္းေႏွာင္သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားမွာ အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီး 
ႏွင့္ လူႀကီး/လူငယ္မ်ား၏ ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္မႈပံုစံမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္မႈရွိေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ 
စီးပြားေရးအခြင့္အလမ္းသာမက လူမႈေရးရာအခ်က္အလက္မ်ားမွာလည္း ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္မႈအား 
ေမာင္းႏွင္ေနေသာ အခ်က္မ်ားတြင္ ပါဝင္သည္ဟု လူငယ္မ်ားကဆိုသည္။ ေျပာင္းေရႊ႕ရာအရပ္တြင္ လူမႈ 
ေရးကြန္ယက္မ်ားရွိေနျခင္းသည္ ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္ျခင္းအတြက္ အေရးႀကီးေသာေမာင္းႏွင္အား တစ္ 
ခုျဖစ္ေနၿပီး ၎အခ်က္အား ရြာအားလံုးတြင္ တစ္သမတ္တည္း ေတြ႕ႏိုင္သည္။ ၎လူမႈကြန္ယက္မ်ား 
ရွိေသာ္လည္း ေျပာင္းေရႊ႕ အလုပ္လုပ္သူမ်ားမွာ အလုပ္သြားလုပ္ရာအရပ္တြင္ စြန္႔စားရမႈမ်ားရွိေၾကာင္း 
အစီရင္ခံႀကသည္။

လူမႈဆက္စပ္မႈမ်ားႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ ဖြဲ႕စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပံုမ်ား
QSEM 3 တြင္ အဓိကေတြ႕ရွိရေသာ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားတြင္ ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈနယ္ပယ္၊ လူမႈ 

ဆက္စပ္မႈမ်ားႏွင့္ ဖြဲ႕စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပံုႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားပါဝင္သည္။ ၎တြင္ အဓိကေျပာင္းလဲမႈ ၃ မ်ဳိး 
ကို ေတြ႕ႏိုင္သည္။ ပထမတစ္ခုမွာ ေျမယာအခန္းတြင္ ေဖာ္ျပထားခ့ဲသက့ဲသို႔ ေဒသအလိုက္ကြဲျပားမႈမ်ား 
ရွိေနေသာ္လည္း ရပ္ကြက္ႏွင့္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္စီရင္အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ဥပေဒမူဝါဒသစ္ေျပာင္းလဲမႈေၾကာင့္ ေက်း
ရြာဖြဲ႕စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပံုႏွင့္ ေခါင္းေဆာင္မႈအပိုင္းတို႔တြင္ ထင္ရွားေသာေျပာင္းလဲမႈမ်ား ရွိေနသည္။ ႏိုင္ငံ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ဏ

ေရး ျပန္လည္တည္ေဆာက္မႈႏွင့္ မူဝါဒအေျပာင္းအလဲမ်ားေၾကာင့္ အျငင္းပြားမႈအေဟာင္းမ်ား ျပန္ 
လည္ေပၚထြန္းလာသက့ဲသို႕ ေတာင္သူလယ္သမား အစည္းအ႐ံုးႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးအေယာင္ေဆာင္ အုပ္စု 
တစ္စုတို႔ လႈပ္ရွားလ်က္ရွိေသာ ေဒသတစ္ခုတြင္ ေျမယာ၊ ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈတို႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ 
ေက်းရြာအဆင့္ အျငင္းပြားမႈျပႆနာမ်ား ေပၚထြက္လာခ့ဲသည္။ အျခားဧရိယာမ်ားတြင္ ေက်းရြာသူ 
ရြာသားမ်ားသည္ ၎တို႔လိုအပ္ခ်က္အတြက္ စုေပါင္းညိႇႏႈိင္းမႈမ်ား ျပဳလုပ္လာဖြယ္ရာမ်ားကို အေျပာင္း 
အလဲ အျဖစ္ေတြ႕ရသည္။

ဒုတိယအားျဖင့္ အခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ ႏိုင္ငံအေရးကိစၥမ်ားႏွင့္ ရပ္ရြာဆူပူအံုႂကြမႈမ်ားသည္ အသက္ 
ေမြးမႈႏွင့္ ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈမ်ားအား သက္ေရာက္မႈရွိေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ ရခိုင္ေဒသတြင္းရွိ ၿမိဳ႕ 
နယ္တစ္ခုတြင္ ျဖစ္ပြားခ့ဲေသာ ဆူပူအံုႂကြမႈ၏ ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈေၾကာင့္ မိ႐ိုးဖလာ ေစ်းကြက္အား ကေမာက္ကမ 
ျဖစ္ေစခ့ဲၿပီး ေဒသခံမ်ား၏ အဆံုးသတ္ေနရာျဖစ္သည္။ ဆူပူအံုႂကြမႈမ်ား တိုက္႐ိုက္ျဖစ္ပြားျခင္း မရွိခ့ဲ 
ေသာ QSEM ရြာ (၃) ရြာတြင္ ရြာသားမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈမ်ားမွာ ဆန္ႏွင့္ေမြးျမဴေရးတိရစၧာန္ ဝယ္လို 
အား က်ဆင္းျခင္း၊ ႏြားေစ်းက်ဆင္းျခင္းႏွင့္ ဆူပူမႈေၾကာင့္ ငါးေစ်းႏႈန္းတက္ျခင္း စသည္တို႔အားျဖင့္ 
ထိခိုက္မႈရွိခ့ဲသည္။ QSEM 2 မွာက့ဲသို႔ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ပဋိပကၡတစ္ခုမွ ရြာသားမ်ားမွာ အပစ္အခတ္ 
ရပ္စဲခ်ိန္မွစၿပီး ၎တို႔ ပိုမိုအသက္႐ွဴေခ်ာင္လာေၾကာင္း မဟုတ္လွ်င္ စစ္တပ္ႏွင့္ လက္နက္ကိုင္တိုင္း 
ရင္းသားမ်ားထံသို႔ ဆီဆိုင္ေဒသတြင္ က်ပ္ေငြ ၁ဝဝဝဝဝ မွ ၅ဝဝဝဝ က်ပ္အထိ ထက္ဝက္ေလ်ာ့က်သြား 
ေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။

လူမႈအရင္းအႏွီးဆိုသည္မွာ မွ်ေဝရည္မွန္းခ်က္မ်ားသို႔ အတူတကြ ေပါင္းစည္းေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေစရန္ 
လူတို႔အခ်င္းခ်င္းထားရွိေသာ ယံုႀကည္မႈႏွင့္ အေပးအယူမ်ားျဖစ္ၿပီး ၎အားဧရိယာမ်ားတြင္ ခိုင္ခိုင္ 
မာမာေတြ႕ရွိရသည္။ လူမႈအရင္းအႏွီးမွာ ရြာသူရြာသားမ်ားအား ၎တို႔၏အသက္ေမြးမႈ အက်ဳိးအျမတ္ 
မ်ားအတြက္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ဝန္ေဆာင္မႈေပးျခင္း၊ လမ္းတံတားအေျခခံအေဆာက္အအံု တည္ 
ေဆာက္မြမ္းမံျခင္းတို႔တြင္ လိုအပ္ေနရာ ျဖည့္ဆည္းေပးျခင္းျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္းႏွင့္ ျပည္ပဘ႑ာ 
ေငြေထာက္ပ့ံစီမံကိန္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ျခင္းမ်ားျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း ေပါင္းစည္းပါဝင္ေစသည္။

လူမႈအရင္းအႏွီးအားေကာင္းမႈမ်ား ရွိေသာ္ျငားလည္း လူမႈဖယ္ၾကဥ္ျခင္းႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ 
အုပ္စုမ်ား ခြဲျခားဆက္ဆံခံရျခင္းႏွင့္ သက္ဆိုင္သည့္ကိစၥရပ္မ်ား အမ်ားအျပားရွိခ့ဲသည္။ ခြဲျခားဆက္ဆံ 
ျခင္းကို ဆင္းရဲခ်မ္းသာ မညီမွ်မႈ၊ လူမ်ိဳးဘာသာ ကြာျခားမႈ စသည္တို႔တြင္ ေတြ႕ႏိုင္သည္။ ဆူပူအံုႂကြမႈဒဏ္ 
သက္ေရာက္မႈရွိခ့ဲေသာ ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ အုပ္စုတူမ်ားရွိေနေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ေက်း 
ရြာတြင္း ယံုၾကည္မႈအဆင့္ျမင့္မားၿပီး ၎ျမင့္မားျခင္းသည္ ေက်းရြာျပင္ပအုပ္စုမ်ားႏွင့္ ယံုၾကည္မႈေလ်ာ့ 
ရဲမႈအား ပိုမိုႀကီးမားေစရာ အေၾကာင္းအရင္းလည္း ျဖစ္ေနျပန္သည္။ ရြာအမ်ားအျပားတြင္ ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး ေရြးေကာက္ပြဲတြင္ တင္းမာမႈအေတာ္မ်ားမ်ားကို ျဖစ္ပြားေစၿပီး ၎မွာရပ္ရြာလူမႈေရးရာ 
ဘဝမ်ားသို႔ သက္ေရာက္မႈမ်ား ရွိေနသည္။

ယခင္ QSEM မ်ားတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမ်ား ခြဲျခားဆက္ဆံခံရျခင္းႏွင့္ လူမႈဖယ္ၾကဥ္ျခင္း 
ကိစၥရပ္မ်ားျဖစ္ပြားမႈအား ဆံုးျဖတ္ရန္ ခဲယဥ္းခ့ဲသည္။ QSEM 3 တြင္ သုေတသနျပဳလုပ္သူမ်ားသည္ 
ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ အေသးစိတ္  In-depth ေမးျမန္းမႈမ်ားျပဳလုပ္ခ့ဲၿပီး ၎သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားအား ပိုမိုသြယ္ဝိုက္ေမးျမန္းခ့ဲသည္။ ထိုနည္းအားျဖင့္ လူမႈဖယ္ၾကဥ္မႈျဖစ္ေစေသာ လမ္း 
ေၾကာင္းမ်ားႏွင့္ တြန္းပို႔ေသာအရာမ်ားအား ပိုမိုသတင္း အခ်က္အလက္ ႏိႈက္ယူႏိုင္ခ့ဲသည္။ အခ်ဳိ႕ေသာ 
ဖယ္ၾကဥ္မႈမ်ားသည္ အဆင့္ခြဲျခားမႈ (သို႔) ေငြေရးေႀကးေရးအရ တြန္းပို႔မႈေႀကာင့္ ျဖစ္ျပီး ရွမ္းျပည္နယ္ 
အခ်ဳိ႕ေက်းရြာမ်ားတြင္ ဆင္းရဲသူမ်ား ႏွင့္ ခ်မ္းသာသူမ်ားသည္ မဂၤလာေဆာင္ႏွင့္ အျခားလူမႈေရးပြဲမ်ားတြင္ 
ပါဝင္ရသည့္ အခန္းက႑ခ်င္းမတူဟု ရြာသားမ်ားကဆိုသည္။ ရြာတစ္ရြာမွာ ေက်ာင္းမွထုတ္ပယ္ျခင္း 
သည္လည္း ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမ်ားအား ခြဲျခားဆက္ဆံခံရျခင္းတစ္မ်ဳိးဟု ခံစားမိေၾကာင္း ထုတ္ 
ေဖာ္ေျပာခ့ဲသည္။ ရခိုင္ေဒသတြင္လည္း ဆင္းရဲသူမ်ားမွာ ေငြေခ်းရႏိုင္ေစရန္ ခ်မ္းသာသူမ်ားအား မွီခို 
ေနရေၾကာင္း၊ လူမႈအဆင့္အလႊာ ခြဲျခားတည္ရွိမႈမ်ားအား တျဖည္းျဖည္း စိတ္ပ်က္မိလာပါေႀကာင္း ႏြမ္း 
ပါးအိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ ထုတ္ေဖာ္ခ့ဲသည္။

လူမႈဖယ္ၾကဥ္မႈသည္ ဘာသာေရးအရလည္း တည္ရွိေနပံုရေၾကာင္း ဘာသာကြဲအုပ္စုမ်ားသည္ 
တစ္အုပ္စုႏွင့္ တစ္အုပ္စု အဆက္အဆံနည္းေႀကာင္း ဧရာဝတီတိုင္းအတြင္းရွိ ရြာတစ္ရြာအရ သိရသည္။ 
ဘာသာေရးအုပ္စုမ်ားအၾကား ယံုၾကည္မႈကင္းမ့ဲလာျခင္း၏ အေၾကာင္းအက်ဳိးဆက္စပ္မႈႏွင့္ ဘာသာေရး 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ တ

အုပ္စုမ်ားအတြင္း လူမႈေပါင္းစည္းခ်ည္ေႏွာင္မႈ တိုးျမင့္လာျခင္းတို႔မွာ လူမႈအရင္းအျမစ္၏ ႐ုန္းႂကြ 
ေျပာင္းလဲေနေသာ ႐ႈေထာင့္မ်ားအျဖစ္႐ႈျမင္ႏိုင္ၿပီး ၎င္းအား ရပ္ရြာဆူပူအံုႂကြမႈ ျဖစ္ပြားခ့ဲေသာ ရခိုင္ 
ျပည္နယ္ ၿမိဳ႕တစ္ၿမိဳ႕ျဖစ္သည့္ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေတြ႕ရွိရသည္။ ၎ရွိရြာသားမ်ားမွာ လံုၿခံဳေရး 
အတြက္ စုေပါင္းလွည့္ကင္းေစာင့္ေနရသည္ဟု ဆိုခ့ဲသည္။ အတားအဆီး ကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားအား တစ္ဦး 
ႏွင့္တစ္ဦး႐ိုင္းပင္းကူညီေက်ာ္လႊားၾကျခင္း၊ ခ်မ္းသာသူမ်ားမွ ဆင္းရဲသူမ်ားသို႔ ဆန္ေခ်းငွားၾကျခင္း၊ 
ေဝးလံေသာ ေတာင္ေပၚလိုေဒသသို႔ ခရီးသြားရန္ လိုအပ္ပါက အုပ္စုလိုက္သြားၾကျခင္း စသည္တို႔လည္း 
ရွိသည္။ ဘာသာေရး အုပ္စုတူမ်ားအတြင္း လူမႈေပါင္းစည္းမႈ အားေကာင္းေလေလ ဘာသာေရးအုပ္စု 
ကြဲမ်ားအၾကား ယခင္ေလ်ာ့ရဲေနေသာ ယံုၾကည္မႈႏွင့္ လူမႈေပါင္းစည္းမႈမ်ားမွာ ပိုမိုယိုယြင္းလာေလေလ 
ျဖစ္ခ့ဲသည္။

ေက်းရြာဖြဲ႕စည္းအုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား
QSEM 3 တြင္ ေတြ႕ရေသာ ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းသည့္ အေျပာင္းအလဲမ်ားသည္ ရပ္ 

ကြက္ႏွင့္ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈဥပေဒသစ္၏ အေထာက္အကူေၾကာင့္ဟု ဆိုရမည္။ ၎ဥပေဒ 
တြင္ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအား ေရြးေကာက္တင္ေျမႇာက္ရမည္ဟူေသာအခ်က္ ပထမဆံုးပါရွိၿပီး 
၎သည္ ယခင္ အထက္-ေအာက္စနစ္အုပ္ခ်ဳပ္မႈမွ ေအာက္ေျခမွ-အထက္သို႔ အုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္သို႔ ေျပာင္း 
လဲမႈပံုစံတစ္ရပ္ျဖစ္သည္။

ႏိုင္ငံေတာ္အဆင့္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားႏွင့္ ဥပေဒသစ္မ်ား မိတ္ဆက္လာမႈမ်ားေၾကာင့္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ 
ေရးစနစ္တြင္ ေျပာင္းလဲမႈပံုစံအမ်ဳိးမ်ဳိးကိုေတြ႕ရသည္။

yy ပထမ - ေက်းရြာအုပ္စုဖြဲ႕စည္းပံုျပေျမပံုမွာ ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီအသစ္မ်ား ေပၚထြန္းလာမႈ 
ေၾကာင့္ ေျပာင္းလဲသြားသည္။

yy ဒုတိယ- ရာအိမ္မွဴး၏ အခန္းက႑သည္ ဥပေဒအသစ္ေပၚထြန္းလာခ်ိန္တြင္ ေျပာင္းလဲသြားသည္။ 
အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားတြင္ ၎ရာထူးထားထားေသးၿပီး အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားတြင္ ၎ရာထူးမရွိေတာ့ေပ။

yy တတိယ-ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ ရပ္ရြာေခါင္းေဆာင္မ်ား၏  အခန္းက႑မ်ားေျပာင္းလဲ 
မႈႏွင့္အတူ အဖြဲ႕အစည္းအမ်ိဳးမ်ိဳး၏ အေရးပါမႈႏွင့္ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ား အနည္းနဲ႔အမ်ား ေျပာင္းလဲမႈ ရွိ 
သည္။

yy စတုတၳ - ရြာအမ်ားအျပားတြင္ ေက်းရြာအုပ္စုမွဴး ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားသည္ ယွဥ္ၿပိဳင္မႈႏွင့္ ေစ့စပ္ 
ညိႇႏႈိင္းမႈမ်ား တည္ရာေနရာ ျဖစ္လာခ့ဲသည္။

yy ေနာက္ဆံုးတစ္ခုမွာ ၎ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားတြင္ ပါဝင္ရန္ စိတ္အားထက္သန္မႈ (ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ 
၎စိတ္အားထက္သန္မႈအားမေတြ႕ရ)သည္ ေက်းရြာႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒႏွင့္ တန္ခိုးအာဏာ 
အတြက္ အေရးႀကီးေသာ ေျပာင္းလဲမႈပံုစံအခ်ိဳ႕အျဖစ္ ေပၚထြက္လာခ့ဲသည္။ ၎မွာ လူမႈရပ္တည္မႈ 
၏အေရးပါမႈျဖစ္ၿပီး ရာထူးေနရာရယူျခင္းျဖင့္ ေငြရွာႏိုင္စြမ္းတစ္မ်ိဳးလည္းျဖစ္သည္။ အျခားတစ္ 
ဖက္တြင္လည္း အဂတိလိုက္စားသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားသို႔ ျပန္လည္တြန္းပို႔ေနသလိုျဖစ္ၿပီး သာမာန္လူ 
မ်ားက်င့္သံုးႏိုင္သည့္ တာဝန္ခံမႈစနစ္တစ္ရပ္ တိုးပြားလာေရးလည္း ျဖစ္ေနျပန္သည္။

ျပင္ပအေထာက္အပံ့
QSEM 3 သည္ ျပင္ပအေထာက္အပံ႔မ်ား၏ သေဘာသဘာဝ၊ ေထာက္ပံ့မႈ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ ခ်မွတ္ 

ျခင္းႏွင့္ လူမႈအေျပာင္းအလဲမ်ားအား က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေလ့လာထားေသာ ယခင္ QSEM ေလ့လာ 
မႈမ်ားေပၚတြင္ အေျခခံထားသည္။ အထူးသျဖင့္ QSEM 3 တြင္ အေထာက္အပံ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ 
ရြာသူရြာသားမ်ား၏ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္၊ သေဘာထားႏွင့္ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားအား အေသးစိတ္ေလ့လာ 
ထားသည္။ အေထာက္အပံ႔အေနအထား၊ အမ်ဳိးအစားမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ ေတြ႕ရွိမႈမ်ားမွာ ယခင္ 
QSEM မ်ားႏွင့္ သိပ္မကြာျခားဘဲ ေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ က်န္းမာေရး အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားႏွင့္ ပတ္ 
သက္ေသာ အစိုးရ၏ေထာက္ပံ့မႈမ်ားသာ တိုးပြားလာခ့ဲသည္။

ရြာသားမ်ား၏ဦးစားေပးလိုအပ္ခ်က္မ်ားမွာ အနည္းငယ္သာေျပာင္းလဲမႈရွိသည္။ ရြာသူ ရြာသားမ်ား 
မွာ အေျခခံအေဆာက္အအံု၊ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ ေက်ာင္းမ်ား၊ ဆရာမ်ားႏွင့္ အသက္ေမြးမႈ 
လိုအပ္ခ်က္မ်ားကုိသာ ေတာင္းဆိုဆဲျဖစ္သည္။ ေဒသအားလံုးတြင္ ပညာေရးေထာက္ပံ့မႈမွာ အဓိက 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ထ

ျပႆနာတစ္ရပ္ျဖစ္ေနၿပီး ရခိုင္၊ ခ်င္းက့ဲသို႔ေဒသမ်ားမွာ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ျပႆနာမ်ားႏွင့္ ရင္ဆိုင္ 
ေနရသည္။ တိုင္းႏွင့္ျပည္နယ္အားလံုးရွိ ေဒသခံမ်ားမွာ ႏိုင္ငံေတာ္ထံမွ အေထာက္အပံ့အား အနည္းငယ္ 
သာ ေမွ်ာ္လင့္မႈရွိေႀကာင္း လတ္တေလာ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ေလ့လာထားေသာ ''The Listening Project 
(2009)""လို သုေတသနမ်ားအရ ယူဆႏိုင္သည္။

အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားရွိ ေဒသခံမ်ားမွာ မေလ်ာ္ညီေသာ (သို႔) မလံုေလာက္ေသာ ေထာက္ပံ႔မႈမ်ား ရရွိၾက 
ေၾကာင္း ေစာဒကတက္ၾကသည္။ ဥပမာ - မေကြးရွိေဒသခံမ်ားမွာ ၎တို႔အသံုးဝင္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရး 
နည္းနာသင္တန္းမ်ား ရရွိၾကေသာ္လည္း ေခါင္းေလွ်ာ္ရည္၊ စက္ခ်ဳပ္၊ အလွျပင္နည္းစေသာ ေဒသတြင္ 
ေစ်းကြက္မရွိေသာ သင္တန္းမ်ားလည္း ရရွိၾကသည္ဟုဆိုသည္။ ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ ရြာ (၂) ရြာမွာ မည္ 
သည့္အေထာက္အပံ႔မွမရဟု ဆိုသည္။

ရြာသူရြာသားမ်ားမွာ ဗဟိုအစိုးရထံမွ အေထာက္အပံ့အနည္းငယ္ရရန္သာ ေမွ်ာ္လင့္ဆဲျဖစ္သည္။ 
တိုင္းႏွင့္ျပည္နယ္အားလံုးတြင္ ရြာသူရြာသားမ်ားမွာ ေထာက္ပံ့ေရးစီမံကိန္းမ်ားတြင္ တစ္တပ္တစ္အား 
ပါဝင္ရန္ စိတ္အားထက္သန္ဆဲျဖစ္သည္။

တိုင္ၾကားမႈစနစ္မ်ားအား ႀကီးမားေသာျပႆနာမ်ားအတြက္မွအပ အသံုးခ်ျခင္းမရွိ။ ရြာသူရြာသား 
မ်ားသည္ အေထာက္အပံ႔ႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ျပႆနာမ်ားေျဖရွင္းရာတြင္ စီမံကိန္းဝန္ထမ္းမ်ား အပါ 
အဝင္ သက္ဆိုင္သူမ်ားႏွင့္ လူခ်င္းေျဖရွင္းညိႇႏႈိင္းရျခင္းအား ပိုႏွစ္သက္ၾကသည္။ QSEM 3 တြင္ တရား 
ဝင္တိုင္ၾကားထားသည့္ကိစၥ (၂) ခုသာ ေတြ႕ရွိခ့ဲသည္။ သို႔ရာတြင္ အခ်ဳိ႕ေက်းရြာမ်ား၌ အေထာက္ 
အပံ့ထိေရာက္မႈ၊ ဆီေလ်ာ္ကိုက္ညီမႈႏွင့္ အခ်ိန္ကိုက္ရရွိမႈ စသည္တို႔အတြက္ တရားဝင္မဟုတ္သည့္တိုင္ 
ေအာင္ တိုင္ၾကားထားေသာ ကိစၥရပ္မ်ားအားေတြ႕ရသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ ေက်ာက္မဲၿမိဳ႕နယ္ရွိ ရြာ(၃)ရြာရွိ 
ေတာင္သူမ်ားမွာ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ားသည္ ေျမပဲမ်ဳိးမ်ားအား စိုက္ခ်ိန္လြန္မွ ျဖန္႔ေဝေပးျခင္း 
ေၾကာင့္ လူအမ်ားစုသံုးမရျဖစ္ၾကရသည္ဟု သတင္းပို႔ၾကသည္။ အေစာပိုင္း QSEM ေလ့လာမႈမ်ားလုပ္ 
စဥ္က ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီ၏ တာဝန္ခံမႈမရွိျခင္းကို တိုင္ၾကားျခင္းမ်ား ေတြ႕ရသည္။

သံုးသပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အႀကံျပဳခ်က္မ်ား
QSEM ေလ့လာမႈမ်ားအားလံုး၏ သံုးသပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားတြင္ သုေတသန၊ မူဝါဒႏွင့္ 

ကြင္းဆင္းလက္ေတြ႕ေဆာင္ရြက္ျခင္းစသည္တို႔ ေရာႁပြမ္းပါဝင္သည္။

ေျမယာက႑
yy ေက်းရြာအဆင့္တြင္ ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈပံုစံ၊ ေျမေစ်းႏႈန္းႏွင့္ ေျမယာမ့ဲမႈမ်ားအေပၚ ေျမယာဥပေဒ 

အသစ္၏ သက္ေရာက္မႈမ်ားအား အနီးကပ္ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာရန္လိုျခင္း။
yy ေက်းရြာတြင္းအျငင္းပြားမႈမ်ား၊ ႏိုင္ငံတကာရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏံွမႈမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈမ်ား၊ ေဒသတြင္း 

ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ားႏွင့္ ေႂကြးတင္ရွိမႈမ်ားအပါအဝင္ ေဒသတြင္း ေျမယာႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ 
ေျပာင္းလဲမႈမ်ားအား ဂ႐ုျပဳရန္လိုျခင္း။

လုပ္သား
yy အထူးသျဖင့္ လုပ္သား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈ၊ ေျမယာမ့ဲမႈႏွင့္ ေျမယာတိုးပြားမႈစသည္တို႔ ခ်ိတ္ 

ဆက္ေနေသာ ေဒသတြင္း လုပ္သားေစ်းကြက္အား ပိုမိုနားလည္ရန္ လိုအပ္ျခင္း။

ေခ်းေငြႏွင့္ဘ႑ာေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား
yy ေတာင္သူမ်ားအတြက္ ၎တို႔တတ္ႏိုင္မည့္ ေခ်းေငြဝန္ေဆာင္မႈမ်ား လိုအပ္ျခင္း။ ၎သည္ ေတာင္ 

သူမ်ားလိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ ေငြစီးဆင္းမႈအတြက္ အနီးစပ္ဆံုးျဖစ္သင့္သည္။

ေဘးအႏၲရာယ္ စီမံခန္႔ခြဲမႈ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား
yy အေသးစားအာမခံေပးေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအပါအဝင္ ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈဗ်ဴဟာမ်ား 

အတြက္ ကိုက္ညီေစေသာ ဘ႑ာေရးဝန္ေဆာင္မႈက႑သစ္မ်ား ေပၚထြန္းလာေစရန္ ေရွ႕ေျပးစီမံ 
ကိန္းမ်ား လိုအပ္ျခင္း။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ဒ

စုေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ ဝင္ေရာက္ေဆာင္ရြက္ျခင္း
yy ေတာင္သူမ်ား၏ လူမႈဖူလံုမႈဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္လာေစရန္အတြက္ စုေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ အစီအမံမရွိ 

ျခင္း (သို႔) အားနည္းျခင္းအား ပိုမိုသေဘာေပါက္နားလည္ေစျခင္း။

ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္
yy ေတာင္သူမ်ား၏ ေစ်းစစ္ညိႇႏႈိင္းႏိုင္မႈ တန္ခိုးၾသဇာအေပၚ ကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားအား နားလည္ရန္ လို 

အပ္ျခင္း။ QSEM တြင္ေတြ႕ရွိခ်က္အရ ေစ်းကြက္သတင္းရရွိမႈသည္ အဓိကျပႆနာမဟုတ္ဘဲ 
ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ၊ ေစ်းကြက္ပို႔ေဆာင္ရေသာစရိတ္၊ သိုေလွာင္မႈ ပံ့ပိုးေပးေသာအရာမ်ားႏွင့္
အျခားအဟန္႔အတားမ်ားမွာသာ အဓိက ျပႆနာျဖစ္ေနသည္။

ပဋိပကၡမ်ား၊ ေစ်းကြက္မ်ားႏွင့္ သက္ေမြးမႈမ်ား
yy ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ ဆူပူမႈမ်ားေၾကာင့္ သက္ေမြးမႈမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္မႈ၊ အပစ္အခတ္ရပ္စဲမႈ၏ 

အက်ဳိးသက္ေရာက္မႈမ်ား၊ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ႏုိုင္ငံေရးပါတီမ်ား၏ ေရြးေကာက္ပြဲတိုင္ေအာင္ တရား 
မဝင္ လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအား ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာရန္ လိုအပ္ျခင္း။

ရာသီဥတုအလိုက္ လိုက္ေလ်ာညီေထြေျပာင္းလဲမႈ
yy ေတာင္သူမ်ားအေပၚ မျပတ္သက္ေရာက္ေနေသာ ရာသီဥတုဒဏ္မ်ားအား ပိုမိုနားလည္ေစျခင္းႏွင့္ 

ရာသီဥတုဒဏ္ႀက့ံႀက့ံခံႏိုင္မႈစနစ္အား တည္ေဆာက္ျခင္း။

ေရလုပ္ငန္းမ်ား
yy ေရသယံဇာတမ်ား ျပဳန္းတီးလာမႈအား ပိုမိုနားလည္ေစျခင္းႏွင့္ စီမံကြပ္ကဲေစျခင္းဆိုင္ရာ သုေတ 

သနႏွင့္မူဝါဒ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေဆာင္ရြက္မႈမ်ား လိုအပ္ျခင္း။

ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားမႈ နည္းဗ်ဴဟာမ်ား
yy ျပည္တြင္းေငြလႊဲမ်ားအပါအဝင္ လႊဲေငြအမ်ဳိးအစား အမ်ဳိးမ်ဳိးႏွင့္ ေဒသတြင္း လုပ္သားေစ်းကြက္ 

အေပၚ သက္ေရာက္မႈ၊ ေဘးအႏၲရာယ္မ်ားေက်ာ္လႊားရာတြင္ ေငြလႊဲမ်ား၏ အခန္းက႑မ်ား စသည္ 
ပါဝင္ေသာ ေက်းလက္ေဒသရွိ ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္မႈ အေျခအေနတို႔အား ပိုမိုသိရွိနားလည္လိုျခင္း။

yy တိုင္းႏွင့္ျပည္နယ္ ေငြလႊဲမ်ားအပါအဝင္ တရားဝင္ေငြလႊဲလမ္းေၾကာင္းမ်ားအား ခိုင္မာစြာတည္ 
ေဆာက္ရန္ လိုျခင္း။

ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ အားလံုးပါဝင္ခြင့္ရွိေသာ စီမံကိန္းခ်မႈ
yy အထူးသျဖင့္ ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈပံုစံမ်ား ေျပာင္းလဲလာမႈအရ ေက်းရြာအဆင့္တြင္ အားလံုးပူး 

ေပါင္းပါဝင္ခြင့္ရွိေသာ စီမံကိန္းခ်ႏိုင္မႈစြမ္းရည္ ရွင္သန္ႀကီးရင့္လာျခင္းအား ေစာင့္ၾကည္ေလ့လာ 
ရန္ လိုအပ္ျခင္း။

yy ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးေကာ္မတီသစ္မ်ားမွာ က႑ရပ္မ်ားစြာ လႊမ္းၿခံဳႏိုင္ျခင္း၊ ကိုယ္စားျပဳမႈရွိ 
ျခင္း၊ ထိေရာက္ေသာ တာဝန္ခံနိုင္မႈအစီအမံမ်ားရွိျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာႏွင့္ထိေရာက္စြာ ခ်ိတ္ဆက္မႈ 
ရွိျခင္း စသည္တို႔အား ပိုမိုေသခ်ာေစရန္ လိုအပ္ျခင္း။

yy ေငြေၾကးေထာက္ပံ႔သူမ်ားမွာ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီမ်ား မ်ားျပားလာျခင္းအား အဆံုးသတ္ 
သင့္ၿပီး အစိုးရေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးမႈေထာက္ပံ့ေရး ေကာ္မတီမ်ားမွတစ္ဆင့္ အေထာက္အပံ႔မ်ားအား 
စီးဆင္းေစၿပီး လက္သင့္ရာစားေတာ္ေခၚမႈမ်ား မျဖစ္ေပၚေစရန္ တာဝန္ခံမႈအစီအမံမ်ားလည္း ရွိေစ 
ရန္ လိုအပ္ျခင္း။

yy ေက်းရြာႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒႏွင့္ အဂတိလိုက္စားမႈကိစၥရပ္မ်ားအားလည္း ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာ 
ရန္ လိုျခင္း။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ဓ

အေထာက္အပံ႔မ်ားထိေရာက္မႈ
yy တိုင္ၾကားမႈကိုင္တြယ္ျခင္းႏွင့္ အျခားတာဝန္ခံမႈအစီအမံမ်ားအား ေတာင့္တင္းခိုင္မာေအာင္ ျပဳ 

လုပ္ရန္ လိုအပ္ျခင္း။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ န



အပိုင္း(၁) နိဒါန္း



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၂



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၃

အခန္း (၁) နိဒါန္း

လူမႈေရးႏွင့္ စီးပြားေရးဆိုင္ရာ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈ အစီရင္ခံစာ QSEM သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ 
ေက်းလက္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈပံုစံမ်ားအား ေစာင့္ၾကည့္ရန္ႏွင့္ နားလည္သိရွိရန္ ရည္ရြယ္သည္။ 
၎တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံေက်းလက္ေနသူမ်ား၏ သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈနည္းဗ်ဴဟာအမ်ဳိးမ်ဳိးႏွင့္ လႈပ္ရွား 
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား၊ ၎နည္းဗ်ဴဟာမ်ားအား ပံုေပၚေနသည့္ က်ယ္ျပန္႕ေသာ အခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ ေက်း 
လက္ဘဝမ်ား၏ က်ယ္ျပန္႔ေသာ လူမႈေရးႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္း/ဖြဲ႕စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပုံဆိုင္ရာ လကၡဏာရပ္မ်ားမွာ 
လူတို႔၏အသက္ေမြးမႈ ေရြးခ်ယ္မႈႏွင့္ ရလဒ္မ်ားအေပၚ မည္သို႔သက္ေရာက္ေနသည္တို႔ကို ေလ့လာထား 
သည္။

QSEM သည္ သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြအဖြဲ႕  LIFT ၏ ေစာင့္ 
ၾကည့္ေလ့လာမႈႏွင့္ အကဲျဖတ္မႈအစီအစဥ္အား အေထာက္အကူျပဳရန္ ဒီဇိုင္းဆြဲထားျခင္းျဖစ္သည္။ 
LIFTသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ အလုပ္လုပ္လ်က္ရွိၿပီး ျမန္မာႏိုင္ငံတစ္လႊားရွိ (၂) သန္း  
အေရအတြက္ရွိေသာ ျပည္သူမ်ားအတြက္ စားနပ္ရိကၡာႏွင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္လာေစရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ 
မိတ္ဖက္အေကာင္အထည္ေဖာ္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားသို႔ ေထာက္ပံ့ေငြမ်ား ပံ့ပိုးလ်က္ရွိသည္။ ၎အား ထိ 
ေရာက္စြာေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ အခက္အခဲမ်ားစြာ ရင္ဆိုင္ရလ်က္ရွိသည္။ ၎တြင္ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ အေန 
အထားႏွင့္ သေဘာသဘာဝ အကြဲကြဲအျပားျပားရွိေနေသာ ေဒသမ်ားစြာအား ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး အေထာက္အပံ့ 
မ်ား မည္သုိ႔ထိေရာက္စြာေထာက္ပံ့မည္နည္းမွာ အခ်က္တစ္ခ်က္အျဖစ္ ပါဝင္သည္။ အျခားတစ္ခ်က္မွာ 
လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားေသာ ေရတိုအေထာက္အပံ့ပံုစံမွ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 
အေထာက္အပံ့မ်ားအျဖစ္သို႔ မည္သို႔ကူးေျပာင္းေရႊ႕ယူမည္နည္းဟူေသာ အခ်က္ျဖစ္သည္။ တတိယ 
အခ်က္ မွာ လက္ေတြ႕ဘဝမ်ားအတြင္းရွိ ေျပာင္းလဲလ်က္ရွိေသာ လိုအပ္ခ်က္မ်ားအား ေထာက္ပံ့ႏိုင္မႈႏွင့္ 
ေျပာင္းလဲမႈမ်ားႏွင့္အညီ အေၾကာင္းျခင္းရာအသစ္မ်ားအား LIFT ေထာက္ပံ့မႈအစီအစဥ္မ်ားမွ အေသ 
အခ်ာ ေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ေစျခင္းျဖစ္သည္။

၎အခက္အခဲစိန္ေခၚမႈမ်ားဆိုသည္မွာ LIFT ဦးတည္ဧရိယာမ်ားအတြင္းရွိ သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း 
မႈလိုအပ္ခ်က္၊ အခက္အခဲစိန္ေခၚမႈ၊ အခြင့္အလမ္းမ်ားႏွင့္ ၎တို႔၏ေဒသအလိုက္၊ ဦးတည္အုပ္စုအလိုက္၊  
အခ်ိန္ႏွင့္အမွ် မည္သို႔ေျပာင္းလဲေနမႈ စသည့္တို႔အတြက္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားလိုအပ္မႈကို ဆိုလို 
သည္။ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈႏွင့္ အကဲျဖတ္မႈေဆာင္ရြက္ခ်က္ျဖင့္လည္းေကာင္း၊ အသက္ေမြးမႈ သေဘာ 
သဘာဝမ်ားအား ပိုမိုထဲထဲဝင္ဝင္နားလည္ေစရန္ သုေတသနျပဳလုပ္ျခင္းျဖင့္လည္းေကာင္း LIFT 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားအတြင္း အေလးေပးေလ့လာျခင္းျဖင့္ ေလ့လာသင္ယူမႈကို ျမႇင့္တင္လိုျခင္း ျဖစ္ 
သည္။ ၎ေဒသမ်ားအတြင္းရွိ သက္ေမြးမႈသေဘာသဘာဝမ်ားအား ပိုမိုသိရွိနားလည္ေစရန္ ေထာက္ပံ့ 
ေပးျခင္းျဖင့္  LIFT ဘ႑ာေငြဘုတ္အဖြဲ႕၏ မဟာဗ်ဴဟာက်ေသာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္မႈမ်ားအတြက္ 
သတင္းအခ်က္အလက္ေပးရန္ ရည္ရြယ္သည္။

QSEM ကို ျဖည့္စြက္ခ်က္ (၂) ခုျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ထားသည္။ ပထမအေနျဖင့္  LIFT ေဆာင္ရြက္ 
လ်က္ရွိေသာ ေဒသမ်ားအားကိုယ္စားျပဳေသာ ေရြးခ်ယ္ေက်းရြာမ်ားတြင္ ေျခာက္လတစ္ခါ အခ်ိန္မွန္ 
သုေတသန ျပဳလုပ္ျခင္းျဖစ္သည္။ သုေတသနကို  LIFT ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိေသာ အေဒသမ်ားအတြင္းရွိ 
Agro-ecological ဇုန္မတူညီေသာ ျပည္နယ္ႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီး ၆ ခုတြင္ရွိေသာ ေက်းရြာေပါင္း ၅၄ ရြာ 
တြင္ ျပဳလုပ္ထားသည္။ ၎တို႔တြင္ (၁) အပူပိုင္းဇုန္ (မေကြးတိုင္းႏွင့္ မႏၲေလးတိုင္းေဒသႀကီး)၊ (၂) ကမ္း 
႐ိုးတန္းဇုန္မ်ား (ရခိုင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီး)ႏွင့္ (၃) ေတာင္တန္းေဒသဇုန္မ်ား (ခ်င္းႏွင့္ 
ရွမ္းျပည္နယ္)တို႔ ပါဝင္သည္။ ဒုတိယတစ္ခုမွာ QSEM သည္ ေက်းရြာအဆင့္ ကြင္းဆင္းေဆာင္ရြက္ 
ခ်က္မ်ားမွ ေပၚထြက္လာမႈမ်ားအရ ကိစၥရပ္အလိုက္ အထူးျပဳေလ့လာမႈမ်ားအား ျပဳလုပ္သြားမည္ျဖစ္ 
သည္။

ပထမဆံုး QSEM အား ၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္ မတ္လ မွ ေမလအထိ ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ဆင္းရဲသားမ်ား ႀကံဳေတြ႕ 
ေနရေသာ အသက္ေမြးမႈနည္းဗ်ဴဟာ အမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔၏ သေဘာသဘာဝအား နားလည္ေစရန္ ေဖာ္ထုတ္ခဲ့ 
သည္။ ၎အား မေကြးတိုင္း၊ မႏၲေလးတိုင္း၊ ရခိုင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္တို႔တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 
ပထမဆံုးျပဳလုပ္ျခင္းျဖစ္သည့္အတြက္ ပိုမိုက်ယ္ျပန္႔ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားအေပၚ အာ႐ံုစိုက္ ေလ့ 
လာခဲ့သည္။ (၁) LIFT ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိေသာ ေဒသမ်ားရွိ ႐ုပ္ဝတၳဳအေျခခံအေဆာက္အအံု၊ စီးပြား 
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ေရး၊ လူမႈေရးႏွင့္အဖြဲ႕အစည္းပိုင္းဆိုင္ရာ အေနအထား သေဘာသဘာဝမ်ားႏွင့္ ၎တို႔ေဒသလိုက္ 
မည္သို႔ ကြဲျပားစြာတည္ရွိသည္၊ (၂) ၎သေဘာသဘာဝမ်ားသည္ ေဒသခံမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈေရြးခ်ယ္ 
မႈမ်ားႏွင့္ ၎တို႔၏ လူမႈဘဝ သာယာဝေျပာမႈအား မည္သို႔ပံုေဖာ္ေနသည္တို႔ကို ထဲထဲဝင္ဝင္ သိရွိႏိုင္ရန္ 
ေလ့လာထားသည္။ ၎တြင္ LIFT အပါအဝင္ ေထာက္ပံ့လ်က္ရွိေသာ ျပင္ပအေထာက္အပံ့မ်ား၏  
အေနအထားႏွင့္ ၎ေထာက္ပံ့မႈမ်ားမွ ေဒသတြင္း အေျခအေနမ်ားအား မည္သုိ႔ပံုေဖာ္ေနသည္ကိုလည္း 
ေဖာ္ထုတ္ေလ့လာထားသည္။

ဒုတိယအႀကိမ္သုေတသနအား ၂ဝ၁၂ စက္တင္ဘာလမွ ေအာက္တိုဘာအထိျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး သက္ 
ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားတြင္ ပိုမိုဂ႐ုျပဳေလ့လာခဲ့သည္။ QSEM 2 ကို မႏၲေလးတိုင္း၊ ရွမ္း 
ျပည္နယ္၊ ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္တို႔တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ LIFT Baseline ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈ 
ႏွင့္ QSEM 1 တို႔တြင္ပါရွိေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ အေျခခံေန႔စားလုပ္သားတို႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းသည့္ အဓိကသက္ေမြးမႈလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားအား ပံုမွန္နားလည္ေစျခင္းျဖင့္ QSEM 1 အေပၚ 
တြင္ အေျခခံထားသည္။ အသက္ေမြးမႈလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားအလိုက္ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားပံုနည္းလမ္းမ်ား
အား ေလ့လာထားၿပီး၊ ယခင္ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားအလိုက္ လူမႈဆက္စပ္မႈမ်ားႏွင့္ ျပင္ပအေထာက္အပံ့မ်ား 
အားလည္း ေလ့လာထားသည္။

ယခုအစီရင္ခံစာ အေျခခံထားေသာ တတိယအႀကိမ္ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈကို ၂ဝ၁၃ ေမလမွ ဇြန္လ 
အထိ ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ေက်းရြာအဆင့္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားကို အဓိက ဦးတည္ေလ့လာထားသည္။ QSEM 3 ကို 
ဧရာဝတီတိုင္း၊ မေကြးတိုင္း၊ ရွမ္းျပည္နယ္ႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ တတိယအႀကိမ္ 
ေလ့လာဆန္းစစ္မႈတြင္ နမူနာေက်းရြာမ်ားအားလံုးအား ပထမဆံုးအႀကိမ္ ထပ္မံေလ့လာခဲ့သည္။ ယခု 
အစီရင္ခံစာမွာ သုေတသန ကနဦးျပဳလုပ္စဥ္ႏွင့္ ယခုအခ်ိန္အတြင္း ေျပာင္းလဲမႈမ်ားကို အာ႐ံုစိုက္ ေလ့ 
လာထားသည္။ ယခုအစီရင္ခံစာတြင္ အသက္ေမြးမႈပံုစံ အေျပာင္းအလဲသာမက ေျမယာ၊ ေက်းရြာစီရင္ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ ေဒသတြင္း စည္းလံုးမႈမ်ားအပါအဝင္ ပိုမို က်ယ္ျပန္႔ေသာ ေက်းရြာသေဘာသဘာဝမ်ားအား 
အထူးအေလးေပး ေလ့လာထားသည္။ ယခင္အစီရင္ခံစာမ်ားမွာကဲ့သို႔ သက္ေမြးမႈပံုစံမ်ားအား ထုတ္ႏုတ္ 
ေဖာ္ျပ႐ံုသက္သက္မဟုတ္ဘဲ ပိုမိုက်ယ္ျပန္႔ေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ားအား ေလ့လာထားသည္။ မည္ 
သည္တို႔ေျပာင္းလဲေနသနည္းဆိုသည္ထက္ မည္သို႔မည္ပံုေျပာင္းလဲေနသည္ကို အထူးျပဳေလ့လာထား 
သည္။
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အခန္း(၂) ေလ့လာဆန္းစစ္မႈမူေဘာင္ႏွင့္ သုေတသနျပဳမႈနည္းလမ္း
(Analytical Framework & Methodology)

ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ မူေဘာင္

ပုံ(၁)။ QSEM ေလ့လာဆန္းစစ္မႈမူေဘာင္

၂။ ဘယ္အရာက ဘယ္လို လုပ္ေဆာင္မႈကို
သက္ေရာက္သနည္း-
-႐ုပ္၀တၳဳအေျခခံႏွင့္ 
စီးပြားေရးအေဆာက္အအုံပုံစံမ်ား
-ဆက္လက္တည္ရွိဆဲ ျပႆနာမ်ားႏွင့္
ေဘးဒုကၡမ်ား

၁။ လူေတြ ဘာလုပ္ၾကသနည္း။

-အသက္ေမြးမႈေရြးခ်ယ္မႈမ်ား

-အသက္ေမြးမႈရလဒ္မ်ား

၄။ လူမႈအေဆာက္အအုံပုံစံမ်ား၊

ဆက္စပ္မႈမ်ားႏွင့္ ေခါင္းေဆာင္မႈ

-လူမႈဆက္စပ္မႈမ်ား

-ေခါင္းေဆာင္မႈႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား/ 

ဖြဲ႕စည္းပုံ

၃။ အခက္အခဲရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားသည့္ပံုစံမ်ား

-၀င္ေငြတိုးရွာျခင္း

-အသုံးစရိတ္ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း

၅။ ျပင္ပေထာက္ပ့ံမႈမ်ား

-	မည္သည့္အေထာက္အပ့ံမ်ား

ေထာက္ပ့ံသနည္း။

-မည္သုိ႔ ေထာက္ပ့ံသနည္း။

QSEM သည္ ပံု (၁) တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ အဓိကအေၾကာင္းအရာေခါင္းစဥ္ (၅)ခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို ေကာက္ယူထားသည္။ ၎သည္ အကြက္တစ္ခုခ်င္းစီအတြင္း တည္ရွိ 
ေသာ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုခ်င္းစီကို ဖြင့္ဆိုရွင္းလင္းျပထားၿပီး အကြက္တစ္ခုႏွင့္တစ္ခုအၾကား ဆက္ 
စပ္မႈကို သိရွိနားလည္ေစရန္ ေလ့လာထားသည္။ လူတို႔၏ျပဳမူမႈမ်ား၊ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားပံုနည္းလမ္း
မ်ားႏွင့္ လူမႈအေဆာက္အအံုပံုစံမ်ားအေပၚ ျပင္ပအေထာက္အပံ့မ်ားမွ မည္သုိ႔သက္ေရာက္ေနသနည္း။ 
၎လူမႈအေဆာက္အအံုပံုစံမ်ားမွ ေဒသတြင္း စီးပြားေရးအဝိုင္းအဝန္းကို မည္သို႔ပံုေဖာ္ေနသနည္း။ 
အသက္ေမြးမႈေရြးခ်ယ္မႈမ်ားႏွင့္ ရလဒ္မ်ားအေပၚ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားပံုနည္းလမ္းမ်ားမွ မည္သို႔သက္ 
ေရာက္ေနသနည္း။ မတူညီေသာ အေၾကာင္းခ်င္းရာအမ်ဳိးမ်ဳိးအၾကား ဆက္စပ္မႈမ်ားအား ထဲထဲဝင္ဝင္ 
ေလ့လာျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြးမႈေရြးခ်ယ္မႈမ်ား မည္သို႔ျပဳလုပ္သည္၊ မည္သို႔ကြဲျပားေသာ အသက္ေမြးမႈ 
ရလဒ္မ်ား ထြက္ေပၚလာသည္တို႔ကို ပိုမိုနားလည္လာေစသည္။

၎ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ား ျပည့္မီေစရန္ QSEM သည္ Qualitative သုေတသနနည္းျဖင့္ အေသးစိတ္ 
ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈျပဳခဲ့ၿပီး ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ ဦးတည္အုပ္စုမ်ားႏွင့္ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား၊ ေတာင္သူ 
အမ်ဳိးသမီးစေသာ လူမႈအုပ္စု၊ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအုပ္စုမ်ားႏွင့္ ဝိုင္းဖြဲ႕ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ 
သည္။ ေျဖဆိုသူမ်ားမွ ျပန္ၾကားေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား သုေတသနဝန္ထမ္းမ်ား၏ တိုက္
႐ိုက္ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈမ်ားျဖင့္ ျဖည့္စြက္ထားသည္။
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QSEM သည္ Purposive Stratified Sampling နည္းလမ္းကိုအသံုးျပဳၿပီး ေက်းရြာမ်ားအား 
နမူနာေရြးခ်ယ္သည္။

ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္း Agro-ecological ဇုန္မတူညီေသာ အပူပိုင္းဇုန္၊ ေတာင္ေပၚေဒသ၊ ဧရာဝတီ 
တိုင္းအပါအဝင္ ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသ စသည့္ေနရာ (၃) ခုစီမွ ျပည္နယ္ (သို႔မဟုတ္) တိုင္းႏွစ္ခုစီကို နမူနာ 
အျဖစ္ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ေသာ ျပည္နယ္(သို႔)တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားမွာ ဇုန္တစ္ခုစီအတြင္းရွိ LIFT 
ရွိေသာ(သို႔) ရွိရန္ အလားအလာရွိေသာ အဆင္းရဲဆံုးေဒသမ်ားျဖစ္သည္။ ျပည္နယ္(သို႔) တိုင္းေဒသ 
ႀကီးတစ္ခုစီတြင္ ၿမိဳ႕နယ္ (၃) ခုစီအား ပထဝီအေနအထားပ်ံ႕ႏွံ႔မႈအေပၚတြင္ မူတည္ေရြးခ်ယ္ထားၿပီး စုစု 
ေပါင္း ၿမိဳ႕နယ္ (၁၈) ခုအား နမူနာေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ ေရြးခ်ယ္ေသာ ၿမိဳ႕နယ္(သို႔) ခ႐ိုင္ (၃) ခုစီတြင္ LIFT 
တည္ရွိၿပီး တိုင္း/ျပည္နယ္အတြင္း အဆင္းရဲဆံုးျဖစ္သည့္ ၿမိဳ႕နယ္ (၁) ခုအား ပါဝင္ေအာင္ ေရြးခ်ယ္သည္။ 
ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုစီတြင္ ေက်းရြာ (၃) ရြာစီအား ကုန္သြယ္မႈဗဟိုခ်က္၊ ေရအရင္းအျမစ္ လက္လွမ္းမီမႈ၊ လမ္းမ 
မ်ားႏွင့္ အနီးအေဝးပ်ံ႕ႏွံ႔မႈမ်ားအေပၚမူတည္ၿပီး ေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ စုစုေပါင္း ေက်းရြာေပါင္း (၅၄)ရြာ ပါဝင္ 
သည္။ သုေတသနမွာ လတ္တေလာေျပာင္းလဲမႈအျပင္ အခ်ိန္ႏွင့္အမွ် ေျပာင္းလဲမႈမ်ားကိုပါ ေလ့လာလို 
ေသာေၾကာင့္ ျပည္နယ္(သို႔) တိုင္းေဒသႀကီးတစ္ခုစီသို႔ (၁၈)လလွ်င္ ႏွစ္ႀကိမ္သြားေရာက္ၿပီး ပံုမွန္ 
ေလ့လာမႈ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။

(၃)ႏွစ္တာကာလအတြင္း QSEM (၅) ႀကိမ္ျပဳလုပ္ရန္ အစီအစဥ္ေရးဆြဲထားသည္။ (၃)ႏွစ္တာ 
ကာလအတြင္း ျပည္နယ္(သို႔) တိုင္းတစ္ခုစီအား အနည္းဆံုး (၃)ႀကိမ္ (မိုးရာသီႏွင့္ ေႏြရာသီမ်ားအပါ 
အဝင္) သြားေရာက္ေလ့လာသည့္နည္းအား အသံုးျပဳထားသည္။ QSEM 3 အတြင္း သြားေရာက္ေလ့ 
လာခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားစာရင္းႏွင့္ ေက်းရြာတစ္ရြာစီတြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ အင္တာဗ်ဴးမ်ားႏွင့္ အုပ္စုလိုက္ 
ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား အေရအတြက္အား ေအာက္ပါဇယားတြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။

သုေတသနမွဴး(၃)ဦးပါဝင္ေသာ အဖြဲ႕တစ္ဖြဲ႕စီသည္ တစ္ရြာစီတြင္ (၄)ညအိပ္ (၃)ရက္ေနထိုင္ခဲ့ၿပီး 
အေသးစိတ္သတင္းေပးႏိုင္သူ Key Informants(KIs) မ်ားႏွင့္ အင္တာဗ်ဴးမ်ား၊ အုပ္စုလိုက္ေဆြးေႏြး 
ပြဲမ်ား FGDs၊ အခ်ဳိ႕ေရြးခ်ယ္အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ အေသးစိတ္တစ္ဦးခ်င္း အင္တာဗ်ဴးမ်ားအား ဆင္းရဲ 
ခ်မ္းသာအုပ္စုမ်ားအလိုက္ လူေပါင္း (၅ဝဝ) ေက်ာ္ႏွင့္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ Informants မ်ားတြင္ ေက်းရြာ 
ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ အျခားေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ား၊ ေထာက္ပံ့ေရးဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ရာတြင္ 
ပါဝင္ေသာ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားႏွင့္ ဘာသာေရးေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ ေတာင္သူမ်ား၊ ေရလုပ္သားမ်ား၊ ေျမယာမဲ့ 
လုပ္သားမ်ားႏွင့္ အျခားအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အုပ္စုမ်ားမွသူမ်ား၊ အမ်ဳိးသမီးဦးေဆာင္အိမ္ေထာင္စု၊ 
မသန္မစြမ္း၊ ထိခိုက္ဒဏ္ရာရထားသူမ်ား၊ သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ား၊ အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးငယ္မ်ားစသူတို႔ 
ပါဝင္သည့္ ထိခိုက္လြယ္ (ထိခိုက္လြယ္ျဖစ္ရန္ အလားအလာရွိေသာ) သူမ်ားပါဝင္ၾကသည္။ သုေတသန 
ျပဳလုပ္သူမ်ားသည္ တူညီေသာအေၾကာင္းအရာတစ္ခုအား အုပ္စုအမ်ဳိးမ်ဳိးအား ေမးျမန္းၿပီး တတ္ႏိုင္သမွ် 
တိုက္ဆိုင္စစ္ေဆးမႈမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ေက်းရြာ၊ ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ေဒသမ်ားအလိုက္ ႏႈိင္းယွဥ္ေလ့လာမႈျပဳ 
လုပ္ႏိုင္ရန္ ေက်းရြာတစ္ရြာစီတြင္ စံသတ္မွတ္ထားေသာ/ တူညီေသာ ေဒတာမ်ားကို ေကာက္ယူခဲ့သည္။ 
ေပၚထြက္လာသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားကို ပိုမိုထဲထဲဝင္ဝင္ေဖာ္ျပႏိုင္ရန္ သာဓကအျဖစ္အပ်က္ Case Studies 
မ်ားအားလည္း ေကာက္ယူစုေဆာင္းခဲ့သည္။

ဇယား(၁)။ QSEM တြင္ ပါ၀င္ေသာ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ား



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၇

ပုံ(၂)။ QSEM ေလ့လာခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၈

ေတြ႕ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားအား ေဒသတစ္စုစီရွိ ႏႈိင္းရေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားေပၚတြင္ 
အေျခခံထားေသာ ေက်းရြာမွသတ္မွတ္သည့္ ဆင္းရဲခ်မ္းသာမႈအုပ္စုမ်ားအလိုက္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 
၁ေအာက္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာဇယားတြင္ ေဒသတစ္ခုစီအတြင္း ေတာင္သူႀကီး၊ ငယ္၊ လတ္ ခြဲျခားသတ္ 
မွတ္ပံုကို ေဖာ္ျပထားသည္။ ၎စံသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားသည္ တစ္ေနရာႏွင့္တစ္ေနရာ ကြာျခားမႈရွိသည္။ 
အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ၎တို႔အား ေဒသခံလူမ်ားမွ ေဒသအလိုက္ ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈပံုစံေပၚမူတည္ 
လ်က္ သတ္မွတ္ပိုင္းျခားထားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ ဇယားတြင္ရွိ 
ေတာင္သူႀကီး၊ ငယ္၊ လတ္ သတ္မွတ္ပံုကို ဤအစီရင္ခံစာတစ္ေလွ်ာက္လံုးတြင္ အသံုးျပဳထားသည္။

၁ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈအား ဆင္းရဲခ်မ္းသာသတ္မွတ္မႈအတြက္ အဓိကစံသတ္မွတ္ခ်က္အျဖစ္စဥ္းစားျခင္းႏွင့္ ေဒသအလိုက္ကြဲျပားေသာ စံသတ္မွတ္ခ်က္မ်ား 
အသံုးျပဳရျခင္းအတြက္ အဓိကအေၾကာင္းအရင္း(၂)ခ်က္ ရွိပါသည္။ (၁) ေျမပိုင္ဆိုင္မႈသည္ အဓိကဓနဥစၥာအရင္းျမစ္ျဖစ္ျခင္းႏွင့္ သတ္မွတ္မႈျပဳလုပ္ရာတြင္အ
လြယ္ကူဆံုးျဖစ္ျခင္း၊ (၂) ျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားအတြင္း ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ မ်ားစြာကြာျခားမႈရွိသည္။ ဆင္းရဲခ်မ္းသာအုပ္စုခြဲျခားေလ့လာျခင္းမွာ ရပ္ရြာ 
မ်ားအလိုက္ ႏႈိင္းယွဥ္လုိျခင္းထက္ ဓနအုပ္စုတစ္ခုႏွင့္တစ္ခုခ်င္းအၾကား ကြာဟခ်က္ကို ပိုမိုေလ့လာလိုျခင္း။

ဇယား(၂)။ ဆင္းရဲခ်မ္းသာအုပ္စုမ်ားအတြင္း KI, FDG, In-Depth
အိမ္ေထာင္စု ေမးျမန္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ အေရအတြက္

ဇယား(၃)။ QSEM 3 တြင္ ဆင္းရဲခ်မ္းသာအုပ္စု ပိုင္းျခားပုံ



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၉

အစီရင္ခံစာ တည္ေဆာက္ပံု

အပိုင္းတစ္	 နိဒါန္း
၎အပိုင္းတြင္ QSEM ျပဳလုပ္ရသည့္ ရည္ရြယ္ခ်က္၊ သုေတသျပဳလုပ္ပံု နည္းလမ္းအျပင္ QSEM 1 

မွ လက္ရွိအခ်ိန္အထိ အေျပာင္းအလဲမ်ားအား ၿခံဳငံုေဖာ္ျပထားသည္။

အခန္း (၁) ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ား။
ဤအပိုင္းတြင္ သုေတသနရည္ရြယ္ရင္းႏွင့္ QSEM သမိုင္းေၾကာင္းအား ေဖာ္ျပထားသည္။

အခန္း (၂) ေလ့လာဆန္းစစ္မႈမူေဘာင္ႏွင့္ သုေတသနျပဳမႈနည္းလမ္း။
ဤအပိုင္းတြင္ သုေတသနျပဳမႈနည္းလမ္း၊ ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ေဒသမ်ားႏွင့္ QSEM 3 ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ 

ေလ့လာဆန္းစစ္မႈမူေဘာင္အား ဖြင့္ဆိုထားသည္။

အခန္း (၃) ေျပာင္းလဲမႈျဖစ္စဥ္ ၿခံဳငံုသံုးသပ္မႈ။
ယခင္သုေတသနမ်ားႏွင့္ႏႈိင္းယွဥ္လ်က္ ေက်းရြာအဆင့္တြင္ မည္သည္တို႔ေျပာင္းလဲလာသည္၊ မည္ 

သည္တို႔ မေျပာင္းလဲဘဲရွိေနသည္တို႔ကို ၿခံဳငံုေဖာ္ျပထားသည္။

အပိုင္းႏွစ္	 ေက်းရြာအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ သေဘာသဘာဝမ်ား
ဤအပိုင္းတြင္ QSEM 3 ၏ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈမ်ား အဓိကပါဝင္သည္။

အခန္း (၄) အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈမ်ား။
QSEM 3 အတြင္း အဓိကေျပာင္းလဲလာေသာ က႑မ်ားျဖစ္သည့္ ေျမယာ၊ လုပ္သားႏွင့္ ေခ်းေငြ 

ဆိုင္ရာ အေရးကိစၥရပ္မ်ားအား အဓိကေလ့လာထားသည္။

အခန္း (၅) ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားမႈ နည္းဗ်ဴဟာမ်ား

အခန္း (၆) လူမႈဆက္စပ္မႈမ်ားႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား

အခန္း (၇) ျပင္ပေထာက္ပံ့မႈမ်ား

အပိုင္းသံုး	 သံုးသပ္ခ်က္မ်ား

အခန္း (၈) သံုးသပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အႀကံျပဳခ်က္မ်ား



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၁၀



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၁၁

အခန္း (၃) ေျပာင္းလဲမႈျဖစ္စဥ္ ၿခံဳငံုသံုးသပ္မႈ

QSEM 3 တြင္ ေက်းရြာအဆင့္ေျပာင္းလဲမႈမ်ား ပထမဆံုးအႀကိမ္ ေပၚထြက္လာခဲ့သည္။ ယခင္ၿပီး 
ခဲ့ေသာ QSEM မ်ားတြင္ နမူနာေက်းရြာမ်ား၏ ထက္ဝက္ေက်ာ္သည္ သုေတသနျပဳလုပ္သူမ်ားအတြက္ 
အသစ္ျဖစ္သည္။ ယခု QSEM 3 သည္ နမူနာယူထားေသာ ေက်းရြာအားလံုးအား ပထမဆံုးအႀကိမ္ 
ထပ္ႀကိမ္သုေတသနျပဳလုပ္ျခင္းျဖစ္ၿပီး ယခင္သုေတသနမ်ားမွ ေျပာင္းလဲလာေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ား 
ႏွင့္ လက္ရွိျဖစ္ေပၚေနေသာ အရာမ်ားအားလံုးအား သုေတသနျပဳလုပ္သူမ်ားအား သိရွိနားလည္ေစ 
သည္။

ျမန္မာႏိုင္ငံလံုးဆိုင္ရာ အသြင္ကူးေျပာင္းမႈသည္ ေက်းလက္ေဒသရွိ ရပ္ရြာမ်ားတြင္ မည္သို႔သက္ 
ေရာက္မႈရွိသည္ကို အစီရင္ခံစာပါ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွ မီးေမာင္းထိုးျပထားသည္။ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း 
မႈပံုစံမ်ားအပိုင္းတြင္ အနည္းငယ္သာေျပာင္းလဲမႈရွိေသာ္လည္း ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
ႏွင့္ ေဒသတြင္း စည္း႐ံုးမႈအပိုင္းမ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ား ေပၚထြက္လာခဲ့သည္။ QSEM 3 တြင္ ေအာက္ 
ပါတို႔အား ေတြ႕ရွိခဲ့သည္။ (၁) လူတို႔၏ အသက္ေမြးမႈမ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈ အနည္းငယ္ရွိျခင္း၊ (၂) အထူး 
သျဖင့္ ေျမယာ၊ လုပ္သား၊ ေခ်းေငြတို႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းသည့္ ေက်းရြာသက္ေမြးမႈပံုစံ သေဘာသဘာဝမ်ား 
အတြက္ အေရးပါေသာ အခ်ဳိ႕ေသာ စနစ္ပံုစံ Structure ေျပာင္းလဲမႈမ်ားအား ေတြ႕ရွိရျခင္း၊ (၃) လူတို႔ 
ေတြ႕ႀကံဳေနရေသာ ေဘးဒုကၡျပႆနာမ်ား ပိုမိုျပင္းထန္လာဖြယ္ရာရွိျခင္းႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းသည့္ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားမႈမ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈ အနည္းငယ္ရွိျခင္း၊ (၄) ေက်းရြာစီရင္အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ 
စုေပါင္းအေရးဆိုညႇိႏႈိင္းမႈႏွင့္ အျခားေက်းရြာဖြဲ႕စည္းပံု ႐ႈေထာင့္မ်ားတြင္း တရိပ္ရိပ္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားရွိ 
ျခင္း စသည္တို႔ျဖစ္သည္။ ယခင္သုေတသနမ်ားမွာကဲ့သို႔ ေဒသတစ္ခုႏွင့္တစ္ခုအၾကား အေျပာင္းအလဲ 
ကြာျခားမႈမ်ားအား ေတြ႕ႏိုင္သည္။

ေျပာင္းလဲမႈမ်ားသည္ အသြင္သ႑ာန္အမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ျဖစ္ေပၚလ်က္ရွိသည္။ အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားတြင္ 
ေရရွည္အတြက္ပါ ဦးတည္ေျပာင္းလဲေနေသာ စနစ္တက် ေျပာင္းလဲမႈပံုစံမ်ဳိးအား ေတြ႕ရသည္။ ၎တြင္ 
ေျမယာစမီခံန႔္ခြမဲႈကဲသ့ိ႔ု ကစိၥရပမ္်ဳိးပါဝငၿ္ပီး ႏိငုင္ံေတာမ္ဝူါဒအေျပာင္းအလသဲည ္ေအာက္ေျခေက်းရြာမ်ား 
သို႔ စတင္သက္ေရာက္ေနၿပီျဖစ္သည္။ အခ်ဳိ႕ေသာေဒသမ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားသည္ အခ်ိန္အခါလိုက္ 
ေျပာင္းလဲျခင္းမ်ဳိး(သို႔) ေဘးဒုကၡအေနျဖင့္ ေျပာင္းလဲျခင္းမ်ဳိး(ဥပမာ ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ ပဋိပကၡ)အေနျဖင့္ 
ေတြ႕ရသည္။ ယခုအစီရင္ခံစာတြင္ ပထမအမ်ဳိးအစားေျပာင္းလဲမႈမ်ားအား ဦးတည္ေလ့လာထားၿပီး  
ဒုတိယအမ်ဳိးအစားေျပာင္းလဲမႈမ်ားအား ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအတြက္ ဆီေလ်ာ္ပါကလည္းေကာင္း(သို႔)
LIFT ေဒသမ်ားအတြင္း ဆင့္ပြားျဖစ္စဥ္မ်ားအျဖစ္ ေတြ႕ရပါကလည္းေကာင္း ထည့္သြင္းေလ့လာထား 
သည္။

အေျခခံအသက္ေမြးမႈပံုစံမ်ား
ေတာင္သူမ်ား၏ အေျခခံအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈပံုစံမ်ားမွာ QSEM စတင္တင္ခ်င္းအခ်ိန္မွ ယခု 

အခ်ိန္အတြင္း အနည္းငယ္ေျပာင္းလဲမႈရွိသည္။ ၂ေခ်းေငြဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ပိုမိုလက္လွမ္းမီလာျခင္း၊ 
အတိုးႏႈန္းမ်ား ေလ်ာ့နည္းလာျခင္း စသည္တို႔အား ေတြ႕ရေသာ္လည္း ေတာင္သူမ်ားမွာ ယခင္သုေတသန 
မ်ားမွာကဲ့သို႔ ေျမပိုင္ဆိုင္မႈပမာဏအတူတူတြင္ သီးႏွံတစ္မ်ဳိးတည္းအား၊ ပမာဏႏွင့္ အမ်ဳိးအစားတူညီ 
ေသာ ပိုးသတ္ေဆး၊ ဓာတ္ေျမၾသဇာႏွင့္မ်ဳိးေစ့မ်ားအားသံုးစြဲလ်က္ စိုက္ပ်ဳိးၿမဲျဖစ္သည္။ ေခ်းေငြအေျပာင္း 
အလဲကို ေတာင္သူမ်ား၏ အကန္႔အသတ္ႏွင့္တည္ရွိေနေသာ ရင္ဆိုင္ေက်ာ္လႊားႏိုင္မႈ စြမ္းရည္မ်ားမွ 
တစ္စိတ္တစ္ပိုင္း ဖြင့္ဆိုရွင္းလင္းျပေနေသာ္လည္း ေတာင္သူမ်ား၏ စိုက္ပ်ဳိးနည္းသစ္ (သို႔) မ်ဳိးအသစ္ 
မ်ား စမ္းသပ္စိုက္ပ်ိဳးျခင္းမ်ားကိုမူ ၎တို႔၏ မိရိုးဖလာအစြဲမ်ားက ဟန္႔တားလ်က္ရွိသည္။ ေခ်းေငြလက္ 
လွမ္းမီမႈအျပင္ လုပ္သားရရယူမႈမွာလည္း ေတာင္သူမ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈအား သက္ေရာက္ 
ေနေၾကာင္း ယူဆရၿပီး ၎ကို ေနာက္အခန္းမ်ားအတြင္ ရွင္းျပထားသည္။ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ (သို႔) 
ေစ်းကြက္သို႔ ကုန္တင္ပို႔မႈစရိတ္မ်ားအပိုင္းတြင္ အနည္းငယ္ေျပာင္းလဲမႈရွိသည္။ ေတာင္သူမ်ားကို သက္ 
ေရာက္လ်က္ရွိေသာ အျခားေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွာ ေနရာေဒသအလိုက္ကြဲျပားလ်က္ရွိၿပီး ၎ကို အစီရင္ 

၂ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္၏ ႐ႈေထာင့္မ်ားအား ယခုအပိုင္းတြင္ တိုက္႐ိုက္အထူးျပဳေလ့လာမထားဘဲ ၎တို႔အား ေနာက္ပိုင္းအခန္းမ်ားႏွင့္ ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား 
တြင္ အေသးစိတ္ေဖာ္ျပထားသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၁၂

ခံစာ ေနာက္ဆက္တြဲအပိုင္းမ်ားတြင္ အေသးစိတ္ေဖာ္ျပထားသည္။
ေရလုပ္ငန္းအတြင္း အသက္ေမြးမႈပံုစံမ်ားႏွင့္ ေမြးျမဴေရးနယ္ပယ္အတြင္း ေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွာ 

အေသးအဖြဲပင္ျဖစ္သည္။ ေရလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္မႈပံုစံအေျပာင္းအလဲမွာ ဧရာဝတီႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ 
ကြဲလြဲမႈရွိသည္။ ဧရာဝတီတိုင္းအတြင္း အဓိကေျပာင္းလဲမႈမွာ ငါးဖမ္းလိုင္စင္ထုတ္ေပးသည့္ လုပ္ငန္းစဥ္ 
တြင္ အလယ္လူ(ပြဲစား)မ်ား ပါဝင္ပတ္သက္မႈကို အစိုးရမွကန္႔သတ္လိုက္ျခင္းျဖစ္သည္။ ရခိုင္တြင္ ေရ 
လုပ္ငန္းကုန္ထြက္ႏွင့္ ေစ်းႏႈန္းအပိုင္းတြင္ ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္ရွိသည္။ ဂြၿမိဳ႕နယ္တြင္ ငါးဖမ္းရရွိမႈႏႈန္း 
မွာ ယခင္ QSEM 1 မွာထက္ ျမင့္မားလာေၾကာင္း ေရလုပ္သားမ်ားမွ ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕ 
နယတ္ြင ္ေဒသအတြင္း ဆပူအူံုႂကြမႈမ်ားေၾကာင္ ့ငါးေစ်းႏႈန္းမ်ား ျမင္တ့ကခ္ဲသ့ည။္ ၎ေျပာင္းလမဲႈမ်ားအား 
အစီရင္ခံစာအတြင္းပိုင္းႏွင့္ ေနာက္ဆက္တြဲမ်ားတြင္ အေသးစိတ္ေဖာ္ျပထားသည္။ ေမြးျမဴေရးအပိုင္း 
တြင္ အသက္ေမြးမႈပံုစံအေနျဖင့္ ေျပာင္းလဲမႈမရွိသေလာက္ရွိသည္။ သို႔ေသာ္ ရခိုင္ျပည္နယ္ ေက်ာက္ျဖဴ 
ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေမြးျမဴေရးသမားမ်ားမွာ မြတ္စလင္မ်ားျဖစ္သည့္အတြက္ ေဒသဆူပူအံုႂကြမႈမ်ားအၿပီးတြင္ 
အသားဝယ္လိုအား က်ဆင္းခဲ့သည္။

ေျမယာ၊ လုပ္သား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈႏွင့္ ေခ်းေငြ
လုပ္သား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈ၊ ေခ်းေငြႏွင့္ပတ္သက္သည့္ ကာလရွည္ၾကာတည္ရွိေနေသာ 

ျပႆနာရပ္မ်ားအတြင္း ေျပာင္းလဲမႈအခ်ဳိ႕ႏွင့္ အထူးသျဖင့္ ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ေက်းရြာအသက္ 
ေမြးမႈ အေျပာင္းအလဲမ်ားအား ေတြ႕ရသည္။ အဓိကေပၚထြက္လာေသာ ကိစၥရပ္(၃) ခုမွာ....

yy ပထမအေနျဖင့္ ႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ၏ ေျမယာဥပေဒအသစ္အား အသက္သြင္းၿပီးေနာက္ ေက်းရြာ 
အဆင့္တြင္ ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ေျပာင္းလဲမႈမ်ား ေပၚထြက္လာသည္။ အခ်ဳိ႕ေက်းရြာအုပ္စု 
မ်ားတြင္ ေျမယာဥပေဒသစ္အား အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈေကာ္မတီမ်ားအား 
ဖြဲ႕စည္းထားသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ဥပေဒအသစ္မွာ ေတာင္သူမ်ားအား ေျမယာေရာင္းခြင့္၊ ဝယ္ခြင့္ 
ျပဳသည့္အတြက္ ေတာင္သူမ်ား ေက်နပ္ၾကသည္။ အျခားတစ္ဖက္တြင္လည္း ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ျပန္ 
လည္ တည္ေဆာက္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္အတြင္း ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အဂတိလိုက္ 
စားမႈမ်ားရွိေၾကာင္း ၾကားနာခဲ့ရၿပီး ၎တို႔မွာ ေက်းရြာအဆင့္ ႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒအေရးကိစၥရပ္ 
မ်ားအျဖစ္ ေပၚထြက္လာသည္။

yy ဒုတိယတစ္ခုမွာ ေတာင္သူမ်ားမွာ စိုက္ပ်ဳိးေရးအဓိကအခ်ိန္မ်ားအတြင္း လုပ္သားရွားပါးမႈႏွင့္ အခ်ဳိ႕ 
ေနရာမ်ားတြင္ လုပ္သားချမင့္တတ္မႈမ်ားရွိေၾကာင္း အစီရင္ခံၿမဲျဖစ္သည္။ ၎အတြက္ အေၾကာင္း 
အရင္း အခုိင္အလံု မေတြ႕ရွိရေသာ္လည္း ေတာင္သူမ်ားမွာ ၎မွာ စီးပြားေရးၾကပ္တည္းသျဖင့္  
ေျပာင္းေရႊ႕အလုပ္လုပ္ကိုင္ရျခင္းမ်ား ပိုမ်ားလာျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္ဟု ယူဆၾကသည္။

yy တတိယတစ္ခုမွာ ေခ်းေငြေထာက္ပံ့မႈ အနည္းငယ္တိုးလာျခင္းႏွင့္ ေႂကြးတင္ရွိမႈ အနည္းငယ္တိုး 
လာျခင္းျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္ မေကြးတိုင္းေဒသမ်ားအတြင္း ေခ်းေငြေပးသြင္း 
မႈတိုးလာၿပီး အတိုးႏႈန္းေလ်ာ့လာသည္ဟု ရြာသားမ်ားက အစီရင္ခံခဲ့သည္။ ၎အတြက္ အက်ဳိး 
ဆက္မ်ားမွာ ေရာေထြးလ်က္ရွိသည္။ ေရရွည္အက်ဳိးသက္ေရာက္မႈအား ေဖာ္ထုတ္ရန္ ေစာေသး 
ေသာ္လည္း ေခ်းေငြရရွိမႈတိုးလာျခင္းသည္ ေၾ<ြကးတင္ရွိမႈအား ပိုမိုဆိုးရြားေစသည္ဟု အခ်ဳိ႕ေတာင္ 
သူမ်ားမွ ေျပာၾကားခဲ့သည္။

ျပႆနာမ်ားႏွင့္ ေဘးဒုကၡမ်ား
ရြာသားမ်ားရင္ဆိုင္ေနရေသာ ျပႆနာမ်ားႏွင့္ေဘးဒုကၡမ်ား၏  အတိုင္းအဆမ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈ 

အနည္းငယ္ရွိသည္ဟု ယူဆခ်က္မ်ားေတြ႕ရသည္။ ႀကံဳေတြ႕ေနရေသာ ျပႆနာမ်ားႏွင့္ ေဘးဒုကၡမ်ားမွာ 
ယခင္သုေတသနမ်ားမွ ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားအတိုင္းျဖစ္ေသာ္လည္း ေက်းရြာအမ်ားအျပားမွာ ႏွစ္စဥ္ႏွစ္တိုင္း 
ျဖစ္ေပၚေနေသာ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္မႈမ်ားေၾကာင့္ သီးႏွံဆံုး႐ႈံးရမႈမ်ားအား ေျပာၾကားခဲ့ၾကသည္။ အခ်ဳိ႕ 
ေဒသမ်ားတြင္ သီးႏွံဆံုး႐ႈံးမႈေဘးဒဏ္ သက္သာေစရန္ သြင္းအားစုမ်ား ေလွ်ာ့သံုးေၾကာင္း အစီရင္ခံၾက 
သည္။ လယ္ယာအဓိကအခ်ိန္မ်ားအတြင္း လုပ္သားရွားပါးမႈႏွင့္ လုပ္အားချမင့္တက္မႈမ်ားသည္ ေရႊ႕ 
ေျပာင္း လုပ္ကိုင္မႈေၾကာင့္ျဖစ္သည္ဟု ေတာင္သူမ်ားမွ ယူဆၾကၿပီး ခိုင္လံုေသာ အေၾကာင္းအရင္းရွာရန္ 
မူ ႐ႈပ္ေထြးလ်က္ရွိသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၁၃

လူမႈဆက္စပ္မႈမ်ားႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား
ေနာက္ဆံုးတစ္ခုမွာ ေျမယာကိစၥမွာ အစိုးရမူဝါဒအေျပာင္းအလဲ၏ တိုက္႐ိုက္သက္ေရာက္မႈတစ္ခု 

ျဖစ္သကဲ့သို႔ ေက်းရြာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈဆိုင္ရာ အေျပာင္းအလဲမ်ားအား သိသိသာသာေတြ႔ျမင္ရသည္။ ၎ 
ေျပာင္းလဲမႈကို ပံုစံ(၂)ရပ္အေနျဖင့္ ေတြ႔ျမင္ရသည္။

yy ပထမတစ္ခုမွာ ရပ္ကြက္ႏွင့္ ေက်းရြာအုပ္စု စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈဥပေဒသစ္ေၾကာင့္ ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္
စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈအပိုင္းတြင္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားရွိၿပီး ၎တို႔သည္ လႈပ္ရွားေျပာင္းလဲလ်က္ရွိေသာ ေက်း 
ရြာ ႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒကိစၥရပ္မ်ားအျဖစ္ တည္ရွိေနခဲ့သည္။ သုေတသေနျပဳလုပ္ေနစဥ္အတြင္း 
ျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္း (၄)ခုအနက္ (၂)ခုတြင္ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးေကာက္ပြဲမ်ား ျပဳလုပ္ 
ေနခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ေက်းရြာမ်ားတြင္ ေခါင္းေဆာင္အသစ္မ်ားေပၚထြက္လာၿပီး ၎ရာထူးအား 
ပုဂၢလိကအက်ဳိးအတြက္ အသံုးခ်လိုမႈမ်ားရွိေနသည့္အားေလ်ာ္စြာ ေရြးေကာက္ပြဲမွာ အလြန္အၿပိဳင္ 
အဆိုင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားသည္ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ားကိုပါ ျဖစ္ 
ေပၚေစခဲ့သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ အခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားအား ယခင္သမိုင္းေနာက္ခံ 
ပဋိပကၡျဖစ္ရပ္မ်ား၏ ဖိအားမ်ားေၾကာင့္ လိုလိုလားလားမရွိၾကေပ။ ၎ကိစၥရပ္မ်ားမွာ ေဒသတစ္ခု 
ႏွင့္ တစ္ခုအၾကား ကြဲျပားလ်က္ရွိသည္။

yy ဒုတိယတစ္ခ်က္မွာ ရပ္ရြာအတြင္း စည္း႐ံုးမႈမ်ားႏွင့္ စုေပါင္းအေရးဆိုညႇိႏႈိင္းမႈအမ်ားအျပား ေပၚ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ ၎တို႔သည္ ေျမယာ၊ ႏိုင္ငံျခားရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈ၊ လာမည့္ ၂ဝ၁၅ ေရြးေကာက္ပြဲ 
စသည့္အေၾကာင္းမ်ားစြာႏွင့္ ဆက္စပ္လ်က္ရွိၿပီး  အသြင္ကူးေျပာင္းမႈေၾကာင့္ လမ္းပြင့္လာသည္မ်ား 
ကို ျပည္သူတို႔မွ မည္သို႔အသံုးခ်မည္ကို ၎အခ်က္မ်ားက ေထာက္ျပေနသည္။QSEM 3 အတြင္း 
အဓိကျမင္သာထင္သာရွိေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ားတြင္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈ သေဘာသဘာဝမ်ား 
ပါဝင္ေနၿပီး (၄င္းသည္ QSEM 3 တြင္ ပိုမိုျမင့္မားလာသည္) ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ေမွ်ာ္လင့္ 
ခ်က္မ်ားႏွင့္ ေဒသတြင္းစည္း႐ံုးမႈမ်ားကိုလည္း ေတြ႕ႏိုင္သည္။ ၎အား ေက်းရြာအားလံုးတြင္ ေတြ႕ 
ႏိုင္သည္ဟု မဆိုလိုႏိုင္ေသာ္လည္း ဧရာဝတီတိုင္း ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္းၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေတာင္သူလယ္ 
သမားသမဂၢဖြဲ႕စည္းအၿပီး ေက်းရြာအုပ္စုတစ္အုပ္စုအတြင္း ေပၚေပါက္လာေသာ ေျမယာ အျငင္း 
ပြားမႈ (၇ဝ)မွ သက္ေသခံလ်က္ရွိသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၁၄



အပိုင္း(၂)
ေက်းရြာအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ သေဘာသဘာဝမ်ား



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၁၆



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၁၇

အခန္း (၄) အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈမ်ား

နိဒါန္း
ဤအပိုင္းတြင္ ေက်းရြာသူရြာသားတုိ႔၏ သက္ေမြးမႈေရြးခ်ယ္မႈမ်ားႏွင့္ ရလဒ္မ်ားအား သက္ေရာက္ 

ေနေသာ ေက်းရြာအဆင့္ေျပာင္းလဲမႈ သေဘာသဘာဝမ်ားအား ေလ့လာထားသည္။ ေလ့လာ ဆန္းစစ္မႈ 
မူေဘာင္အရ (၎အား အစီရင္ခံစာ အေစာပိုင္းတြင္ ေဖာ္ျပခဲ့ေသာ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ မူေဘာင္ျပပံု 
အကြက္နံပါတ္ (၂) တြင္ေဖာ္ျပထားသည္) လူတို႔မည္သို႔မည္ပံု အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းေနသည္ကို ႐ုပ္ 
ဝတၳဳအေျခခံအေဆာက္အဦႏွင့္ စီးပြားေရးပံုသ႑ာန္မ်ားမွ မည္သုိ႔မည္ပံု သက္ေရာက္လ်က္ရွိသည္ဟု
ဆန္းစစ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ယခင္သုေတသနမ်ားတြင္ အေျခခံအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈပံုစံမ်ားအား 
ဦးတည္ေလ့လာထားၿပီး အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း ေရြးခ်ယ္မႈမ်ားႏွင့္ ရလဒ္မ်ားအား မွတ္တမ္းတင္ထား 
ခဲ့သည္။ အသက္ေမြးမႈအေျခခံအပိုင္းရွိ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားကို ယခုအစီရင္ခံစာအပိုင္းတြင္ အေသးစိတ္ ရွင္း 
လင္းျပထားၿပီး ေနရာေဒသအလိုက္ ကြဲျပားေသာေျပာင္းလဲမႈမ်ားကို ေနာက္ဆက္တြဲ(၁)တြင္ အေသး 
စိတ္ရွင္းလင္းျပထားသည္။ သို႔ေသာ္ ယခုအပိုင္းတြင္ ပိုမိုက်ယ္ျပန္႕ေသာ သက္ေမြးမႈဆိုင္ရာ အေျပာင္း 
အလဲမ်ားအား ဦးတည္ဖြင့္ဆိုထားသည္။

ဤအခန္းတြင္ ေျမယာ၊ လုပ္သားႏွင့္ ေခ်းေငြက႑မ်ားအား အဓိကေရးသားထားသည္။ ႏိုင္ငံေတာ္ 
ေျမယာျပန္လည္တည္ေဆာက္မႈမူဝါဒမွာ ေက်းရြာမ်ားအေပၚသို႔ စတင္သက္ေရာက္ေနၿပီျဖစ္သည္။ ဤ 
အပိုင္းတြင္ ၎အေျပာင္းအလဲမ်ားအား ေက်းရြာအဆင့္တြင္ မည္သို႔ကိုင္တြယ္ ေျဖရွင္းေနသည္ကို ေဖာ္ 
ျပထားသည္။ လုပ္သားပံုစံမွာ ႐ႈပ္ေထြးၿမဲျဖစ္ၿပီး ေတာင္သူမ်ားမွာ စိုက္ပ်ဳိးေရး အဓိကအခ်ိန္မ်ားတြင္ 
လုပ္သားရွားပါးၿမဲျဖစ္သည္။ ၎အေပၚ  တံု႔ျပန္မႈမ်ားမွာ ေဒသအလိုက္ ကြဲျပားလ်က္ရွိသည္။ လုပ္သား 
မ်ားမွာလည္း စိုက္ပ်ဳိးေရးျပင္ပအခ်ိန္မ်ားအတြင္း အလုပ္အကိုင္ရရွိမႈအတြက္ အခက္အခဲစိန္ေခၚမႈမ်ား 
ရင္ဆိုင္ေနရသည္။ QSEM ေက်းရြာမ်ားတြင္ ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီမႈမွာ တိုးတက္လာၿပီး အခ်ဳိ႕ေနရာမ်ား 
တြင္ အတိုးႏႈန္းပင္က်သြားခဲ့သည္။ ၎ေျပာင္းလဲမႈမ်ား၏ မတူညီေသာ သက္ေရာက္မႈမ်ားအား ဤ 
အပိုင္းတြင္ မွတ္တမ္းတင္ထားသည္။

ေျမယာ
ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အဓိကေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွာ ႏိုင္ငံေတာ္မွ ျပ႒ာန္းခဲ့ေသာ ၂ဝ၁၂ လယ္ယာ 

ေျမႏွင့္ ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ႏွင့္ ေျမရိုင္းမ်ား စီမံခန္႔ခြဲေရး ဥပေဒမ်ားႏွင့္ ဆက္စပ္လ်က္ရွိသည္။ ၎အက္ 
ဥပေဒမ်ားသည္ အေရးပါသကဲ့သို႔ ေတာင္သူမ်ား၏ တန္ဖိုးအႀကီးဆံုး ဥစၥာပိုင္ဆိုင္မႈတစ္ရပ္အေပၚ သက္ 
ေရာက္လ်က္ရွိသည္။ ၎ဥပေဒမ်ား ထုတ္ျပန္လိုက္ခ်ိန္တြင္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိ ေျမယာမဲ့မ်ားႏွင့္ 
ေတာင္သူငယ္မ်ားအေပၚ သက္ေရာက္မႈမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး မူဝါဒအဝိုင္းအဝန္းအတြင္း အျငင္းပြားမႈ 
မ်ား ထြက္ေပၚလာခဲ့သည္။ ဥပေဒ၏ အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းမ်ားသည္ ေတာင္သူငယ္မ်ားအား အကာအကြယ္ 
ေပးရန္ ရည္ရြယ္ထားေသာ္လည္း ေတာင္သူငယ္တို႔၏ ေျမယာစီရင္ပိုင္ခြင့္ကို ယုတ္ေလ်ာ့ေစၿပီး ေျမယာ 
မဲ့မႈကို တိုးပြားေစႏိုင္သည္ဟု ဆိုၾကသည္။၃

ယခုအစီရင္ခံစာတြင္ ေျမယာဥပေဒ၏ ရလဒ္အားျဖင့္  QSEM ေက်းရြာမ်ားအတြင္း ေပၚထြက္လာ 
ခဲ့ေသာ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားအား ေဖာ္ျပထားသည္။ ဥပေဒတစ္ရပ္၏ ေရရွည္သက္ေရာက္မႈသည္ ၎ဥပေဒ 
အား မည္သို႔အေကာင္အထည္ေဖာ္သည္၊ ဆက္စပ္ကိစၥရပ္မ်ားအား မည္သုိ႔ ညႇိႏႈိင္းေျဖရွင္းသည္ စသည္ 
တုိ႔အေပၚ မ်ားစြာမူတည္ပါသည္။ ယခုအစီရင္ခံစာတြင္ ဥပေဒေရးရာအားျဖင့္ အားနည္းခ်က္၊ အားသာ 
ခ်က္မ်ားအား ေဖာ္ထုတ္ေလ့လာမည္မဟုတ္ဘဲ ဥပေဒအား မည္သို႔သိရွိထားၾကသည္ႏွင့္ ပိုမိုက်ယ္ျပန္႔ 
ေသာ ေက်းရြာႏိုင္ငံေရး ေဘာဂေဗဒဆိုင္ရာ သေဘာသဘာဝမ်ားကိုသာ ထုတ္ႏုတ္ေဖာ္ျပမည္ျဖစ္သည္။

၃ေအာက္ပါ အကိုးအကားမ်ားတြင္ ေလ့လာပါ။ Displacement Solutions, Myanmar at the HLP Crossroads: Proposals for Building an Improved 
Housing, Land and Property Rights Framework that Protects the People and Supports Sustainable Economic Development, Dis-
placement Solutions, 2012, and Food Security Working Group's Land Core Group, Legal Review of Recently Enacted Farmland Law 
and Vacant, Fallow and Virgin Lands Management Law, Food Security Working Group, November 2012.



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၁၈

သာဓက (၁) လယ္ယာေျမဥပေဒႏွင့္ ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ႏွင့္ေျမ႐ိုင္းမ်ား စီမံခန္႔ခြဲေရးဥပေဒ

လယ္ယာေျမႏွင့္ ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ႏွင့္ ေျမ႐ိုင္းမ်ား စီမံခန္႔ခြဲေရးဥပေဒမ်ားသည္ ျမန္မာ 
ႏိုင္ငံတြင္ အ႐ႈပ္ေထြးဆံုး အက္ဥပေဒႏွစ္ခုထဲတြင္ ပါဝင္သည္။ အဓိကေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွာ ေအာက္ပါ 
အတိုင္း ျဖစ္သည္။၄

လယ္ယာေျမဥပေဒ
yy ေတာင္သူမ်ားမွာ ေျမယာသံုးစြဲခြင့္လက္မွတ္မ်ားအား ၎တို႔နာမည္ျဖင့္ မွတ္ပံုတင္ႏိုင္ေသာ္ 

လည္း ၎မွတ္ပံုတင္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္အား ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပထားျခင္းမရွိ။
yy ေတာင္သူမ်ားမွာ ေျမယာအား ေပါင္ႏွံခြင့္၊ ေရာင္းခြင့္၊ ဝယ္ခြင့္မ်ားရွိေသာ္လည္း လယ္ယာေျမ 

မွာ အစိုးရပိုင္အျဖစ္သာရွိဆဲျဖစ္သည္။
yy ေျမယာသံုးစြဲခြင့္လက္မွတ္အား ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲေရးအဖြဲ႕မွထုတ္ေပးၿပီး ေၾကးတိုင္ႏွင့္ ေျမ 

စာရင္းဦးစီးဌာနမွ မွတ္ပံုတင္ေပးသည္။ ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီတြင္ အျငင္းပြားမႈမ်ား 
ေပၚထြက္လာသည္။

yy လယ္ယာေျမအား အျခားရည္ရြယ္ခ်က္အတြက္ အသံုးခ်ပါက ေတာင္သူမ်ားမွ ေလ်ာ္ေၾကး 
ေပးသင့္သည္ဟု ဆိုထားသည္။

ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ ႏွင့္ ေျမ႐ိုင္းမ်ား စီမံခန္႔ခြဲေရးဥပေဒ
yy ႏိုင္ငံသားမ်ား၊ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူမ်ား၊ အစိုးရအဖြဲ႕အစည္းမ်ား ႏွင့္ အစိုးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႕အစည္း 

NGO မ်ားမွာ ၅,ဝဝဝ မွ ၃ဝ,ဝဝဝ ဧကအတြင္းရွိေသာ ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ႏွင့္ ေျမ႐ိုင္းမ်ားအား 
အမ်ားဆံုး ႏွစ္(၃ဝ) အထိ ငွားရမ္းခြင့္ေလွ်ာက္ထားႏိုင္သည္။

yy ေတာင္သူမ်ားအသံုးျပဳၿပီးျဖစ္ေသာ ေျမမ်ားအား ေျမယာသံုးစြဲခြင့္လက္မွတ္ျဖင့္ ျပန္လည္ 
အသိ အမွတ္ျပဳျခင္း၊  လယ္သာေျမအျဖစ္ ျပန္လည္အမ်ဳိးအစား သတ္မွတ္ေပးျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ 
ၿပီး ေတာင္သူမ်ားထံျပန္ေပးမည္။

yy ေတာင္သူမ်ားမွာ ေျမယာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈႏွင့္ စီမံခန္႔ခြဲမႈမ်ား ျပဳလုပ္ႏိုင္ေၾကာင္းျပသႏိုင္လွ်င္ အသံုးမျပဳ 
ရေသးေသာေျမအား ဧက (၅ဝ) အထိ သံုးစြဲရန္ေလွ်ာက္ထားခြင့္ရွိသည္။

ေဒတာအရင္းအျမစ္-Food Security Working Group's Land Core Group, Legal Review of 
Recently Enacted Farmland Law and Vacant, Fallow and Virgin Lands Management-
Law, Food Security Working Group, November 2012.

၄အေသးစိတ္ကို ေအာက္ပါတို႕တြင္ေလ့လာႏိုင္သည္။Food Security Working Group's Land Core Group, Legal Review of Recently Enacted 
Farmland Law and Vacant, Fallow and Virgin Lands Management Law, Food Security Working Group, November 2012.



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၁၉

ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈ
နမူနာေက်းရြာမ်ား၏ ထက္ဝက္ေက်ာ္တြင္ ေျမယာဥပေဒသစ္အား စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္ 

လ်က္ရွိသည္။ သုေတသနျပဳလုပ္ခဲ့ခ်ိန္တြင္ ဧရာဝတီတိုင္းတြင္းရွိ ေက်းရြာ (၉)ရြာအနက္ (၅)ရြာ၊ ရွမ္းျပည္ 
နယ္ရွိ ေက်းရြာ(၉)ရြာအနက္ (၆) ရြာႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ ေက်းရြာ (၉)ရြာအနက္ (၃)ရြာတို႔တြင္ ေျမယာ 
သံုးစြဲခြင့္လက္မွတ္မ်ား မွတ္ပံုတင္ျခင္းကို လုပ္ေဆာင္ေနေၾကာင္း ေတြ႔ခဲ့ရသည္။ မေကြးတိုင္းေဒသႀကီး 
တြင္ လယ္ယာေျမသံုးစြဲခြင့္မွတ္ပံုတင္ျခင္းအား ေက်းရြာတစ္ရြာတြင္သာ ေတြ႕ရေသာ္လည္း က်န္ေက်းရြာ 
မ်ားတြင္ မၾကာမီစတင္မည္ဟု သတင္းပို႔သည္။ လယ္ယာေျမမွတ္ပံုတင္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မွာ ေဒသတစ္ခု 
ႏွင့္တစ္ခု မတူညီေပ။ ဧရာဝတီတိုင္း၊ မေကြးတိုင္းႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔တြင္ လယ္ယာေျမမွတ္ပံုတင္ျခင္း 
အား ဥပေဒတြင္ျပ႒ာန္းထားသည့္အတိုင္း ျပဳလုပ္သည္။ ၎ေဒသမ်ားတြင္ ဥပေဒတြင္ပါရွိသည့္အတိုင္း 
လယ္ယာေျမစီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီမ်ားအား ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္မ်ားတြင္ဖြဲ႕စည္းၿပီး မွတ္ပံု 
တင္ျခင္းကိစၥရပ္အား ေဆာင္ရြက္သည္။ ၎ေကာ္မတီမ်ားသည္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္း ကိစၥရပ္အဝဝ 
အား စီမံခန္႔ခြဲသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္တြင္ တရားဝင္ဖြဲ႕စည္းထားေသာ လယ္ယာ 
ေျမစီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီမ်ား မေတြ႕ရပါ။ ၎အစား ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ ေၾကးတိုင္ႏွင့္ေျမ 
စာရင္းမွ တာဝန္ရွိသူတစ္ဦးတို႔မွ ေက်းရြာသို႔လာေရာက္ၾကၿပီး ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားအား မွတ္ပံု 
တင္လိုသူမ်ားစာရင္းအား ေမးျမန္းလ်က္ မွတ္ပံုတင္ျခင္းကိစၥရပ္အား ႐ိုး႐ိုးရွင္းရွင္းသာ ေဆာင္ရြက္ 
သည္ဟု ဆိုသည္။

ဥပေဒအရ ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီမ်ားတြင္ လယ္သမားမ်ား ကိုယ္စားျပဳရန္ မလုိအပ္ေသာ္ 
လည္း QSEM နမူနာတြင္ပါဝင္ေသာ ဧရာဝတီတိုင္း၊ မေကြးတိုင္းႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔ရွိ ေက်းရြာအုပ္စု 
အဆင့္ စီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီမ်ားတြင္ ေတာင္သူကိုယ္စားျပဳမႈမ်ားကို ေတြ႕ရသည္။ ေတာင္သူငယ္မ်ား 
ႏွင့္ ေက်းရြာတြင္းအခြင့္ထူးခံမဟုတ္သူမ်ား၏ သေဘာဆႏၵမည္သို႔ရွိသည္ကို ေမးခြန္းထုတ္စရာျဖစ္ေန 
သည္မွအပ ေတာင္သူႀကီးမ်ားႏွင့္ ေတာင္သူလတ္မ်ားမွ ျပည့္ျပည့္ဝဝ ကိုယ္စားျပဳမႈရွိသည္။ ၎အမွအပ 
ဧရာဝတီျပည္သူမ်ားမွာ ေျမယာေကာင္မတီမ်ားအား ေယဘုယ်အားျဖင့္ ေက်နပ္မႈရွိၾကသည္ဟုဆိုၾကၿပီး 
အေၾကာင္းအရင္းမွာ ၎ေကာ္မတီအား ျပည္သူတို႔ကိုယ္တုိင္ မဲေပးေရြးခ်ယ္ထားေသာ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ 
ေရးမွဴးမ်ားမွ ဦးစီးေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟုဆိုသည္။

သာဓက (၂) ေျမယာဥပေဒႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ေတာင္သူမ်ား၏ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ႏွင့္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္မ်ား

'လယ္ယာေျမ မွတ္ပံုတင္ 
ျခင္းမွာ နမူနာေက်းရြာ 
မ်ား၏ ထက္ဝက္ေက်ာ္ 
တြင္ စတင္လ်က္ရွိၿပီး 
ေဒသအလိုက္ အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ပံုမ်ားကြဲျပား
သည္။"

'ေျမယာ စီမံခန္႔ခြဲေရး 
ေကာ္မတီမ်ား အားလံုး  
တြင္ ေတာင္သူကိုယ္စား 
ျပဳမႈမ်ားပါဝင္ၿပီး ေျမယာ 
မွတ္ပံုတင္ျခင္းတြင္ ရပ္ 
ရြာ၏ အတည္ျပဳခ်က္ရ 
ယူမႈမ်ားရွိသည္။သို႔ေသာ္ 
ကိုယ္စားျပဳ ေတာင္သူ 
မ်ားမွာ ေတာင္သူႀကီးႏွင့္ 
ေတာင္သူလတ္ မ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။"

ဧရာဝတီတိုင္း၊ မေကြးတိုင္းႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တို႕တြင္ လယ္ယာေျမဥပေဒသစ္ႏွင့္ လယ္ယာ 
ေျမ မွတ္ပံုတင္ျခင္းကိစၥရပ္အား ေတာင္သူတိုင္းသိရွိၾကေသာ္လည္း ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ႏွင့္ ေျမ႐ိုင္း 
မ်ား စီမံခန္႔ခြဲမႈဥပေဒကိုမူ သိရွိသူနည္းသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ေျမယာဥပေဒအသစ္မွာ ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈ 
နည္းၿပီး ေတာင္သူမ်ားေျမယာအမ်ားအျပားပိုင္ဆိုင္မႈအား ကန္႔သတ္ထားလိုဟန္ရွိသည္။ ေျမယာ 
ဥပေဒသစ္ဆိုင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား ေရဒီယိုမွေသာ္လည္းေကာင္း၊ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ 
ေရးမွဴးမ်ားႏွင့္ NGO မ်ားမွ စိုက္ထူေပးထားေသာ အေၾကာင္းၾကား သင္ပုန္းမ်ားမွ လည္းေကာင္း၊ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားႏွင့္ အစည္းအေဝးပြဲမ်ားႏွင့္ အသံခ်ဲ႕စက္မ်ားမွလည္းေကာင္း ၾကားသိရ 
သည္ဟု ဆိုသည္။ အခ်ဳိ႕မွာလည္းပါးစပ္စကားျဖင့္ ၾကားသိရသည္ဟု ဆိုၾကသည္။

ဥပေဒအေၾကာင္း အေသးစိတ္သိရွိမႈႏွင့္ မွတ္ပံုတင္လိုျခင္းအေၾကာင္းအရင္းမ်ားမွာ တစ္ဦးႏွင့္ 
တစ္ဦး ကြဲျပားသည္။ ဥပေဒသစ္မွာ ေျမယာအား ေရာင္းခြင့္၊ ေပါင္ခြင့္ေပးသည့္အတြက္ ေျမအသိမ္း 
ခံရခဲ့လွ်င္ေတာင္ ၎တို႔အေနျဖင့္ ေလ်ာ္ေၾကးျပန္ေတာင္းခြင့္ရွိသည္ဟု အခ်ဳိ႕ေတာင္သူမ်ားမွ ဆို 
သည္။ အခ်ဳိ႕ေတာင္သူမ်ား ေျမယာမွတ္ပံုတင္လိုျခင္းမွာ ၎တို႔ေျမအား ေရာင္းျခင္း၊ ေပါင္ျခင္းျဖင့္ 
တင္ရွိအေႂကြးမ်ားအား ဆပ္ႏိုင္ျခင္းေၾကာင့္ဟုဆိုၿပီး အခ်ဳိ႕ေတာင္သူမ်ားမွာ ေျမအသိမ္းခံရမည္စိုး 
ေသာေၾကာင့္ မွတ္ပံုတင္လိုျခင္းျဖစ္သည္ဟု ဆိုသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၂၀

ေကာ္မတီမ်ားတြင္ ေတာင္သူႀကီး၊လတ္မ်ား၊ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားႏွင့္ ေက်းရြာအုပ္စု၊ ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ေျမစာ 
ရင္းမွ တာဝန္ရွိသူမ်ား ပါဝင္ၾကသည္။ မေကြးတုိင္း၊ ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔ရွိ ေကာ္မတီ 
မ်ားတြင္ (၁) ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ား၊ (၂) ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးလက္ေထာက္ (ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ 
ခ်ဳပ္ေရး႐ုံးမွ စာေရး)၊ (၃) ၿမိဳ႕နယ္ေၾကးတိုင္ႏွင့္ ေျမစာရင္းဦးစီးဌာနမွ ကိုယ္စားျပဳသူမ်ား၊ (၄) ေက်းရြာ 
အုပ္စုအဆင့္ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားအားစီမံခန္႔ခြဲရန္ ဖြဲ႕စည္းထားေသာ ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္ ေကာ္မတီမ်ားမွ 
ရပ္မိရပ္ဖ ၁ ဦး သို႔မဟုတ္ ၂ ဦးႏွင့္ (၅) ေတာင္သူကိုယ္စားလွယ္ ၁ ဦး သို႔မဟုတ္ ၂ ဦး တို႔ ပါဝင္ၾကသည္။

အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားတြင္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းတြင္ ရပ္ရြာမွအတည္ျပဳခ်က္ရယူမႈမ်ား တစ္နည္းတစ္ဖံု 
ပါဝင္သည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ဧရာဝတီတိုင္း၊ မေကြးတိုင္းႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔တြင္ သတ္မွတ္ထားေသာ 
ေျမကြက္တစ္ခုအတြက္ ေျမယာသံုးစြဲခြင့္လက္မွတ္ ရယူမည္ဆိုပါက ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၏ေထာက္
ခံခ်က္အျပင္ ၎ေျမကြက္ႏွင့္ထိစပ္ေနေသာ ေျမကြက္ပိုင္ရွင္၏ အတည္ျပဳခ်က္ကိုပါ ရယူသည္ကို 
ေတြ႕ရသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ႏွင့္ မွတ္ပံုတင္ရန္ ေတာင္းခံထားေသာ 
စာရင္းမ်ားအား အမ်ားျပည္သူသို႔ထုတ္ျပန္ေၾကညာမႈမ်ားရွိၿပီး ၎စာရင္းအား သေဘာမတူသူရွိပါက
ကာကြယ္ခြင့္ရၾကသည္။

သာဓက (၃) ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ေက်းရြာႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒဆိုင္ရာ အေရးကိစၥမ်ား

''က်ဳပ္ အခုေၾကာက္လာၿပီ။ က်ဳပ္ေၾကာက္လာရင္ က်ဳပ္မင္းတို႔ကို သတ္မယ္။"" ရခိုင္ျပည္နယ္မွ 
ေတာင္သူ။

ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ ေက်းရြာတစ္ရြာတြင္ ေျမယာျပန္လည္ဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ျခင္း၏ အက်ဳိး 
ရလဒ္မွာ အခြင့္ထူးခံမ်ားအတြက္ျဖစ္လာသည္ကို အဂတိလိုက္စားမႈႏွင့္ မတရားႀကံစည္မႈတစ္ရပ္ 
အေနျဖင့္ ေတြ႕ရွိရသည္။ ေျမယာဥပေဒသစ္တြင္ ေျမလြတ္မ်ားမွ ေတာင္သူမ်ားအက်ဳိးျဖစ္ေစရန္ 
ရည္ရြယ္မႈသည္ စီးပြားေရးသမားမ်ားသို႔ ေျမယာပိုင္ဆိုင္ခြင့္အား လက္လႊဲေပးသကဲ့သို႔ ျဖစ္ခဲ့ဖူးသည္ 
ဟူေသာ စြပ္စြဲမႈအား ေတြ႕ရသည္။ ၎ေက်းရြာတြင္ ရြာသားတစ္ဦးအား သစ္ပင္မ်ား ထူထပ္စြာ 
ေပါက္ေနေသာ ေျမလြတ္အား ရြာသားနာမည္ေပါက္ျဖင့္ ေလွ်ာက္ထားေပးရန္ စီးပြားေရးသမား 
ႏွစ္ဦးမွ ခ်ဥ္းကပ္ခဲ့သည္ဟု လူအမ်ားမွ ဆိုၾကသည္။ ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ႏွင့္ ေျမ႐ိုင္းမ်ား စီမံခန္႔ခြဲမႈ 
ဥပေဒအရ ေတာင္သူမ်ားမွာ အလုပ္ျဖစ္ေအာင္ သံုးစြဲႏိုင္မည္ဆိုပါက ေျမလြတ္မ်ားအား ဧက ၅ဝ 
အထိသံုးစြဲရန္ ေလွ်ာက္ထားႏိုင္သည္ဟု ပါရွိသည္။ ၎အားျပသဖို႔ရာ ရြာသားသည္ ၎တတ္ႏိုင္ 
သည့္ ေငြေၾကးပမာဏထက္ ေက်ာ္လြန္ေနေသာ္လည္း သစ္ပင္မ်ားရွင္းလင္းႏိုင္စြမ္းရွိေၾကာင္း ျပသ 
ခဲ့ရမည္ျဖစ္သည္။ ၎အျပင္ ေျမပံု၊ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးထံမွ စာတစ္ေစာင္ႏွင့္ ေၾကးတိုင္ႏွင့္ 
ေျမစာရင္းဦးစီးဌာနတို႔ႏွင့္ ဆက္သြယ္ရမႈမ်ားလည္း လိုအပ္သည္။

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ ေၾကးတိုင္ႏွင့္ေျမစာရင္းဦးစီးဌာနမွ တာဝန္ရွိသူ (၃)ဦးႏွင့္အတူ စီးပြား 
ေရးသမားႏွစ္ဦးတို႔သည္ ရြာသားအားခ်ဥ္းကပ္လ်က္ ၎နာမည္ျဖင့္ ေျမလြတ္ေလွ်ာက္ထားေပးမည္ 
ဆိုပါက ေျမရွင္းခမ်ားလည္း ေပးမည္ဟု ဆိုခဲ့သည္။ သံုးစြဲခြင့္က်ၿပီးေနာက္ ၎ေျမအား ၅ က်ပ္သိန္း 
၁၂ဝ ျဖင့္ ေက်းရြာျပင္ပရွိ စီးပြားေရးသမားႀကီးမ်ားအား ျပန္လည္ေရာင္းခ်ရန္ စီစဥ္ခဲ့သည္။ အရာရွိ 
မ်ားမွ အက်ဳိးအျမတ္အား (၇)ပံုခြဲရန္ ဆိုသည္။ တစ္ပံုကို ရြာသား၊ တစ္ပံုကို ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ 
(၂)ပံုကို စီးပြားေရးသမားမ်ားႏွင့္ (၃)ပံုကို ေၾကးတိုင္ႏွင့္ေျမစာရင္းဌာနမွ အရာရွိမ်ားအား အသီးသီး 
ခြဲေဝေပးရန္ ျဖစ္သည္။ ရြာသားမွာ ၎ေဝစု က်ပ္ ၁၂ သိန္းခန္႔အား ရထားၿပီးျဖစ္ၿပီး ပိုက္ဆံအခ်ဳိ႕အား 
အရက္ေသာက္ျခင္းႏွင့္ အျခားဝါသနာပါရာမ်ားတြင္ သံုးစြဲၿပီးျဖစ္သည္ဟု ဆိုသည္။ သုေတသနျပဳ 
လုပ္သူမ်ားသည္ ဤျဖစ္ရပ္အား ေက်းရြာအတြင္း အျခားေနရာမ်ားမွလည္း ေမးျမန္းခဲ့ၿပီး တိုက္ဆိုင္ 
စစ္ေဆးမႈမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ သတင္းရလဒ္မ်ား ကိုက္ညီသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ၎ျဖစ္ရပ္အေၾကာင္း 

၅ ဥပေဒအရ ေျမယာအား ျပန္လည္ေရာင္းခ်ခြင့္မရွိပါ။ ၎မွာ တရားမဝင္ ေရာင္းခ်ျခင္းမ်ဳိးျဖစ္သည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၂၁

ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီးရွိ ေက်းရြာႏွစ္ရြာတြင္ ယခင္စပါးထုတ္လုပ္မႈ ''ကိုတာ""သတ္မွတ္မႈသည္ 
ေရရွည္မခံႏိုင္သည့္ ေျမယာသံုးစြဲမႈပံုစံမ်ားျဖစ္ေပၚလာရင္ မက္လံုးေပးသကဲ့သို႔ ျဖစ္ခဲ့ေၾကာင္း ေတြ႕ရ 
သည္ဟု ဆိုသည္။ စပါးထုတ္လုပ္မႈ သတ္မွတ္ ''ကိုတာ"" ျပည့္မီရန္ ဒီေရေတာမ်ားကိုပါ ခုတ္ထြင္ရွင္းလင္း 
စိုက္ပ်ဳိးရေၾကာင္းႏွင့္ ၎ခုတ္ထြင္မႈအတြက္ အစိုးရအာဏာပိုင္မ်ားအား လာဘ္ထိုးခဲ့ရသည္မွာ ႏွစ္ 
ေပါင္းမ်ားစြာၾကာၿပီျဖစ္ေၾကာင္း လယ္သမားမ်ားမွ ဆိုခဲ့သည္။ အက်ဳိးဆက္အားျဖင့္ ရြာနီးဝန္းက်င္တြင္ 
ဒီေရေတာမ်ား ျပဳန္းသြားခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။

၎စြပ္စြဲမႈမ်ားမွာ အတည္ျပဳရခက္ခဲေသာ္လည္း ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ ေၾကးတိုင္ 
ႏွင့္ ေျမစာရင္းမွ အာဏာပိုင္မ်ား ပါဝင္ပတ္သက္ေနၾကေသာ လာဘ္စားမႈႏွင့္ မတရားမႈမ်ားအား အစီရင္ 
ခံမႈ အမ်ားအျပားရွိခဲ့သည္။ ၎အဂတိလိုက္စားမႈမ်ား မည္မွ်အထိ ပ်ံ႕ႏွံ႕ေနေၾကာင္း ေကာက္ခ်က္ခ်ရန္ 
ခဲယဥ္းသည္။ မည္သို႔ပင္ျဖစ္ေစ အကတိလိုက္စားမႈမ်ားသည္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းကိစၥရပ္ ေနာက္ပိုင္း 
တြင္ ေပၚထြက္လာေသာ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာသင့္သည့္ ေက်းရြာႏိုင္ငံေရး ေဘာဂေဗဒအေၾကာင္းရပ္မ်ား 
ျဖစ္သည္။ သာဓက (၃) တြင္ ၎၏အက်ဳိးသက္ေရာက္မႈမ်ားအား အထူးျပဳ ေဖာ္ျပထားသည္။

ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ
လက္ေတြ႕တြင္ ေျမယာဥပေဒသစ္သည္ ေတာင္သူငယ္မ်ားအတြက္ ျဖစ္မည္မျဖစ္မည္မွာ ေျပာရင္ 

ေစာေသးသည္။ ေျမယာဥပေဒသစ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းသည့္ ဘံုတူညီေသာ ေဝဖန္မႈမ်ားတြင္ ေတာင္သူမ်ား 
ေျမယာအား လြတ္လပ္စြာ ေရာင္းႏိုင္၊ ေပါင္ႏွံႏိုင္မည္ဆိုပါက ေရရွည္ဆံုး႐ႈံးမႈထက္ ေရတိုအက်ဳိးကိုသာ 
ၾကည့္မည့္ ေတာင္သူငယ္မ်ားမွာ ေျမယာေပါင္ႏွံ၊ ေရာင္းခ်ျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္ၾကမည္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေျမ 
ယာမဲ့မႈမ်ား ပိုမိုတိုးပြားလာႏိုင္ဖြယ္ရာ ရွိသည္ဟူေသာ ယူဆခ်က္ပင္တစ္ခုပါဝင္သည္။ QSEM 3 ျပဳ  
လုပ္ခ်ိန္တြင္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းမွာ စတင္ခါစပင္ရွိေသးေသာေၾကာင့္ သက္ေသသာဓကမ်ား ေတြ႕ရွိ 
ရန္ အခ်ိန္ကာလတစ္ခု ေစာင့္ဆိုင္းရန္ လိုအပ္သည္။ ေျမယာမွတ္ပံုမတင္ခင္ကပင္ ေတာင္သူမ်ားမွာ 
ေျမယာေရာင္းဝယ္မႈမ်ားအား နားလည္မႈျဖင့္ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိၿပီး မွတ္ပံုတင္ေနစဥ္ကာလအတြင္းတြင္ 
အေရာင္းအဝယ္ဆိုင္းလ်က္ရွိၿပီး ၎မွာ မွတ္ပံုတင္အၿပီး တရားဝင္ေရာင္းဝယ္မႈျပဳႏိုင္ရန္ ေစာင့္ဆိုင္းေန 
ၾကျခင္းမ်ဳိးျဖစ္သည္။

ေျမယာဥပေဒမစတင္မီကပင္ တရားဝင္မဟုတ္ေသာ ေျမယာေစ်းကြက္မွာတည္ရွိေနၿပီး ေျမယာ 
ဥပေဒမွ ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈအား တရားဝင္ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးလိုက္သည့္အတြက္ တရားဝင္ေရာင္း 
ဝယ္ခြင့္ရသြားျခင္းေၾကာင့္ ေက်နပ္မိေၾကာင္း ေႂကြးမ်ားစြာတင္ရွိေနေသာ ေတာင္သူငယ္မ်ားမွ ေျပာ 
ၾကားခဲ့သည္။ ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္ မေကြးတိုင္းမ်ားတြင္ (ရခိုင္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ အနည္းငယ္) ေတာင္ 
သူငယ္အမ်ားအျပားမွာ ေတာင္သူႀကီမ်ားထံ ေႂကြးမ်ားစြာ တင္ရွိေနေၾကာင္းႏွင့္ ၎တို႔ပိုင္ေျမအား ေခ်း 
ေငြအတြက္ အေပါင္စၥည္းအျဖစ္ တရားမဝင္ သံုးစြဲေနရေၾကာင္း ေျပာခဲ့သည္။ ယခု တရားဝင္ေရာင္းဝယ္ 
ခြင့္ရပါက ဝမ္းေျမာက္ေၾကာင္း ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ယခင့္ ယခင္ကတည္းက တရားဝင္မဟုတ္ေသာ ေျမ 
ယာ ေရာင္းဝယ္မႈေစ်းကြက္မ်ားရွိထားၿပီး ျဖစ္ေသာ္လည္း ေတာင္သူငယ္မ်ားမွာ ေျမယာပိုင္ဆိုင္ခြင့္ 
တရားဝင္ျပဳလုပ္ေပးျခင္းအား မည္သည့္အတြက္ေၾကာင့္ လိုလိုလားလားရွိၾကသည္မွာ မသဲကြဲေပ။ သို႔ 
ေသာ္လည္း ေျမယာဥပေဒသစ္သည္ ေျမယာစီရင္ခြင့္ကို ပိုမိုလုံၿခံဳမႈေပးျခင္း၊ ေျမယာငွားရမ္းမႈအား  
တန္ဖိုးတိုးေစျခင္းမ်ားျဖစ္ေပၚေစသည္ဟု တူညီစြာယူဆၾကသည္။ အခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ ေျမေစ်းျမင့္တက္ 
လာျခင္းမွာေျမယာဥပေဒသစ္ေၾကာင့္ဟု ဆိုၾကသည္။၆ ဥပမာ- ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုတြင္ ေျမ 
ယာသံုးစြဲခြင့္ လက္မွတ္မွတ္ပံုတင္ျခင္းျဖစ္စဥ္မွာ ေျမယာပိုင္ဆိုင္ခြင့္ကို ပိုမိုခိုင္မာေစၿပီး ေျမကိုတန္ဖိုး 
တိုးၿပီး ငွားရမ္းႏိုင္ျခင္းမ်ားေၾကာင့္ ေျမေစ်းမ်ားတက္ျခင္းျဖစ္သည္ဟု ရြာသားမ်ားမွ ယူဆၾကသည္။ ေျမ 
ယာမွတ္ပံုတင္ျဖင့္ ေနာင္ေျမသိမ္းခံရမႈမ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေတာင္းခံႏိုင္ျခင္းေၾကာင့္ ေျမေစ်းမ်ား 

ေျဖၾကားၿပီးေနာက္ ရြာသားမွာ မည္သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ဤျဖစ္ရပ္အား ထုတ္ေဖာ္ေျပာမိသည္ 
မသိဟု ၎ကိုယ္ကိုဆိုၿပီး ''က်ဳပ္အခုေၾကာက္လာၿပီ။ က်ဳပ္ေၾကာက္လာရင္ က်ဳပ္မင္းတို႔ကို သတ္ 
မယ္။""ဟု ဆိုခဲ့သည္။

''အတည္ျပဳရန္ ခဲယဥ္း  
ေသာ္လည္း ေျမယာဥပေဒ 
သစ္ အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္မႈႏွင့္အတူ အဂတိ 
လိုက္စားမႈ စြပ္စြဲခ်က္မ်ား 
အေျမာက္အျမား ေပၚ  
ထြက္လာခဲ့ၿပီး ၎တို႔ထဲ  
တြင္ေျမယာျပန္လည္တည္ 
ေဆာက္မႈသည္ အခြင့္ထူး 
ခံမ်ားအတြက္ အက်ဳိး 
ျဖစ္ခဲ့သည့္ သာဓကတစ္ 
ခု ပါဝင္ခဲ့သည္။""
''ေျမယာဥပေဒ အသစ္ 
သည္ ေျမယာမဲ့မႈအား ပိုမို  
တြန္းပို႔ရာ ေရာက္မည္ 
လားဆုိသည္မွာ ေျပာရန္ 
ေစာေသး ေသာ္လည္း 
အထူးသျဖင့္ ေႂကြးပိေန 
ေသာ ေတာင္သူငယ္မ်ား 
မွာ ၎တို႔ပိုင္ ေျမအား 
လြတ္လပ္စြာ ေရာင္းလို၊  
ေပါင္လိုစိတ္ေၾကာင့္ မွတ္ 
ပံုတင္ခ်င္ၾကေၾကာင္း သိ 
ရသည္။""

၆ဤေနရာတြင္ ေစ်းႏႈန္းျမင့္တက္ေစသည့္ အေၾကာင္းရင္းမွန္မ်ားထက္ ရြာသားမ်ား၏ ယူဆခ်က္မ်ားကိုသာ ေဖာ္ျပထားသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၂၂

တက္သည္ဟု ယူဆေၾကာင္း ေျမသိမ္းခံရဖူးေသာ ေဒသမွရြာသားမ်ားမွ အစီရင္ခံခဲ့သည္။

၇ဤေဒတာမ်ားအား အနက္ျပန္ရာတြင္ သတိျပဳရန္- ၎တို႔အား ရြာသားမ်ား၏ ခန္႔မွန္းေျပာဆိုမႈမ်ားမွ ရယူခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး ကိုယ္စားျပဳနမူနာမ်ားမွယူခဲ့ျခင္း 
မဟုတ္ေပ။ ေဒသအလိုက္ အၾကမ္းဖ်င္းေျမေပါက္ေစ်းႏွင့္ ေစ်းအတက္အက်သေဘာမွလြဲၿပီး ေျမေပါက္ေစ်းကိုယ္စားျပဳနမူနာအျဖစ္ မယူသင့္ပါ။

ဇယား(၄)။ QSEM ေက်းရြာမ်ားအတြင္း ပ်မ္းမွ်လယ္တစ္ဧက ေပါက္ေစ်းအၾကမ္းခန္႔မွန္းမႈ ၇

''ေျမေစ်းႏႈန္းမ်ားမွာ တစ္ 
ေနရာႏွင့္တစ္ေနရာ ကြဲ  
ျပားလ်က္ရွိၿပီး ေတာင္သူ 
ငယ္မ်ားမွာ ၎တို႔ေျမပိုမို 
တန္ဖိုးတက္လာ မည္ဟူ 
ေသာ ယူဆခ်က္ျဖင့္ ေျမ 
ယာမွတ္ပံုတင္မႈအား လို 
လိုလားလား ရွိၾကသည္။""

ေျမေစ်းမ်ားမွာ တစ္ေနရာႏွင့္တစ္ေနရာ မတူညီေပ။ ေျမယာတန္ဖိုးျဖတ္သည့္ အခ်က္အလက္မရွိ 
ဘဲ ေျမေစ်းႏႈန္းမ်ားအေၾကာင္း အက်ယ္တဝံ့တင္ျပရန္ ခဲယဥ္းပါသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေျမေစ်းႏႈန္းမ်ား 
ေနရာေဒသအလိုက္ ကြဲျပားမႈမ်ားရွိေၾကာင္းႏွင့္ ေစ်းႏႈန္းတက္လာေၾကာင္းကိုမူ ရွင္းလင္းစြာ ေတြ႕ ျမင္ႏိုင္ 
သည္။ ၿမိဳ႕ႏွင့္နီးေသာေနရာမ်ားရွိ ေျမေစ်းႏႈန္းသည္ ေဝးလံေခါင္ပါးေသာေဒသမ်ားရွိ ေစ်းႏႈန္းထက္ 
ျမင့္မားသည္ဟု ယူဆရသည္။ ေျမေစ်းျမင့္တက္မႈႏွင့္ ကြဲျပားမႈအား ဇယား(၄)တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။

QSEM အတြင္း ေျပာင္းလဲမႈေနာက္တစ္ခုမွာ ျမန္မာ့စိုက္ပ်ဳိးေရးဘဏ္၏ စည္းမ်ဥ္းမ်ားသည္ 
ဥပေဒျပဳ ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈပံုစံမ်ားေပၚတြင္ တစ္နည္းတစ္ဖံု သက္ေရာက္မႈရွိသည္ဟူေသာအခ်က္ ျဖစ္ 
သည္။ စိုက္ဘဏ္မွေခ်းေငြသည္ တစ္ဧကအတြက္ သတ္မွတ္ပမာဏရွိၿပီး အမ်ားဆံုး (၁ဝ)ဧကအတြက္ 
သာ  ထုတ္ယူခြင့္ရွိသည္။ ဧရာဝတီတိုင္းအတြင္းရွိ ရြာမ်ားအားလံုးတြင္ စိုက္ဘဏ္မွ သတ္မွတ္ပမာဏ 
ထက္ ေငြပိုထုတ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ေျမယာအမည္ေပါက္ကို အမ်ိဳးသမီးနာမည္မ်ားအျပင္ နာမည္အမ်ဳိးမ်ဳိး 
ျဖင့္ မွတ္ပံုတင္ထားၾကသည္။ ၎သည္ အမွန္တကယ္ ေျမယာအသံုးျပဳမႈ အေျပာင္းအလဲမရွိဘဲ ေျမယာ 
အမည္ေပါက္မႈကို ေဖာင္းပြေစသည္။ ၎မွတ္ပံုတင္မ်ားအား မိသားစုအတြင္း သိမ္းဆည္းထားျခင္းျဖင့္ 
ေနာင္တစ္ခ်ိန္ အျငင္းပြားမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလာႏိုင္သည္ကို ရြာသားမ်ားမွာ အယံုအၾကည္မရွိၾကေပ။ ေျမ 
ေစ်းႏႈန္းအျမင့္ဆံုးေနရာမ်ားတြင္ ႏိုင္ငံတကာရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ား သိသိသာသာရွိသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ 
ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္သည္ ေရႊသဘာဝဓာတ္ေငြ႕ပိုက္လိုင္းအဆံုးေနရာျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ ေျမေစ်းႏႈန္းမ်ား 
ျမင့္ေနသည္ဟု ရြာသားမ်ားက ယံုၾကည္ၾကသည္။ လယ္ေျမတစ္ဧကေပါက္ေစ်းမွာ ပိုက္လိုင္းမရွိခင္က 
၄-၅ သိန္းသာ ရွိေသာ္လည္း ယခု ၁၈ သိန္းအထိ ျမင့္တက္သြားခဲ့ၿပီး ေျမပိုင္ရွင္မ်ားသည္ ပိုက္လိုင္းမွ 
ေလ်ာ္ေၾကာင့္ လယ္တစ္ဧကအား ၁၈ သိန္းထက္ ေလ်ာ့ေရာင္းရန္ ဆႏၵမရွိၾကေတာ့ေၾကာင္း ရြာသားမ်ား 
က ဆိုခဲ့ၾကသည္။

ေျမယာပဋိပကၡမ်ားႏွင့္ ညႇိႏႈိင္းမႈမ်ား
QSEM 3 အတြင္း သိသာထင္ရွားဆံုးေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွာ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ား၏ သေဘာ 

သဘာဝ၊ ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္မ်ားႏွင့္ ေဒသတြင္း စည္း႐ံုးမႈမ်ားျဖစ္သည္။ ေျမ 
ယာအမႈအခင္းမ်ားအား ယခင္သုေတသနမ်ားထက္ပိုၿပီး ၾကားသိခဲ့ရသည္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ အမႈအခင္း 
အေရအတြက္ထက္ အမႈအခင္းအမ်ဳိးအစားႏွင့္ မည္မွ်အထိ ပ်ံ႕ႏွ႔ံျဖစ္ပြားသည္ကသာ ပိုစိတ္ဝင္စားစရာ 
ေကာင္းသည္။ ေတာင္သူလယ္သမားသမဂၢဖြဲ႕စည္းထားၿပီး ေတာင္သူမ်ားအား ေထာက္ပံ့ပညာေပးေန 
ေသာ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုမွအပ က်န္သည့္ၿမိဳ႕နယ္အမ်ားစုတြင္ ေက်းရြာအဆင့္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ားသည္ 
ပံုမွန္အေနအထားတြင္သာရွိသည္။ ၎ၿမိဳ႕နယ္တြင္မူ ယခင္ဆယ္စုႏွစ္ေက်ာ္ၾကာေနၿပီျဖစ္သည့္ ယခင္ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၂၃

က မေျဖရွင္းႏိုင္ခဲ့သည့္ အမႈအခင္းေဟာင္းမ်ားပါ ျပန္လည္ေပၚထြက္လာခဲ့သည္။
ေျမယာအျငင္းပြားမႈအမ်ားအျပားသည္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းေၾကာင့္ (သို႔မဟုတ္) ေႂကြးတင္ရွိမႈ၊ 

ေျမေစ်းတက္လာမႈႏွင့္ ယခင္မၿပီးျပတ္ခဲ့သည့္ အမႈအခင္းမ်ားေၾကာင့္ ေပၚေပါက္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ယခင္ 
တရားဝင္မဟုတ္ေသာ၊ တရားနည္းလမ္းမက်ေသာ ေျမယာလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားသည္ အျငင္းပြားမႈမ်ား 
အား ပိုမိုဆိုးရြားေစခဲ့သည္။ QSEM ေက်းရြာအမ်ားအျပားတြင္ အျပင္လူမ်ားမွ ေျမအလံုးအရင္းႏွင့္ 
အသိမ္းခံရမႈမ်ား ေတြ ႔ႀကံဳဖူးေသာ္လည္း QSEM3 တြင္ ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္သည့္ အမႈငယ္ႏွစ္ခုမွလြဲ 
လ်က္ အျခားမေတြ႕ရေပ။ ေျမယာအျငင္းပြားမႈအမ်ားစုသည္ ေက်းရြာတြင္း ျဖစ္ပြားမႈမ်ားသည္။ ၎ 
အျငင္းပြားမႈမ်ားသည္ ယခင္ေရာင္း၊ ဝယ္၊ ေပါင္ႏွံျခင္းမ်ားအား လူမႈကတိကဝတ္မ်ားျဖင့္သာ ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ျခင္းျဖစ္သည့္အတြက္ တရားဥပေဒအရ မရွင္းလင္းေပ။ ယခု ႏိုင္ငံေတာ္ျပန္လည္တည္ေဆာက္ေရး 
ကာလတြင္ ယခင္ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ သေဘာတူညီခ်က္မ်ားအား ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္စလံုးမွ ျပန္လည္ညႇိႏႈိင္းလိုၾက 
ျခင္း ျဖစ္သည္။

ေက်းရြာႏွင့္ ေက်းရြာတြင္းေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ား
ေအာက္ပါၿမိဳ႕နယ္၏ေလ့လာဆန္းစစ္မႈတြင္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈ ျဖစ္ပြားေစေသာအရာမ်ားအား 

ေလ့လာႏိုင္သည္။

သာဓက (၄) ဧရာဝတီတိုင္းရွိ စုေပါင္းညႇိႏႈိင္းအေရးဆိုမႈႏွင့္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ား

''ေက်းရြာအဆင့္ ေျမယာ
အျငင္းပြားမႈမ်ားႏွင့္ ေဒသ 
တြင္းစည္း႐ံုးမႈမ်ား ေပၚ  
ထြက္လာမႈႏွင့္အတူ ေဒသ  
တစ္ခုတြင္ ေျမယာအျငင္း 
ပြားမႈမ်ား မ်ားစြာထြက္ 
ေပၚ ခဲ့သည္။""

ဧရာဝတီတိုင္း ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္းၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေျမယာအမႈအခင္းငယ္မ်ား သိသိသာသာေပၚ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုလံုးစာအတြက္ အမႈအခင္းမည္မွ်ရွိသည္ မသိရွိေသာ္လည္း ေက်းရြာ 
(၆)ရြာပါဝင္ေသာ ေက်းရြာအုပ္စုတစ္စုတြင္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈအသစ္ေပါင္း (၇ဝ) ေက်ာ္ ေပၚ ထြက္ 
လာသည္ဟု ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ ဆိုခဲ့သည္။

၎ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေတာင္သူလယ္သမားသမဂၢႏွင့္ ေရလုပ္သားမ်ား အဖြဲ႕အစည္းအား ေတာင္သူ 
ငယ္မ်ားႏွင့္ ေရလုပ္သားငယ္မ်ား အက်ိဳးစီးပြားအလို႕ငွာ စုေပါင္းညႇိႏႈိင္းအေရးဆိုမႈျပဳလုပ္ႏိုင္ရန္ ဖြဲ႕ 
စည္းထားသည္။ အမ်ဳိးသားဒီမိုကေရစီအဖြဲ႕ခ်ဳပ္၏ ပါတီဝင္ေဟာင္းမ်ားမွ ေတာင္သူလယ္သမား 
သမဂၢအား ဖြဲ႕စည္းေပးျခင္းျဖစ္ၿပီး သုေတသနျပဳလုပ္ခ်ိန္တြင္ သမဂၢမွတ္ပံုတင္ရရန္ ေလွ်ာက္ထားဆဲ 
ျဖစ္ကာ ေတာင္သူအားလံုးလည္း အသင္းဝင္ၿပီးျဖစ္သည္။

သမဂၢတြင္ ျမန္မာတစ္ႏိုင္ငံလံုးရွိ ေတာင္သူမ်ားအား ပါဝင္လာေစရန္ႏွင္၂ဝ၁၅ တြင္ ေတာင္သူ 
မ်ား၏ ဆႏၵမဲအင္အားျဖင့္ ေတာင္သူအခြင့္အေရးမ်ားအား ျမႇင့္တင္ရန္ ရည္ရြယ္ေၾကာင္း သမဂၢမွ 
ေတာင္သူမ်ားမွ ဆိုခဲ့သည္။ ေရြးေကာက္ပြဲသည္ ပါတီမ်ားထက္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္သာ ပိုမိုဆက္စပ္ 
မႈရွိၿပီး သမဂၢတည္ေထာင္ခဲ့သူသည္ အမ်ဳိးသားဒီမိုကေရစီအဖြဲ႕ခ်ဳပ္မွ ပါတီစည္းမ်ဥ္းမလိုက္နာသျဖင့္ 
ထုတ္ခံထားရသူတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟု ဆိုသည္။ ေတာင္သူမ်ားမွာ အမ်ဳိးသားဒီမိုကေရစီအဖြဲ႕ခ်ဳပ္ႏွင့္ 
သမဂၢအား တစ္ေပါင္းတည္းျမင္ၿပီး ေဒၚေအာင္ဆန္းစုၾကည္အား ေလးစားေၾကာင္းႏွင့္ ၎တို႔ယခင္
ဆံုး႐ႈံးသြားေသာေျမမ်ားအား ျပန္လည္ေတာင္းဆိုရာတြင္ ပါတီမွကူညီေပးႏိုင္မည္ဟု ယံုၾကည္ 
ေၾကာင္း ေျပာၾကားခဲ့သည္။

သမဂၢ၏ အဓိကရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အသိမ္းခံရေသာေျမမ်ား ျပန္လည္ရယူရန္ျဖစ္ေသာ္လည္း 
ေတာင္သူမ်ားမွာ ခ်မ္းသာသူမ်ားထံသို႔ ေႂကြးေၾကာင့္ထိုးအပ္လိုက္ရေသာေျမမ်ား ျပန္ရေရးကိုသာ 
ပိုမိုအာ႐ံုစိုက္ေနၾကသည္။ နမူနာေက်းရြာအမ်ားအျပားတြင္ ႏွစ္စဥ္သီးႏွံဆံုး႐ႈံးမႈ၊ အျမတ္နည္းမႈ၊ 
အတိုးႏႈန္းျမင့္မားမႈမ်ားေၾကာင့္ ခ်မ္းသာသူမ်ားထံ ေျမေပါင္ထားေငြေခ်းထားသည္မ်ားကို ျပန္မဆပ္ 
ႏိုင္ေတာ့ဘဲ ေျမယာအသံုးျပဳခြင့္မ်ား တရားဝင္ မဟုတ္ေသာ နည္းလမ္းျဖင့္ ဆံုး႐ႈံးေနၾကရသည္။

သမဂၢေခါင္းေဆာင္မ်ားသည္ ေျမယာ၊ ေရလုပ္ငန္းအခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းသည့္ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားအား စတင္ေပးပို႔လ်က္ရွိၿပီး အသင္းဝင္မ်ားလည္း အမ်ားအျပား ဝင္ေရာက္လာ 
ခဲ့သည္။ ၎ျဖစ္စဥ္ႏွင့္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းကိစၥရပ္မ်ားအၿပီးတြင္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ား 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၂၄

ေက်းရြာအဆင့္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ားျဖစ္ေပၚေစရန္တြန္းပို႔ေနသည့္အရာမ်ားတြင္ ေႂကြးတင္ရွိမႈ၊ 
ေျမယာမွတ္ပံုတင္မႈႏွင့္အတူ ေျမေစ်းမ်ားျမင့္မားလာမႈ၊ ေတာင္သူမ်ား၏ ေျပာင္းလဲလာေသာ သေဘာ 
ထားမ်ား စသည္တို႔ပါဝင္သည္။ ျဖစ္ရပ္အမ်ားစုသည္ ေႂကြးတင္ရွိမႈႏွင့္ ဆက္စပ္လ်က္ရွိသည္။ ၿမိဳ႕နယ္ 
အတြင္း ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ ရပ္ရြာအတည္ျပဳခ်က္ရယူသည့္စနစ္တစ္ခု ပါဝင္ၿပီး 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအား မည္သည့္ေျမသည္ မည္သူပိုင္သည္ကို ျပသခြင့္ရေစသည္။ ၎ေက်းရြာ 
မ်ားတြင္ ေတာင္သူလယ္သမား သမဂၢမ်ားႏွင့္ေျမယာမွတ္ပံုတင္မႈေပၚထြက္လာမႈႏွင့္အတူ ေႂကြးေၾကာင့္ 
ေျမယာဆံုး႐ံႈးခဲ့ရသည့္ ေတာင္သူငယ္မ်ားမွာ ၎တို႔ေျမမ်ားအား ျပန္လည္ေတာင္းဆိုရန္ ဆႏၵရွိလ်က္ရွိ 
သည္။ ေတာင္သူႀကီးမ်ားမွာ ၎ေျမမ်ားအား ျပန္မေပးလိုၾကေပ။

အျခားအျငင္းပြားမႈမ်ားမွာ ေျမေစ်းႏႈန္းျမင့္မားလာမႈႏွင့္ ယခင္ ဥပေဒေၾကာင္းအရမဟုတ္ဘဲ လူမႈ 
ကတိကဝတ္မ်ားျဖင့္ ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ ေျမယာအေရာင္းအဝယ္ကိစၥရပ္မ်ားအား ျပန္လည္ညႇိႏႈိင္းလိုမႈမ်ား 
ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚေစခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ဥပမာ- ဧရာဝတီတိုင္းရွိ ေက်းရြာတစ္ရြာတြင္ တစ္ဧက ေျမေပါက္ေစ်း 
မွာ တစ္ႏွစ္အတြင္း ၈ သိန္းမွ ၁၂ သိန္းအထိ ျမင့္တက္သြားျခင္းေၾကာင့္ ေျမယာျပႆနာသစ္မ်ား ေပၚ 
ထြက္လာျခင္းျဖစ္သည္။ လြန္ခဲ့ေသာ ၇ ႏွစ္က ေဒၚခင္ေထြးအမည္ရွိ ေတာင္သူသည္ ဦးေရႊ႐ိုးအမည္ရွိ 
ေတာင္သူငယ္ထံမွ ေျမ (၄) ဧကအား တစ္ဧက က်ပ္ ၈ သိန္းႏႈန္းျဖင့္ ဝယ္ယူခဲ့သည္။ တရားဝင္စာခ်ဳပ္ 
မဟုတ္ေသာ္လည္း ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရွ႕တြင္ ႏွစ္ဦးစလံုး လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။ 

ေျမေစ်းမ်ားတက္လာျခင္းႏွင့္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းျဖင့္ ေျမယာေရာင္း၊ ဝယ္၊ ေပါင္ႏွံမႈမ်ားအား 
တရားဝင္ျပဳလုပ္ခြင္႔ရရန္ အလားအလာရွိလာျခင္းမ်ားေၾကာင့္ ဦးေရႊ႐ိုးသည္ ေျမယာအား ေဒၚခင္ေထြး 
အမည္ေပါက္လိုပါက တစ္ဧက ႏွစ္သိန္းထပ္ေဆာင္းေပးရမည္ဟု ေတာင္းဆိုခဲ့သည္။ ေဒၚခင္ေထြးမွ 
သေဘာမတူဘဲ ''ဒီေျမကို ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္ သေဘာတူတဲ့ေစ်းနဲ႔ ဝယ္ခဲ့တာပဲေလ။ ဘယ္လိုျဖစ္ျဖစ္ ထပ္မေပး 
ႏိုင္ဘူး။""ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ဦးေရႊ႐ိုးႏွင့္ ေဒၚခင္ေထြးတို႔မွာ ညႇိမရဘဲ ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈေကာ္မတီ (လယ္ယာ 
ေျမစီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီ)တြင္ အမႈရင္ဆိုင္ခဲ့ၾကသည္။

လယ္ယာေျမစီမံခန္႔ခြဲမႈေကာ္မတီသည္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ား ေျဖရွင္းရျခင္းျဖင့္ ဝန္ပိလ်က္ရွိ 
သည္။ အထူးသျဖင့္ ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္းၿမိဳ႕နယ္တစ္လႊားတြင္ ေကာ္မတီမွာ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ား မ်ား 
လြန္းသျဖင့္ ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းရန္ပင္ မႏိုင္ေတာ့ေပ။ သုေတသနျပဳလုပ္ခ်ိန္အထိ အထက္ပါအမႈမွာ မၿပီး 
ျပတ္ေသးေပ။ ေျမယာေကာ္မတီမွ အဖြဲ႕ဝင္တစ္ဦးဦးတြင္ ၎အမႈကို ေျဖရွင္းေပးရန္ တာဝန္ရွိေသာ္လည္း 
ေကာ္မတီဝင္မ်ားမွာ အျခားေျမယာ စီမံခန္႔ခြဲမႈအလုပ္မ်ားၾကား ပိေနေသာေၾကာင့္ အမႈအတြက္ ေက်းရြာ 
သို႔ ကြင္းဆင္းၾကည့္႐ႈရန္ ဓာတ္ဆီဖိုးက်ခံေပးမည္ေျပာေသာ္လည္း လာေရာက္ၾကည့္႐ႈႏိုင္ျခင္း မရွိေသး 
ဟု ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ ထုတ္ေဖာ္ခဲ့သည္။

၎ေက်းရြာတြင္ ႏိုင္ငံေတာ္ျပန္လည္တည္ေဆာက္မႈေနာက္ပိုင္း လမ္းဖြင့္ေပးမႈမ်ားေၾကာင့္ ဆယ္စု 
ႏွစ္ေက်ာ္ၾကာေနၿပီျဖစ္ေသာ္လည္း မေျဖရွင္းႏိုင္ေသးသည့္ အမႈအခင္းေဟာင္းမ်ားပါ ျပန္လည္ ေပၚထြက္ 
လာခဲ့သည္။ ၎ေက်းရြာမ်ားရိွ သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ားမွေျပာၾကားသည္မွာ လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္ေပါင္း ၂ဝ 
(တာဝန္ေက်စပါးေခတ္)ခန္႔က ႏိုင္ငံေတာ္သည္ ေတာင္သူမ်ားထံမွ စပါးေဝစုအား ေစ်းႏွိမ္ဝယ္ယူျခင္း 
ေၾကာင့္ ေတာင္သူမ်ားသည္ ၎တို႔စိုက္ပ်ဳိးေျမမ်ားအား စြန္႔ပစ္ခဲ့ၾကသည္။ အခ်ဳိ႕မွာ စပါးခင္းမ်ားပိုးက် 
သျဖင့္ ေျမအားစြန္႔ပစ္ခဲ့ၾကသည္။ အျမတ္အစြန္းရႏိုင္မႈနည္းလြန္းျခင္းေၾကာင့္လည္း စြန္႔ပစ္ခဲ့သည္မ်ား 
ရွိသည္။ စနစ္ေဟာင္းအရ မစိုက္ပ်ဳိးေသာ ေျမမ်ားကို ႏိုင္ငံေတာ္သို႔ ျပန္လည္ေပးအပ္ရၿပီး ႏိုင္ငံေတာ္မွ 
ျပန္လည္ခြဲေဝေပးခြင့္ရိွသည္။ သ႔ိုေသာ္ ၎လယ္ယာေျမ ျပန္လည္ခြဲမႈမႈသည္ တရားမွ်တမႈမရွိဟု အခ်ဳိ႕ 
သူမ်ားမွ တိုင္ၾကားၾကသည္။ ဥပမာ- ရြာတစ္ရြာတြင္ ေခါင္းေဆာင္လုပ္သူသည္ သူ၏ေဆြမ်ဳိးမ်ားႏွင့္ 
အေပါင္းအသင္းမ်ားကိုသာ လယ္ယာေျမအားျပန္လည္ခြဲေဝမႈျပဳလုပ္သည္ဟုဆိုသည္။ လယ္ယာေျမဥပ 
ေဒသစ္ေပၚထြက္လာခ်ိန္တြင္ ႏွစ္ကာလမ်ားစြာက ေျမယာစြန္႔ပစ္ခဲ့ၾကေသာ မိသားစုမ်ားမွာ ၎တို႔ေျမ 
မ်ားအား ျပန္လည္ေတာင္းဆိုလိုလ်က္ရွိၾကသည္။

ေတာင္သူမ်ားမွာ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ားအတြက္ ခ်ဥ္းကပ္ရန္ လမ္းေၾကာင္းမ်ားစြာရွိသည္ဟု ယံု 
ၾကည္လ်က္ရွိၿပီး ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား၊ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုတြင္ ေတာင္သူလယ္သမားသမဂၢမွတစ္ဆင့္ႏွင့္ အမ်ား 
အားျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းမွ အကူအညီမ်ား ရယူလ်က္ရွိသည္။ ေျမယာအျငင္းပြားမႈရွိပါက ေက်းရြာအုပ္စု 

မ်ားစြာေပၚထြက္လာခဲ့သည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၂၅

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးထံအရင္သြားၿပီး ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး(သို႔မဟုတ္) ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္ လယ္ယာေျမ
စီမံခန္႔ခြဲမႈေကာ္မတီသစ္ဆီအထိတက္သည္ဟု ဆိုသည္။ ၎မွာ ေဒသအားလံုးတြင္ အတူတူလိုပင္ျဖစ္ 
သည္။ (ေက်းရြာႏွစ္ရြာမွ ရြာသား (၁၁) ေယာက္မွ ေျမယာအျငင္းပြားမႈအား ေအာင္ေအာင္ျမင္ျမင္ညႇိႏႈိင္း 
ႏိုင္ခဲ့သည့္) ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ ေက်းရြာႏွစ္ရြာတြင္ အျငင္းပြားမႈျဖစ္ပါက ႏိုင္ငံေရး ပါတီမ်ားျဖစ္သည့္ ရခိုင္
အမ်ဳိးသားမ်ားဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးပါတီသို႔ အကူအညီေတာင္းႏိုင္ေၾကာင္းႏွင့္ ဧရာဝတီတိုင္း ေမာ္လၿမိဳင္ 
ကြၽန္းၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေတာင္သူလယ္သမားသမဂၢ၏ အကူအညီယူႏိုင္ေၾကာင္း ထုတ္ေဖာ္ေျပာခဲ့သည္။

သာဓက (၅) ေက်းရြာအဆင့္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ားအား ေျဖရွင္းျခင္း။

၎ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ား ေပၚေပါက္ခဲ့ေသာ ေက်းရြာတစ္ရြာတြင္ ေျဖရွင္းပံုနည္းလမ္းမ်ား 
အား ေလ့လာႏိုင္သည္။ ၎အျငင္းပြားမႈတြင္ ေတာင္သူတစ္ဦးမွာ သူ႔ေဆြမ်ဳိးထံသုိ႔ လယ္ ၅.၆ ဧက 
အား ေခ်းေငြယူလ်က္ ေပါင္ႏွံထားရာ ၁၆ ႏွစ္တာကာလအတြင္း ၎ေခ်းေငြမွာ က်ပ္ ၁၁ သိန္းႏွင့္ 
စပါးတင္း ၁၁ဝ အထိ တိုးျမင့္သြားခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၃ ခုႏွစ္တြင္ ၎ေဆြမ်ိဳးဆံုးပါးသြားေသာ္လည္း 
သူ၏သားမွ အေႂကြးမ်ားျပန္ဆပ္ႏိုင္ကဆပ္ရန္ႏွင့္ မဆပ္ႏိုင္ပါက လယ္ ၄ ဧကအား အပိုင္ေပးရမည္ 
ဟု ေျပာခဲ့သည္။ လယ္သမားမွာအေႂကြးျပန္မဆပ္ႏိုင္သလို လယ္ေျမအားလည္းမေပးလိုဟု ျငင္း 
ဆန္ခဲ့သည္။ အမႈသည္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးထံ ေရာက္ရွိသြားသည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ 
ရာအိမ္မွဴးႏွင့္ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားမွ ေတာင္သူမွ ၁.၆ ဧကစိုက္ပ်ဳိးခြင့္ရမည္ျဖစ္ၿပီး က်န္ ၄ ဧကအား 
ေငြေခ်းသူသို႔ အမည္ေပါက္အားျဖင့္ လႊဲေျပာင္းေပးျခင္းမဟုတ္ေသာ္လည္း ေပးလုပ္ရမည္ဟု အဆို 
ျပဳၾကသည္။ ေတာင္သူမွ အေႂကြးျပန္ဆပ္ႏိုင္သည့္အခါ ၎ေျမ ၄ ဧက ျပန္ရမည္ဟု ညႇိႏႈိင္းေပးခဲ့ 
ၾကသည္။ အျငင္းပြားမႈအား ရပ္ရြာတြင္းခ်င္းတြင္ ေျဖရွင္းခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး ျပင္ပသူမ်ားထံမွ အကူအညီ 
ေတာင္းခံျခင္းမ်ား မရွိခဲ့ပါ။

QSEM 3တြင္ လယ္ယာေျမအေပါင္ဆံုးေသာေၾကာင့္ျဖစ္ပြားသည့္ ရြာတစ္ရြာႏွင့္ အျခားတစ္ရြာ 
တြင္ရွိ မိသားစုတစ္စုခ်င္းၾကား အျငင္းပြားမႈမ်ားမွအပ ေက်းရြာတြင္း ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ား အစီရင္ခံမႈ 
မရွိပါ။ ေက်းရြာမ်ားသည္ တူညီေသာေက်းရြာအုပ္စုတစ္စုေအာက္ရွိပါက ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 
အား အကူအညီေတာင္းမည္ဟု ဆိုသည္။ ေက်းရြာအုပ္စုခ်င္းအၾကား မည္သည့္အျငင္းပြားမႈမွ မရွိပါ။

ေျမသိမ္းခံရမႈႏွင့္ အျခားျပင္ပမွလူမ်ားႏွင့္ ေဆြးေႏြးညႇိႏႈိင္းျခင္းမ်ား
QSEM 3တြင္ ေျမသိမ္းခံရမႈႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းသည့္ ေျပာင္းလဲမႈအသစ္မ်ား မရွိသေလာက္ရွိၿပီး ယခင္ 

ေျမသိမ္းခံရသည့္ အမႈအခင္းေဟာင္းမ်ားအား ျပန္လည္ေဖာ္ထုတ္လိုေနၾကသည့္ ရြာသားမ်ား၏ 
သေဘာထား အေျပာင္းအလဲကိုသာ ေတြ႕ရသည္။ ဧရာဝတီတိုင္း၊ ရခိုင္ႏွင့္ရွမ္းျပည္နယ္တို႔ရွိ ေတာင္သူ 
မ်ားမွာ ျပည္လည္တည္ေဆာက္ေရး ကာလမတိုင္မီက ေျမသိမ္းခံရသည့္ အမႈေဟာင္းမ်ားအား တင္ျပ 
ၾကၿပီး ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးသမားမ်ား၏ အကူအညီျဖင့္ ၎ေျမမ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ 
ေၾကးေတာင္းခံရန္ စီစဥ္ထားၾကၿပီးျဖစ္သည္။ ဥပမာ- ဧရာဝတီတိုင္းအတြင္းရွိ ဘိုကေလးၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္အနည္းငယ္က အစိုးရမွလမ္းေဖာက္လုပ္ရန္ အသိမ္းခံခဲ့ရေသာ ေျမမ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ 
ေၾကးေတာင္းခံရန္ စီစဥ္ခဲ့ၾကသည္။ ထိုသို႔စီစဥ္ေနစဥ္တြင္ ေဒသလႊတ္ေတာ္အမတ္မ်ားေရာက္လာၿပီး 
ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းႏွင့္ ေျမသိမ္းခံရသည့္အတြက္ ေက်နပ္မႈမရွိပါက လယ္ယာေျမစီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္ 
မတီသို႔ ခ်ဥ္းကပ္ႏိုင္ေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ အျခားရြာတစ္ရြာတြင္ (မေအာင္ျမင္ခဲ့ေသာ 
ဓာတုဇီဝ စီမံကိန္းတစ္ခုအတြက္) လြန္ခဲ့ေသာ (၁ဝ)ႏွစ္က အသိမ္းခံခဲ့ရေသာ ေျမမ်ားအတြက္ ျပန္လည္ 
ေတာင္းဆိုရန္ ႀကိဳးစားေနၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ရွမ္းျပည္နယ္၏ အျခားေက်းရြာတစ္ရြာတြင္ စစ္တပ္မွ 
သိမ္းယူခဲ့ေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာမ်ားအေပၚ မည္သည့္ေတာင္းခံမႈမွ မေတြ႕ရေပ။ ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ 
ရြာတစ္ရြာမွ ေတာင္သူမ်ားသည္ ယခင္အစိုးရႏွင့္ အလ်ဥ္းသင့္သည့္ ကုမၸဏီတစ္ခုမွ လြန္ခဲ့ေသာ (၇) 
ႏွစ္ကသိမ္းခဲ့ေသာ ေျမမ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေတာင္းခံရန္ ရခိုင္အမ်ဳိးသားမ်ားဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးပါတီ
အကူအညီျဖင့္ စီစဥ္လ်က္ရွိသည္။

''ရြာသားမ်ားမွာ ယခင္သိမ္း 
ခံရဖူးေသာေျမမ်ားအတြက္ 
ေလ်ာ္ေၾကး ေတာင္းခံရန္  
သာ ပိုမိုစိတ္အားထက္ 
သန္လ်က္ရွိၿပီး ႀကီးမား 
ေသာ ေျမသိမ္းခံရမႈ 
အသစ္မ်ား ေတြ႕ရွိမႈ မရွိ 
သေလာက္ ရွားသည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၂၆

သာဓက(၆)တြင္ ျပင္ပလူမ်ားမွာ ေျမယာကိစၥရပ္မ်ားအား ညႇိႏႈိင္းေျဖရွင္းေပးခဲ့ပံုကို ေတြ႕ျမင္ႏိုင္ 
သည္။ အျဖစ္အပ်က္ႏွစ္ခုစလံုးသည္ ႏိုင္ငံတကာရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈ အထင္အရွားရွိသည့္ ေရႊသဘာဝဓာတ္ 
ေငြ႕ပိုက္လိုင္းတည္ရွိရာ ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္အတြင္းတြင္ ျဖစ္ေပၚ ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။

သာဓက (၆) ေျမယာအေရးကိစၥရပ္မ်ားအား ျပင္ပလူမ်ားမွ ညႇိႏႈိင္းေျဖရွင္းေပးခဲ့ပံု

ဆူပူအၾကမ္းဖက္မႈမ်ားသည္ ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ ေျမၾသဇာေကာင္းၿပီး သစ္ေတာထူထပ္ေသာ 
ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္တြင္ရွိ ေက်းရြာႏွစ္ရြာတြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ၎ေဒသတြင္ ေရွးယခင္ 
ကတည္းက ဓားမဦးခ်စနစ္အား က်င့္သံုးခဲ့ၾကၿပီး ေျမမ်ားမ်ားရွင္းႏိုင္သူက ၎ေျမတြင္ စိုက္ပ်ဳိးလုပ္ 
ကိုင္ခြင့္ရမည္ျဖစ္သည္။ ၎သည္ တရားဝင္စနစ္မဟုတ္ေသာ္လည္း ရပ္ရြာမွသေဘာတူညီထား 
ေသာ စနစ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ အဆိုပါေက်းရြာႏွစ္ရြာတြင္ ေတာင္သူ ၂ဝ မွ်သည္ ရွင္းလင္းထားေသာ 
ေျမမ်ားအား ႏြားမ်ားအတြက္ စားက်က္ေျမအျဖစ္ အသံုးျပဳလ်က္ရွိသည္။

၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္ ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ႏွင့္ေျမ႐ိုင္းမ်ား စီမံခန္႔ခြဲေရးဥပေဒ ေပၚထြက္လာၿပီး ၎တြင္  
ေျမလြတ္မ်ားအား ရယူသံုးစြဲႏိုင္ရန္အတြက္ တရားဝင္ေလွ်ာက္ထားခြင့္ရွိသည္ဟု ပါရွိသည္။ ၎  
ေနာက္တြင္ ယခင္ စိုက္ပ်ဳိးေရးဝန္ႀကီးဌာနမွ အစိုးရအာဏာပိုင္ေဟာင္းတစ္ဦးသည္ အဆိုပါေျမအား 
ငွက္ေပ်ာစိုက္ရန္အတြက္ သိမ္းယူလိုက္ေလသည္။ ၂ဝ၁၃ ေမလ ၉ ရက္ေန႔တြင္ ေတာင္သူမ်ား စား 
က်က္အျဖစ္ အသံုးျပဳေနေသာ ေျမ(၆)ဧကအပါအဝင္ ေျမဧကေပါင္း (၃ဝဝ) ေက်ာ္အား ၎ပိုင္ဆိုင္ 
ေၾကာင္း ေဖာ္ျပသည့္ စာတစ္ေစာင္ ရရွိခဲ့သည္ဟု ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ ဆိုသည္။

အတန္းပညာ ၆ တန္းသာေအာင္ေသာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည္ မည္သို႔ျပဳလုပ္ရမည္ကို 
အနီးအနားရြာမွ မိတ္ေဆြမ်ားအားေမးျမန္းၿပီးေနာက္ ေတာင္သူမ်ား၏လက္မွတ္ျဖင့္ တရားဝင္တိုင္ 
ၾကားစာတင္ရန္ အႀကံေပးခံရသည္။ ေမလ ၁၅ ရက္ေန႔တြင္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ ေတာင္သူ 
မ်ားသည္ ေျမသိမ္းခံရသည့္ကိစၥအား သေဘာတူညီမႈမရွိေၾကာင္း ခ႐ိုင္႐ံုးသို႔ တိုင္ၾကားစာပို႔ခဲ့သည္။ 
ေတာင္သူမ်ားမွာ ေျမသိမ္းသူႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ေျမစာရင္း႐ံုးအၾကား မသမာမႈမ်ားရွိသည္ဟုလည္း ယံု 
ၾကည္လ်က္ရွိသည္။

ေျမသိမ္းသူ ထုိသို႔ျပဳလုပ္ႏုိင္သည္မွာ ေျမယာဥပေဒအား မိမိတုိ႔ထက္ပိုသိေသာေၾကာင့္ဟု 
ေတာင္သူမ်ားက ယံုၾကည္ၾကသည္။ ''ေျမစရာင္းဌာနကသာ ကိုယ့္နာမည္နဲ႔ ေျမေလွ်ာက္ထားခြင့္ရွိ 
တယ္ဆိုတာရွင္းျပခဲ့ရင္ က်ဳပ္တုိ႔လည္းေလွ်ာက္မွာေပါ့""ဟုဆိုခဲ့သည္။ ''ဒီေျမအတြက္ က်ဳပ္တို႔တစ္ႏွစ္ 
ကို တစ္ဧက က်ပ္ ၁၅,၀၀၀ ေပးရတယ္။ ဒီအတြက္ ဘာေျပစာမွမရဘူး။ ခု ဒီရွမ္းျပည္ကလာတယ္ဆို 
တဲ့သူက က်ဳပ္တုိ႔ေျမေတြအားလုံးကို သိမ္းလိုက္တယ္။ က်ဳပ္တို႔ သည္းမခံႏုိင္ဘူး။"" ၎ေျမအတြက္  
ေလ်ာ္ေၾကးရမွသာ ေက်ေအးႏုိင္မည္ဟု ေတာင္သူမ်ားကဆိုသည္။ သုေတသနျပဳလုပ္ခ်ိန္တြင္ ၿမိဳ႕ 
နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးသို႔ အယူခံ၀င္ထားၿပီး မည္သည့္တုံ႔ျပန္မႈမွ မရေသးေပ။ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္ရွိ 
အျခားေက်းရြာတစ္ရြာတြင္ ယခင္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးလက္ထက္တြင္ အလြဲသုံးစားလုပ္ထား 
ေသာေျမအား ေရြးေကာက္ခံ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္ႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား အကူအညီျဖင့္ 
ႏုိင္ငံတကာရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူတစ္ဦးထံမွ ၎တို႔ေလ်ာ္ေၾကးအျပည့္အ၀ရရန္ ေတာင္သူမ်ားမွ စည္း႐ုံး 
လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိသည္။ ၎ေက်းရြာတြင္ ၂၀၁၂ ခု၌ ေရႊသဘာ၀ဓာတ္ေငြ႕ပိုက္လုိင္းအား ေတာင္ 
သူ(၁၉)ဦး၏ ေျမေပၚမွ ျဖတ္ေက်ာ္တည္ေဆာက္ခဲ့သည္။ ကုမၸဏီမွေလ်ာ္ေၾကး တစ္ဧက (၁၈)သိန္း 
အား ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မွတစ္ဆင့္ ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္သူသည္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြ 
အေျမာက္အျမားအား ၎အတြက္ ယူထားခဲ့ၿပီး မည္သည့္ေတာင္သူမွ ေလ်ာ္ေၾကးအျပည့္အ၀မရခဲ့ 
ဟု ေတာင္သူမ်ားမွဆိုသည္။ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္ႏွင့္ အခ်ိတ္အဆက္ရွိေသာ ေတာင္သူ ၈ ဦးမွာ 
တစ္ဧက (၁၁)သိန္းႏႈန္းျဖင့္ လက္ခံခဲ့ေသာ္လည္း က်န္သူမ်ားမွာ ျငင္းဆန္ခဲ့သည္။

ပထမတြင္ ေတာင္သူ ၁၁ ဦးတို႔မွာ ပိုက္လိုင္းတည္ေဆာက္ေနေသာေနရာသို႔ သြားေရာက္ၿပီး 
''ပိုက္လိုင္းတည္ေဆာင္ခြင့္မျပဳ""ဟု ဆႏၵျပခဲ့သည္။ ၎ေနာက္ ၂ဝ၁၂ ေဖေဖာ္ဝါရီတြင္ ေက်းရြာေခါင္း 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၂၇

လုပ္သား
ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ ေျမယာမဲ့လုပ္သားမ်ား အဓိကရင္ဆိုင္ေနရေသာ ျပႆနာမွာ လုပ္သားအေရး 

ပင္ျဖစ္သည္။ ယခင္သုေတသနမ်ားမွာကဲ့သို႔ စိုက္ပ်ိဳးေရးအဓိကအခ်ိန္ လုပ္သားရွားပါးမႈႏွင့္ လုပ္အားခ 
ျမင့္မားလာမႈမ်ားအား ၾကားသိရသည္။ သို႔ေသာ္ လယ္ယာျပင္ပအခ်ိန္ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္း 
မ်ားမွာမူ ရွားပါးလ်က္ရွိသည္။

ေတာင္သူမ်ား
ယခင္ QSEM မ်ားမွာကဲ့သို႔ ေတာင္သူမ်ားမွာ စိုက္ပ်ဳိးေရးအဓိကအခ်ိန္ လုပ္သားရွားပါးမႈအား 

ေျပာၾကားၿမဲျဖစ္ၿပီး ၎ရွားပါးမႈမွာ စိုက္ခ်ိန္ႏွင့္ရိတ္သိမ္းခ်ိန္အတြက္ အခ်ိန္အနည္းသာရျခင္းေၾကာင့္ 
ပိုမိုဆိုးရြားေစခဲ့သည္။ အနည္းငယ္ေသာ အေသးစားစက္ပစၥည္းသုံး စိုက္ပ်ဳိးမႈမ်ားမွအပ စိုက္ခ်ိန္ႏွင့္ ရိတ္ 
သိမ္းခ်ိန္မ်ားတြင္ လုပ္သားအင္အားကိုသာ အဓိကထားအားကိုးေနရေသးေၾကာင္းႏွင့္ လုိအပ္ခ်ိန္လုပ္ 
သားအလုံအေလာက္ရရန္ ခက္ေၾကာင္းဆုိၾကသည္။ ေတာင္သူမ်ားမွာ ၎လုပ္သားရွားပါးမႈသည္ ကိစၥ 
ရပ္အေတာ္မ်ားမ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္ေနသည္ဟု ယူဆၾကသည္။ အျပင္ထြက္အလုပ္လုပ္မႈ မ်ားလာျခင္း 
ေၾကာင့္ဟု အမ်ားဆုံးယူဆၾကေသာ္လည္း ေဒသအလုိက္ကြာျခားမႈမ်ားလည္း ရွိသည္။ ဥပမာ-ရွမ္းျပည္ 
နယ္တြင္ ဘိန္းစိုက္ပ်ဳိးသူမ်ားမွ လုပ္ခမ်ားမ်ားေပးေခၚ ျခင္းေၾကာင့္ဟု ထင္ျမင္ၾကၿပီး ဧရာ၀တီတုိင္းႏွင့္ 
မေကြးတုိင္းတို႔တြင္ ေတာင္သူမ်ားသည္ လုပ္သားေခၚ ရန္ ေငြေၾကးခက္ခဲလ်က္ရွိျခင္းေၾကာင့္ဟု ယူဆၾက 
သည္။

တစ္ႏွစ္ထက္တစ္ႏွစ္ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္လာမႈေၾကာင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လုပ္သား ေသခ်ာေစရန္ 
ေပးရသည့္ ပံုမွန္ခ်ေနၾကလုပ္အားခမ်ားကို ႀကိဳမခ်ႏိုင္ေတာ့ဟု ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္ မေကြးတိုင္းေဒသရွိ 
ေတာင္သူမ်ားမွ ဆိုသည္။ ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ ေတာင္သူမ်ားမွာ ပံုမွန္ေပးေနၾက လုပ္အားခ၏ တစ္ဝက္ကို 
သာ ႀကိဳခ်ႏိုင္ေသာေၾကာင့္ လုပ္သားမ်ားမွာ တစ္ခ်ိန္တည္းတြင္ တစ္ဦးထက္ပိုေသာ ေတာင္သူမ်ားထံမွ 
ႀကိဳတင္လုပ္အားခမ်ားအား ျဖန္႕ယူေနၾကရသည္။

''စပါးရိတ္ခ်ိန္ဆို က်ဴပ္တို႔မွာ ေတာင္ေျပးေျမာက္ေျပးနဲ႔ အလုပ္သမားရွာရတယ္။"" ဧရာဝတီမွ 
ေတာင္သူ။

ထို႔အတြက္ေၾကာင့္ လိုအပ္ေသာအခ်ိန္ လုပ္သားေသခ်ာေစရန္အတြက္ ပိုမိုခက္ခဲလာသည္ဟု 
ေတာင္သူမ်ားကဆိုသည္။ လုပ္သားမ်ားမွာလည္း ရိတ္သိမ္းခ်ိန္တြင္ ေတာင္သူအမ်ားအျပားအတြက္ 
အလုပ္လုပ္ေပးေနရျခင္းေၾကာင့္ လုပ္အားလိုအပ္ခ်ိန္လုပ္ေပးပါမည္ဟုေသာ ကတိအားလည္း မျဖစ္ 

ေဆာင္သစ္ေရြးခ်ယ္ပြဲ၌ လက္ရွိေခါင္းေဆာင္မွာ ျပဳတ္သြားခဲ့သည္။ ေခါင္းေဆာင္သစ္သည္ ရခိုင္ 
အမ်ဳိးသားမ်ား ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးပါတီႏွင့္ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားစုစည္းကာ ေက်းရြာအေရးကိစၥမ်ားအတြက္ 
အစည္းအေဝးထိုင္ခဲ့ၿပီး ၎တို႔မွ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္အေနျဖင့္ ယခင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္း၏ 
အလြဲသံုးစားမႈအား ေတာင္သူမ်ားထံ ေတာင္းပန္ရန္ အႀကံေပးခဲ့ၾကသည္။ ေက်းရြာႏွင့္ ခ႐ိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ 
သူမ်ားႏွင့္အတူ ပူးေပါင္းလ်က္ ေတာင္သူမ်ားဆႏၵျပေနမယ့္အစား ေရႊဓာတ္ေငြ႕ပိုက္လိုင္းတာဝန္ရွိ
သူမ်ားထံသို႔ ျပႆနာရပ္အား စာေရးရန္ ဆံုးျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထိုသို႔လုပ္ေဆာင္ျခင္းျဖင့္ ၁၁ သိန္း 
သာယူဖို႔ျငင္းဆန္ခဲ့ေသာ ေတာင္သူ ၁၁ ဦးတို႔မွာ ၎တို႔ေလ်ာ္ေၾကးေငြပမာဏ တစ္ဧက ၁၈ သိန္း 
အား အျပည့္ျပန္လည္ရရွိခဲ့သည္။ ေလ်ာ္ေၾကးေငြအား ေရႊဓာတ္ေငြ႕ကုမၸဏီမွသာ ထုတ္ေပးခဲ့ျခင္းျဖစ္ 
ၿပီး အလြဲသံုးစားလုပ္ခဲ့ေသာ ယခင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္းမွ ေပးခဲ့ျခင္မဟုတ္ေပ။ ဆႏၵျပျခင္း၊ တိုင္ 
ၾကားျခင္းမ်ားကို ယခင္စနစ္ေဟာင္းတုန္းက မလုပ္သင့္ေသာကိစၥရပ္မ်ားဟု ထင္ခဲ့ၾကသည္ဟု ရြာ 
သားမ်ားကဆိုသည္။ သို႔ေသာ္ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးေကာက္ပြဲသည္ ၎အေျခအေန 
အား ေျပာင္းလဲေပးလိုက္သည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္မွာ ေလ်ာ္ေၾကးကိစၥအား ရြာသားမ်ား 
ေျဖရွင္းခ်င္လိုေၾကာင္းသိၿပီးေနာက္ အုပ္ခ်ဳပ္သူအသစ္တစ္ေယာက္အေနျဖင့္ ယင္းကိစၥအား ေျဖ 
ရွင္းေပးရန္ အခြင့္အေရးကို ဖမ္းဆုပ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ ရြာသားမ်ားမွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္းအား အေရး 
ယူ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ဆက္လက္ျပဳလုပ္လိုဟန္ မရွိၾကေပ။

''ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ ႏိုင္ငံ 
ျခား ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူမ်ား 
အၾကား စုေပါင္းညႇိႏႈိင္း  
အေရးဆိုမႈ အမ်ားအျပား 
အား  သာဓကမ်ားအျဖစ္ 
ေတြ႕ႏိုင္သည္။""

''ေတာင္သူမ်ားမွာ စိုက္ 
ပ်ဳိးေရး အဓိကအခ်ိန္လုပ္ 
သားရွားပါးမႈႏွင့္ တစ္ႏွစ္ 
ထက္တစ္ႏွစ္ ရာသီဥတု 
ဆိုရြားလာမႈကို တင္ျပၿမဲ 
ျဖစ္သည္။ ၎သည္ ဧရာ 
ဝတီႏွင့္ မေကြးတုိင္းေဒသ 
ႀကီးအတြင္းရွိ ေတာင္သူ 
ႀကီးမ်ားအား ေဘာက္ 
သမားမ်ားသို႔ ရာသီ 
အလိုက္ လုပ္အားခ ႀကိဳခ် 
ႏိုင္စြမ္းအား ထိခိုက္ေစ 
ၿပီး အျခားအရာမ်ားစြာ 
အား သက္ေရာက္လ်က္ 
ရွိသည္။ မေကြးေတာင္သူ 
မ်ားမွာ လုပ္သားမငွားႏုိင္ 
ေသာေၾကာင့္ မိသားစု 
လုပ္အားပိုသံုးျခင္း၊ေလွ်ာ့ 
စိုက္ျခင္းတို႔ျဖင့္ ရင္ဆိုင္ 
ေက်ာ္လႊား ေနၾကရ 
သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၂၈

မေနတည္ရန္ မလိုေတာ့ေပ။ သို႔ေသာ္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္တြင္ ေတာင္သူမ်ားမွာ ညႇိႏႈိင္းမႈျပဳလုပ္ရန္ အေလး 
သာမႈ မရွိေပ။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္တြင္ လုပ္သားမျဖစ္မေနလိုအပ္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္
သည္။ လုပ္သားမ်ားမွ မအားလပ္၍ တစ္ပတ္ၾကာမွလာမည္ဟု ဆိုခဲ့ပင္လွ်င္ လက္ခံရေပသည္။ ၎ 
အခ်က္မွာ ေနာင္တြင္ ေတာင္သူမွ ႀကိဳေငြထုတ္ေပးလိုမႈနည္းလာျခင္းအေပၚ သက္ေရာက္မႈရွိမရွိ မရွင္း 
လင္းပါ။ အခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ လယ္ယာလုပ္ငန္းအဓိကအခ်ိန္လုပ္အားချမင့္တက္မႈသည္ လုပ္သား ရွား 
ပါးမႈအား ပိုမိုဆိုးရြားေစသည္။ အခ်ိန္ႏွင့္တေျပးညီလုပ္ရသည့္ စိုက္ခ်ိန္ႏွင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္မ်ားအတြင္း 
လုပ္အားချမင့္တက္မႈအား ဧရာဝတီတိုင္းရွိ ေက်းရြာမ်ားအားလံုး၊ ရခိုင္ရွိ ရြာ (၃)ရြာႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ 
ရြာ(၅)ရြာတို႔တြင္ ေတြ႕ရသည္။ အခ်ိန္လုလုပ္ရန္မလိုေသာ ထြန္ယက္ျခင္းအလုပ္မ်ိဳးတြင္ လုပ္အားချမင့္ 
တက္ျခင္းမ်ဳိး မရွိပါ။

၈၂ဝ၁၃ ေဒတာမွာ ကန္းေတာင္းတစ္ၿမိဳ႕နယ္တည္းမွ ေဒတာျဖစ္ၿပီး ၂ဝ၁၂ ေဒတာမ်ားမွာ ရြာ (၉) ရြာစလံုးမွ ျဖစ္သည္။၂ဝ၁၂ ေဒတာမ်ားအား ကန္းေတာင္းတစ္ 
ၿမိဳ႕နယ္ထဲမွယူပါက ကိန္းကဏန္းမ်ားအားလံုး တူညီမည္ျဖစ္သည္။

ဇယား(၅)။ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ ေန႔စဥ္လုပ္အားခ ေစ်းႏႈန္းမ်ား

လုပ္သားရွားပါးျခင္းမွာ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္မႈမ်ားလာျခင္း (သို႔မဟုတ္) စိုက္ခ်ိန္ႏွင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ 
မ်ားတြင္ အခ်ိန္လုလုပ္ရျခင္းမ်ားေၾကာင့္ဟု ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္ မေကြးတိုင္းရွိေတာင္သူမ်ားမွ ယူဆလ်က္ 
ရွိသည္။ ၎ေဒသမွ ေျမယာမဲ့လုပ္သားမ်ားက အလုပ္ရွာရန္အတြက္ ရာသီအလိုက္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 
ေရရွည္ေသာ္လည္းေကာင္း ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ရသည္ဟု ဆိုၾကသည္။ အျပင္ထြက္အလုပ္လုပ္မႈ ျမင့္မား 
လာေၾကာင္းႏွင့္ ၎မွာ စိုက္ပ်ိဳးေရးအဓိကအခ်ိန္ လုပ္သားရွားပါးမႈအား ပိုမိုဆိုးရြားေစေၾကာင္း ၎ေဒသ 
ႏွစ္ခုစလံုးရွိ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္လုပ္သားမ်ားမွ ဆိုၾကသည္။

၎ေဒသမ်ားအတြင္း ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္မႈႏွင့္ လုပ္သားပံုစံမ်ားမွာ ႐ႈပ္ေထြးလ်က္ ေကာက္ခ်က္ 
ခ်ရန္ ခဲယဥ္းသည္။ ၎ေဒသႏွစ္ခုအတြင္းရွိ ေက်းရြာတစ္ခုႏွင့္တစ္ခုၾကား အခ်က္အလက္မ်ား ႏႈိင္းယွဥ္ 
ျခင္းမွ အနည္းငယ္ေကာက္ခ်က္ခ်ႏိုင္ဖြယ္ရာ ေက်းရြာအနည္းငယ္သာရွိသည္။ လက္ေတြ႕အမွန္ ဆက္ 
စပ္မႈမ်ားထက္ ၎တို႔၏ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္မ်ားကိုသာ ေတာင္သူမ်ားမွေျပာျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သုိ႔ပင္ဆို 
ေစ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဴပ္ေရးမွဴးမ်ားမွေပးေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈေဒတာမ်ားမွာ မည္သည့္အဓိပၸါယ္ေဖာ္ 
ႏိုင္သည့္ မည္သို႔ေသာ ထင္ရွားသည့္ ဆက္စပ္ခ်က္ကိုမွ မေပးေပ။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၂၉

ဧရာ၀တီတုိင္းႏွင့္ မေကြးတုိင္းတို႔တြင္ လုပ္သားႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ပိုင္မႈႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ကြဲျပားမႈ 
မ်ားရွိသည္။ ဧရာ၀တီတုိင္းတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈ တိုးသည္ျဖစ္ေစ၊ မတိုးသည္ျဖစ္ေစ ေက်းရြာအား 
လုံး၏ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လုပ္အားခမွာ ျမင့္မားလ်က္ရွိသည္။ ေက်းရြာ ၈ရြာအနက္ ၅ ရြာတြင္ ရာသီအလုိက္ 
ႏွင့္ ေရရွည္ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္မႈ ျမင့္တက္လာျခင္းမရွိေသာ္လည္း လုပ္အားခမွာ ေက်းရြာအားလုံးတြင္ 
ျမင့္တက္ခဲ့သည္ကို ဇယား(၆)တြင္ ေလ့လာႏုိင္သည္။ မေကြးတြင္ လုပ္သားႏွင့္ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္မႈမ်ား 
သည္ ပုံစံတစ္မ်ဳိးျဖစ္သည္။ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ လုပ္အားခမ်ားမွာ ၂၀၁၂ႏွင္ ၂၀၁၃ အတူတူပင္ျဖစ္သည္။  
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ လုပ္သားခေစ်းႏႈန္းမွာ ေက်းရြာအားလုံးတြင္ တစ္ရက္ ၁၅၀၀ က်ပ္ျဖင့္ အတူတူပင္ျဖစ္ေသာ္  
ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈအဆင့္ႏွင့္ တိုးႏႈန္းမွာ တစ္ရြာႏွင့္တစ္ရြာအၾကား သိသိသာသာ ကြဲျပားလ်က္ရွိသည္။ 
ဧရာ၀တီေတာင္သူမ်ားကဲ့သို႔ပင္ လုပ္သားရွားပါးမႈႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ေနရေၾကာင္း တင္ျပၾကၿပီး တစ္ႏွစ္ 
တစ္ႏွစ္ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္မႈေၾကာင့္ သီးႏွံဆုံး႐ႈံးရသျဖင့္ ေငြေၾကးၾကပ္တည္းသည္ဟုလည္း ဆုိသည္။ 
ဧရာ၀တီတုိင္းႏွင့္ ကြာျခားသည္မွာ လုပ္သားေစ်းႏႈန္း မေျပာင္းလဲျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ မေကြးေတာင္သူမ်ား 
မွ လုပ္သားကို ေစ်းႀကီးေပးေခၚရန္ မတတ္ႏုိင္ေၾကာင္း ေျပာၾကားၾကသည္။ ၎အေျခအေနအား ရင္ 
ဆုိင္ေက်ာ္လႊားရန္ မိသားစုလုပ္အားကို ပိုသုံးျခင္း၊ သြင္းအားစုေလွ်ာ့ခ်ျခင္းႏွင့္ ေလွ်ာ့စိုက္ျခင္းတုိ႔ကို ျပဳ 
လုပ္ၾကသည္။ မေကြးတုိင္းႏွင့္မတူသည္မွာ ဧရာ၀တီေတာင္သူမ်ားသည္ ေငြေရးေၾကးေရး ၾကပ္တည္း 
ေသာ္လည္း သြင္းအားစုေလွ်ာ့ခ်ျခင္းမ်ဳိး မျပဳလုပ္ၾကေပ။ ဧရာ၀တီေက်းရြာမ်ားတြင္ ေတာင္သူမ်ားမွာ 
ရာသီဥတုျပႆနာမ်ား၊ ေငြေၾကးအခက္အခဲႏွင့္ ရာသီဖ်က္ျခင္းေၾကာင့္ သီးႏွံဆုံး႐ႈံးရမႈမ်ားအား မျပတ္ 

၉ရာခိုင္ႏႈန္းမ်ားအား အနီးဆံုးတန္ဖိုးသို႔ တိုးယူထားသည္။

လပၸတၱာ

ဇယား(၆)။ ဧရာ၀တီတုိင္းႏွင့္ မေကြးတုိင္းရွိ လုပ္သားႏွင့္ ေျပာင္းေရႊ႕လုပ္ကိုင္မႈ၉



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၃၀

ႀကံဳေနရေသာ္လည္း မိသားစုလုပ္အား ပိုထည့္ျခင္း၊ သြင္းအားစုေလွ်ာ့သုံးျခင္းမ်ဳိး မျပဳလုပ္ၾကေပ။ မည္ 
သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ထုိသို႔ကြာျခားေၾကာင့္ ရွင္းလင္းစြာမသိရေပ။ ပ်မ္းမွ်ေျမပိုင္ဆုိင္မႈမ်ားျခင္း၊ စပါး
သီးႏွံစိုက္ပ်ဳိးျခင္းမ်ားသည္ လုပ္သားရွားပါးလွ်င္ မိသားစုလုပ္အား အစားထိုးရန္ မလြယ္ကူေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။

လုပ္သားမ်ား
လယ္ယာအဓိကအခ်ိန္မ်ားတြင္ ေတာင္သူမ်ား႐ုန္းကန္ေနရသကဲ့သို႔ လယ္ယာျပင္ပအခ်ိန္မ်ားတြင္ 

အလုပ္အကိုင္ခက္ခဲျခင္းေၾကာင့္ ေျမယာမဲ့လုပ္သားမ်ားလည္း ႐ုန္းကန္ေနၾကရသည္။ ဧရာဝတီတိုင္းရွိ 
ေျမယာမဲ့မ်ားမွ ေက်းရြာမ်ားအတြင္း တစ္သီးစိုက္ပါက ရက္ ၃ဝ-၆ဝ အထိ အလုပ္ရႏိုင္ၿပီး ႏွစ္သီးစိုက္ပါက 
၄၅ ရက္မွ ရက္ ၁ဝဝ အထိ အလုပ္ရႏိုင္သည္ဟုဆိုသည္။ အလုပ္မရွိသည့္ကာလမ်ားတြင္ ေမြးျမဴေရးလုပ္ 
ျခင္း၊ ရာသီေပၚအလုပ္မ်ားထြက္လုပ္ျခင္းႏွင့္ ရန္ကုန္၊ မႏၲေလး၊ ေနျပည္ေတာ္၊ ျပည္ပစသည္တို႔သို႔ 
ေရရွည္ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈမ်ားလုပ္ျခင္းတို႔ျဖင့္ ဝင္ေငြရွာၾကသည္။

သာဓက (၇) လုပ္ငန္းသံုးကိရိယာမ်ားမရွိျခင္းသည္ အသက္ေမြးမႈမ်ားအား အဟန္႔အတားျဖစ္ေစျခင္း။

လယ္ယာျပင္ပအခ်ိန္မ်ား 
အတြင္း အလုပ္အကိုင္ 
ခက္ခဲမႈအား လုပ္သား 
မ်ားမွ တင္ျပၿမဲျဖစ္သည္။ 
ယခင္ သုေတသနမ်ားမွာ 
ကဲ့သို႔ ေဒသတစ္ခုႏွင့္ 
တစ္ခု၊ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုႏွင့္ 
တစ္ခု အလုပ္အကိုင္ 
အမ်ဳိးအစား၊ က်ား/မ 
အလုိက္ လုပ္အားခကြာ 
ျခားမႈမ်ား ရွိသည္။

(လုပ္အားခမ်ား သိသိသာသာျမင့္တက္ခဲ့ေသာ) ဧရာ၀တီတုိင္းရွိ ေျမယာမဲ့ အိမ္ေထာင္စုတစ္စု 
သည္ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး အလ်င္မီေအာင္ေငြရွာရန္ ႐ုန္းကန္ေနရၿပီး လုပ္ငန္းသုံးကိရိယာ(ငါးဖမ္းပိုက္) 
မရွိျခင္းက ၎င္းအိမ္ေထာင္စုအတြက္ ေငြရွာရန္ အတားအဆီးတစ္ခု ျဖစ္လ်က္ရွိသည္။ ၎မိသားစု 
တြင္ လင္ေယာက်္ား၊ မိန္းမလုပ္သူႏွင့္ သားသမီး(၃)ဦးရွိသည္။ သမီးတစ္ေယာက္မွာ ၁၅ ႏွစ္ရွိၿပီျဖစ္ 
ၿပီး က်န္ကေလးႏွစ္ေယာက္မွာ သုံးတန္းႏွင့္ ေလးတန္းေက်ာင္းသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၎မိသားစု 
သည္ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္ နာဂစ္မုန္တုိင္းအၿပီးတြင္ NGO မ်ားမွ ေထာက္ပံ့ထားေသာ သက္ငယ္မိုးေျခတံရွည္ 
၀ါးတဲေလးတြင္ ေနထုိင္ၾကသည္။

မိသားစုတြင္ အိမ္ေထာင္ပစၥည္းအနည္းငယ္ရွိေသာ္လည္း စုေဆာင္းေငြမရွိပါ။ သို႔ေသာ္ 
ကေလးငယ္ႏွစ္ေယာက္ကို ေက်ာင္းဆက္လက္ထားလိုၾကသည္။ အဝတ္အထည္အနည္းငယ္၊ ျခင္ 
ေထာင္တစ္လံုး၊ ငါးဖမ္းပိုက္အေဟာင္းတစ္ခုမွအပ မ်ားမ်ားစားစားပိုင္ဆိုင္မႈမရွိေပ။ အမ်ဳိးသမီး 
လုပ္သူမွ သူ႕သားသမီးအငယ္ႏွစ္ေယာက္ကို ေက်ာင္းထားထားေသာ္လည္း ယခင္အိမ္ေထာင္ႏွင့္ 
ရေသာ သူ႔သမီး အႀကီးဆံုးမွာ ေက်ာင္းပင္မေနဖူးေသာေၾကာင့္ စာမတတ္ဟုဆိုသည္။ နာဂစ္မုန္တိုင္း 
အၿပီး NGO ဝန္ထမ္းမ်ား ရြာသို႔လာေရာက္ၾကသည္ကိုျမင္ၿပီး ပညာတတ္လွ်င္ ထိုသို႕အခြင့္အေရး
မ်ားရႏိုင္သည္ဟု ခံစားမိေသာေၾကာင့္ အငယ္ႏွစ္ေယာက္အား ေက်ာင္းထားထားျခင္းျဖစ္သည္ဟု 
ဆိုသည္။

မည္သို႔ပင္ျဖစ္ေစ ၎မိသားစုမွာ တစ္ႏွစ္ပတ္လံုးရသမွ်ေနရာမွ ဝင္ေငြရွာလ်က္ရွိေသာ္လည္း
ငါးရွဥ့္ၿမႇံဳးမ်ား၊ ငါးဖမ္းပိုက္မ်ားမရွိျခင္းေၾကာင့္ ေငြရွာရန္ ခဲယဥ္းလ်က္ရွိသည္။ အမ်ဳိးသားလုပ္သူမွာ 
အဓိကဝင္ေငြရွာသူျဖစ္ၿပီး တစ္လႏွင့္တစ္လ နည္းလမ္းအစံုျဖင့္ ဝင္ေငြရွာသည္။ ျမန္မာႏွစ္သစ္ကူးလ 
ဧၿပီလတြင္ ေျမျပင္ျခင္းမ်ားအတြက္ လယ္ယာလုပ္သားအျဖစ္ အလုပ္လုပ္ၿပီး တစ္ရက္ ၃ဝဝဝ က်ပ္ 
ႏႈန္းျဖင့္ တစ္လစာ က်ပ္ ၃ဝ,ဝဝဝခန္႔ရသည္။ ေမလတြင္ ၎ရွိေသာ ငါးဖမ္းပိုက္အေဟာင္းေလးျဖင့္ 
ငါးပုတ္သင္ ဖမ္းသည့္အလုပ္ကိုလုပ္ရာ (ငါးပုတ္သင္မွာ ေမတစ္လတည္းတြင္သာ ဖမ္းရသည္) တစ္ 
ေန႔ ၁၅ဝဝ က်ပ္ႏႈန္းျဖင့္ တစ္လစာ ေလးေသာင္း (သို႔) ေလးေသာင္းခြဲခန္႔ရသည္။ ဇြန္လမွ စက္တင္ 
ဘာလအတြင္းတြင္ ငါးရွဥ့္ၿမႇဳံဳးေထာင္ျခင္းအလုပ္ကို လုပ္သည္။ ငါးရွဥ့္ၿမႇံဳးတစ္ခုလွ်င္ ငါးရာ က်ပ္ 
ခန္႔ေပးရၿပီး ၿမႇံဳးအခု ၂ဝ ေလာက္သာ တတ္ႏိုင္ေသာေၾကာင့္ ငါးရွဥ့္အရနည္းသည္။ ၎လမ်ား 
အတြင္း အိမ္စရိတ္ဖယ္အၿပီး တစ္ေန႔ က်ပ္ ၁ဝဝဝ ခန္႔ စုမိသည္။ ေအာက္တိုဘာမွ ဒီဇင္ဘာသည္ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းလမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ဇန္နဝါရီႏွင့္ ေဖေဖာ္ဝါရီလမ်ားသည္ အလုပ္အကိုင္ 
ရွားပါေသာလမ်ားျဖစ္သည္။ ၎လမ်ားတြင္ မိသားစုသည္ စုထားေသာ ေငြအနည္းငယ္ႏွင့္ ေဒသ 
တြင္းေပါက္ေသာ ဟင္းရြက္မ်ားကိုသာ အားကိုးစားေသာက္ၾကရသည္။ သို႔ေသာ္ ၎အရြက္မ်ားအား 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၃၁

ယခင္သုေတသနမ်ားမွာကဲ့သို႔ ေဒသတစ္ခုႏွင့္တစ္ခု၊ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု အလုပ္အကိုင္အမ်ဳိး 
အစား၊ က်ား/မ အလုိက္ လုပ္အားခကြာျခားမႈမ်ားရွိသည္။ မေကြးတြင္ လုပ္အားခအနိမ့္ဆံုးျဖစ္ၿပီး အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားလုပ္ရသည့္ စိုက္ပ်ဳိးျခင္း၊ ေပါင္းႏုတ္ျခင္း၊ ရိတ္သိမ္းျခင္းမ်ားအတြက္ တစ္ေန႔လုပ္အားခမွာ 
၁၅ဝဝ က်ပ္ျဖစ္ၿပီး ထြန္ယက္ျခင္း၊ ပဲတီစိမ္းႏႈတ္ျခင္းစသည့္ အမ်ဳိးသားမ်ားလုပ္ရေသာ အလုပ္မ်ား 
အတြက္ လုပ္အားခမွာ တစ္ေန႔ ၂ဝဝဝ က်ပ္ျဖစ္သည္။ ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ လုပ္အားခ အေတာ္အတန္ 
မ်ားသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ လုပ္အားခမွာ အလုပ္အကိုင္အမ်ဳိးအစားျခင္းတူေသာ္လည္း အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားအတြက္ ေလ်ာ့နည္းသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ လုပ္အားခမွာ မဟာဆန္မုန္တိုင္းဝင္ေရာက္ခဲ့သည့္ 
ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုမွအပ ရခိုင္ျပည္နယ္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားအားလံုးတြင္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္။ ၎ၿမိဳ႕နယ္တြင္ မုန္ 
တိုင္းေၾကာင့္ ပ်က္စီးသြားေသာ တာေဘာင္မ်ားအား စိုက္ခ်ိန္အမီ ျပန္ဖို႔ရန္လိုေသာေၾကာင့္ လုပ္သားလို
အပ္ခ်က္ျမင့္တက္ခဲ့သည္။ လုပ္အားခမ်ားမွာ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ အျမင့္ဆံုးျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ ထိုင္း 
နယ္စပ္ၿမိဳ႕ ကန္းေတာင္းတြင္ အျမင့္ဆံုးျဖစ္ၿပီး ထြန္ယက္ျခင္းႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိးျခင္းမ်ားအတြက္ တစ္ေန႔လုပ္ 
အားခမွာ ၅,ဝဝဝ-၆,ဝဝဝ က်ပ္၊ ရိတ္သိမ္းျခင္းအတြက္ ၄,၅ဝဝ-၅,ဝဝဝ က်ပ္ႏွင့္ ပ်ဳိးႏႈတ္ေကာက္စိုက္ 
ျခင္းအတြက္ လုပ္အားခမွာ ယခင္ႏွစ္ တစ္ေန႔ ၈,ဝဝဝ မွ ယခုႏွစ္ ၁ဝ,ဝဝဝ က်ပ္အထိ တက္သြားခဲ့သည္။

သာဓက (၈) အမ်ဳိးသားလႊမ္းမိုးထားေသာ အလုပ္သမားေစ်းကြက္သည္ အမ်ဳိးသမီးဦးေဆာင္ အိမ္ေထာင္
စုမ်ားအား ပိုမိုခက္ခဲေစျခင္း။

ရံြ႕ေတာဗြက္ေတာျဖတ္လ်က္ ေႁမြေပါေသာေနရာမ်ားတြင္ သြားရွာၾကရရာ အလြန္အႏၲရာယ္မ်ား 
သည္။ ဧၿပီလတြင္ ဇနီးႏွင့္သမီးလုပ္သူမွာ ငါးဒိုင္မွ ငါးယူၿပီး အရပ္ထဲလွည့္ေရာင္းၾကသည္။ ေမလ 
တြင္ ဂဏန္းေသးေသးေလးမ်ား ဖမ္းရတတ္ၿပီး ငါးဒိုင္ယူကာ ျပန္ေရာင္းၾကသည္။ ဇြန္လႏွင့္ ဇူလိုင္ 
လမ်ားတြင္ ပ်ဳိးႏႈတ္ေကာက္စိုက္ျခင္းမွ ၄၅ ရက္စာ အလုပ္ရၾကသည္။ ၾသဂုတ္ႏွင့္ စက္တင္ဘာ 
လမ်ားတြင္ အလုပ္မရွိသေလာက္ပင္ျဖစ္သည္။ မိသားစုမွာ စုေဆာင္းေငြႏွင့္ ေငြပိုေငြလွ်ံမရွိေသာ္ 
လည္း ကေလးမ်ားအား ေက်ာင္းဆက္ထားထားၾကသည္။ သမီးႀကီးမွာ ဟင္းရြက္လိုက္ခူးၿပီးလည္း 
ဝင္ေငြရွာသည္။

မိသားစုမွာ အေသးစားေငြေခ်းလုပ္ငန္းမွ ေခ်းေငြယူရန္ မရဲေပ။ အခ်ိန္မီ ျပန္မဆပ္ႏိုင္မည္စိုး 
ေသာေၾကာင့္ ေခ်းေငြမယူလိုေၾကာင္း ေျပာခဲ့သည္။ စားဝတ္ေနေရးအတြက္ ႐ုန္းကန္ေနရေသာ္ 
လည္း တစ္နပ္ေလွ်ာ့စားရျခင္းမ်ဳိးမရွိဘဲ တစ္ခါတစ္ရံ ထမင္း၊ ငါးပိႏွင့္ သရက္သီးတို႔ျဖင့္ ၿပီးလိုက္ရ 
သည္မ်ား ရွိသည္ဟုဆိုသည္။ ကေလးမ်ားမွာ ၾကက္ဥျပဳတ္ တစ္ဝက္စီသာ စားရတတ္သည္။

ရခိုင္တြင္ အသက္ (၄၈) ႏွစ္အရြယ္၊ နားသိပ္မၾကားေသာ အိမ္ေထာင္ကြဲအမ်ဳိးသမီး ေဒၚခင္ဝင္း 
သည္ အသက္(၁၈)ႏွစ္အရြယ္သမီး၊ (၈)ႏွစ္သား သားငယ္ႏွင့္ အသက္(၈ဝ)အရြယ္ အေမအိုတို႔ႏွင့္ 
အတူေနထိုင္သည္။ သူမႏွင့္ သူမသမီးသည္ မိသားစုအတြင္း အဓိကဝင္ေငြရွာသူမ်ား ျဖစ္သည္ဟု 
ဆိုသည္။ သူတို႔ႏွစ္ေယာက္စလံုးသည္ ဇြန္လတြင္ ေကာက္စိုက္ပ်ဳိးႏႈတ္ျခင္းအလုပ္အား တစ္ 
ေယာက္ ရက္ ၂ဝ  စီ လုပ္ၾကသည္။ ၎ေနာက္ တာဖို႔သည့္ အလုပ္အား ႏွစ္စဥ္လုပ္ၾကသည္ဟုဆို 
သည္။ ရခိုင္ရွိ လယ္သမားမ်ားသည္ ဆားငန္ေရဝင္မည္စိုးေသာေၾကာင့္ ရိတ္သိမ္းၿပီးတိုင္း လယ္တာ 
ပတ္သည့္ အလုပ္အား (၅) ရက္တာမွ် လုပ္ေနၾကျဖစ္သည္။ တာဖို႔သည့္ အလုပ္ကိုလုပ္ျခင္းျခင္း 
တစ္ေန႔ ၁,၅ဝဝ က်ပ္ႏႈန္းျဖင့္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ ရက္ (၄ဝ) မွ် အလုပ္ရႏိုင္သည္။ တာဖို႔သည့္ အလုပ္တြင္ 
ေယာက်္ားေရာမိန္းမပါ ပါဝင္လုပ္ကိုင္၍ ေယာက္်ားမ်ားက ေျမတူးၿပီး မိန္းမမ်ားက ေျမသယ္သည့္ 
အလုပ္ကို လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ တာဖို႔သည့္အလုပ္အၿပီးတြင္ သားအမိႏွစ္ေယာက္သည္ ရြာထဲရွိ 
မီးေသြးဖိုအတြက္ ထင္းသယ္သည့္ အလုပ္အားလုပ္ၾကသည္။ ၎ေက်းရြာတြင္ မီးေသြးလုပ္ငန္း 
လုပ္သူ အိမ္ေထာင္စု (၁ဝ)စု ခန္႔ရွိသည္။ ၎အလုပ္အား တစ္ႏွစ္တြင္း ၃ပတ္မွ် လုပ္ႏိုင္သည္။ 
၎ေနာက္ စပါးရိတ္ခ်ိန္ေရာက္လာၿပီး သားအမိႏွစ္ေယာက္သည္ စပါးရိတ္သည့္အလုပ္အား ရက္ 
(၂ဝ) မွ်လုပ္ၾကရသည္။ စပါးရိတ္လွ်င္ တစ္ရက္ ၁,၅ဝဝ က်ပ္ရသည္။ မိသားစုစားဝတ္ေနေရး ခက္ခဲ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၃၂

ရွမ္းျပည္ေတာင္ပိုင္း ဆီဆိုင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ဘိန္းအေျမာက္အျမား ထုတ္လုပ္ခြင့္ေပးႏိုင္သည္၊ ဘိန္း 
ထုတ္လုပ္မႈမွ လုပ္သားမ်ားအား ပံုမွန္လယ္ယာလုပ္ငန္းထက္ လုပ္ခမ်ားမ်ားေပးႏိုင္သည္ဟု လာမည့္ 
ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားမွ မက္လံုးမ်ားေပးလ်က္ရွိသည္ဟု ယူဆလ်က္ရွိသည္။ ေတာင္ေပၚဘိန္းစိုက္ခင္းမ်ား 
တြင္ အလုပ္လုပ္ပါက သာမန္စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ လုပ္သည္ထက္ လုပ္ခႏွစ္ဆ ရႏိုင္သည္ဟု 
ေဒသခံမ်ားကဆိုသည္။ အပစ္အခတ္ရပ္စဲၿပီးေနာက္တြင္ ရြာသားမ်ားမွာ စစ္တပ္ႏွင့္ေရာ ေဒသခံတပ္ 
မ်ားႏွင့္ပါ ပိုမိုနားလည္မႈရလာသည္ဟု ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးတစ္ေယာက္က ေျပာခဲ့သည္။ ၎ေဒသ 
သည္ ပအို႔ဝ္ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ ေဒသတစ္ခုျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ တြင္ ေရြးေကာက္ပြဲ က်င္းပေတာ့မည္ 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အစိုးရက ဘိန္းစိုက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္မႈကို တင္းက်ပ္စြာ ဟန္႔တားျခင္းမျပဳပါက ၎တို႔အေန 
ႏွင့္လည္း ဟန္႔တားလိုစိတ္မရွိဟု ပအို႔ဝ္အမ်ဳိးသားအဖြဲ႕အစည္းမွ အရာရွိတစ္ေယာက္က ေျပာၾကား 
ခဲ့သည္။

အေႂကြးႏွင့္ ေခ်းေငြ
QSEM 3 တြင္ ေခ်းေငြႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္ေတြ႕ရၿပီး အထူးသျဖင့္ ဧရာ၀တီ 

တုိင္းႏွင့္ မေကြးတုိင္းတို႔တြင္ ေခ်းေငြေပးသြင္းမႈမ်ား မ်ားလာၿပီး အသက္ေမြးအုပ္စုမ်ား၏ အတုိးႏႈန္းမ်ား 
လည္း က်ဆင္းသြားသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ဇယား(၇)တြင္ အတိုးႏႈန္းက်ဆင္းမႈ အေသးစိတ္အား ေဖာ္ျပ 
ထားသည္။ ၎တြင္ ေငြေခ်းသူမ်ား၏ အတုိးႏႈန္းမ်ား ဧရာ၀တီတုိင္းရွိ ရြာမ်ားအားလုံး မေကြးတုိင္းရွိ 
အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားႏွင့္ ရခုိင္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္မ်ားတြင္(အနည္းငယ္) အသီးသီးေလ်ာ့က်သြားသည္ကို ေတြ႕ႏုိင္ 
သည္။

ေခ်းေငြရႏိုင္သည့္ေနရာမ်ားတိုးလာျခင္းႏွင့္ အတိုးႏႈန္းမ်ားက်ဆင္းသြားမႈအတြက္ သက္ေရာက္မႈ 
မ်ားအား ေဖာ္ထုတ္ရန္ ေစာလြန္းေသးေသာ္လည္း ေတာင္သူမ်ားမွာ အျမတ္အစြန္းရႏိုင္မႈနည္းျခင္း 
ေၾကာင့္ အေႂကြးႏွင့္ ႐ုန္းကန္ေနရဆဲျဖစ္သည္။ ေဒသအလိုက္ကြဲျပားမႈမ်ားလည္း ေတြ႕ႏိုင္သည္။ ဧရာ 
ဝတီတိုင္းတြင္ ေငြေခ်းသူမ်ားမွာ ေခ်းေငြကို ေခ်းေငြရႏိုင္ေသာ ေနရာအမ်ဳိးမ်ဳိးမွေခ်းယူၾကၿပီး အတိုးအား 
တစ္ေနရာမွေခ်းလိုက္ တစ္ေနရာသို႔ဆပ္လိုက္ျဖင့္ ျပဳမူလ်က္ရွိသည္။ ဧရာအတီတိုင္းရွိ ေက်းရြာတစ္ရြာ 
တြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအားလံုးသည္ အေသးစားေငြေခ်း အစီအစဥ္တစ္ခုထံမွ ေခ်းယူလ်က္ရွိၿပီး ေငြျပန္ 
ဆပ္ရန္ လာေကာက္ခ်ိန္တြင္ လယ္ကြင္းမ်ားထဲ (သို႔) အိမ္တြင္ ပုန္းေနၾကသည္ဟုဆိုသည္။ ေခ်းေငြရႏိုင္ 
ေသာ ေနရာမ်ားတိုးပြားလာေသာ္လည္း ရာသီဥတုမမွန္ျခင္းေၾကာင့္ ျပန္ဆပ္ရန္အခက္ႀကံဳေနရေၾကာင္း 
ဧရာဝတီ၊ မေကြး၊ ရခိုင္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တို႔ရွိ ေတာင္သူမ်ားမွေျပာခဲ့သည္။ ေတာင္သူမ်ားမွာ စြန္႔စားရန္ 
ဆႏၵရွိပံုမရေပ။ ရာသီဥတုမေကာင္းေသာေၾကာင့္ ပမာဏမ်ားစြာ မရင္းႏွီးလိုဟု ေျပာခဲ့သည္။

ေၾကာင္း အလုပ္မရွိလွ်င္ အိမ္နီးနားခ်င္းမ်ားႏွင့္ ေစ်းဆိုင္မ်ားမွ ဆန္(သို႔) ပိုက္ဆံေခ်းရေၾကာင္း ၎ 
မိသားစုမွေျပာခဲ့သည္။ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ မီးေသြးဖိုမ်ားဆီမွလည္း ေငြႀကိဳယူရေၾကာင္း ေျပာသည္။ 
၈ ႏွစ္သား သားငယ္မွာ သံုးတန္းအထိသာ ေက်ာင္းတက္ခဲ့ၿပီး မတတ္ႏိုင္သျဖင့္ ေက်ာင္းဆက္ 
မထားႏိုင္ေတာ့ေပ။ ၎မိသားစုမွာ တစ္ခါတစ္ရံ ဆာေလာင္ငတ္မြတ္မႈကို ခံစားရေၾကာင္း ေျပာ 
သည္။ မိသားစုအတြင္း အားကိုးအားထား ေယာက်္ားသားမရွိျခင္းႏွင့္ သူမ နားတစ္ဖက္ေလးေန 
ျခင္းမ်ားသည္ အလုပ္ရရန္ ခဲယဥ္းေစသည္ဟု ဆိုသည္။ အျခားမိသားစုမ်ားႏွင့္ႏႈိင္းယွဥ္လွ်င္ ၎တို႔ 
မွာ အလုပ္အကိုင္ရရန္ အခြင့္အလမ္းပိုနည္းေၾကာင္း၊ တစ္ခါတစ္ရံ မနက္စာ ညစာေပါင္းစားရသည္ 
မ်ားရွိေၾကာင္းႏွင့္ ငါးပိႏွင့္ထမင္းသာ မၾကာခဏ အားထားစားရေၾကာင္း ေျပာခဲ့သည္။ ၎ေက်းရြာ 
သည္ ေရလုပ္ငန္း အဓိကလုပ္ေသာရြာျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေရလုပ္ငန္းမွာ ေယာက္်ားသားမ်ားသာ 
လုပ္ၾကရၿပီး ေယာက္်ားသားမရွိေသာ မိသားစုမ်ားအတြက္ အခက္အခဲျဖစ္ေစသည္။

''ရွမ္းျပည္ ေတာင္ပိုင္း 
တြင္ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား 
၏ၿပိဳင္ဆိုင္မႈသည္ ဘိန္း 
စိုက္ပ်ဳိး ထုတ္လုပ္မႈအား  
အားေပးေနသကဲ့သို႔ ျဖစ္ 
ေနသည္။""

''ေခ်းေငြရႏိုင္သည့္ ေနရာ 
မ်ား ပိုမ်ားလာသည္ ဆို 
ေသာ္လည္း ၎၏ သက္ 
ေရာက္မႈမွာ ေရာေထြး 
လ်က္ရွိသည္။ စိုက္ဘဏ္ 
ေခ်းေငြႏွင့္ ေက်းရြာ 
အဆင့္ ေငြေၾကးအလြဲသံုး 
စားလုပ္မႈ ျပႆနာမ်ား 
အား သိခဲ့ရသည္""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၃၃

စိုက္ဘဏ္ေခ်းေငြႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ျပႆနာအခ်ဳိ႕အား ၾကားသိရသည္။ ဘ႑ာေငြ အလြဲသံုးစား 
လုပ္မႈဟု ယူဆရမႈမ်ားေၾကာင့္ စိုက္ဘဏ္ေခ်းေငြအား ျပန္ဆပ္ရန္အခက္ႀကံဳလ်က္ရွိေၾကာင္း ဧရာဝတီ 
တိုင္းတြင္ရွိ ရြာအားလံုးထံမွ ၾကားသိခဲ့ရသည္။ ေငြေခ်းသူမ်ားသည္ စိုက္ဘဏ္၏စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ား
အား မလိုက္နာၾကဟု ဧရာဝတီေတာင္သူမ်ားက ဆိုသည္။ စိုက္ဘဏ္သည္ ေခ်းေငြအား ေတာင္သူမ်ား 
ကိုသာ ေခ်းေပးေသာ္လည္း ေျမပိုင္ရွင္မ်ားမွာ ရလာေသာေခ်းေငြအား တစ္ေယာက္တစ္ဝက္ ခြဲေဝယူ 
ခြင့္ရမွာသာ သူရင္းငွားေတာင္သူမ်ားအား ေငြေခ်းခြင့္ေပးသည္။ ထိုသို႔ျဖင့္ တစ္ဧကလွ်င္ ေျမပိုင္ရွင္ႏွင့္ 
သူရင္းငွားေတာင္သူမွာ တစ္ေယာက္ ၅ဝ,ဝဝဝစီ ေခ်းေငြခြဲယူၾကသည္။ သူရင္းငွားေတာင္သူမွာ ေခ်းေငြ 
အား ျပန္လည္ေပးဆပ္ႏိုင္ေသာ္လည္း ေျမပိုင္ရွင္မွာ ေခ်းထားေသာေငြမ်ားအား လယ္ယာတြင္ ျပန္လည္ 
ရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏွံရမည့္အစား စားစရိတ္ႏွင့္ အျခားစရိတ္မ်ားတြင္ သံုးစြဲလိုက္သျဖင့္ ျပန္မဆပ္ႏိုင္ေတာ့ေပ။ 
ေခ်းေငြေပးဆပ္မႈပံုစံမွာ ဝိုင္းႀကီးခ်ဳပ္စနစ္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ တစ္ေယာက္မဆပ္ႏိုင္လွ်င္ အဖြဲ႔တစ္ဖြဲ႕လံုး 
မဆပ္ႏိုင္ေတာ့ေပ။ ရြာတစ္ရြာတြင္ ထိုကဲ့သို႔ျဖစ္စဥ္မ်ိဳး ၁၄ ခုရွိသည္ဟုၾကားသိခဲ့ရသည္။ ေျမပိုင္ရွင္မ်ားမွ 
စိုက္ဘဏ္မွေခ်းေငြထုတ္ယူႏိုင္ရန္ လံုးဝစိုက္ပ်ဳိးျခင္းမလုပ္ဘဲ ေပါင္ႏွံထားေသာ ၎တို႔ေျမအား ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးလက္မွတ္ျဖင့္ ထုတ္ယူေနၾကသည္မ်ားလည္း ရွိသည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွလည္း 
၎အား မသိခ်င္ေယာင္ေဆာင္ေပးထားသည္။

ဇယား(၇)။ ေငြေခ်းရာ ေနရာအမ်ဳိးမ်ဳိးမွ အတိုးႏႈန္း အေျပာင္းအလဲမ်ား၁၀

၁ဝစိုက္ဘဏ္အတိုးႏႈန္းမွအပ က်န္သည့္ႏႈန္းမ်ားအား အနီးဆံုးတန္ဖိုးသို႔ တိုးယူထားသည္။ စိုက္ဘဏ္အတိုးမွာ အနီးဆံုးတိုးမယူလွ်င္ ၅ဝ%မွ်အထိ က်ဆင္းသြား 
ေသာ္လည္း မသိသာေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၃၄

သာဓက (၉) ေျပာၾကားလာေသာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ားမွ  စိုက္ဘဏ္ေခ်းေငြမ်ားအား အလြဲသံုးစားလုပ္မႈ

ဇယား(၈)။ ခန္႔မွန္းေျခ ေႂကြးတင္ရွိမႈ(က်ပ္ေထာင္ေပါင္း)၁၁

၁၁၎ေဒတာမ်ားမွာ ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈအေပၚ အေျခခံေကာက္ယူထားျခင္းမဟုတ္ေသာေၾကာင့္ အၾကမ္းဖ်င္းခန္႔မွန္းေျခအျဖစ္သာ ယူဆလို႔ရသည္။ သို႔ေသာ္ 
Purposive နမူနာေကာက္ယူမႈပံုစံျဖင့္ ေရြးခ်ယ္ထားေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ အုပ္စုလိုက္ေမးျမန္းသူမ်ားတြင္ ၈ဝ%မွာ ဆင္းရဲေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ ျဖစ္ 
သည္။

ရြာတစ္ရြာတြင္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးတစ္ေယာက္သည္ ေငြေခ်းသူမ်ား၏ လက္မွတ္အတု 
မ်ားျပဳလုပ္လ်က္ စိုက္ဘဏ္ေခ်းေငြရယူၿပီးေနာက္ ၎ရာသီအတြက္ စိုက္ဘဏ္ေခ်းေငြမရဟု ေငြ 
ေခ်းသူမ်ားအား လိမ္ေျပာၿပီးေနာက္ ေခ်းေငြမ်ားအား အိတ္ထဲထည့္လိုက္ေလသည္။ ၎ကိစၥအား 
စိုက္ဘဏ္မွ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္ထံသို႔ ေတာင္သူမ်ားေခ်းေငြျပန္ဆပ္ၾကရန္ အေၾကာင္း 
ၾကားစာ ေရာက္လာသည့္အခါတြင္ ေတာင္သူမ်ားမွ ၎တို႔ေခ်းေငြမယူထားေၾကာင္းေျပာရာမွ သိရွိ 
ခဲ့သည္။ ထိုအခါမွသာ ယခင္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည္ အလြဲသံုးစားမႈအားဝန္ခံၿပီး ေၾကးတိုင္ႏွင့္ 
ေျမစာရင္းမွ ဘ႑ာေငြမ်ားႏွင့္အတူ စိုက္ဘဏ္ေငြအား ၎ေျမေရာင္းၿပီးျပန္ဆပ္ပါမည္ဟု ကတိ 
ေပးခဲ့သည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္မွ ၎အမႈအား အာဏာပိုင္မ်ားသို႔မတိုင္ၾကားသည္မွာ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္းႏွင့္အတူ မသမာမႈျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ စိုက္ဘဏ္ႏွင့္ ေၾကးတိုင္ႏွင့္ ေျမ 
စာရင္းမွ အစိုးရဝန္ထမ္းမ်ား အလုပ္ျပဳတ္သြားမည္စိုးေသာေၾကာင့္ဟု ဆိုခဲ့သည္။

ေစ်းကြက္မ်ား
ေစ်းကြက္မ်ား၊ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ ပြဲစားမ်ားအၾကား ဆက္ဆံေရးတို႔တြင္ သိသာေသာေျပာင္းလဲမႈ 

အနည္းငယ္ေတြ႕ရသည္။ သို႔ေသာ္ QSEM 3 ၏ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ၊ ညႇိႏႈိင္းအေရးဆိုႏိုင္မႈ အကန္႔ 
အသတ္မ်ားႏွင့္ ေစ်းႏႈန္းသတင္း အခ်က္အလက္မ်ားသည္ ယခင္သုေတသနေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားႏွင့္ သိသာ 
ထင္ရွားစြာ ေျပာင္းလဲမႈမရွိေပ။ ေစ်းႏႈန္းသတင္းအခ်က္အလက္မ်ား၏ အေရးႀကီးမႈႏွင့္ အစဥ္အဆက္ 
ျဖစ္ပ်က္လ်က္ရွိေသာ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ၊ အေႂကြး၊ ပြဲစား/အိမ္ေထာင္စုဆက္ဆံေရး၊ ေစ်းကြက္သို႔ 
ပို႔ေဆာင္စရိတ္၊ ညႇိႏႈိင္းအေရးဆိုႏိုင္မႈျပဳႏိုင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ ကုန္သိုေလွာင္မႈ အစီအမံမ်ား 
အၾကား ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား အဓိကပါဝင္သည္။

ယခင္သုေတသနမ်ားတြင္ ေစ်းႏႈန္းသတင္းအခ်က္အလက္ရရွိမႈမွာ အခက္အခဲတစ္ရပ္အေနျဖင့္ 
ရွိခဲ့ေသာ္လည္း ေစ်းႏႈန္းသတင္းစံုစမ္းႏိုင္သည့္ မိုဘိုင္းဖုန္းအသံုးျပဳႏိုင္မႈမ်ား တိုးတက္လာသည့္ (ဧရာ 

''ေတာင္သူမ်ားမွာ ညႇိႏႈိင္း 
အေရး ဆိုႏိုင္မႈတြင္ 
အခက္အခဲမ်ား ရင္ဆိုင္ 
ေနရေသာ္လည္း ေစ်း 
ႏႈန္း သတင္းအခ်က္ 
အလက္သည္ အႀကီးမား 
ဆံုး အခက္အခဲမဟုတ္ဘဲ
ေႂကြးတင္ရွိမႈႏွင့္ ေစ်း 
ကြက္လက္လွမ္းမီမႈဆက္ 
စပ္မႈမ်ားကသာ ပိုမို 
သိသာ ထင္ရွားေနသည္္""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၃၅

ဝတီတိုင္း)ေဒသတြင္ ၎အခက္အခဲမွာ အနည္းငယ္သာရွိေတာ့သည္။ ၎အတြက္ အေၾကာင္းအရင္း 
မ်ားစြာတည္ရွိေနၿပီး ၎အေၾကာင္းအရင္းမ်ားအတြက္ ပြဲစား/အိမ္ေထာင္စုအၾကား ဆက္ဆံေရး၊ 
အေႂကြး/ေခ်းေငြႏွင့္ မိသားစုအတြင္းရွိ အျခားညႇိႏႈိင္းအေရး ဆိုႏိုင္မႈစြမ္းရည္မ်ားအားလံုးမွာ အေရးပါ 
ေၾကာင္း ေထာက္ျပေနသည္။ ေတာင္သူႀကီးမ်ားမွာ ဖုန္းမ်ားရွိသည့္အတြက္ ေစ်းႏႈန္းသတင္းအခ်က္ 
အလက္ အတိအက်ရရွိၾကေၾကာင္းႏွင့္ ဆန္စက္မ်ား၊ ကုန္သည္မ်ားႏွင့္ ယခင္တည္ေဆာက္ထားေသာ 
ဆက္ဆံေရးမ်ားေၾကာင္း ၎တို႔ႏွင့္ပင္ ေရာင္းဝယ္မႈျပဳလုပ္လိုၾကသည္ဟုဆိုသည္။ ဧရာဝတီတိုင္းရွိ 
ဆန္စက္မ်ားမွာ ေတာင္သူႀကီးမ်ားအား ေစ်းေပါေပါျဖင့္ ေငြေခ်းေပးရာေနရာလည္းျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
ေတာင္သူႀကီးမ်ားသည္ ၎တို႔ႏွင့္အခ်ိတ္အဆက္ရွိေသာ ဆန္စက္မ်ားကိုသာ ဆက္လက္ေရာင္းလိုစိတ္ 
ရွိသည္။ ရိတ္သိမ္းၿပီးၿပီးခ်င္း အလ်င္အျမန္ ေရာင္းထုတ္ရျခင္းမွာ ေႂကြးတင္ရွိမႈ၊ အတိုးႏႈန္းႀကီးမႈႏွင့္ ကုန္ 
သိုေလွာင္ႏိုင္မႈမရွိမႈ စသည္တို႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္ဟု ေတာင္သူငယ္မ်ားက ဆိုသည္။ ေတာင္သူငယ္မ်ားမွ 
ရိတ္သိမ္းၿပီးၿပီးခ်င္း အျမန္ေရာင္းထုတ္ရျခင္းမွာ အေႂကြးမ်ားႏွင့္ ေစ်းေကာင္းရခ်ိန္ထိ သိုေလွာင္ထား 
ရန္ အစီအမံမ်ားမရွိျခင္းေၾကာင့္ဟု ဆိုသည္။ NGO တစ္ခုမွ ေစ်းႏႈန္းသတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား 
၁၅ ရက္တစ္ခါ ေၾကျငာသင္ပုန္းတြင္ကပ္ထားေသာ ေဒသတစ္ခုမွေတာင္သူမ်ားမွ ၎သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားသည္ သူတို႔အတြက္မထူးေၾကာင္း၊ ေတာင္သူမ်ားမွာ မည္သည့္ေစ်းပဲရရ ေရာင္းထုတ္ေနရ 
ေၾကာင္း ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ေခ်းထားေသာေငြမ်ား အတုိးထက္မတက္လာခင္ ေငြျပန္ဆပ္ႏိုင္ရန္အတြက္ 
စပါးအား အလ်င္အျမန္ေရာင္းထုတ္ေနရေၾကာင္း လပြတၱာၿမိဳ႕ရွိေတာင္သူမ်ားမွဆိုသည္။ ေတာင္သူမ်ား 
မွာ ေစ်းႏႈန္းသတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား အခ်ိန္ႏွင့္တစ္ေျပးညီရရွိခဲ့ၾကသည္မွာ ၂ ႏွစ္၊ ၃ ႏွစ္မွ် ရွိၿပီ 
ျဖစ္ေၾကာင္းႏွင့္ ပြဲစားမ်ားေပးေသာေစ်းႏွင့္ ၿမိဳ႕ေပါက္ေစ်း ကြဲျခားမႈသိပ္မရွိေတာ့ေၾကာင္း ေျပာၾကားခဲ့ 
သည္။

အထူးသျဖင့္ ေတာင္သူငယ္မ်ားအတြက္ စုေပါင္းေရာင္းခ်မႈ၊ ညိႇႏိႈင္းအေရးဆိုမႈမ်ားသည္ အကန္႔ 
အသတ္မ်ားရွိေၾကာင္းေတာင္သူမ်ားမွဆုိခဲ့သည္။ ဥပမာ-စိုက္ပ်ဳိးခ်ိန္ႏွင့္ ရိတ္သိမ္းျခင္းမ်ား မတူညီျခင္း 
ေၾကာင့္ စုေပါင္းေရာင္းခ်မႈမျပဳလုပ္ႏုိင္ေၾကာင္း လပြတၱာေတာင္သူမ်ားမွ ဆိုခဲ့သည္။ ေက်းရြာမ်ားမွ ၿမိဳ႕ 
သို႔ စပါးသယ္ယူမႈစရိတ္ႀကီးမားျခင္းေၾကာင့္ ေဈးေကာင္းရရန္ ေလွငွားၿပီး ၿမိဳ႕သို႔စပါးတင္ပို႔ရန္ မတတ္ႏုိင္ 
ဟုဆုိသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၃၆

အခန္း (၅) အခက္အခဲ၊ ျပႆနာမ်ားကိုကိုယ္တြယ္ေျဖရွင္းသည့္ပံုစံ၊
နည္းဗ်ဴဟာမ်ား

ဤအခန္းတြင္ အဓိကျပႆနာမ်ား၊ မေမွ်ာ္လင့္ေသာျဖစ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ထုိျပႆနာမ်ားကို ရင္ဆုိင္ရ 
သူမ်ားမွ မည္သို႔ျပန္လည္တံု႔ျပန္ လုပ္ေဆာင္ၾကသည္ကို ေဖာ္ျပထားသည္။ ၿပီးခဲ့ေသာအခန္းတြင္ ကြၽႏု္ပ္ 
တုိ႔သည္ လူအမ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို လႊမ္းမုိးသက္ေရာက္ေစသည့္ ေျပာင္းလဲမႈ 
မ်ား၏ အဓိကအစိတ္အပုိင္းမ်ားကို က်ယ္ျပန္႕စြာ ဆန္းစစ္ေလ့လာခဲ့ပါသည္။ ဤေလ့လာမႈတြင္ ေက်းရြာ 
မ်ား၌ ထုိသုိ႔ေျပာင္းလဲမႈမ်ား မည္သုိ႕ျဖစ္ရသည္ကို ေဆြးေႏြးခဲ့ျခင္းမ်ားလည္း ပါဝင္ပါသည္။ ဤအခန္း 
တြင္ ရပ္ရြာအလိုက္(သို႔) တစ္ဦးခ်င္းအလိုက္ ရင္ဆုိင္ရေသာ အခက္အခဲမ်ား၊ ေမွ်ာ္လင့္မထားသည့္ ျဖစ္ 
ရပ္မ်ားႏွင့္ထုိအခက္အခဲမ်ားမွ လူထု၏အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္း ေရြးခ်ယ္မႈမ်ားအေပၚ သက္ 
ေရာက္ျခင္းႏွင့္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ ရလဒ္မ်ား၊ ထုိအခက္အခဲမ်ားကို ရင္ဆုိင္ရခ်ိန္တြင္ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္ခ်က္ 
ခ် လုပ္ေဆာင္ၾကေၾကာင္းကို စိစစ္ေလ့လာတင္ျပထားပါသည္။

ရင္ဆုိ္င္ႀကံဳေတြ႕ရသည့္ ျပႆနာ၊ အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ မေမွ်ာ္လင့္ေသာျဖစ္ရပ္မ်ား
အခ်ဳိ႕ေသာအခ်က္မ်ားမွလြဲ၍ လူအမ်ားရင္ဆုိင္ရသည့္ အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ မေမွ်ာ္လင့္ေသာ ျဖစ္ရပ္ 

မ်ားမွာ ယခင္တစ္ေခါက္ ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ သုေတသနတြင္ ေတြ႕ရွိခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ဆင္တူပင္ျဖစ္ပါသည္။ 
ရပ္ရြာအလိုက္ျဖစ္ပြားသည့္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားႏွင့္ ရာသီဥတုမမွန္ကန္မႈေၾကာင့္ျဖစ္လာသည့္ ကိစၥရပ္ 
မ်ားကဲ့သို႔ ရပ္ရြာတစ္ခုလံုးခံစားရသည့္ ျပႆနာ မ်ားႏွင့္ က်န္းမာေရးျပႆနာကဲ့သို႔ေသာ အိမ္ေထာင္စု 
အလိုက္ အခက္အခဲမ်ား ႏွစ္မ်ဳိးလံုးကို ေတြ႕ရွိခဲ့ရပါသည္။ ေက်းရြာမ်ား၏ တစ္ဝက္ေက်ာ္သည္ ရာသီဥတု 
ေၾကာင့္ ခံစားရေသာ အခက္အခဲမ်ားကို ေဖာ္ျပၾကၿပီး မိုးအလြန္အကြၽံရြာသြန္းျခင္းႏွင့္ အခါမဟုတ္ဘဲ 
မုိးရြာသြန္းျခင္းတို႔အပါအဝင္ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ မိုးသီးေႂကြျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ပိုးမႊားက်ေရာက္မႈေၾကာင့္ 
ခံစားရသည့္ အခက္အခဲမ်ားကို ဧရာဝတီ၊ ရခုိင္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တုိ႔တြင္ ေတြ႕ရွိရပါသည္။ အျခားျဖစ္ 
ရပ္မ်ားမွာေမြးျမဴေရး တိရစၧာန္မ်ား ေရာဂါက်ေရာက္ျခင္း၊ အခ်ဳိ႕ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ငါးဖမ္းရရွိႏႈန္း က်ဆင္း 
သြားျခင္းႏွင့္ ေရရွားပါးမႈျပႆနာမ်ားျဖစ္သည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္၊ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္တြင္ျဖစ္ပြားသည့္ ရပ္ 
ရြာအလုိက္ ဆူပူအံုႂကြမႈမ်ားေၾကာင့္ ဆန္၊ ႏြားမ်ား ၊ အသားငါးမ်ား ေစ်းႏႈန္းေျပာင္းလဲျမင့္တက္ျခင္းကို 
ေတြ႕ရွိခဲ့ရပါသည္။

ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားသည့္ ပံု(၃)တြင္ ေက်းရြာမ်ား၌ ရင္ဆိုင္ခံစားခဲ့ရေသာ မေမွ်ာ္လင့္သည့္ 
အၾကပ္အတည္းမ်ားကို ၿခံဳငံုေဖာ္ျပထားပါသည္။ ျဖည့္စြက္ခ်က္အေနျဖင့္ က်န္းမာေရးအခက္အခဲ၊ 
ခုိးဝွက္ျခင္းႏွင့္ အလုပ္အကိုင္ ရွားပါးမႈစသည္တုိ႕သည္လည္း အိမ္ေထာင္စုအလိုက္ ရင္ဆုိင္ရသည့္ 
ျပႆနာမ်ားတြင္ ပါဝင္ပါသည္။ အိမ္ေထာင္စုအလိုက္ ရင္ဆုိင္ရေသာ ျပႆနာမ်ား ၊ မေမွ်ာ္လင့္ေသာ 
ျဖစ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ရင္ဆုိင္ေျဖရွင္းပံုမ်ားဆိုင္ရာ ျဖစ္ရပ္မ်ားေလ့လာျခင္း (Case Study)မ်ားကို အခန္း၏ 
အဆံုးပိုင္းတြင္ ေဖာ္ျပထားပါသည္။

''ရာသီဥတုကို ႀကိဳတင္ 
ခန္႔မွန္းရ ခက္ခဲျခင္းသည္ 
အဓိက ျပႆနာတစ္ရပ္ 
ျဖစ္ေနဆဲျဖစ္ၿပီး ရခုိင္  
ျပည္နယ္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္  
နယ္၊ ဧရာဝတီတုိင္းမွ 
ေက်းရြာ တစ္ဝက္ခန္႔တြင္
လည္း  အလားတူပင္ျဖစ္ 
သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၃၇

ေမွ်ာ္လင့္မထားေသာ ျပႆနာမ်ားတြင္ အျဖစ္အမ်ားဆံုးမွာ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္ေျပာင္းလဲျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအေနျဖင့္ ယခင္ၿပီးစီးခဲ့ေသာ QSEM သုေတသနမ်ားကဲ့သို႔ပင္ ႏွစ္ 
စဥ္ တင္ျပထားသကဲ့သုိ႔ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအေနျဖင့္ သြင္းအားစုမ်ားေလွ်ာ့ခ်ရျခင္း၊ မိသားစု 
လုပ္အားႏွင့္လုပ္သားမ်ား ေဝမွ်သံုးစြဲရျခင္းစနစ္မ်ားေပၚတြင္ ပိုမုိအားထားလာရျခင္း၊ အသက္ေမြးဝမ္း 
ေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား အမ်ဳိးမ်ဳိးေျပာင္းလဲလုပ္ကိုင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းလာၾကျခင္းႏွင့္ လယ္ယာပမာဏ ေလွ်ာ့ခ် 
စိုက္ပ်ဳိးၾကျခင္းစသည့္ ရင္ဆုိင္ေျဖရွင္းသည့္ ပံုစံမ်ားကို အမ်ဳိးမ်ဳိးလုပ္ေဆာင္လာၾကရသည္။

ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ရန္ တြန္းအားေပးသည့္အရာမ်ား
လူအမ်ားသည္ ျပႆနာမ်ားႏွင့္ မေမွ်ာ္လင့္ေသာ ျဖစ္ရပ္မ်ားကို မတူညီေသာ ပံုစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ 

ရင္ဆုိင္ေျဖရွင္းၾကၿပီး ထိခုိက္မႈေလွ်ာ့ခ်ရန္ နည္းလမ္းမ်ားကို ေပါင္းစပ္အသံုးျပဳျခင္းႏွင့္ ဝင္ေငြမ်ားႏုိင္ 
သမွ် မ်ားမ်ားရရွိရန္အတြက္ ဝင္ေငြလမ္းေၾကာင္းမ်ားကို အမ်ဳိးမ်ဳိးေျပာင္းလဲရွာေဖြရန္ႀကိဳးပမ္းၾကသည္။ 
၎တုိ႔ေျဖရွင္းသည့္ပံုစံမ်ားမွာ ရင္ဆုိင္ရသည့္ မေမွ်ာ္လင့္ေသာျဖစ္ရပ္မ်ား (က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ ျပႆနာ 
မ်ား၊  ေငြေၾကးေခ်းငွားရျခင္း (သို႔မဟုတ္) ပစၥည္းမ်ားေရာင္းခ်ရျခင္း) သုိ႔မဟုတ္ ေရရွည္စဥ္းစားလုပ္ 
ေဆာင္ ေျဖရွင္းရမည့္ မၾကာခဏေပၚေပါက္တတ္ေသာ ျပႆနာမ်ားစသည့္ အေျခအေနမ်ားအေပၚတြင္ 
မူတည္သည္။ (ဥပမာအားျဖင့္ မွန္ကန္မႈမရွိသည့္ မိုးေလဝသအေျခအေနေၾကာင့္ ေတာင္သူလယ္သမား 
မ်ားအတြက္ ထိခုိက္မႈနည္းေစရန္ႏွင့္ အိမ္ေထာင္စု၏ဝင္ေငြတုိးလာေစရန္အတြက္ ပံုစံေျပာင္းလုပ္ကိုင္ 
ရျခင္းမ်ားကို ျဖစ္ေစသည္။)

ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား၏ ရာသီဥတုဒဏ္ေၾကာင့္ ထိခိုက္ခံစားရမႈကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္ႀကိဳးပမ္းျခင္းႏွင့္ 
တစ္ခါတစ္ရံ ၎တို႔၏ ထုတ္ကုန္မ်ားကိုပါ ေလွ်ာ့ခ်ရျခင္း။ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္မႈေၾကာင့္ ထိခုိက္ခံစား 
ရမႈကို ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား တံု႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ၾကပံုမ်ားမွာ အမ်ဳိးမ်ဳိးကြဲျပားသည္။ အခ်ဳိ႕ေသာ 
ေနရာမ်ား အထူးသျဖင့္ မေကြးတြင္ ေတာင္သူမ်ားသည္ ပိုးသတ္ေဆးအသံုးျပဳျခင္းကို ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းသံုး မဟုတ္သည့္ ကြၽဲ၊ ႏြား စသည့္တိရစၧာန္မ်ားကို ငွားရမ္းခုိင္းေစရျခင္း၊ သီးႏွံမ်ား 
ေလွ်ာ ့စုိက္ရျခင္း၊ မိသားစုဝင္မ်ား၏ လုပ္အား (သို႔) လုပ္သားေဝမွ်သံုးစြဲရျခင္း၊ ေျမၾသဇာမေကာင္းမြန္ 
သည့္အပိုင္းမ်ားကိုခ်န္လွပ္၍ ေျမဆီေျမၾသဇာ အေကာင္းဆံုးအပိုင္းမ်ားတြင္သာ စုိက္ပ်ဳိးၾကျခင္းစသျဖင့္  
အမ်ဳိးမ်ဳိးအဖံုဖံု လုပ္ကိုင္ေျဖရွင္းၾကသည္။ ထုိအက်ဳိးဆက္အေနျဖင့္ ထုတ္ကုန္သီးႏွံမ်ားခက္ခဲသြားၿပီး 
လယ္ယာမဲ့မ်ားအတြက္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ားကို ရရွိေစသည္။

ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအေနျဖင့္ ၎တုိ႔အိမ္ေထာင္စုဝင္မ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ 

ပုံ(၃)။ QSEM တြင္ ေတြ႕ရွိရသည့္ မေမွ်ာ္လင့္ေသာ ျဖစ္ရပ္မ်ား

''က်န္းမာေရး ဆုိင္ရာ 
ျပႆနာမ်ားသည္ ဆင္းရဲ  
ႏြမ္းပါးသည့္ မိသားစုမ်ား 
အတြက္ အဓိကအခက္  
အခဲမ်ားျဖစ္ၿပီး ထုိမေမွ်ာ္ 
လင့္သည့္ က်န္းမာေရး 
ဆုိင္ရာ ျပႆနာမ်ား 
ေၾကာင့္ အေႂကြးႏြံထဲသုိ႔ 
ပိုမိုနစ္ေစသည္""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၃၈

ငန္းမ်ားကုိ အမ်ဳိးမ်ဳိးရွာေဖြလုပ္ကိုင္ေစၾကသည္။ ထုိသုိ႔လုပ္ေဆာင္ရန္အတြက္ ေျဖရွင္းၾကသည့္ တူညီ 
ေသာ နည္းလမ္းမွာ ၎တုိ႔၏ သား၊ သမီးမ်ားကုိ စားဝတ္ေနေရးအတြက္ အျခားတစ္ေနရာသို႔ ေစလႊတ္ 
ခုိင္းေစၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ဤသို႕လုပ္ကိုင္ၾကျခင္းသည္ ရာသီဥတုမမွန္ကန္သည့္ ျပႆနာကိုတံု႔ျပန္ေျဖ 
ရွင္းျခင္း မဟုတ္ဘဲ လူငယ္မ်ားအေနျဖင့္ လယ္လုပ္ငန္းသည္ ခက္ခဲပင္ပန္းၿပီး အက်ဳိးအျမတ္နည္းေသာ 
ေၾကာင့္ မလုပ္ကိုင္လိုၾကေတာ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားထံမွ သိရွိရသည္မွာ ထုိသုိ႔အေဝး 
တြင္ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကေသာ သားသမီးမ်ားထံမွ ျပန္လည္လႊဲပို႔ေသာေငြကို ၎တုိ႔၏လယ္ယာမ်ား 
တြင္ ျပန္လည္ျမႇဳပ္ႏွံၾကသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္၏ အခ်ဳိ႕ေသာေဒသမ်ားတြင္ လူငယ္မ်ားသည္ ၎တုိ႔၏ 
မိသားစုဝင္ေငြ မ်ားတုိးပြားလာရန္ ဘိန္းစုိက္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ ရာသီအလိုက္သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾက 
သည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္၊ ေျမပံုၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားသည္ လယ္မ်ားထဲသို႔ ဆားငံေရဝင္ 
ျခင္းႏွင့္ မမွန္ကန္ေသာ မိုးေလဝသေၾကာင့္ လယ္ပုဇြန္ေမြးျခင္းကို ေျပာင္းလဲလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ဤ 
အခန္း၏ အဆံုးပိုင္းတြင္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ၎တို႔၏အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား မည္သို႔ 
ေျပာင္းလဲလုပ္ကိုင္ၾကသည္၊ ေျပာင္းလဲလာသည့္ ပတ္ဝန္းက်င္ႏွင့္အညီ လိုက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္ေအာင္ 
မည္သို႔လုပ္ကိုင္ၾကသည္မ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည္။

လူမႈေရးပိုင္းဆုိင္ရာဦးစားေပးအခ်က္မ်ားသည္ စီးပြားရွာရာတြင္ေႏွာင့္ေႏွးေစၿပီး ျပည္သူလူထု၏ 
ျပႆနာေျဖရွင္းသည့္ပံုစံမ်ားကိုလည္း တစ္နည္းတစ္ဖံု ေျပာင္းလဲေစသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ မေကြးတုိင္းရွိ 
ရြာကိုးရြာမွ ရြာႏွစ္ရြာရွိ ေက်ာင္းေနအရြယ္မိန္းကေလးမ်ားသည္ ေက်ာင္းပိတ္ရက္မ်ားတြင္ မႏၲေလးႏွင့္ 
မံုရြာၿမိဳ႕မ်ားသို႔သြားေရာက္၍ အိမ္ေဖာ္အျဖစ္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ရြာမွလူႀကီးမ်ား၏ အယူ  
အဆမွာ အျခားရြာမ်ားမွတစ္ဆင့္ၾကားရသည့္ သတင္းမ်ားအရ ထုိသုိ႔သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ျခင္းသည္ 
အႏၲရာယ္မ်ားၿပီး လူကုန္ကူးျခင္းခံရႏုိင္သည္ဟု ယူဆၾကသည္။ လူမႈေရးဆုိင္ရာ အသိအျမင္မ်ားသည္ 
လည္း မည္သည့္အလုပ္သည္ လိင္ကြဲျပားမႈအရ သင့္ေလ်ာ္သည္၊ မသင့္ေလ်ာ္သည္ကုိ သတ္မွတ္ခြဲျခားမႈ 
ျဖစ္ေစသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အလုပ္လုပ္ရန္အတြက္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
အလုပ္ရွာေဖြျခင္းသည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ သင့္ေလ်ာ္မႈမရွိဟုယူဆၾကၿပီး ခြန္အားအရလည္း ပင္ 
ပန္းခက္ခဲကာ လူမႈေရးအရ ထိခုိက္ပင္ပန္းမႈမ်ားလည္း ရင္ဆုိင္ရသည္။ ေျဖၾကားသူတစ္ဦးမွ ''ေဆာက္ 
လုပ္ေရးလုပ္ငန္းဆုိတာက လူေပါင္းစံုရွိတယ္ေလ""ဟု ေျပာသည္။ ''တကယ္လို႔ မိန္းမတစ္ေယာက္ အဲ့ဒီ 
ထဲမွာ သြားအလုပ္လုပ္မယ္ဆုိရင္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာေကာင္းတဲ့လူေတြ ေတြ႕ရမယ္၊  ဒါမွမဟုတ္  ညစ္တီးညစ္ပတ္ 
ေျပာတာေတြ ခံရမယ္။"" ထုိကဲ့သုိ႕ လိင္ကြဲျပားမႈေၾကာင့္ခံစားရသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားကို ရွမ္းျပည္နယ္၊ က်ဳိင္း 
တံုရွိၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုတြင္လည္း ေတြ႕ရၿပီး လုပ္ကိုင္ၾကသည့္နည္းလမ္းမ်ားမွာမူ ကြဲျပားသည္။ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ 
တြင္ ေျဖၾကားသူတစ္ဦးမွေျပာသည္မွာ ထုိေဒသမွ မိန္းကေလးမ်ားသည္ မိသားစုဝင္ေငြရရန္ နယ္စပ္မွ 
တစ္ဆင့္ တစ္ဖက္ႏုိင္ငံသို႔ဝင္ေရာက္ၾကၿပီး လိင္လုပ္ငန္းမ်ား၌ လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ေယာက်္ား 
ေလးမ်ားကမူ ၎တို႔မိဘမ်ား ကုသိုလ္ရေစရန္အတြက္ ကိုရင္၊ ဘုန္းႀကီးဝတ္ၾကသည္ဟု ဆုိသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၃၉

သာဓက-၁ဝ။ ႐ုတ္တရက္ျဖစ္ေပၚေသာ က်န္းမာေရးအသံုးစရိတ္ အႀကီးအက်ယ္လိုအပ္ျခင္းကို ပိုင္ဆိုင္ 
ပစၥည္းမ်ားေရာင္းခ်ျခင္းႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအလုပ္အမ်ဳိးမ်ဳိး ေျပာင္းလဲလုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္ ေျဖ 
ရွင္းသည့္ပံုစံ။

ရြာေပါင္းမ်ားစြာတြင္ သုေတသီမ်ားေတြ႕ရွိခဲ့ရသည္မွာ စားဝတ္ေနေရးေျပလည္ေသာ အိမ္ 
ေထာင္စုမ်ားအပါအဝင္ ရြာသူရြာသားေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားသည္ အေရးေပၚက်န္းမာေရး၊ ေဆးကုသ 
စရိတ္အတြက္ ဒုကၡေရာက္ၾကသည္။ ၎တို႔အေနျဖင့္ ထုိအခက္အခဲမ်ားကို ပုိင္ဆုိင္သည့္ပစၥည္း 
မ်ား ေရာင္းခ်ၾကျခင္း၊ အေႂကြးယူၾကျခင္းႏွင့္ အပိုဝင္ေငြရရွိရန္ ဝင္ေငြရေသာ ေနာက္ထပ္အလုပ္ 
တစ္ခုလုပ္ၾကျခင္းတုိ႔ျဖင့္ ေျဖရွင္းၾကသည္။

ရခုိင္ျပည္နယ္၊ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္တြင္ စီးပြားေရးေျပလည္ေသာ မိသားစုတစ္စုသည္ ၎တုိ႔ 
အိမ္ျပင္ဆင္ရာ၌ ေငြေၾကးမ်ားစြာသံုးစြဲၿပီးေနာက္မၾကာမီ အိမ္ေထာင္ဦးစီး ဦးမရလႈိင္၏ ဖခင္ျဖစ္သူ 
အႀကီးအက်ယ္ နာမက်န္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အေရးေပၚကုသခဲ့ရသည္။ ဦးမရလႈိင္သည္ ၎၏ဖခင္ 
အတြက္ အခ်ိန္ေပးျပဳစုေနရေသာေၾကာင့္ လက္သမားအျဖစ္ဆက္လက္ အလုပ္မလုပ္ႏုိင္ေတာ့ဘဲ 
ထုိကုသစရိတ္မ်ားအတြက္ ပိုက္ဆံေခ်းယူခဲ့ရသည္။ ထုိေငြေၾကးအခက္အခဲကို ေျဖရွင္းရန္အတြက္ 
၎၏ဖခင္ဆံုးပါးၿပီးသည့္ေနာက္ပိုင္းတြင္ ရြာရံပုံေငြမွ ၃-၄% အတုိးႏႈန္းျဖင့္ ၆ လအတြင္း ျပန္ဆပ္ 
ရန္ကတိထား၍ ေငြတစ္သိန္းခြဲတိတိ ေခ်းယူခဲ့ရသည္။

ထုိအေႂကြးသည္ သူ၏ ျပႆနာမ်ားတြင္ ထပ္ဆင့္ဖိအားျဖစ္လာၿပီး ၎ပိုင္ေျမကိုပင္ အငွားခ် 
ခဲ့ရသည္။ ၂ဝ၁၁တြင္ ဦးမရလႈိင္သည္ ၄င္း၏လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးသြင္းအားစုမ်ားအတြက္ ေငြေၾကး 
လံုေလာက္စြာမရွိေသာေၾကာင့္ ထြက္သည့္သီးႏွံမ်ားမွ အခ်ဳိးအစားအလိုက္ျပန္ေပးမည့္ ေျမငွား 
စုိက္ပ်ဳိးသူတစ္ဦးကို ၎၏လယ္ယာကို အငွားခ်ထားခဲ့ရသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိႏွစ္တြင္ သီးႏွံအထြက္ႏႈန္း 
နည္းခဲ့သည္။ ဦးမရလိႈင္အေနျဖင့္ ၎၏မိသားစု အမွန္တကယ္လိုအပ္ေသာပမာဏ၏ တစ္ဝက္သာ 
ရွိသည့္ ဆန္တင္း ၂ဝ ကိုသာ ရရွိခဲ့သည္။ ဦးမရလႈိင္တြင္ မူလတန္းအရြယ္ကေလး (၃)ဦးရွိၿပီး ပညာ 
ေရးကို တန္ဖုိးထားေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းမွလည္းမထြက္ေစခဲ့ပါ။ ထုိ႔ေၾကာင့္မိသားစုတြင္း အသံုး 
စရိတ္တက္လာခဲ့သည္။

ဦးမရလႈိင္သည္ ၎၏အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ နည္းလမ္းကို ေျပာင္းလဲရန္ 
ဆံုးျဖတ္ခဲ့သည္။ ပိုက္ကြန္အေသးစားတစ္ခုဝယ္ယူၿပီး ငါးဖမ္းျခင္းျဖင့္ အပိုဝင္ေငြရရွိရန္ ႀကိဳးပမ္း 
ခဲ့သည္။ ၎၏ အေႂကြးရွင္တစ္ဦးမွ ၂ဝ၁၂ တြင္ ၎၏အေႂကြးကို ျပန္လည္ေတာင္းယူသည့္ 
အခ်ိန္တြင္ ဦးမရလႈိင္ႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသမီးတုိ႔သည္ ၎တုိ႔ပိုင္လယ္ေျမ၏ သံုးပံုတစ္ပံုကိုေပါင္ႏွံရန္
ဆံုးျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ေရာင္းခ်ၿပီးေနာက္ သူတို႔၏မိသားစုစားသံုးရန္အတြက္ မလံုေလာက္ 
ေတာ့ဘဲ ဤသုေတသနျပဳလုပ္စဥ္တြင္ ႐ုန္းကန္ေနရသည္ကို ေတြ႕ခဲ့ရပါသည္။

က်န္းမာေရးဆုိင္ရာျပႆနာမ်ားသည္ ဆင္းရဲေသာမိသားစုမ်ားအတြက္ အဓိကရင္ဆုိင္ရသည့္ 
အခက္အခဲျဖစ္ၿပီး တစ္ခါတစ္ရံတြင္ ထုိသို႔ေသာ မေမွ်ာ္လင့္သည့္ က်န္းမာေရးအခက္အခဲမ်ားေၾကာင့္ 
အေႂကြးႏြံနစ္သြားေလ့ရွိသည္။ ထုိသို႔ေသာ မေမွ်ာ္လင့္သည့္အခက္အခဲမ်ားသည္ ႀကီးမားလွစြာေသာ 
ေဘးဒုကၡမ်ားျဖစ္သည္။ ထုိသို႔ေသာ အခက္အခဲမ်ားကိုေျဖရွင္းရန္အတြက္ ေငြေၾကးမ်ားကို စုေဆာင္း 
ထားႏုိင္သည့္ လူမ်ားမွာ ရွားပါးသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ မေတာ္တဆျဖစ္ပြားမႈကဲ့သို႔ေသာ က်န္းမာေရးျပႆနာ 
မ်ားတြင္ ကုသစရိတ္မ်ားအတြက္ ေငြေၾကးေခ်းငွားရၿပီး အတိုးႏႈန္းမ်ားေၾကာင့္ အေႂကြးႏြံနစ္သြားေလ့ ရွိ 
သည္။ လူအမ်ားေျဖရွင္းၾကသည့္ တူညီေသာပံုစံမ်ားမွာ ပထမဦးစြာ ေဒသဆုိင္ရာေဆးၿမီးတုိမ်ားျဖင့္ 
အရင္ကုသၿပီး ထုိ႔ေနာက္တြင္မွ လမ္းေဘးေဆးဆုိင္မ်ားမွ မည္သည့္ေဆးဝါးဆုိင္ရာ သင္တန္းတက္ 
ေရာက္ထားျခင္းမရွိသည့္ ဆုိင္ရွင္မ်ား၏အႀကံေပးခ်က္အတိုင္း ပါရာစီတေမာႏွင့္ အျခားေစ်းေပါေသာ 
ေဆးဝါးမ်ား၊ အကိုက္အခဲေပ်ာက္ေဆးမ်ားကို ဝယ္ယူေသာက္သံုးၾကသည္။ ထုိသို႔ ကုသ၍အဆင္မေျပမွ 
သာ ဆရာဝန္ထံတြင္ ျပသရန္ႀကိဳးစားၾကသည္။  ဆရာဝန္ႏွင့္ ျပသရန္အတြက္ ပံုမွန္အားျဖင့္ အတိုးႏႈန္း 
ကို ဂ႐ုမျပဳႏုိင္ဘဲ ေငြေခ်းငွားယူၾကရသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၄၀

သာဓက-၁၁။ ေငြေၾကးစုေဆာင္းမႈမရွိျခင္းသည္ အေရးေပၚက်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ေပါင္း 
စပ္သည့္အခါ မိသားစုမ်ားကို ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏြံထဲသို႔ က်ေရာက္ေစျခင္း။

ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ စုေဆာင္းေငြမရွိျခင္း၊ နာမက်န္းျဖစ္ျခင္းႏွင့္ ေသဆံုးကြယ္လြန္ျခင္းတုိ႔သည္ 
မိသားစုမ်ားကို ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသြားေစသည္။ ေတာင္ႀကီးၿမိဳ႕အနီးရွိ ပအုိ႔ဝ္ရြာတစ္ရြာတြင္ (၁၉) ႏွစ္ 
အရြယ္ သမီးတစ္ေယာက္ႏွင့္ (၅)ႏွစ္အရြယ္ သားတစ္ေယာက္ရွိၿပီး ခင္ပြန္းသည္ ကြယ္လြန္သြားေသာ 
(၃၉) ႏွစ္အရြယ္ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးကို ေတြ႕ခဲ့ရသည္။ မိသားစုအတြက္ အဓိကေငြရွာသူမွာ သူမႏွင့္ 
သူမ၏သမီးျဖစ္သည္။ အလုပ္ရွားပါးေသာ မတ္လမွေမလအတြင္း သူမသည္ ရြာႏွင့္ငါးမုိင္ခန္႔ ေဝး 
ကြာေသာ သစ္ေတာထဲသို႔သြားေရာက္၍ သစ္ျမစ္မ်ားတူးရၿပီး ထင္းအျဖစ္ျပန္လည္ေရာင္းခ်ရသည္။ 
သူမအေနျဖင့္ ထုိသုိ႔ေရာင္းခ်ျခင္းျဖင့္ ငါးရက္အတြင္း ၂ဝဝဝ ခန္႔ရၿပီး တန္သည္ဟု မထင္ေပ။ ထုိ႔ 
ေနာက္ စားဝတ္ေနေရး ေျပလည္ေစရန္အတြက္ အဆင္ေျပေသာ လယ္သမားမ်ားႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးမ်ားထံမွ 
ေငြေခ်းယူရသည္။ ထုိကဲ့သို႔ေသာ ေခ်းေငြကို ၃ ေနရာ၊ ၄ ေနရာမွ ေခ်းယူသည္။ က်န္တစ္ႏွစ္လုံးတြင္ 
လယ္လုပ္ၿပီး တစ္ေန႔လွ်င္ ၁၅ဝဝ၊ ၂ဝဝဝ ခန္႔ ဝင္သည္။၁၂ တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၄၅ ရက္ ေပါင္းရွင္းသည္။ ၁၅ 
ရက္ခန္႔ ပဲစဥ္းငံုအျမစ္တူးၿပီး ၁၅ ရက္ခန္႔ကို ႏွမ္းဆြတ္ကာ ၁၅ ရက္ခန္႕ ေျပာင္းခြံခြၽတ္ရသည္။ 
သူမ၏ေျပာၾကားခ်က္အရ ၂ဝ၁၂ အထိ သူမတြင္ လယ္တခ်ဳိ႕ပိုင္ဆုိင္ခဲ့ဖူးၿပီး သူမ၏အမ်ဳိးသား 
နာမက်န္းျဖစ္ခ်ိန္တြင္ ေဆးကုသစရိတ္အတြက္ ႏွစ္သိန္းျဖင့္ ေပါင္ခဲ့ရသည္ဟုဆုိသည္။ ယခုအခ်ိန္ 
အထိ သူမအေနျဖင့္ ထုိအေႂကြးကိုျပန္မဆပ္ႏုိင္ေသးေသာေၾကာင့္ ထုိေျမကိုလည္း ျပန္မရေသးဟု 
ဆုိသည္။ စုစုေပါင္းအေနျဖင့္ သူမအေနျဖင့္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၁၈ဝဝဝဝ က်ပ္ခန္႔ ရရွိသည္(တစ္ရက္လွ်င္ 
၅ဝဝ ထက္နည္းသည္၊ ဆင့္ငါးဆယ္ခန္႔)။ မိသားစုအတြက္ အပိုဝင္ေငြကို သမီးျဖစ္သူက သူမကဲ့သုိ႔ 
အလုပ္လုပ္၍ရွာေဖြၿပီး သူမရွာေဖြသည့္ ပမာဏခန္႔ပင္ ရရွိသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ မိသားစု၏တစ္ေန႔ 
ဝင္ေငြမွာ တစ္ေထာင္ေအာက္သာျဖစ္သည္။ ၎တို႔၏မိသားစုသည္  ရြာတြင္းတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါး 
သည့္ မိသားစုဟု သတ္မွတ္ထားၿပီး ရြာတြင္းေကာက္ခံသည့္ ထည့္ဝင္ေငြမ်ားအတြက္ အျခားအိမ္ 
ေထာင္စုမ်ားထက္ ေလွ်ာ့ေပါ့ထည့္ဝင္ခြင့္ရသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ရြာစာသင္ေက်ာင္းျပန္လည္ 
ေဆာက္လုပ္ရန္အတြက္ အျခားအိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ ၂ဝဝဝဝ ထည့္ဝင္သည္ဆုိပါက ထိုမိသားစုမွ 
၁ဝဝဝဝ သာ ထည့္ဝင္ရသည္။ ထုိသုိ႔ေလွ်ာ့ေပါ့ခြင့္ရသည့္တိုင္ေအာင္ ထုိထည့္ဝင္ရသည့္ေငြမ်ားသည္ 
သူမတုိ႔မိသားစုအတြက္ မ်ားျပားေနဆဲျဖစ္သည္။ ရြာရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ကိစၥရပ္ေပါင္းမ်ားစြာ 
အတြက္ ထည့္ဝင္ၾကရၿပီး ဆရာ၊ ဆရာမမ်ားအတြက္ လခ(တစ္အိမ္လွ်င္ ၂ ကီလိုခန္႕ရွိသည့္ ဆန္တစ္ 
အိတ္က်)၊ (အစိုးရ)စစ္တပ္အတြက္ သံုးဘီးကားငွားရမ္းရန္အတြက္ ရန္ပံုေငြစသျဖင့္ မၾကာခဏ 
ေပးေဆာင္ေနရေသာ ေငြမ်ားျဖစ္သည္။ ထုိ႔အျပင္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္အစည္း 
အေဝးမ်ားတက္ရန္အတြက္လည္း လိုအပ္သလို တစ္အိမ္လွ်င္ ၅ဝဝ က်ပ္ ထည့္ဝင္ေပးၾကရသည္။ 
ထုိမိသားစု ေနထုိင္သည့္အိမ္မွာ သက္ကယ္မိုး၊ ဝါးတဲျဖစ္သည္။ သူမ၏ေျပာၾကားခ်က္အရ ေန႔စဥ္ 
ထမင္း သံုးနပ္စားသံုးၿပီး အသား၊ ငါး၊ အသီးအႏွံမပါဘဲ င႐ုတ္သီးစိမ္းႏွင့္သာျဖစ္သည္။ တစ္ခါ တစ္ရံ 
ရြာမွလူမ်ားသည္ ရာသီခ်ိန္တြင္ ပဲပုပ္ကိုစားသံုးၾကသည္။ အကယ္၍ ပိုက္ဆံသံုးစြဲရန္ မရွိ ေတာ့ပါက 
အိမ္နီးခ်င္းမ်ားႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးမ်ားထံမွ ဆန္ေခ်းသည္။ တစ္ခါတစ္ရံ ေတာင္ေစာင္းမ်ားတြင္ ေပါက္ေန 
ေသာ သီးႏွံမ်ားကို စားသံုးရန္ ခူးဆြတ္သည္။ ''ဘဝဆုိတာ အခက္အခဲေတြအျပည့္နဲ႔""ဟု သူမကဆုိ 
သည္။ သူမ၏အမ်ဳိးသားျဖစ္သူ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ပိုင္း လယ္ေျမကိုအေပါင္ထားရၿပီး အခါအား 
ေလ်ာ္စြာရရွိသည့္ က်ပန္းအလုပ္မ်ားျဖင့္ ရွင္သန္ေနထုိင္ရသည္။ အလုပ္သည္လည္း ရွားသည္ဟု 
သူမကဆုိသည္။ စက္ပစၥည္းအေသးစားမ်ားကို စတင္အသံုးျပဳခ်ိန္မွစ၍ က်ပန္းအလုပ္မ်ား ပို၍ရွားပါး 
သြားသည္ဟုဆုိသည္။ ယခင္က ေျပာင္းဖူးခ်ဳိးျခင္းႏွင့္ အခြံခြၽတ္ျခင္း အလုပ္မ်ားသည္ က်ပန္းလုပ္သူ 
မ်ားအတြက္ အဓိကဝင္ေငြရရွိရာ ျဖစ္ခဲ့ေသာ္လည္း ထုိစက္ပစၥည္းမ်ားကို ရြာတြင္းစတင္အသံုးျပဳခ်ိန္ 
မွစ၍ အလုပ္အကိုင္နည္းပါးသြားသည္ဟုဆုိသည္။

၁၂ဤႏႈန္းသည္ ရွမ္းျပည္နယ္အျခားေဒသမ်ားတြင္ ရရွိသည့္ႏႈန္းထက္ပိုနည္းၿပီး ေဒသအလုိက္ကြာျခားမႈေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းတြင္ ရရွိ 
သည့္ လုပ္ခမ်ားသည္ အျခားေနရာမ်ားထက္ ပိုနည္းသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၄၁

ျပည္သူ႕က႑ဝန္ေဆာင္မႈကို ရရွိႏုိင္မႈႏွင့္ ေဒသတြင္းလုပ္သားေစ်းကြက္သည္လည္း အခက္အခဲမ်ားကို 
ရင္ဆုိင္ေျဖရွင္းရန္ ေရြးခ်ယ္ၾကသည့္ပံုစံမ်ားအေပၚတြင္ သက္ေရာက္မႈရွိသည္။

သာဓက-၁၂။ ျပည္သူ႔က႑၀န္ေဆာင္မႈကို ရရွိႏုိင္မႈႏွင့္ ေဒသတြင္းလုပ္သား ေစ်းကြက္သည္လည္း 
အခက္အခဲမ်ားကို ရင္ဆုိင္ေျဖရွင္းရန္ ေရြးခ်ယ္ၾကသည့္ပုံစံမ်ားအေပၚတြင္ သက္ေရာက္မႈရွိျခင္း။

မေကြးတုိင္းရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္ အရြယ္ေရာက္ၿပီး သားႏွစ္ေယာက္ႏွင့္ (၁၄)ႏွစ္အရြယ္ သမီး 
တစ္ဦးရွိေသာ အသက္(၄၈)ႏွစ္အရြယ္မုဆိုးမတစ္ဦးထံမွ သိရွိခဲ့ရသည္မွာ သူမသည္ သူမ၏သမီးကို 
ေက်ာင္းႏုတ္ခဲ့ရၿပီး အျခားရြာတြင္ရွိေသာ အထက္တန္းေက်ာင္းစရိတ္သည္ မတတ္ႏုိင္ေလာက္ 
ေအာင္ႀကီးျမင့္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟုဆုိသည္။ ထိုအထက္တန္းေက်ာင္းတြင္ သူမ၏သမီးအား 
ထားရန္အတြက္ စက္ဘီးဝယ္ရမည္ျဖစ္ၿပီး ေန႔စဥ္ထမင္းဘူးလည္းထည့္ေပးရမည္ျဖစ္ကာ ၎တုိ႔ 
မိသားစု မတတ္ႏုိင္ေသာ ပိုမိုျမင့္မားသည့္ ေက်ာင္းစရိတ္ကိုလည္းေပးရမည္ျဖစ္သည္။ ထုိ႔အျပင္ ထုိ 
မုဆုိးမအမ်ဳိးသမီးသည္ နာမက်န္းျဖစ္ၿပီး သူမ၏သမီးကို ဆိတ္ေက်ာင္းရန္ႏွင့္ အျခားအိမ္မႈကိစၥမ်ား
လုပ္ကိုင္ရန္အတြက္ လိုအပ္လာသည္။

စားဝတ္ေနေရးအတြက္ မိသားစုဝင္တုိင္းသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ျခင္း၊ က်ပန္းလုပ္ျခင္းႏွင့္ 
တိရစၧာန္မ်ား ေမြးျမဴထိန္းေက်ာင္းျခင္းတုိ႔ကိုလုပ္ကိုင္၍ ေငြရွာၾကရသည္။ သားျဖစ္သူမ်ားသည္ 
မံုရြာရွိ စားေသာက္ဆုိင္တစ္ခုတြင္ အလုပ္လုပ္ၾကၿပီး တစ္လလွ်င္ ၅ဝဝဝဝ က်ပ္ခန္႔ရရွိၾကၿပီး တစ္ 
ဝက္ကို အိမ္ျပန္ပို႔ၾကသည္ (တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၆ဝဝဝဝဝ က်ပ္ခန္႔)။ သမီးျဖစ္သူသည္လည္း အလုပ္လုပ္ 
သည္။ ဧၿပီလႏွင့္ၾသဂုတ္လမ်ားတြင္ ပ်ိဳးစိုက္ျခင္း၊ ရိတ္သိမ္းျခင္း၊ ေပါင္းရွင္းျခင္း စသည္တုိ႔ကို လုပ္ 
ကိုင္ၿပီး စုစုေပါင္း ၈၅ ရက္စာအလုပ္အတြက္ ၈၅ဝဝဝ ခန္႔ရသည္။ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ၿပီးစီးသည့္ အခ်ိန္ 
တြင္ အကယ္၍ သူမ၏မိခင္ က်န္းမာေရးလည္း တုိးတက္ေကာင္းမြန္သည္ဆုိပါက သူမ၏အစ္ကိုမ်ား 
အလုပ္လုပ္ေနသည့္ မံုရြာရွိစားေသာက္ဆုိင္သုိ႔ ငါးလခန္႔ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၿပီး တစ္လလွ်င္ 
၃ဝဝဝဝ က်ပ္ခန္႔ရသည္။ ထုိသုိ႔အလုပ္လုပ္ျခင္းျဖင့္ အိမ္ျပန္ခ်ိန္တြင္ ၈ဝဝဝဝ ခန္႔ စုႏုိင္သည္ဟုဆို 
သည္။ (က်န္ေငြမ်ားကို အဝတ္အစား၊ လက္သည္းဆုိးေဆးႏွင့္ အျခားအလွကုန္ပစၥည္းမ်ား ဝယ္ၿပီး 
အစ္ကိုမ်ားသည္ ၎တို႔ရေငြမ်ားကို အဝတ္အစားႏွင့္ အျခားအသံုးအေဆာင္မ်ားေပၚတြင္ အကုန္သံုး 
သည္ဟုဆုိသည္) သူမအေဝးတြင္ အလုပ္လုပ္ေနခ်ိန္တြင္ ၎တုိ႔၏မိခင္သည္ ေနေကာင္းသည့္အခ်ိန္ 
မ်ားတြင္ မိသားစုပိုင္ ဆိတ္မ်ားကိုထိန္းေက်ာင္းၿပီး အျခားရက္မ်ားတြင္ ထုိအလုပ္မ်ားလုပ္ရန္ တူ 
ျဖစ္သူတစ္ဦးကုိ ငွားရမ္းထားသည္ဟုဆုိသည္။ ထုိသို႔ဆိတ္ေမြးျခင္းျဖင့္ မိသားစုသည္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ 
၁၅ဝဝဝဝ ခန္႕ ဝင္ေငြရရွိသည္။

ထိုမိသားစုသည္ စားသံုးေရးအတြက္ ေငြေခ်းငွားရသည္မ်ားလည္းရွိၿပီး ဆိတ္မ်ားေရာင္းခ်ၿပီး 
လွ်င္ ျပန္လည္ေပးဆပ္သည္။ သားသမီးမ်ားလႊဲပို႔သည့္ေငြတစ္ခ်ဳိ႕တစ္ဝက္ကို အိမ္ေခါင္မိုးျပင္ရန္ 
သံုးသည္။

''သားေတြက လူပ်ဳိေတြဆုိေတာ့ ေခါင္မိုးစုတ္ေနရင္ သူတို႔ရွက္မွာစုိးလို႔ေလ""ဟု မိခင္မုဆုိးမက 
ဆုိသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၄၂

အခက္အခဲေျဖရွင္းသည့္ပံုစံမ်ား
အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ အခက္အခဲႀကံဳလာပါက အစုိးရအကူအညီထက္  ကိုယ္တုိင္ေျဖရွင္း 

ျခင္း၊ ရပ္ရြာအကူအညီျဖင့္ ေျဖရွင္းျခင္း၊ လူမႈေရးအရ ရင္းႏွီးဆက္ႏြယ္မႈမ်ားျဖင့္ ေျဖရွင္းျခင္းမ်ားကုိသာ 
ျပဳလုပ္ၾကသည္။ အိမ္ေထာင္စုအလိုက္ႀကံဳေတြ႕ရသည့္ မေမွ်ာ္လင့္ေသာ အခက္အခဲမ်ားကို မ်ားေသာ 
အားျဖင့္ အိမ္နီးခ်င္းမ်ားအခ်င္းခ်င္း ကူညီေျဖရွင္းၾကၿပီး ဆန္ႏွင့္ေရတုိ႔ ေဝမွ်သံုးစြဲျခင္းတုိ႔ျပဳလုပ္ၾက 
သည္။ ေမြးျမဴေရးတြင္ ေရာဂါကူးစက္ျခင္းစသည့္ ေက်းရြာတစ္ခုလံုး ႀကံဳေတြ႕ရသည့္ ျပႆနာမ်ားတြင္ 
အရင္းအျမစ္မ်ား စုစည္းသံုးစြဲျခင္း၊ ကုန္က်စရိတ္ေဝမွ်ျခင္း စသျဖင့္ပူးေပါင္းေျဖရွင္းၾကသည္။ အစုိးရ 
အေနျဖင့္ ျခင္ေထာင္မ်ားေပးအပ္ရန္ တာဝန္ရွိသည္ကိုပင္ မည္သည့္ရြာသူရြာသားကမွ အစိုးရထံမွ 
ရရွိမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ေၾကာင္း ေျပာသံပင္ မၾကားခဲ့ရေပ။

ဝင္ေငြတုိးျမႇင့္ျခင္း
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္း ေျပာင္းလဲလုပ္ကိုင္ျခင္းအျပင္ ၀င္ေငြတိုးလာရန္ ဖန္တီးၾကသည့္ 

ပုံစံမ်ားတြင္ ပိုင္ဆုိင္သည့္ ပစၥည္းမ်ား ေရာင္းခ်ျခင္း၊ ေပါင္ႏွံျခင္းစသည့္ နည္းလမ္းမ်ား ပါ၀င္သည္။

သာဓက-၁၃။ မေမွ်ာ္လင့္သည့္အခက္အခဲမ်ားကို ရင္ဆုိင္ရန္အတြက္ မိမိပိုင္ပစၥည္းမ်ားေရာင္းခ်၍ ေျဖ 
ရွင္းျခင္းသည္ သြင္းအားစုမ်ားအတြက္ ကုန္က်စရိတ္ပိုမိုျမင့္မားျခင္း(သို႔မဟုတ္) ကာလရွည္ၾကာ ပိုမို 
အခက္ေတြ႕ေစျခင္း

ရခုိင္ႏွင့္ဧရာဝတီတြင္ေတြ႕ခဲ့ရသည့္ ျဖစ္ရပ္ႏွစ္ခုတြင္ ရင္ဆုိင္ရသည့္ အခက္အခဲႏွင့္ပတ္သက္ 
၍ ပိုင္ဆုိင္သည့္ပစၥည္းမ်ားကိုေရာင္းခ်ၿပီး ကာလၾကာအခက္ေတြ႕ေနခဲ့သည့္ မိသားစုမ်ားအေၾကာင္း 
ကို ေဖာ္ျပထားသည္။

ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ဂြၿမိဳ႕နယ္တြင္ ပံုမွန္မဟုတ္ေသာရာသီဥတုသည္ စပါးႏွင့္ေျမပဲအထြက္ႏႈန္း 
မ်ားကို က်ဆင္းေစသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ထုိေဒသရွိ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားသည္ အေႂကြးတင္ၾကၿပီး 
စားဝတ္ေနေရးအတြက္ ပိုင္ဆုိင္သည့္ပစၥည္းအခ်ိဳ႕ကိုထုတ္ေရာင္းျခင္းျဖင့္ ေျဖရွင္းၾကေသာ္လည္း 
ထုိနည္းလမ္းသည္ ကာလရွည္ၾကာ ျပႆနာမ်ားကိုသာျဖစ္ေစသည္။

ဤကဲ့သုိ႔ေသာ အေျခအေနမ်ားကိုရင္ဆုိင္ေနရသည့္ေက်းရြာမွာ ကုသိုလ္ေလးျဖစ္ၿပီး မုတ္သံု 
ရာသီတြင္ စပါးစုိက္ၿပီး ေႏြရာသီတြင္ ေျမပဲစုိက္ၾကသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ မိမိပိုင္လယ္ေလးဧကတြင္ 
စပါးစုိက္သည့္ ေတာင္သူဦထြန္းေရႊျဖစ္သည္။ အေစာပိုင္းႏွစ္မ်ားတြင္ စပါးစုိက္ရန္အတြက္ လယ္ 
ယာသံုးသြင္းအားစုမ်ား ဝယ္ယူရန္အတြက္ ျမန္မာ့လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဘဏ္မွ 
လည္းေကာင္း နီးစပ္ရာေဆြမ်ဳိးမ်ားထံမွ လည္းေကာင္း ေခ်းေငြရယူခဲ့သည္။ ထုိ႕အျပင္ NGO တစ္ခု 
မွ တည္ေထာင္လည္ပတ္ေနေသာ ေခ်းေငြလုပ္ငန္းမွလည္း ေခ်းေငြရယူေသးသည္။ ပံုမွန္အားျဖင့္ 
၎၏လယ္မွ သီးႏွံအထြက္ႏႈန္းမွာ တစ္ဧကလွ်င္ တင္းကိုးဆယ္ျဖစ္ၿပီး ေျမပဲ တင္းရွစ္ဆယ္ခန္႔ထြက္ 
သည္။

၂ဝ၁၂ တြင္ သီးႏွံအထြက္ႏႈန္းမ်ားမွာ တင္း ၆ဝ၊ တင္း ၄ဝ စသျဖင့္ အသီးသီး အထြက္ႏႈန္းက် 
သြားသျဖင့္ ဦးထြန္းေရႊသည္ ၎ရယူထားသည့္အေႂကြးမ်ားကို ျပန္လည္ေပးဆပ္ျခင္းမျပဳႏုိင္ေတာ့ 
ေပ။ ထိုမွ်မကဘဲ ထုိႏွစ္မိုးရာသီတြင္ သီးႏွံမ်ားပ်ိဳးေထာင္ႀကီးထြားသည့္အခ်ိန္တြင္ မိုးအႀကီးအက်ယ္ 
ရြာသြန္းခဲ့ၿပီး သီးႏွံမ်ားမရွင္သန္ခဲ့ဘဲ ပ်က္စီးခဲ့သည္။ ႂကြက္ႏွင့္ပိုးမႊားမ်ား ဖ်က္ဆီးျခင္း၊ အခ်ိန္တို 
အတြင္း မုိးကုန္သြားျခင္း၊ လယ္အတြင္းအစိုဓာတ္လံုေလာက္စြာမရရွိျခင္းစသည့္ အခ်က္မ်ားအား 
လံုးသည္ အထြက္ႏႈန္းကိုက်ေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ဦးထြန္းေရႊအေနျဖင့္ အေႂကြးမ်ားျပန္လည္ဆပ္ 
ရန္ ၎ပိုင္ႏြားတစ္ရွဥ္းကို သံုးသိန္းက်ပ္ျဖင့္ ေရာင္းခ်ခဲ့ရသည္။ ဤႏွစ္ ၂ဝ၁၃ တြင္ ၎အေနျဖင့္ 
လယ္ထြန္ရန္ႏြားမ်ားကို ၃၅ တင္းခန္႔ျဖင့္ ငွားရမ္းလုပ္ကိုင္ခဲ့ရၿပီး စားဝတ္ေနေရး ကုန္က်စရိတ္မ်ား 
ကို မကာမိေအာင္ ျဖစ္ေစခဲ့သည္။

ဧရာ၀တီတုိင္းရွိ ေက်းရြာတစ္ရြာတြင္ ငါးဖမ္းယူရရွိမႈက်ဆင္းလာေသာၾကာင့္ ေျပလည္လ်က္ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၄၃

ရွိေသာ တံငါသည္တစ္ဦးသည္ အဓိကငါးဖမ္းပစၥည္းကို(ေလွ) ေရာင္းခ်ခဲ့ရၿပီး က်ပန္းလုပ္သားအျဖစ္ 
ကူးေျပာင္းခဲ့ရသည္။ ၀င္ေငြလည္း ၃ ပုံ ၂ ပုံခန္႔ ေလ်ာ့နည္းသြားကာ စား၀တ္ေနေရး ကုန္က်စရိတ္ 
မျပည့္မီေသာေၾကာင့္ ေဒသတြင္ ရာသီအလုိက္ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္သားအျဖစ္ လုပ္ကိုင္ရသည္။ သမီး 
ႏွစ္ေယာက္၏ဖခင္ ဦးျမင့္ေဆြသည္ ေလွတစ္စင္းပိုင္ဆိုင္ၿပီး ငါးသားေလာက္ဖမ္းျခင္းကို အဓိကလုပ္ 
ေဆာင္ေနသူျဖစ္သည္။ ၿပီးခဲ့သည့္ႏွစ္ ၂၀၁၂ တြင္ ငါးဖမ္းစရိတ္သည္ ကုန္က်စရိတ္ႀကီးမားလာေသာ 
ေၾကာင့္  မိန္းျဖစ္သူႏွင့္တုိင္ပင္ၿပီး ကြၽမ္းက်င္မႈလည္းရွိ ယခင္ကလည္း လုပ္ကိုင္ခဲ့ဖူးေသာ လယ္ 
သူရင္းငွားအျဖစ္ အခ်ိန္ျပည့္လုပ္ကိုင္ရန္ ဆုံးျဖတ္ခဲ့သည္။ ယခင္က ၎အေနျဖင့္ လယ္ ၁၀ ဧက 
ပိုင္ဆိုင္ခဲ့ဖူးေသာ္လည္း ၂၀၀၈ ေမလတြင္ နာဂစ္မုန္တုိင္းတုိက္ခတ္ၿပီးေနာက္ ေရာင္းခ်ခဲ့ရသည္။ 
ထိုကဲ့သို႔ လုပ္ကိုင္ခဲ့ရေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးေၾကာင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ အခက္ 
အခဲႏွင့္ ေတြ႕ႀကံဳလာေသာအခါ အျခားေသာ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္သူမ်ားထက္ ပို၍အဆင္ေျပ 
သည္ဟုဆိုႏုိင္ၿပီး အနည္းဆုံးေရြးခ်ယ္စရာတစ္ခု ပိုရွိခဲ့သည္ဟုဆိုႏုိင္သည္။

ေႏြရာသီတြင္ ငါးဖမ္းယူရရွိမႈႏႈန္းသည္ ပို၍ပင္က်ဆင္းသည္ဟု အျခားေသာ ငါးဖမ္းသမားမ်ား 
ထံမွ ၾကားသိရေသာေၾကာင့္ သူ၏ေလွကို ေလးသိန္းက်ပ္ျဖင့္ ေရာင္းခ်ရန္ ပို၍တြန္းအားေပးလာခဲ့ 
သည္။ သူ႔အေနႏွင့္ စုိးရိမ္ပူပန္ေနခဲ့သည္မွာ အကယ္၍ သူ၏ေလွသည္ အသံုးမျပဳဘဲကုန္းေပၚတြင္ 
ထားရွိပါက ျပန္လည္ျပင္ဆင္ရန္ မလြယ္ကူေအာင္ ပ်က္စီးသြားမည့္အေရးျဖစ္သည္။ တစ္ခ်ိန္တြင္ 
သူသည္ ရန္ကုန္သို႔သံုးပတ္ခန္႔ သြားေရာက္အလုပ္လုပ္ရာ ရွစ္ေသာင္းက်ပ္ခန္႔ ရရွိခဲ့သည္။ ''ရန္ကုန္ 
မွာ အလုပ္လုပ္ရတာ အဆင္ေျပတယ္၊ ညီမအိမ္မွာေနေတာ့ ေနစရိတ္သက္သာတယ္ေလ၊ ဒီတစ္ရာ 
သီကုန္ရင္ေတာ့ ရန္ကုန္ကိုထပ္သြားဦးမယ္၊ ဒီတစ္ခါေတာ့ အိမ္ကုိေငြျပန္ပို႔ႏုိင္ေကာင္းပါရဲ႕"" ရာသီ 
ဥတုႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ဆုိင္ရာေျပာင္းလဲမႈမ်ား၏ ႐ုိက္ခတ္မႈမ်ားေၾကာင့္ ဦးျမင့္ေဆြသည္ 
လယ္သမား၊ တံငါသည္၊ ထုိမွတဆင့္ရာသီအလိုက္ က်ပန္းေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္သားအျဖစ္ ေျခာက္ႏွစ္ 
အတြင္း အလုပ္အကိုင္မ်ဳိးစံုေျပာင္းလဲခဲ့ရသည္။

ၿပီးခဲ့သည့္ႏွစ္မ်ားက ဦးျမင့္ေဆြသည္ ငါးဖမ္းျခင္းျဖင့္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၁၈ သိန္းခန္႔ ရွာေဖြႏုိင္ခဲ့ၿပီး 
က်ပန္းလုပ္ျခင္းျဖင့္ အပိုေငြ တစ္သိန္းခြဲခန္႔ရွာေဖြႏုိင္ခဲ့သည္။ ငါးအရႏႈန္း က်သြားၿပီးသည့္ေနာက္ 
ပိုင္း ၎၏ဝင္ေငြသည္ သံုးပံုႏွစ္ပံုခန္႔က်သြားခဲ့သည္။ သူသည္ တႏွစ္လွ်င္ ၃ သိန္း၊ ၄ သိန္းခန္႔ စုႏုိင္ 
ခဲ့ၿပီး စုေဆာင္းမႈတစ္ရပ္အေနျဖင့္ ေရႊမ်ားကိုပင္ဝယ္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ဦးျမင့္ေဆြမွ ေျပာသည္မွာ ကံ 
မေကာင္းအေၾကာင္းမလွေသာေၾကာင့္ နီးစပ္ရာေဆြမ်ိဳးထံမွ ၈% အတိုးႏႈန္းျဖင့္ ေငြ ၁ သိန္းကိုပင္ 
ေခ်းယူခဲ့ရသည္ဟု ဆုိသည္။ မိသားစုအသံုးစရိတ္အတြက္လည္း ေလာက္ငွမႈမရွိဘဲ ဒုကၡေရာက္ခဲ့ 
သည္ဟုဆုိသည္။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ မိသားစုတြင္း အၿမဲပိုက္ဆံျပတ္လတ္ေနေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ ဦးျမင့္ေဆြမွ ေျပာသည္မွာ ''တစ္ခါတစ္ရံကြၽန္ေတာ့္မိန္းမဆုိရင္ အခ်ိန္မီေတာင္ မခ်က္ႏုိင္ 
ဘူး၊ ဘာလို႔လဲဆုိေတာ့ ေစ်း သြားဝယ္ဖုိ႔ေပးစရာ ကြၽန္ေတာ့္မွာ ဘာမွမရွိဘူး။ တစ္ခါတစ္ရံဆုိ ဘာမွ 
မစားဘဲ နပ္ေက်ာ္လိုက္ရတာေတာင္ရွိတယ္။"" 

ထုိမိသားစုတြင္ အျခားေျဖရွင္းသည့္နည္းမ်ားလည္း ရွိေသးသည္။ ဦးျမင့္ေဆြ၏ဇနီး ေဒၚသႏၲာ 
သည္ လယ္ထဲတြင္ႏွစ္တုိင္း က်ပန္းအလုပ္သမအျဖစ္ တစ္လဝင္ေရာက္လုပ္ကိုင္ၿပီး တစ္ရက္လွ်င္ 
၁၂ဝဝ က်ပ္ရသည္။ သို႕ေသာ္ လုပ္အားခကို ႀကိဳတင္ထုတ္သည့္အတြက္ ၇ဝဝ က်ပ္ သာရၿပီး လုပ္ 
သည့္ ကာလတစ္ခုလံုးအတြက္ ၃ ေသာင္းက်ပ္ခန္႔သာရသည္။ ဦးျမင့္ေဆြတို႔ဇနီးေမာင္ႏွံသည္ 
၎တုိ႔၏သမီးအႀကီးကို ရန္ကုန္ရွိ ဦးျမင့္ေဆြ၏ညီမထံတြင္ ေနထုိင္ရန္ေစလႊတ္ထားၿပီး ထုိညီမမွ 
မူလတန္းတြင္ ေက်ာင္းထားေပးၿပီး ေက်ာင္းစရိတ္က်ခံေပးသည္။ (အျခားသမီးအငယ္မွာမူ ႏွစ္ႏွစ္ 
သာရွိေသးၿပီး ေက်ာင္းမေနရေသးေပ) ၎တို႔ဇနီးေမာင္ႏွံကို အိမ္နီးခ်င္းမိသားစုမ်ားက ကူညီၾက 
သည္။ ဦးျမင့္ေဆြ ရန္ကုန္သို႔သြားေရာက္အလုပ္လုပ္ခ်ိန္တြင္ က်န္မိသားစုဝင္မ်ားကို အိမ္နီးခ်င္းမ်ား 
က ေစာင့္ေရွာက္ၾကၿပီး ၎၏ဦးေလးမွ အိမ္မိုးရန္ သက္ကယ္မ်ား အလကားေပးေလ့ရွိသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၄၄

ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းႏွင့္ ေငြလႊဲပို႕ျခင္း
''လယ္ထဲမွာလုပ္မယ္ဆုိရင္ ေျခေထာက္ေမွ်ာ့တြယ္ခံရမယ္။ လယ္လုပ္တာ မိန္းမေတြအတြက္ သိပ္ 

မသင့္ေတာ္ဘူး။ ၿမိဳ႕ေပၚမွာ အလုပ္သြားလုပ္မယ္ဆုိရင္ေတာ့ လက္သည္းအရွည္ထားၿပီး လွလွပပေနလို႔ 
ရတာေပါ့ေလ"" ေတာင္သူမိသားစုဝင္ အမ်ဳိးသမီးငယ္တစ္ဦး၊ ဧရာဝတီတုိင္း။

''ရန္ကုန္မွာတက္ၿပီး အလုပ္လုပ္ေနတဲ့ ဧရာဝတီတုိင္းကလူေတြ အမ်ားႀကီးပဲ။ ရြာေတာင္တည္လို႔ 
ရတယ္။ လႈိင္သာယာနားမွာရွိတဲ့ ေရႊလင္ဗန္းဆုိတဲ့ေနရာမွာဆုိ ဧရာဝတီတုိင္းကခ်ည္းဘဲ။ ဧရာဝတီ 
လင္ဗန္းလို႔ေတာင္ ေျပာင္းေခၚသင့္တယ္။"" ေျဖၾကားသူတစ္ဦး၊ ဧရာဝတီတုိင္း။

အခ်ဳိ႕ေသာေဒသမ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ျခင္းသည္နည္းပါးေသာ္လည္း QSEM 3 တြင္ ထုိ 
သုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ကိုင္ျခင္းသည္ တုိးလာေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ ျပည္နယ္ ၄ ခုလံုးတြင္ ျပင္ပ 
ထြက္ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ကိုင္ျခင္းမ်ားတုိးလာသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းရွိရြာ ၉ ရြာတြင္ ၆ ရြာ၌ ေရႊ႕ေျပာင္း 
လုပ္ကိုင္ျခင္းမ်ား တိုးလာသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ရြာ ၄ ရြာတြင္သာ ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းနည္းပါးေသာ္လည္း 
မေကြးႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ရြာတုိင္းလိုလိုတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းမ်ား တုိးလာသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ 
တြင္မူ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္သည့္ပံုစံ အနည္းငယ္ေျပာင္းလဲသည္။

QSEM 1 ႏွင့္ 2 တြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ကိုင္ျခင္းပံုစံမ်ားမွာ ၿမိဳ႕ေပၚသို႕တက္၍ အလုပ္လုပ္ကိုင္ 
ရန္ ရွာေဖြၾကသူမ်ားအေပၚမူတည္၍ ေဒသအလိုက္ ကြဲျပားသည္။ ၿခံဳငံုသံုးသပ္မည္ဆုိပါက ေနရပ္ျပင္ပ 
သို႔ထြက္ခြာ၍  အလုပ္လုပ္သည့္ လူဦးေရသည္ (ရြာရွိလူဦးေရႏွင့္ႏႈိင္းယွဥ္ပါက) နည္းေနဆဲျဖစ္ေသာ္ 
လည္း ရြာသူရြာသားမ်ားအေနျဖင့္မူ မ်ားျပားသည္ဟု ယူဆၾကသည္။

ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ ျပင္ပထြက္အလုပ္လုပ္ကိုင္ျခင္းမ်ား တုိးလာသည္ဟုဆိုသည္ (အခ်ဳိ႕ေသာ ရြာ 
မ်ားမွလြဲ၍ ၿခံဳၾကည့္လွ်င္ တစ္ႏွစ္တာအတြင္း ၁ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ တုိးလာသည္) အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ 
ရာသီဥတုျပႆနာမ်ားႏွင့္ လယ္ယာလုပ္ငန္းအ႐ႈံးေပၚ ျခင္းမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး  အိမ္ေထာင္စုမ်ားကိုေနရပ္ 
ျပင္ပသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာ၍ အလုပ္သစ္ရွာေဖြမႈမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္သူမ်ား 
မွာ လူမႈစီးပြားဆက္စပ္မႈနယ္ပယ္အရ ေရႊ႕ေျပာင္းၾကၿပီး ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ရွိ လႈိင္သာယာၿမိဳ႕နယ္သို႔ အမ်ား 
အားျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းၾကသည္။ လႈိင္သာယာတြင္ ဧရာဝတီတုိင္းမွ ေဒသခံအမ်ားအျပားရွိၿပီး ပုဂၢလိကေျမ 
ယာ တုိးခ်ဲ႕ေရာင္းခ်သူမ်ားမွ ေရာင္းခ်ေပးသည့္ ေျမကြက္ငယ္မ်ားကိုလည္း ၇ သိန္းမွ ၁ဝ သိန္းဝန္းက်င္ခန္႔ 
ျဖင့္ ဝယ္ယူႏုိင္သည္။ က်ပန္းလုပ္သားမ်ားအတြက္ ဝယ္ယူရန္မတတ္ႏုိင္ေသာ္လည္း အလယ္အလတ္ 
တန္းစားမ်ားႏွင့္ လယ္သမားႀကီးမ်ားအတြက္ တတ္ႏိုင္သည့္ပမာဏျဖစ္သည္။

မေကြးတုိင္းတြင္ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္း မရွိသည့္အခ်ိန္မ်ားတြင္ ၿမိဳ႕ေပၚသုိ႔ ရာသီအလုိက္ 
သြားေရာက္လုပ္ကိုင္မႈ ပိုမိုမ်ားျပားသည္။ ထိုလုပ္သားမ်ားသည္ (အဓိကအားျဖင့္ မံုရြာ၊ မႏၲေလးႏွင့္ 
ရန္ကုန္ၿမိဳ႕)မ်ားတြင္ အိမ္ေဖာ္၊ အုတ္သယ္၊ အုတ္ဖုတ္လုပ္သားႏွင့္ ေက်ာက္တံုးေက်ာက္ခဲခြဲသူမ်ားအျဖစ္ 
လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ရခုိင္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္မ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္သည့္ပံုစံမ်ားမွာ ၿမိဳ႕နယ္အလိုက္ 
ကြဲျပားသည္။

ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ထုိင္းႏုိင္ငံသို႔ ရာသီအလိုက္သြားေရာက္ လုပ္ကိုင္ေလ့ရွိၾကသည့္ ရွမ္းျပည္နယ္ 
ေတာင္ပိုင္းရွိ ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းအနည္းငယ္တုိးလာသည္မွလြဲ၍ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ 
ၾကသည့္ ပံုစံမ်ားမွာ အနည္းငယ္ေျပာင္းလဲမႈရွိသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း၊ ေက်ာက္မဲၿမိဳ႕နယ္တြင္မူ 
ထုိင္းဘတ္ေငြသံုးစြဲ၍မရေသာေၾကာင့္ အခ်ဳိ႕ေသာေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ သူမ်ားျပန္လာၾကသည္။ 

က်ပန္းလယ္လုပ္သားမ်ားအေနျဖင့္ ရာသီအလိုက္ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ၾကသည့္ပံုစံမ်ားမွာ ယခင္ 
ေလ့လာခဲ့သည့္အေခါက္မ်ားႏွင့္ ႏိႈင္းစာလွ်င္မွန္းဆႏုိင္ရန္ ပိုခက္လာၿပီး ေရြးခ်ယ္ၾကေသာ အလုပ္မ်ားမွာ 
အပိုစုမိေဆာင္းမိအေနအထားထိ ရရွိရန္ထက္ စားဝတ္ေနေရးဖူလံုရုံမွ်လံုေလာက္ေသာ အလုပ္မ်ားကို 
ပိုမိုေရြးခ်ယ္လာၾကသည္။ သုေတသီမ်ား၏ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားအရ က်ပန္းလုပ္သားမ်ားသည္ လယ္သမား 
မ်ား၏ ဘ႑ာေရးအခက္အခဲမ်ား သက္ေရာက္မႈကိုခံရၿပီး အလုပ္ရႏုိင္မည့္ေနရာမ်ားကိုလည္း လုိက္လံ 
ရွာေဖြရသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ၎တုိ႔၏ရာသီအလိုက္ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ၾကသည့္ပံုစံမ်ားမွာ ယခင္အေျခ 
အေနထက္ ပိုမိုခန္႔မွန္းရခက္ခဲလာသည္။ ထံုးစံအတိုင္း ရာသီအလိုက္ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ၾကသည့္ နည္း 
လမ္းမ်ားအစား ယခုပံုစံသည္ ''လြန္းပ်ံေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း"" ဆန္ဆန္ျဖစ္လာသည္။ ၎တုိ႔သည္ အလုပ္ကို 
လိုက္လံရွာေဖြၾကၿပီး အလုပ္ၿပီးသည့္အခ်ိန္အထိ ေနထုိင္ၾကၿပီးေနာက္ အိမ္သို႔ခ်က္ခ်င္းျပန္ၾကသည္။ 
အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ဆက္လက္ေနထုိင္ရန္ စားရိတ္မတတ္ႏုိင္ၾကေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ဤပံုစံ 

''ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာမႈမ်ား 
တိုးလာသည္။ ေဒသဆိုင္ 
ရာ ရာသီအလုိက္ ေရႊ႕ 
ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈ ေျပာင္း  
လဲလာျခင္းမွာ ေတာင္သူ 
မ်ားမွ က်ပန္းလုပ္သားမ်ား  
၏ လုပ္အားခကုိ တစ္ရာ 
သီစာ ႀကိဳတင္ထုတ္မေပး  
ႏိုင္ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။  
လူမႈေရးသည္လည္းစီးပြား  
ေရးဆိုင္ရာ အခ်က္မ်ားက့ဲ 
သို႔ပင္ ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာ 
ျခင္းမ်ားကုိ ျဖစ္ေပၚေစၿပီး 
ေရႊ႕ေျပာင္းမည့္ ေနရာမ်ား 
တြင္ ေဆြမ်ဳ းိမ်ား၊ မိတ္ေဆြ  
မ်ားရိွေနျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ 
သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၄၅

ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းမ်ားကို ဧရာဝတီတြင္ ၃ ရြာ၊ ရခုိင္တြင္ ၅ ရြာ၊ မေကြးရွိရြာအားလံုးႏွင့္ ရွမ္းျပည္ 
နယ္ရွိ ရြာ ၂ ရြာတြင္ ေတြ႕ရသည္။ ေျမယာမဲ့က်ပန္းလုပ္သားမ်ားမွာ ေငြကိုမစုေဆာင္းႏိုင္သလို အိမ္သို႔ 
လည္းျပန္မပို႔ႏိုင္ၾကဘဲ ၎တ႕ို အသက္ရွင္ေနထုိင္စားေသာက္ရန္အတြက္သာ ရွာေဖြႏုိင္ၾကသည္။

ယခင္ ေလ့လာခဲ့သည္ QSEM အေခါက္မ်ားကဲ့သို႔ပင္ လူမႈေရးစံႏႈန္းမ်ားသည္ ေယာက်္ား၊ မိန္းမ၊ 
လူႀကီး၊ လူငယ္မေရြးအားလံုး၏ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈမ်ားကို ပံုစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ သက္ေရာက္သည္။ ဘံု 
အယူအဆတစ္ခုအေနျဖင့္ ေယာက္်ားမ်ားသည္ ႐ုပ္ပိုင္းဆုိင္ရာ ခက္ခဲပင္ပန္းမႈကို ပိုမိုခံႏုိင္ရည္ရွိၿပီး  
အခက္ခဲအဆိုးဝါးဆံုးအေျခအေနမ်ားကို မည္သည့္ေနရာတြင္မဆုိ ရင္ဆုိင္ႏုိင္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားအေနျဖင့္မူ အကာအကြယ္လိုအပ္ၿပီး အိမ္တြင္းေနရန္သာ ပို၍သင့္ေတာ္သည္။ ဧရာဝတီတုိင္း 
တြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္သားအမ်ားစုမွာ အမ်ဳိးသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားလုပ္ကိုင္သည့္ စက္႐ုံႏွင့္ 
အေရာင္းအလုပ္မ်ားသည္ အမ်ဳိးသားမ်ားရရွိရန္ခက္ခဲၿပီး အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းကို လုိက္လံရွာေဖြ 
လုပ္ကိုင္မွ ပိုမိုအဆင္ေျပသည္ဟုဆိုသည္။ အျခားေဒသမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္ 
လုပ္ၾကရာတြင္ ၎တုိ႔၏ကေလးမ်ားကိုပါ တစ္ပါတည္း ေခၚေဆာင္ၾကသည္။ အလြန္ငယ္ေသးေသာ 
ကေလးငယ္မ်ားကို အိမ္တြင္ အဘိုးအဘြားမ်ားႏွင့္ထားရစ္ခဲ့ၾကၿပီး ၃ ႏွစ္ ၄ ႏွစ္ႏွင့္အထက္ ကေလးငယ္ 
မ်ားကိုမူ အလုပ္လုပ္သည့္ လယ္ယာမ်ားသို႔ ေခၚေဆာင္သြားၾကသည္။ (သို႔မဟုတ္) မိခင္ျဖစ္သူ အလုပ္ 
လုပ္ေနစဥ္တြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္သည့္ေနရာရွိ တဲအိမ္မ်ားတြင္ အျခားကေလးမ်ားႏွင့္အတူ ထားရစ္ 
ခဲ့သည္။

ေရႊ႕ေျပာင္း၍ အလုပ္လုပ္ကိုင္ၾကရာတြင္ စီးပြားေရးအခြင့္အလမ္းေၾကာင့္သာမဟုတ္ဘဲ လူမႈဘဝ 
ဆုိင္ရာအခ်က္မ်ားသည္လည္း လူငယ္မ်ားအတြက္ တြန္းအားတစ္ရပ္ျဖစ္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ဧရာဝတီ 
တုိင္းရွိ ရြာ ၉ ရြာမွ ၇ ရြာရွိ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားႏွင့္ မိဘမ်ား၏အသိေပးခ်က္အရ ၎တို႔ရြာရွိ လူငယ္ေတာ္ေတာ္ 
မ်ားမ်ား အလုပ္ရွာရန္အတြက္ ေဒသျပင္ပသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈမ်ားမွာ မိဘမ်ားက သေဘာမက်ၾက 
ေသာ္လည္း တျဖည္းျဖည္းတုိးျမင့္လာသည္ဟု ဆုိသည္။ ရန္ကုန္ကဲ့သို႔ေသာ ၿမိဳ႕ႀကီးမ်ားတြင္ ၁ လ ၅ 
ေသာင္းက်ပ္ခန္႔ ရွာေဖြရရွိႏုိင္သည္ဟူေသာအခ်က္ထက္ ၿမိဳ႕ျပဘဝတြင္ ေနထုိင္လိုျခင္းႏွင့္ အေတြ႕ 
အႀကံဳရ၊ အျမင္က်ယ္ေစရန္အတြက္ ပိုမိုသြားေရာက္လိုၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ထုိရြာမ်ားမွ ရပ္ရြာလူထု ေျပာ 
ၾကားခ်က္အရ အိမ္ေထာင္ရွိေသာ လူငယ္မ်ားသည္ စီးပြားေရးေၾကာင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္ရွာေဖြၾကျခင္း 
ျဖစ္ၿပီး အိမ္ေထာင္ မရွိေသာ လူငယ္မ်ားမွာမူ လူမႈေရးအတြက္ သြားေရာက္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားေရာက္လုပ္ကိုင္မည့္ေဒသတြင္ ရင္းႏွီးကြၽမ္းဝင္သူ၊ လူမႈအဆက္အသြယ္မ်ား ရွိေန 
ျခင္းသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းကို ျဖစ္ေစသည့္ အေရးႀကီးေသာ တြန္းအားတစ္ရပ္ျဖစ္သည္။ ဧရာ 
ဝတီ၊ မေကြးႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တုိ႕မွ ရပ္ရြာလူထု၏ တင္ျပခ်က္မ်ားအရ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္သားမ်ားသည္ 
''သူငယ္ခ်င္းမ်ား ေနာက္လိုက္သြားျခင္း""၊ ''အဆက္အသြယ္ေကာင္းမ်ားရွိေသာေနရာသို႔ သြားေရာက္ 
လုပ္ကိုင္ျခင္း""  စသည့္ အခ်က္မ်ားသည္ တူညီေသာအခ်က္မ်ားျဖစ္ၿပီး မိတ္ေဆြ၊ ေဆြမ်ဳိးမ်ားမွတဆင့္ 
ၫႊန္ျပသတင္းေပးလိုက္ေသာ အလုပ္အကိုင္၊ အခြင့္အလမ္းမ်ားရွိရာသို႔ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကျခင္းျဖစ္
သည္။ အကယ္၍	၎တုိ႔၏အဆက္အသြယ္မ်ား ပိုမိုမ်ားျပားခုိင္ၿမဲလာပါက ေရႊ႕ေျပာင္းလာေရာက္သူမ်ား 
မ်ားသထက္ မ်ားလာတတ္သည္။

ေက်းရြာမ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းႏွင့္ပတ္သက္သည့္ ကြဲျပားမႈကိန္းဂဏန္းမ်ားမွာ ေျပာင္း 
လဲမႈ ႀကီးမားသည္။ ရြာအေရအတြက္အနည္းငယ္အေပၚတြင္ အေရအတြက္အေျချပဳ သုေတသနနည္း 
လမ္းျဖင့္ ၿခံဳငံုသံုးသပ္ထားေသာ္လည္း ေက်းရြာအဆင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္ 
မ်ားကို စိစစ္ေလ့လာရာတြင္ တူညီေသာ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုတည္းတြင္ပင္ ကြဲျပားျခားနားမႈမ်ား ႀကီးမားစြာရွိ 
သည္ကို သတိျပဳမိသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ၿမိဳင္ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈသည္ ၅.၉% 
သာရွိေသာ္လည္း အျခားတစ္ရြာတြင္မူ ၂၁.၃% အထိရွိသည္။ ထုိ ၂၁.၃% ရွိေသာရြာသည္ သုေတသန 
ျပဳလုပ္ရာတြင္ ပါဝင္သည့္ အျခားရြာေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားႏွင့္ အေနအထားတူညီၿပီး အခ်က္အလက္အေန 
ျဖင့္ ထုိရြာတြင္ ၿမိဳ႕ေပၚသို႕ ေျပာင္းေရႊ႕အေျခက်ၿပီးျဖစ္ေသာ လူမႈေရးအဆက္အသြယ္မ်ား ေကာင္းစြာရွိျခင္း 
ျဖစ္သည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၄၆

ဇယား(၉)။ မေကြးရိွ ေဒသျပင္သုိ႔ထြက္၍ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကုိင္သည့္ ေက်းရြာမ်ားဆိုင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ား

ဇယား(၁၀)။ ဧရာ၀တီတိုင္းရိွ ေဒသျပင္သုိ႔ထြက္၍ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကုိင္သည့္ ေက်းရြာမ်ားဆိုင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ား

ဧရာဝတီတိုင္းတြင္လည္း အလားတူပင္ျဖစ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈအျမင့္ဆံုးရြာျဖစ္သည့္ ေပါက္တူး 
ရြာသည္ အျခားရြာမ်ားထက္ ပိုမိုဆိုးဝါးျခင္းမရွိလွေပ။ ၎သည္ ပိုမိုႀကီးမားသည့္ ကန္ဘဲ့ၿမိဳ႕ႏွင့္လည္း 
နီးကပ္ၿပီး  ရန္ကုန္ၿမိဳ႕တြင္လည္း အေျခက်ၿပီးေသာ လူမႈေရးအဆက္အသြယ္မ်ား ေကာင္းစြာရွိၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ဘုိကေလးၿမိဳ႕နယ္တြင္းရိွ ငါးခူေခ်ာင္းရြာသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းရာခုိင္ႏႈန္း ၉.၆%ရွိၿပီး အနည္းငယ္ျခား 
နားသည့္ပံုစံရွိသည္။ ထုိေဒသသည္ ေျမနိမ့္ပိုင္းျဖစ္ၿပီး ေျမသားအရည္အေသြးမွာလည္း ည့ံဖ်င္းေသာ 
ေၾကာင့္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ တစ္သီးသာစိုက္ပ်ဳိးႏိုင္သည္။ ထုိ႕ေၾကာင့္ထိုရြာမွ လူငယ္အမ်ားအျပား ႏွစ္စဥ္ေနရပ္ 
မွ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ၾကသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၄၇

သာဓက-၁၄။ ႏုိင္ငံရပ္ျခားတြင္ အလုပ္လုပ္ရန္အတြက္ အက်ဳိးေဆာင္(ေအးဂ်င့္)မ်ားမွတစ္ဆင့္ အလုပ္ 
ရွာေဖြျခင္း

ဧရာဝတီတိုင္းရွိ ရြာတစ္ရြာမွ  ငါးဖမ္းလုပ္သား ကိုဥာဏ္ထက္၏ေျပာၾကားခ်က္အရ လြန္ခဲ့ 
ေသာ ႏွစ္ႏွစ္အတြင္း ငါးသေလာက္ဖမ္းယူရရွိမႈႏႈန္း က်ဆင္းသြားေသာေၾကာင့္ သူ၏ဝင္ေငြလည္း 
က်ဆင္းသြားခဲ့ၿပီး ငါးဒိုင္ထံမွေခ်းယူသံုးစြဲထားေသာ အေႂကြးကိုျပန္မဆပ္ႏုိင္ခဲ့ေပ။ သူ၏ဇနီးျဖစ္သူ 
မခင္ျမသည္လည္း က်ပန္းအလုပ္လုပ္ၿပီး တစ္ဖက္တစ္လမ္းမွ ဝင္ေငြရေအာင္ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည္။ သို႔ 
ေသာ္ တစ္ေန႕လွ်င္ ၇ဝဝ က်ပ္ခန္႔သာရရွိၿပီး အေႂကြးစနစ္ျဖင့္ရရွိျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထုိကဲ့သုိ႔ 
ေသာ ေငြေၾကးအခက္အခဲမ်ားေၾကာင့္ ၎တုိ႔၏ (၁၄ ႏွစ္)အရြယ္သမီးကို ေက်ာင္းထုတ္ရန္ဆံုးျဖတ္ 
ခဲ့ရသည္။

ထုိအခက္အခဲမ်ားကိုေျဖရွင္းရန္အတြက္ ကိုဥာဏ္ထက္သည္ ထုိင္းႏုိင္ငံရွိ ေဆာက္လုပ္ေရး 
လုပ္ငန္းတြင္ အလုပ္လုပ္ရန္ ဆံုးျဖတ္ခဲ့သည္။ သူသည္ ရြာရွိ ႏုိင္ငံရပ္ျခားအက်ဳိးေဆာင္တစ္ဦးႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ခဲ့ၿပီး ထုိင္းႏုိင္ငံသို႔ ခရီးစရိတ္ႏွင့္ အျခားဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအတြက္ ၅ သိန္း ၅ ေသာင္းက်ပ္ 
ေပးခဲ့ရသည္။ ထုိအက်ဳိးေဆာင္မွ ကိုဥာဏ္ထက္အတြက္ တစ္လလွ်င္ ၃ သိန္း ၆ ေသာင္းခန္႔ရမည့္ 
အလုပ္တစ္ခုအတြက္ ႏွစ္ႏွစ္စာ သေဘာတူစာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိခဲ့သည္။ ထိုင္းႏုိင္ငံသို႔မသြားေရာက္မီ လို 
အပ္သည္မ်ား လုပ္ေဆာင္ရန္ ရန္ကုန္သုိ႔ သံုးႀကိမ္ခန္႔သြားေရာက္ခဲ့ရၿပီး ၁ သိန္းခြဲခန္႔ ထပ္မံကုန္က်ခဲ့ 
သည္။ ထိုစရိတ္မ်ားကို ကာမိေစရန္အတြက္ သူ၏ငါးဖမ္းေလွႏွင့္ပိုက္မ်ားကို ေရာင္းခ်ခဲ့ရၿပီး ၄ သိန္း 
က်ပ္ရရွိသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေနာက္ထပ္အေႂကြး ၅ သိန္းကို ေခ်းယူခဲ့သည္။ ( ၃ သိန္းသည္ တစ္လ ၁ဝ 
တုိးျဖစ္ၿပီး ၂ သိန္းသည္ တစ္လ၂ဝ တုိးႏႈန္းမ်ားျဖင့္ ျဖစ္သည္)၁၃ သူႏွင့္သူ၏ဇနီးအဆိုအရ ထုိသို႔နည္း 
လမ္းေျပာင္းလဲေျဖရွင္းျခင္းျဖင့္ ၎တုိ႔၏သမီးကို ေက်ာင္းျပန္ထားႏုိင္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္ဟု ဆုိ 
သည္။

၁၃ဤေစ်းႏႈန္းသည္ ျမင့္သည္ဟုထင္ရေသာ္လည္း ျပန္လွန္၍တစ္ဆင့္ခံေမးျမန္းၾကည့္ရာ မွန္ကန္ေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။

''အရင္က ရြာမွာ ဖုန္းတစ္လံုးပဲရွိတယ္။ တစ္ခါ ဟယ္လိုရင္ ၅ဝဝ ကုန္ၿပီး တစ္ခါ ဟုတ္ကဲ့ရင္ ၁ဝဝဝ 
ကုန္တယ္။ အခုေတာ့ေျပာင္းသြားၿပီေလ""-ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးတစ္ဦး၊ ဧရာဝတီတုိင္း။

ေနရာအႏွံ႔တြင္ေရာက္ရွိေနထုိင္ၾကေသာ ရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္ ဆက္သြယ္ေရးစရိတ္ ေလ်ာ့က်သြား 
ျခင္းသည္ ရြာသူရြာသားမ်ားကို ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကို္င္ရာတြင္ ပိုမိုလြယ္ကူေစၿပီး ၿမိဳ႕ေပၚမွအလုပ္အကိုင္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားကိုလည္း အလြယ္တကူ လ်င္ျမန္စြာရရွိႏုိင္သည္။ ၎တုိ႔၏ ေျပာၾကားခ်က္မ်ားအရ 
ယခင္က ရြာတြင္ ဆက္သြယ္ေရးႀကိဳးဖုန္းပင္မရွိခဲ့ဘဲ ဖုန္းဆက္လိုပါက ရြာခြဲရြာမသို႔သြား၍ဆက္ရသည္ 
ဟုဆုိသည္။ သို႔ေသာ္ လက္ရွိအခ်ိန္တြင္ ဖုန္းေခၚဆုိခမ်ားက်သြားသည့္အျပင္ ရြာတြင္လည္း ဖုန္း(၁ဝ) 
လံုးမကရွိေနၿပီး ဆက္သြယ္ေရးမွာ ယခင္ကထက္ အဆေပါင္းမ်ားစြာ လြယ္ကူသြားသည္ဟုဆုိသည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ေျမပံုၿမိဳ႕နယ္မွ ရြာသူရြာသားမ်ား၏ ေျပာၾကားခ်က္အရ ၎တို႕ရြာမွ 
ထြက္ခြာသြားသူမ်ားႏွင့္ ရြာတြင္က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားအၾကားတြင္ ဆက္သြယ္ေရးစနစ္မွာ ေကာင္းမြန္လြယ္ကူ 
စြာရရွိေနၿပီဟု ဆုိသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ မိသားစုဝင္တစ္ဦးဦးသည္ တစ္ေနရာရာ၌ အလုပ္အကိုင္အခြင့္
အလမ္းေတြ႕ရွိပါက က်န္ရစ္သည့္ရြာမွ မိသားစုဝင္မ်ားထံသို႔ဖုန္းဆက္၍ အလြယ္တကူ ျပန္လည္ဆက္ 
သြယ္ေခၚယူႏုိင္ၿပီ ျဖစ္သည္။

ယခင္ QSEM ေလ့လာခဲ့သည့္ အေခါက္မ်ားကဲ့သို႔ပင္ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္လိုသူမ်ားသည္ ႏုိင္ငံ 
ရပ္ျခားတြင္ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကရန္အတြက္ အက်ဳိးေဆာင္ခေပးေခ်ရန္ ေငြပမာဏႀကီးမားစြာ ေခ်း 
ယူျခင္း၊ သံုးစြဲျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ၾကသည္။ ထုိကဲ့သို႔ေသာ ဝန္ေဆာင္ခမ်ားသည္ ဇယား ၁၄ တြင္ ျပသထား 
သကဲ့သို႔ပင္ အလြန္ေစ်းႀကီးၿပီး အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ၎တုိ႔ပိုင္ဆုိင္သည့္ အဓိကပစၥည္းမ်ားကို ေရာင္း 
ခ်ျခင္း၊ အတိုးႏႈန္းအလြန္ျမင့္ေသာ ေခ်းေငြမ်ားကို ေခ်းယူျခင္းစသည္တုိ႔ကို ျပဳလုပ္ၾကသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၄၈

ယခင္ QSEM ေလ့လာခဲ့သည့္အေခါက္မ်ားကဲ့သို႔ပင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္သူမ်ားသည္ ဦးတည္ 
သြားေရာက္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ မေမွ်ာ္လင့္သည့္ စြန္႔စားလုပ္ကိုင္ရမႈမ်ား၊ အဆင္မေျပမႈမ်ားကို ေတြ႕ႀကံဳ 
ရသည္။ ၎တို႔ေတြ႕ႀကံဳရသည့္ အခက္အခဲမ်ားမွတစ္ခုမွာ လုပ္ငန္းပိုင္းဆုိင္ရာကြၽမ္းက်င္မႈ မရွိျခင္းမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထုိအခ်က္ေၾကာင့္ပင္ ၎တို႔သည္ တစ္ခါတစ္ရံတြင္ အႏၲရာယ္အႀကီးဆံုးအလုပ္မ်ား၊ လုပ္ခ 
အနည္းဆံုးအလုပ္မ်ားကိုသာ ခုိင္းေစျခင္းခံရေလ့ရွိသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ၎တုိ႔ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ 
ငန္းတြင္ လုပ္ကိုင္သည္ဆုိပါက ျငမ္းစင္၏ထိပ္ဆံုးပိုင္းတြင္ တက္ေရာက္လုပ္ကိုင္ေစျခင္း၊ သံဂေဟေဆာ္ 
သည့္လုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္သည္ဆုိပါက မီးႏွင့္နီးကပ္စြာလုပ္ကိုင္ရသည့္ ေနရာမ်ားတြင္ လုပ္ကိုင္ရျခင္း 
စသည့္ အေျခအေနမ်ားျဖစ္ၿပီး ၎တုိ႔အေနျဖင့္ ေရြးခ်ယ္ခြင့္လည္း မရွိေပ။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၄၉



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၅၀

အခန္း (၆) လူမႈေရးဆုိင္ရာ ဆက္စပ္ႏွီးႏြယ္မႈမ်ားႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား

QSEM ေလ့လာမႈ၏ စတုတၳေျမာက္ စိစစ္ေလ့လာျခင္းမူေဘာင္၏ ေလ့လာမႈတစ္ရပ္မွာ လူအမ်ား 
၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ လူမႈေရးဆုိင္ရာဖြ႕ဲစည္းမႈမ်ား၏ လႊမ္းမိုးမႈကုိ ေလ့လာျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ဤေလ့လာမႈကို ဘက္ေပါင္းစံု၊ အျမင္ေပါင္းစံုမွ ေလ့လာခဲ့ပါသည္။ ပထမဦးစြာ ကြၽႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ရြာတြင္းရွိ လူမႈအရင္းအျမစ္မ်ားကို ေလ့လာခဲ့ၿပီး ရပ္ရြာလူထုမ်ားတြင္း မည္သို႕ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္ၾက
သည္ကို မွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ လူမႈေရးႏွီးႏြယ္စပ္ဆက္မႈမ်ားအတြင္း ေျပာင္းလဲမႈမ်ားရွိမရွိကုိ ေလ့လာ 
ခဲ့ပါသည္။ ဒုတိယအေနျဖင့္ လူမႈအရင္းအျမစ္မ်ားေပၚသက္ေရာက္သည့္ အပို္င္းမ်ားကို ေဆြးေႏြးခဲ့ၿပီး 
အထူးသျဖင့္ ရာဇဝတ္မႈမ်ား၊ ပဋိပကၡမ်ားႏွင့္ အျငင္းပြားမႈမ်ားကို ေျဖရွင္းျခင္းဆုိင္ရာ နည္းစနစ္မ်ားကို 
သံုးသပ္ခဲ့ပါသည္။

QSEM3 တြင္ ျမင္သာသည့္ အဓိကေျပာင္းလဲမႈအလံုးစံုမွာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္း၊ လူမႈေရး 
ဆုိင္ရာ ဆက္စပ္ႏွီးႏြယ္မႈမ်ားႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ ေတြ႕ရသည္။ အဓိကအင္အားမ်ားမွာ သံုးေခါက္ 
ခ်ဳိးပံုစံ ျဖစ္သည္။ ပထမျဖစ္ရပ္မွာ ေျမယာက႑အခန္းတြင္ေဖာ္ျပၿပီးျဖစ္သည္။ ေက်းရြာအဆင့္ အျငင္း 
ပြားျခင္းမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕ေသာေျပာင္းလဲမႈမ်ားကိုေတြ႕ရသည္ (အထူးသျဖင့္ တက္ႂကြသည့္ ႏုိင္ငံေရးအသြင္ 
ယူထားသည့္အဖြဲ႕၊ ေတာင္သူလယ္သမားအသင္းရွိသည့္ေနရာ) ျဖစ္ပြားခဲ့ဖူးေသာ အျငင္းပြားမႈ ကိစၥရပ္ 
အေဟာင္းသည္ ႏုိင္ငံ၏ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးေျပာင္းလဲမႈမ်ားႏွင့္အတူ ျပန္လည္ေပၚေပါက္ 
လာခဲ့သည္။ အျခားေသာေဒသမ်ား၌ ရြာရွိဦးေဆာင္လႈပ္ရွားသူ တခ်ဳိ႕သည္ပင္လွ်င္ လုပ္ကိုင္ပံု အေလ့ 
အထမ်ား ေျပာင္းလဲလာၿပီး မိမိအက်ိဳးစီးပြားထက္ စည္းလံုးညီညြတ္မႈရွိေစရန္ ညႇိႏိႈင္းလုပ္ေဆာင္ေပးမႈ 
မ်ား ရွိလာသည္။ ဒုတိယအခ်က္မွာ ႏုိင္ငံတြင္ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိေသာ အမ်ဳိးသားေရးပဋိပကၡမ်ားႏွင့္ ေဒသ 
ဆုိင္ရာ အၾကမ္းဖက္လုပ္ရပ္မ်ားမွာ အခ်ဳိ႕ေသာေဒသမ်ားတြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ 
ေက်းရြာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး က႑မ်ားကို မ်ားစြာထိခုိက္ေစသည္။ (ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုႏွင့္ ရွမ္း 
ျပည္နယ္ရွိ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုတြင္) ေနာက္ဆံုးအခ်က္အေနျဖင့္ ေဒသအလိုက္ကြဲျပားမႈမ်ား ရွိေသာ္ျငားလည္း 
မူဝါဒအသစ္ျဖစ္သည့္ ရပ္ကြက္ႏွင့္ေက်းရြာအုပ္စုမ်ားဆုိင္ရာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဥပေဒ ေပၚထြက္လာျခင္း၏ 
အက်ဳိးဆက္အေနျဖင့္ ရြာရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ေခါင္းေဆာင္မႈပံုစံမ်ား ေျပာင္းလဲသြားျခင္းျဖစ္သည္။

ဤအခန္းတြင္ ကြၽႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိေျပာင္းလဲမႈမ်ားကို ေတြ႕ရွိခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ အခ်ဳိ႕ေသာ အေျခ 
အေနမ်ားကို ထုတ္ေဖာ္တင္ျပႏုိင္ရန္အတြက္ ပထမဦးစြာ လူမႈအရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္ ပါဝင္ပတ္သက္မႈမ်ား 
ဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္အခ်ဳိ႕ကို စစ္ေဆးေလ့လာခဲ့ပါသည္။

လူမႈအရင္းအျမစ္၊ လူမႈေရးႏွီးႏြယ္ ဆက္စပ္ပါဝင္မႈမ်ားႏွင့္ စုေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား
ယခင္ၿပီးဆံုးခဲ့ေသာ QSEM သုေတသနမ်ားႏွင့္ အခ်ဳိ႕ေသာ QSEM  ေဒသမ်ားတြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ 

လူမႈေရးဆုိင္ရာသုေတသနမ်ားတြင္၁၄ ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားအရ ထုိေဒသမ်ားရွိ ရြာမ်ားတြင္ လူမႈေရးဆုိင္ရာ 
အရင္းအျမစ္မ်ားသည္ ခုိင္မာအားေကာင္းၾကၿပီး ေက်းရြာလူထုအေနျဖင့္လည္း ၎တုိ႔၏ အသက္ေမြး 
ဝမ္းေက်ာင္းဆုိင္ရာကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ အက်ဳိးရွိရွိစုေပါင္းေဆာင္ရြက္ႏုိင္ေစသည္။ လူမႈအရင္းအျမစ္ဟု 
ဆုိရာ၌ တူညီေသာပန္းတုိင္ဆီသို႔ ေရာက္ရွိရန္အတြက္ လူထုအၾကား စည္းလံုးစြာျဖင့္ ပူးေပါင္းလုပ္ကိုင္ 
ၾကသည့္ ယံုၾကည္မႈစံႏႈန္းမ်ားႏွင့္ အျပန္အလွန္အေပးအယူရွိမႈမ်ားကို ဆုိလိုသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ လူ 
တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး အလုပ္မ်ားေသာ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္မ်ားတြင္ ကေလးမ်ားကို အျပန္အလွန္ထိန္းေပးျခင္း၊ ေငြ 
ေရးေၾကးေရးခက္ခဲခ်ိန္မ်ားတြင္ ေငြေၾကးေခ်းငွားေပးျခင္းစသည္ျဖင့္ အျပန္အလွန္ကူညီၾကျခင္းမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ ယခင္ သုေတသနအစီရင္ခံစာမ်ားတြင္ စိစစ္သံုးသပ္ထားသကဲ့သုိ႔ QSEM ရြာမ်ားတြင္ ၿခံဳငံုသံုး 
သပ္ပါက လူမႈေရးအရင္းအျမစ္သည္ ထူးထူးျခားျခား အားေကာင္းသည္ကိုေတြ႕ရွိရၿပီး ရြာရွိအသက္ေမြး
ဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို တုိးတက္ေကာင္းမြန္လာေစရန္အတြက္ ရြာသူရြာသားမ်ား စုေပါင္းပါဝင္လုပ္ 
ေဆာင္ႏုိင္ၾကသည္ကိုလည္း ေတြ႕ရွိရသည္။ QSEM 1တြင္ ဥပမာအားျဖင့္ ေက်းရြာလူထုအားလံုးသည္ 
ဘာသာေရးပြဲမ်ားကို စည္းလံုးစြာျဖင့္ စုေပါင္းလုပ္ေဆာင္ၾကၿပီး ရြာရွိလူအားလံုး၏ တစ္ဝက္ခန္႔သည္ 

၁၄ေက်းရြာအဆင့္ လူမႈေရးဆုိင္ရာေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚမႈမ်ားဆုိင္ရာ ေလ့လာမႈမ်ားကို မ်ားစြာျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ဧရာဝတီတုိင္းရွိ ''လူမႈေရးဆုိင္ရာသက္ေရာက္မႈမ်ား ေစာင့္ 
ၾကည့္ထိန္းသိမ္းျခင္း"" (SIM)ႏွင့္ ေက်းလက္ဆုိင္ရာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ စိစစ္ေလ့လာခဲ့သည့္ ''ေအာက္ေျခတြင္ မည္သည့္အရာမ်ား တည္ရွိျဖစ္ေပၚေနသနည္း။"" 
''What lies beneath"" ဟူသည့္ သုေတသနစာတမ္းမ်ားျဖစ္သည္။

''QSEM 3 တြင္ ေတြ႕ရ 
သည့္ အျခားေသာ အဓိ  
က အေျပာင္းအလဲမ်ား 
မွာ လူမႈဆက္ဆံေရး၊ 
ေက်းရြာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ 
ေက်းရြာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
တြင္ ျဖစ္သည္။""

''ၿခံဳငံုသံုးသပ္ရလွ်င္ လူမႈ 
ရင္းျမစ္မ်ားမွာ အား 
ေကာင္းေနဆဲျဖစ္သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၅၁

ျပည္သူ႔က႑ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ျခင္း (သို႔မဟုတ္) အေျခခံအေဆာက္အအံုအေသး 
စားမ်ားကို စုေပါင္းျပင္ဆင္ၾကျခင္းစသည္တုိ႔ကို လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ (ဥပမာအားျဖင့္ စာသင္ေက်ာင္း 
ေဆာက္လုပ္ရန္အတြက္ အလွဴေငြစုေပါင္းထည့္ဝင္ၾကျခင္းမ်ား၊ လမ္းျပင္ျခင္းမ်ားႏွင့္ ေသာက္သံုးေရ 
ကန္ စုေပါင္းတူးေဖာ္ၾကျခင္းမ်ား စသည္တုိ႔ျဖစ္သည္။) သို႔ေသာ္လည္း အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားတြင္ ႁခြင္းခ်က္မ်ား 
ရွိပါသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ QSEM 2 တြင္ ပါဝင္ေသာ ဧရာဝတီတုိင္းရွိရြာမ်ားတြင္ အကူအညီမ်ား စုၿပံဳ 
ေရာက္ရွိလာျခင္းျဖင့္ လူမႈေရးဆုိင္ရာ ရင္းႏွီးကြၽမ္းဝင္မႈမ်ား အလြန္ခုိင္ၿမဲသည္ဟု ဆုိေစကာမူ လူမ်ား 
အၾကားတြင္ လူမႈေရး တင္းမာမႈမ်ား ေပၚေပါက္လာခဲ့သည္။

ၿခံဳငံုသံုးသပ္ရလွ်င္ QSEM 3 ၌ လူမႈအရင္းအျမစ္မ်ားသည္ အားေကာင္းေနဆဲျဖစ္ေၾကာင္း ေတြ႕ရ 
သည္။ ထုိအျပန္အလွန္ယံုၾကည္မႈႏွင့္ လူမႈေရးရင္းႏွီးကြၽမ္းဝင္မႈမ်ားသည္ ေက်းရြာလူထုမ်ားအတြက္ တူ 
ညီေသာ အက်ဳိးရရွိႏုိင္ရန္အတြက္ စုေပါင္းလုပ္ေဆာင္မႈမ်ား၊ လူထုဝန္ေဆာင္မႈေပးရာတြင္ လိုအပ္သည့္ 
ကြက္လပ္မ်ားကို ခ်ိတ္ဆက္ျဖည့္ဆည္းေပးမႈမ်ား၊ ေက်းရြာ၏ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားကို ေဆာက္ 
လုပ္ျခင္း၊ ျပင္ဆင္ျခင္းမ်ား၊ (သို႔) ျပင္ပရန္ပံုေငြျဖင့္လုပ္ေဆာင္သည့္ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ ထည့္ဝင္ကူညီၾက 
ျခင္းစသည့္ စည္းလံုးညီၫြတ္စြာလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ရရွိေစသည္။ ထုိသုိ႕ရပ္ရြာမွပါဝင္ကူညီမႈမ်ားျဖင့္ 
ေက်းရြာတြင္းတြင္ သက္သက္ထပ္မံစုေပါင္းလုပ္ကိုင္ၾကသည့္ စီမံလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကိုလည္း ျဖစ္ေပၚ 
ရရွိေစသည္။ မေကြးေဒသတြင္ ၿပီးဆံုးခဲ့ေသာ သုေတသနကတည္းက ရြာသူရြာသားမ်ား ေက်းရြာဝန္ 
ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါဝင္အားျဖည့္ျခင္းမ်ားႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား စုေပါင္းျပင္ဆင္ 
ၾကျခင္းမ်ားစသည့္ စုေပါင္းလုပ္ေဆာင္မႈ သာဓကျဖစ္ရပ္အသစ္မ်ားကို ေတြ႕ရွိရသည္။ ထုိသုိ႔ လုပ္ေဆာင္ 
မႈမ်ားကို ရြာကိုးရြာရွိ ငါးရြာတြင္ ေတြ႕ရွိရၿပီး ေသာက္ေရကန္တည္ေဆာက္ျခင္းမ်ား၊ မီးစက္ဝယ္ယူျခင္း၊ 
ရြာလမ္းကို ျပင္ဆင္ခင္းျခင္းႏွင့္ ေရပုိက္သြယ္ယူျခင္းစသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားကို ေတြ႕ရွိရသည္။ ထုိသုိ႔ေသာ 
လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ဧရာဝတီတိုင္း၊ ရခုိင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္မ်ားတြင္လည္းေတြ႕ရသည္။ သုေတ 
သီမ်ား၏တင္ျပခ်က္မ်ားအရ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ ရြာတြင္စုေပါင္း လုပ္ေဆာင္သည့္ 
ကိစၥရပ္မ်ားကို စဥ္ဆက္မျပတ္ လုပ္ေဆာင္ေနၾကဆဲျဖစ္ၿပီး ဥပမာအားျဖင့္ ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေက်းရြာ 
စာသင္ေက်ာင္းတည္ေဆာက္ရန္ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုမွ မတည္ေငြကို ရြာမွ ထပ္မံစုေပါင္းထည့္ဝင္ 
ၾကသည္ကိုေတြ႕ရသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းတြင္လည္း ထုိကဲ့သို႕ေသာ စုေပါင္းလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေတြ႕ရွိ 
ရၿပီး ကူးတုိ႔ဆိပ္တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင့္ ရြာတြင္းလမ္းမ်ား ျပဳျပင္ျခင္းတုိ႔ျဖစ္သည္။

ရြာတြင္းရွိ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားတည္ေဆာက္ရာတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားကို ေငြေၾကး 
တတ္ႏုိင္သူမ်ားထက္ ေလ်ာ့နည္းထည့္ဝင္ေစေသာ္လည္း ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ ေျပာျပခ်က္အရ လုပ္အား 
ထည့္ဝင္မႈသည္ မေထာင္းသာေသာ္လည္း အျခားေငြေၾကးပမာဏ မည္မွ်ပင္ထည့္ဝင္ရေစကာမူ ဝန္ထုပ္ 
ဝန္ပိုး ျဖစ္ေနဆဲျဖစ္သည္ဟုဆုိသည္။ ေက်းရြာမ်ားတြင္ အေျခခံအေဆာက္အအံုဆုိင္ရာ ပူးေပါင္းလုပ္ 
ေဆာင္မႈ ကိစၥရပ္မ်ားသည္ အလိုအေလ်ာက္ျဖစ္ေပၚလာျခင္းမဟုတ္ဘဲ ပံုမွန္အားျဖင့္ ရြာလူႀကီးမ်ား၏ 
ဦးေဆာင္မႈျဖင့္ စတင္ျဖစ္ေပၚလာၿပီး ႏြမ္းပါးသူမ်ားက ေျပလည္သူမ်ားထက္ ေလ်ာ့နည္းထည့္ဝင္ရေလ့ရွိ 
သည္။ ေက်းရြာလူထုမွ လုပ္အား၊ ဝန္ေဆာင္မႈႏွင့္ ေငြေၾကးမ်ားထည့္ဝင္ၾကသည္။ အခ်ဳိ႕လူမ်ား ေျပာ 
ၾကားၾကသည္မွာ တစ္ခါတစ္ရံထည့္ဝင္ရသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားသည္ ရပ္ရြာအတြက္ အမွန္တကယ္လိုအပ္ 
ေနသည့္ကိစၥရပ္မ်ားျဖစ္ေၾကာင္း လက္ခံသိရွိလင့္ကစား ၎တို႔တြက္ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးျဖစ္ေစသည္ဟုဆို 
သည္။

အၾကမ္းဖ်င္းၿခံဳငံုသံုးသပ္ပါက လူမႈအရင္းအျမစ္မ်ားတြင္ အားေကာင္းသည္ဟု ဆုိေသာ္လည္း 
အေျခအေနမ်ားမွာ တစ္ထပ္တည္းမဟုတ္ေပ။ အခ်ဳိ႕ေသာရြာမ်ားတြင္ လူမႈေရးႏွီးႏြယ္ပါဝင္လုပ္ေဆာင္ 
မႈႏွင့္ လူမႈေရးဆုိင္ရာတင္းမာမႈမ်ားရွိေနသည္ကိုလည္း ေတြ႕ရသည္။ အဓိကျဖစ္ရပ္ သံုးခုရွိပါသည္။ 
ပထမတစ္ခုမွာ အခ်ဳိ႕ေသာေက်းရြာမ်ားတြင္ လူမႈေရးဆက္စပ္မႈႏွင့္ လူမႈေရးခြဲျခားမႈမ်ားရွိသည္ကိုေတြ႕ရ 
ၿပီး စီးပြားေရး မညီမွ်မႈ၊ လူမ်ဳိးေရး(သို႔) ဘာသာေရးေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ဒုတိယျဖစ္ရပ္မွာ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ 
ရြာမ်ားသည္ ၎တုိ႔၏ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ အႀကီးအက်ယ္ျဖစ္ပြားေသာ ရပ္ရြာအလိုက္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား 
ေၾကာင့္ ၎တို႔၏လူမ်ဳိးတူေက်းရြာအတြင္းတြင္ အခ်င္းခ်င္းယံုၾကည္ကိုးစားမႈ ျမင့္တက္လာၿပီး ရြာျပင္ပ 
တြင္ရွိေသာ မတူညီသည့္လူအုပ္စုမ်ားအေပၚတြင္ မယံုၾကည္မႈေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာရျခင္းျဖစ္သည္။ 
ေနာက္ဆံုးကိစၥရပ္မွာ ေက်းရြာေပါင္းမ်ားစြာတြင္ ၎တုိ႔၏လူမႈဘဝမ်ားအထိပါ သက္ေရာက္မႈရွိေစသည့္ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ပြဲျဖစ္သည္။

''သို႔ေသာ္လည္း အခ်ဳိ႕ 
ေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္ 
လူမႈေရးပိုင္းဆုိင္ရာ ပါ 
ဝင္လုပ္ေဆာင္မႈႏွင့္ လူမႈ 
ေရးတင္းမာမႈမ်ားရွိေနဆဲ 
ျဖစ္သည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ 
ရွိ အဓိက႐ုဏ္းျဖစ္ပြား 
သည့္ေဒသမ်ားတြင္ ေက်း 
ရြာမ်ားႏွင့္ ဘာသာေရး 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ား အတြင္း 
လူမႈရင္းျမစ္ စုစည္းမႈ 
အလြန္ အားေကာင္းၿပီး  
ျပင္ပ အုပ္စုမတူသူမ်ား 
ႏွင့္မူ လူမႈဆက္ဆံေရး 
အားနည္းသည္ကို ေတြ႕ 
ရသည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၅၂

သုေတသီမ်ားသည္ ၿပီးဆံုးခဲ့ေသာ QSEM အေခါက္မ်ားတြင္ လူမႈေရးဆုိင္ရာ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈမ်ား၊ 
လူမႈေရးႏွီးႏြယ္ပါဝင္မႈမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ အတိအက်ဆံုးျဖတ္သတ္မွန္ရန္ ခက္ခဲသည္ကို ေတြ႕ရွိခဲ့ပါ 
သည္။ ၿပီးဆံုးခဲ့ေသာ QSEM အေခါက္မ်ားတြင္ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ အထက္ပါကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ က်ယ္က်ယ္ျပန္႕ျပန္႕ ေျပာဆုိၾကျခင္းမ်ားမရွိဘဲ ထုိကဲ့သို႔ေသာကိစၥရပ္မ်ားကို ရြာသူရြာ 
သားမ်ားအေနျဖင့္ မေျပာၾကားလိုေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ ျပင္ပမွတစ္စိမ္းမ်ားအၾကားတြင္ မေျပာ 
ဆုိလိုေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္းစသျဖင့္ သုေတသီမ်ားအေနျဖင့္ ရွင္းလင္းစြာေဝခြဲမရဘဲ ရွိခဲ့ပါသည္။

''ဘယ္သူေတြက တန္ဖုိးမရွိတဲ့လူေတြကို ယံုၾကည္ေလးစားမွာလဲ""- ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါး 
ေသာ မိသားစုဝင္တစ္ဦးမွ ၎တုိ႔အေနျဖင့္ ရြာအစည္းအေဝးမ်ားတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အဘယ္ 
ေၾကာင့္ မတက္ေရာက္ၾကသနည္းဆုိသည္ကို ရွင္းလင္းေျပာျပျခင္း။

QSEM 3 တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာရြာမ်ားရွိ လူမႈေရးခြဲျခားဆက္ဆံျခင္းသည္ အေျခခံလူမႈဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ 
သို႔မဟုတ္ သာမန္လူမႈဘဝတြင္ ပါဝင္လုပ္ေဆာင္ျခင္းမ်ားကို တားဆီးထားၿပီး ဘာသာေရး(သို႔) စီးပြားေရး 
မတူညီမႈမ်ားအေပၚတြင္ အေျခခံေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ QSEM 3 ေလ့လာမႈတြင္ သုေတသီမ်ားသည္ 
ယခင္အေခါက္ေလ့လာမႈမ်ားထက္ ဆင္းရဲေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ ပို၍အတြင္းက်က် ေမးျမန္းခဲ့ၾက 
ၿပီး အခ်က္အလက္မ်ား ပိုမိုရရွိရန္အတြက္ လူမႈေရးဆုိင္ရာခြဲျခားဆက္ဆံျခင္းမ်ားကို သြယ္ဝိုက္၍သာ 
ေမးျမန္းခဲ့ၾကပါသည္။ ဤေလ့လာခဲ့ေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ လူမႈေရးခြဲျခားခံရမႈ 
ကိစၥရပ္မ်ားကို ေျပာျပခဲ့ၾကပါသည္။

ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္ မိသားစုမ်ားမွ ေျပာၾကားသည္မွာ ႏြမ္းပါးသူမ်ားသည္ ေငြ  
ေၾကးတတ္ႏုိင္သူမ်ားထံမွ ေငြေခ်းယူႏုိင္ရန္ မွီခုိအားထားေနၾကရေသာေၾကာင့္ အဆင့္ဆင့္ေသာ လူမႈ 
ေရး မေျပလည္ခံစားရမႈမ်ားကို ေျပာျပရန္ဝန္ေလးေနၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ''ရြာတြင္းေခါင္းေဆာင္ လုပ္ကိုင္ 
ဖုိ႔မေျပာနဲ႕ ေငြတကယ္လိုလာရင္ေတာင္ ေခ်းဖုိ႔တအားခက္တာ""ဟု ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးမွ ေျပာသည္။ ထုိ႔အျပင္ 
ျဖည့္စြက္ေျပာၾကားသည္မွာ အကယ္၍သာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားက ရြာတြင္းေခါင္းေဆာင္လုပ္ကိုင္သည့္ 
ေနရာမ်ားကို ရယူလုပ္ကိုင္မည္ဆုိပါကလည္း အခက္ေတြ႕ကုန္မည္ဟုဆုိသည္။ ႏြမ္းပါးသူမ်ားသည္ 
စားဝတ္ေနေရးမလံုေလာက္မႈအတြက္ အၿမဲတေစလံုးပန္းေနၾကရေသာေၾကာင့္ ေငြေၾကးေျပလည္သူ 
မ်ားကဲ့သို႔ ရြာရွိလူမႈေရးရာမ်ားတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ရန္ အခ်ိန္မရွိၾကဟုဆုိသည္။

ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ အခ်ဳိ႕ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ဆင္းရဲသူမ်ားႏွင့္ ခ်မ္းသာသူမ်ားအၾကား ကြာျခားမႈသည္ 
မဂၤလာေဆာင္မ်ားႏွင့္ အျခားလူမႈေရးပြဲမ်ားတြင္ ပို၍သိသာစြာကြဲျပားၿပီး ရြာတစ္ရြာတြင္မူ ခြဲျခားဆက္ဆံ 
ခံရမႈေၾကာင့္ ခံစားခဲ့ရသည္မ်ားကို စာသင္ေက်ာင္းႏွင့္ပတ္သက္သည့္ ကိစၥရပ္တစ္ခုတြင္ ေျဖၾကားခဲ့ 
သည္။ ထုိရြာမ်ားတြင္ လူအမ်ားေျပာၾကားခ်က္အရ ပြဲမ်ားတြင္ ခ်မ္းသာသူ၊ ဆင္းရဲသူမ်ားသည္ လူမႈေရး 
ပြဲမ်ားတြင္ အတူတကြ ပါဝင္ၾကေသာ္လည္း ခ်မ္းသာသူမ်ားက ႀကိဳဆုိေနရာခ်ထားသည့္ေနရာမ်ားတြင္ 
လုပ္ကိုင္ေနၾကခ်ိန္တြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားသည္ ခ်က္ျပဳတ္ေဆးေၾကာသည့္ အလုပ္မ်ားကို လုပ္ေန 
ၾကရသည္ဟု ဆုိသည္။ ရွမ္းႏွင့္ပအုိ႔ဝ္လူမ်ဳိးမ်ား ေရာေႏွာေနသည့္ရြာမ်ားတြင္ တုိင္းရင္းသားအုပ္စု 
အခ်င္းခ်င္း လူမႈေရးႏွင့္အျပန္အလွန္ယံုၾကည္မႈမ်ား ခုိင္မာအားေကာင္းၿပီး ပြဲမ်ားက်င္းပျခင္း၊ ဘုန္းႀကီး 
ဆြမ္းေလာင္းျခင္းစသည့္ပြဲမ်ားတြင္ တစ္ဖက္ႏွင့္တစ္ဖက္ အျပန္အလွန္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾကသည္ဟုဆုိ 
သည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရွမ္းျပည္နယ္ အေရွ႕ပိုင္းရွိ လားဟူတုိင္းရင္းသားလူနည္းစုရွိသည့္ ရြာတစ္ရြာတြင္မူ 
ထုိတုိင္းရင္းသားမ်ားကေျဖၾကားသည္မွာ ၎တုိ႔၏ကေလးငယ္မ်ားသည္ အနီးအနားရွိ ရွမ္းလူမ်ဳိးအမ်ား 
အျပားရွိေသာရြာတြင္ သြားေရာက္ေက်ာင္းတက္ၾကၿပီး ေက်ာင္းတြင္လူရာသြင္းျခင္းမခံရဘဲ ေရွာင္ 
ရွားၾကသည္ဟုဆုိသည္။ အက်ဳိးဆက္အေနျဖင့္ ကေလးငယ္မ်ား ေက်ာင္းမတက္လိုၾကေတာ့ ဟုဆို 
သည္။ ထိုကဲ့သို႔ လူမ်ဳိးေရးလကၡဏာသြင္ျပင္ေပၚတြင္ ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္းသည္ ျပည္သူ႔က႑ဝန္ေဆာင္ 
မႈမ်ားကို ရယူရန္အတြက္ ထိခုိက္သက္ေရာက္မႈရွိေစသည္ကို အထင္အရွားေဖာ္ျပလ်က္ရွိသည္။

ဧရာဝတီတုိင္းတြင္မူ ရြာတစ္ရြာ၌ ဘာသာမတူသည့္လူႏွစ္စုသည္ အခ်င္းခ်င္းဆက္ဆံမႈ အလြန္ 
နည္းပါးသည္ကို ေတြ႕ခဲ့ရသည္။ ထုိေနရာတြင္ ဗုဒၶဘာသာအမ်ားစုေနထုိင္ၾကၿပီး အနီးနားရွိရြာမ်ားတြင္ 
INGO တစ္ဖြဲ႕သည္လည္း ထုိရြာမွ မြတ္စလင္အိမ္သံုးအိမ္ အပါအဝင္ အားလံုးကိုကူညီရန္ စီမံခ်က္ျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ အဖြဲ႕လိုက္ေမးျမန္းမႈတြင္ ရြာသူရြာသားမ်ားမွ ေျပာၾကားသည္မွာ ၎တို႔အေန 
ျဖင့္ ထုိသုိ႔လာေရာက္ေနထုိင္ေသာ မြတ္စလင္မိသားစုသံုးစုႏွင့္ပတ္သက္၍ ဘဝင္မက်ၾကေၾကာင္း 
သိရသည္။ ''သူတို႔က အသားအေရာင္၊ စ႐ုိက္၊ ဘာသာဘာမွ မတူဘူးေလ""ဟု ေျပာသည္။ ထုိမြတ္ဆလင္ 

''စီးပြားေရး မညီမွ်မႈမ်ား၊ 
ဘာသာေရး(သုိ႔) လူမ်ဳ းိ 
ေရးအေပၚတြင္ အေျခခံ၍  
လူမႈေရးဆိုင္ရာ ခြျဲခား  
ဆက္ဆံမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလာ 
တတ္ေၾကာင္း အခ်ဳ ႕ိရြာ 
အနည္းငယ္တြင္ ေတြ႕ရ 
သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၅၃

အိမ္ေထာင္စုသံုးစုမွ ေျပာၾကားသည္မွာ ၎တို႔သည္လည္း ရြာမွပြဲလမ္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေလ့မရွိဟု သိရ 
သည္။ ''ကြၽန္ေတာ္တုိ႔အတြက္ အေရးမႀကီးပါဘူး။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔က ကိုယ့္အိမ္ထဲမွာ ကိုယ့္မိသားစုနဲ႔ပဲ 
ေနတယ္ေလ။ အျခားသူေတြနဲ႔ အဆက္အဆံမလုပ္ပါဘူး။""

ရပ္ရြာတြင္းအၾကမ္းဖက္မႈျဖစ္ပြားခဲ့ေသာေၾကာင့္ ထိခုိက္ခံစားခဲ့ရေသာ ရခုိင္ျပည္နယ္၊ ေက်ာက္ျဖဴ 
ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္ မတူညီေသာ လူမ်ဳိးႏွစ္စုအတြင္း ယံုၾကည္မႈႏွင့္ လူမႈေရးရင္းႏွီးကြၽမ္းဝင္မႈ အား 
နည္းျခင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚ ၿပီး ရပ္ရြာတြင္းလူမႈေရးရာကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ႀကီးစြာေသာသက္ေရာက္မႈကို ျဖစ္ 
ေစသည္။ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္  QSEM  ေက်းရြာလူထု၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားသည္ 
ေအာက္တုိဘာ ၂ဝ၁၂ တြင္ ၿမိဳ႕နယ္လံုးကြၽတ္ျဖစ္ပြားခဲ့သည့္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား၏ သြယ္ဝုိက္ေသာ ထိ 
ခိုက္သက္ေရာက္မႈကို ခံစားၾကရသည္။ ဤအခန္း၏ေနာက္ပိုင္းတြင္ ေလ့လာေဖာ္ျပထားပါသည္။ ထို 
ေက်းရြာတြင္ အၾကမ္းဖက္မႈ မေပၚေပါက္ခဲ့ေသာ္လည္း ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ လံုၿခံဳေရးအတြက္ စုေပါင္း 
ကာကြယ္မႈမ်ား တုိးျမႇင့္လုပ္ေဆာင္ၾကၿပီး ေဘးကင္းလံုၿခံဳမႈမရွိဟုယူဆရေသာ ကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ 
အျပန္အလွန္ကူညီၾကသည္။ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားေနစဥ္ကာလအတြင္း ေက်းရြာလံုၿခံဳေရးအတြက္ အဖြဲ႕လုိက္ 
တာဝန္ယူၾကၿပီး အလွည့္က်တာဝန္ယူလုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ ဤကာလတြင္ အိမ္ေထာင္စုတုိင္းသည္ 
ရြာလံုၿခံဳေရးကင္းလွည့္ရန္အတြက္ တစ္လခန္႔အလွည့္က် တာဝန္ယူလုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ ထုိကာလ 
အတြင္း ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ရွာေဖြရန္(ပံုမွန္လုပ္ေနၾကျဖစ္ေသာ)အတြက္ ေတာ 
ထဲသို႔ မသြားၾကေပ။ အၾကမ္းဖက္မႈျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕နယ္သို႕လည္း သြားေရာက္ျခင္းမျပဳၾက။ ထုိကဲ့ 
သုိ႕ေသာ အေျခအေနတြင္ ရြာရွိခ်မ္းသာသူမ်ားက ႏြမ္းပါးသူမ်ားကို ဆန္မ်ားေဝငွျခင္း၊ အကယ္၍ ေတာ၊ 
ေတာင္ထဲသို႔ မျဖစ္မေနသြားရမည္ဆုိပါက အဖြဲ႕လိုက္သြားၾကျခင္းစသည္တုိ႔ကို လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ ထုိ 
ကဲ့သို႔လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ ေက်းရြာလူထုႏွင့္ဘာသာတူသူအုပ္စုတြင္း အခ်င္းခ်င္းရင္းႏွီးမႈ၊ အျပန္အလွန္ 
ေဖးမကူညီမႈစသည့္ အခ်က္မ်ားအေပၚတြင္ အားထားၾကရၿပီး လူမႈစီးပြားအဆင့္မတူသည့္အုပ္စုမ်ား 
အတြင္း အျပန္အလွန္ေဖးမမႈကို ေတြ႕ရွိရသည္။

ထုိကဲ့သုိ႔ လူမႈေရးဆက္ဆံရင္းႏွီးမႈမ်ား အားေကာင္းလာသည္မွာ ဘာသာတူအုပ္စုမ်ားအတြင္းသာ 
ျဖစ္ၿပီး ဘာသာမတူေသာအုပ္စုမ်ားႏွင့္ ဆက္ဆံမႈ၊ ယံုၾကည္မႈမ်ား အလံုးစံုပ်က္စီးသြားသည့္အခ်ိန္တြင္ 
ျဖစ္ေပၚလာျခင္းျဖစ္သည္။ ရြာသူရြာသားမ်ား၏ ေျပာၾကားခ်က္အရ ၎တုိ႔အခ်င္းခ်င္း ေပါင္းစည္းလာ 
ျခင္း၊ အျပန္အလွန္ကူညီၾကျခင္းတုိ႔မွာ ဘဂၤလီမ်ား၁၅ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရပါကအသတ္ခံရမည္ကို စိုးရြံ႕ၾကေသာ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ လူမႈရင္းျမစ္ဆုိင္ရာစကားလံုးႏွင့္ဆုိရလွ်င္ လူမ်ဳိးဘာသာေပါင္းစံုေရာေႏွာေနသည့္ 
လူမႈအုပ္စုျခင္း ခ်ိတ္ဆက္မႈအားနည္းၿပီး တူညီသည့္လူမ်ဳိးဘာသာအုပ္စုျခင္း စုေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ အား 
ေကာင္းသည့္လူမႈရင္းျမစ္မ်ား ေပါင္းကူးျခင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚလာသည္။ ဤေလ့လာမႈမွ ေတြ႕ရွိခ်က္အရ 
အႀကံျပဳခ်က္မွာ ယင္းကဲ့သို႔ေသာ ''လူမႈရင္းျမစ္မ်ားေပါင္းကူးျခင္း"" မရွိျခင္းသည္ စီးပြားေရးဖြံ႕ၿဖိဳးတုိး 
တက္မႈႏွင့္ လိပ္ခဲတည္းလည္း ျဖစ္ေနေသာ လူမႈေရးပဋိပကၡမ်ားကုိ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာေျဖရွင္းႏုိင္ရန္အတြက္ 
အတားအဆီး ျဖစ္ေစသည္။

ေနာက္ဆံုးအခ်က္အေနျဖင့္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ပြဲႏွင့္ပတ္သက္၍ ေက်းရြာေတာ္ 
ေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ား ေပၚေပါက္လာျခင္းကို ေတြ႕ရွိရသည္။ ထုိကဲ့သို႔ေသာ တင္းမာမႈ 
မ်ားသည္ ေက်းရြာလူထုတြင္း ယခင္ကတည္းကရွိေနေသာ သေဘာထားကြဲမႈမ်ားႏွင့္ အုပ္စုကြဲျခင္းမ်ား 
ေၾကာင့္ ျဖစ္ၿပီး ဤေရြးခ်ယ္ပြဲသည္ ထုိသုိ႔သေဘာထားကြဲျပား တင္းမာမႈမ်ားကို ပိုမိုဆုိးဝါးေစသည္။ ထုိ 
ကိစၥရပ္မ်ား ကို ဤအခန္း၏ ေနာက္ပိုင္းတြင္ ေဖာ္ျပထားပါသည္။

ပဋိပကၡ၊ ရာဇဝတ္မႈႏွင့္ အျငင္းပြားမႈမ်ားကို ေျဖရွင္းျခင္း
QSEM 3 တြင္ ပဋိပကၡ၊ ရာဇဝတ္မႈႏွင့္ အျငင္းပြားမႈေျဖရွင္းျခင္းမ်ား၏ သဘာဝႏွင့္သက္ေရာက္မႈ 

မ်ား ေျပာင္းလဲျခင္းအဓိကအခ်က္ (၃)ခ်က္ကို ေတြ႕ရွိခဲ့ပါသည္။ (၁) ရခုိင္ျပည္နယ္၏ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုတြင္ 
ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ေက်းရြာမ်ားမွ လူထု၏အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား
ကိုထိခုိက္ေစခဲ့သည္။ (၂) ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ေျပာင္းလဲမႈအခ်ဳိ႕ကို ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလမ္းစဥ္၏ ရလဒ္အျဖစ္ 

၁၅ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္ရွိ မြတ္ဆလင္မ်ားမွာ အမွန္တကယ္အားျဖင့္ အစိုးရမွတုိင္းရင္းသားအျဖစ္ တရားဝင္အသိအမွတ္ျပဳသည့္ ကမန္မြတ္ဆလင္မ်ားျဖစ္ၿပီး ရခုိင္ 
ျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္းအႏံွ႔တြင္ ျပန္႔က်ဲတည္ရွိေသာ ႐ုိဟင္ဂ်ာမြတ္စလင္မ်ားႏွင့္ ကြဲျပားသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရြာသူရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ ဘဂၤလီ(သို႔မဟုတ္) 
ကုလားဟုသာ ေခၚ ၾကသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၅၄

ေတြ႕ျမင္ခဲ့ရသည္။ (၃) ေက်းရြာမ်ားတြင္ျဖစ္ပြားသည့္ အျငင္းပြားသည့္ ကိစၥရပ္မ်ား၏ေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွာ 
အဓိကအားျဖင့္ ေျမယာႏွင့္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားျဖစ္သည္။

ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ျဖစ္ပြားသည့္ အၾကမ္းဖက္မႈ
ရခုိင္ျပည္နယ္၊ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္ရွိွ QSEM ရြာတစ္ရြာတြင္ ရပ္ရြာအလိုက္ျဖစ္ပြားေသာ အၾကမ္း 

ဖက္မႈ၏ သက္ေရာက္မႈကိုခံစားခဲ့ရသည္။ ၂ဝ၁၂ ေႏွာင္းပုိင္းအထိ ရခုိင္ျပည္နယ္၏ ေရနက္ဆိပ္ကမ္း 
ျဖစ္ၿပီး ''ေရႊ""သဘာဝဓာတ္ေငြ႕ပိုက္လုိင္းဆံုရာလည္းျဖစ္ေသာ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕၏ လူဦးေရမွာ ဗုဒၶဘာသာ 
ႏွင့္ မြတ္စလင္ဘာသာဝင္တုိ႔ ေရာယွက္ေနထုိင္ခဲ့ၾကသည္။ မြတ္စလင္အမ်ားစုမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံအစိုးရမွ 
တုိင္းရင္းသားအျဖစ္ တရားဝင္အသိအမွတ္ျပဳထားသည့္ ကမန္မြတ္စလင္မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္ 
အေစာပိုင္းျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ QSEM ၏ပထမအႀကိမ္သုေတသနမ်ားတြင္ ဤၿမိဳ႕နယ္အတြင္း မည္သည့္ 
အၾကမ္းဖက္မႈကိုမွမေတြ႕ခဲ့ရဘဲ ထုိႏွစ္ေႏွာင္းပိုင္းတြင္ တင္းမာမႈမ်ားျမင့္တက္လာၿပီး ျပည္နယ္တြင္း 
အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား ေပၚေပါက္လာခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္ေအာက္တုိဘာလတြင္ ထုိတင္းမာမႈမ်ားသည္ 
အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားအျဖစ္ ေျပာင္းလဲသြားခဲ့သည္။ အစိုးရ၏တရားဝင္သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္မ်ားအရ ထုိ 
ပဋိပကၡအတြင္း လူ(၁၁)ေယာက္ေသၿပီး (မြတ္ဆလင္ ကိုးဦး၊ ဗုဒၶဘာသာႏွစ္ဦး) အိမ္ေျခ ၈၉၁ အိမ္ 
မီး႐ႈိ႕ဖ်က္ဆီးခံရကာ (အမ်ားစုမွာမြတ္စလင္အိမ္ မ်ားျဖစ္သည္) လူ ၅ဝဝဝ ခန္႔ အုိးမဲ့အိမ္မဲ့ျဖစ္ခဲ့ရသည္ 
(အမ်ားစုမွာ မြတ္စလင္)။ မြတ္စလင္အခ်ဳိ႕မွာ စစ္ေတြၿမိဳ႕သို႔ ေလွမ်ားျဖင့္ထြက္ေျပးၾကၿပီး ခန္႔မွန္းေျခ 
လူဦးေရ ၁၇ဝဝ ခန္႔သည္ ေဒသတြင္းသာ က်န္ရစ္ခဲ့ ၾကသည္။ QSEM 3 ေလ့လာမႈျပဳလုပ္ခ်ိန္တြင္ ထုိ 
က်န္ရွိသူမ်ားသည္ ၿမိဳ႕ျပင္ရွိ စစ္တပ္ေစာင့္ေရွာက္ထားေသာ ဒုကၡသည္စခန္းတြင္ ေနထုိင္လ်က္ရွိၾက 
သည္။

ပဋိပကၡမ်ားသည္ ၿမိဳ႕ေပၚတြင္ျဖစ္ပြားျခင္းျဖစ္ေသာ္လည္း ေက်းရြာမ်ားရွိ လူထု၏အသက္အိုးအိမ္ 
ႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို ထိခုိက္ေစခ့ဲသည္။ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားမျဖစ္ပြားမီ သုေတ 
သနျပဳလုပ္ရန္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည့္ ရခုိင္ျပည္နယ္ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္မွ ေက်းရြာ (၃)ရြာသည္ ဗုဒၶဘာသာ 
ေက်းရြာမ်ားျဖစ္ၿပီး လူမ်ဳိးဘာသာမ်ဳိးစံု ေရာေႏွာေနထုိင္သည့္ သြင္ျပင္ပံုစံ(သို႔) လူမ်ဳိးတူအုပ္စုမ်ားစုဖြဲ႕ 
ေနထုိင္သည့္ပံုစံသည္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားထက္ ၿမိဳ႕ျပဧရိယာမ်ားတြင္ ပို၍ေတြ႕ရွိရသည္။ေက်းလက္ 
ေဒသမ်ားတြင္ အၾကမ္းဖက္မႈျဖစ္ပြားမႈမရွိေပ။ သို႔ေသာ္လည္း ျဖစ္ပြားသည့္ အၾကမ္းဖက္ကိစၥရပ္မ်ား 
သည္ ၎တုိ႔၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို ထိခုိက္ေစေၾကာင္း ရြာသူရြာသားမ်ားမွ ေျပာ 
ၾကားသည္။

အဓိကေျပာင္းလဲမႈႀကီး ေလးခုကိုေတြ႕ရွိရသည္။ ဆန္ဝယ္လိုအားက်ျခင္း၊ ႏြားဝယ္လိုအားက်ျခင္း၊ 
ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းက်ဆင္းျခင္းႏွင့္ ငါးေစ်းႀကီးျခင္းတုိ႔ျဖစ္သည္။ ပထမဦးစြာ ဆန္ဝယ္လိုအား က်ဆင္း 
သြားသည္။ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ ယခင္က ၿမိဳ႕နယ္တြင္းတြင္ ေရာင္းခ်ခဲ့ၾကရာမွ မြတ္ဆလင္အမ်ား 
အျပား ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္ကို စြန္႔ခြာထြက္ေျပးၾကရာမွ ဆန္ဝယ္လိုအား က်ဆင္းသြားခဲ့သည္။ ရြာသူ 
ရြာသားဘမ်ား၏ ေျပာၾကားခ်က္အရ စီးပြားျဖစ္ငါးဖမ္းၾကသူမ်ားမွာ မြတ္ဆလင္မ်ားျဖစ္ၿပီး ကိုယ္ပိုင္ 
သေဘာၤမ်ားျဖင့္ ပင္လယ္တြင္းသို႔ ရက္သတၱႏွစ္ပတ္၊ သံုးပတ္ငါးဖမ္းထြက္ၾကသည္။ ယခုအၾကမ္းဖက္မႈ 
မတုိင္မွီက ထုိသေဘၤာပိုင္ရွင္မ်ားသည္ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာ ငါးဖမ္းခရီးမ်ားတြင္ သေဘၤာလုပ္သားမ်ားကို ေကြၽး 
ေမြးရန္အတြက္ ဆန္မ်ားကို ပမာဏေျမာက္ျမားစြာ ပံုမွန္ဝယ္ယူေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ယခု 
အခ်ိန္တြင္ သေဘၤာပိုင္ရွင္၊ လုပ္သားမ်ားႏွင့္ သေဘာၤမ်ားပင္မက်န္မရွိၾကေတာ့ေသာေၾကာင့္ ဆန္ဝယ္ 
ယူမႈမ်ားစြာ က်ဆင္းသြားခဲ့သည္။ ဒုတိယအခ်က္အေနျဖင့္ ႏြားေစ်းက်သြားသည္ဟုလည္း ဆုိသည္။ 
ၿမိဳ႕တြင္းရွိ ႏြားပြဲစားေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားမွာ မြတ္စလင္မ်ားျဖစ္ၿပီး ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ႏုိင္ငံသို႔ တင္ပို႔ၾကသည္။ 
သို႕ေသာ္ ၎တုို႔ထြက္ေျပးသည့္ေနာက္ပိုင္း ႏြားေစ်းကြက္က်ဆင္းသြားခဲ့သည္။ အလားတူ ျဖစ္ရပ္တစ္ခု 
မွာ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း က်ဆင္းသြားျခင္းျဖစ္သည္။ အထက္တြင္ တင္ျပထားသကဲ့သုိ႔ ႏြားပြဲစားမ်ားမွာ 
မြတ္စလင္မ်ားျဖစ္ၿပီး ၎တုိ႔မြတ္စလင္မ်ားအတြက္ သားငါးတိရစၧာန္မ်ားကို ပံုမွန္ပမာဏမ်ားစြာ ဝယ္ 
ယူၾကၿပီး (အီဒူလ္အဒါး)ဘကၠရီးအစ္ေန႔ကဲ့သို႔ေသာ ဘာသာေရးအရ ႏြားမ်ားသတ္ျဖတ္ရသည့္ေန႔မ်ား 
တြင္ ပို၍အင္တုိက္အားတုိက္ ဝယ္ယူၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ပဋိပကၡျဖစ္ၿပီးသည့္ေနာက္ပိုင္း ႏြားဝယ္ယူမႈ 
လည္း က်ဆင္းသြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ၿမိဳ႕နယ္တြင္း ငါးဖမ္းလုပ္ငန္းသည္ မြတ္စလင္အမ်ားစု လုပ္ကိုင္သည့္
လုပ္ငန္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ငါးမ်ားလည္း ရွားပါးသြားၿပီး ငါးေစ်းတက္လာခဲ့သည္။ ယခုအခါ မြတ္စလင္  

''ရပ္ရြာအလုိက္ ျဖစ္ပြား 
ေသာ အဓိက႐ုဏ္းမ်ား 
သည္ ရခိုင္ျပည္နယ္ရိွ ၿမိ ႕ဳ 
နယ္တစ္ခုတြင္ ေက်းရြာ 
လူထု၏ အသက္ေမြးဝမ္း  
ေက်ာင္း လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ထိခိုက္ေစေၾကာင္း ေတြ႕ရ 
သည္။ ဆန္ႏွင့္ ေမြးျမဴေရး 
တိရစၧာန္မ်ား ဝယ္ယူမႈက်  
ဆင္းသြားၿပီး ႏြားေစ်း 
လည္း က်ဆင္းသြားသည္။  
ငါးေစ်းမွာမူ တက္လာခဲ့  
သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၅၅

ငါးဖမ္းသေဘၤာမ်ားသည္လည္း မရွိေတာ့ေသာေၾကာင့္ ၿမိဳ႕နယ္တြင္း ငါးဖမ္းေရာင္းခ်ျခင္းသည္လည္း 
တျဖည္းျဖည္းနည္းပါးသြားသည္။

အၾကမ္းဖက္မႈသည္ ၎တို႔၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္း၊ လူမႈေရးႏွင့္လူမ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ 
လကၡဏာမ်ားကို ထိခုိက္ေစခဲ့ေသာ္လည္း ရြာသူရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ မိမိတုိ႔၏အက်ဳိးစီးပြားဆုိင္ရာမ်ား 
ကို ႐ႈျမင္ရာတြင္ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားျခင္းႏွင့္ ၎တုိ႔အတြက္ အက်ိဳးရရွိမႈမ်ားဆက္စပ္မႈကို တြက္ခ်က္႐ႈျမင္ 
သည္။ ၿမိဳ႕နယ္တြင္းမွ မြတ္ဆလင္ကုန္သည္မ်ား မရွိေတာ့ျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ မည္သုိ႔သေဘာထားသည္ 
ကို ရြာသူရြာသားမ်ားအား ေမးျမန္းရာ ၎တုိ႔မွ ထုိသုိ႔ထြက္ခြာသြားၾကျခင္းသည္ စီးပြားေရးအရထိခုိက္ 
ေသာ္လည္း အလြန္ႏွစ္ေထာင္းအားရစြာ ေျပာၾကားၾကသည္။ ''ကုလားမရွိေလ ေကာင္းေလဘဲ""  ''ထြက္ 
သြားတာ ေကာင္းတယ္။ သူတုိ႔က လူမ်ဳိး၊ ဘာသာတူၾကတာ မဟုတ္ဘူး။ သူတုိ႔ ဒီမွာေနၾကတာ မႀကိဳက္ 
ဘူး"" ရြာသူရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ ႏုိင္ငံသားမ်ားျဖစ္ေသာ ေက်ာက္ျဖဴမွ ကမန္မြတ္ဆလင္မ်ားႏွင့္ ရခုိင္ 
ျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းမွ ႐ုိဟင္ဂ်ာ၁၆ ေခၚ ႏုိင္ငံမဲ့မြတ္ဆလင္မ်ားကို ခြဲျခားသတ္မွတ္ေျပာဆုိျခင္းမရွိဘဲ 
ေဒသတြင္းရွိ အသားမည္းသူအားလံုးကို ဘဂၤလီ(သို႔) ကုလားဟုသာ ေခၚ ၾကသည္။

ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲျခင္း
QSEM 2 တြင္ ေလ့လာခဲ့ေသာ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားလ်က္ရွိသည့္ ရွမ္းျပည္နယ္ေဒသမ်ားမွ ရြာသူ 

ရြာသားမ်ား၏အသိေပးခ်က္အရ ၎တုိ႔၏ဘဝမ်ားသည္ ပို၍အဆင္ေျပလာၿပီး အထူးသျဖင့္ စစ္တပ္ႏွင့္ 
လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႕မ်ားအၾကား ဆက္ေၾကးေပးရျခင္း နည္းပါးသြားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟုဆုိသည္။ 
ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ဆီဆုိင္ရွိရြာသံုးရြာမွ လူထုမွေျပာၾကားသည္မွာ ၎တုိ႔ပံုမွန္ေပးေဆာင္ေနရ 
သည့္ ဆက္ေၾကးပမာဏမွာ သိသာထင္ရွားစြာ ေလ်ာ့နည္းသြားသည္ဟု ဆုိသည္။ ၂ဝ၁၁ ခုႏွစ္တြင္ 
တစ္အိမ္ေထာင္လွ်င္ တစ္သိန္းက်ပ္ခန္႔ေပးခဲ့ၾကရာမွ ၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္တြင္ ငါးေသာင္းက်ပ္အထိ နည္းပါး 
သြားခဲ့သည္။ ၎တုိ႔ေျပာျပခ်က္အရ ထုိေပးရသည့္ေငြပမာဏသည္ ၎တုိ႔အတြက္ အလြန္ႀကီးမားေသာ 
ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးျဖစ္ၿပီး အထူးသျဖင့္ က်ပန္းလုပ္သားမ်ားအတြက္ အလုပ္ရွားပါးေသာ မတ္၊ ဧၿပီႏွင့္ ေမလ 
မ်ားတြင္ ပုိ၍က်ပ္တည္းေစသည္ဟုဆိုသည္။ ဤသုေတသနျပဳလုပ္ခ်ိန္ ၂ဝ၁၃၊ ေမလတြင္ ထုိရြာသူရြာ 
သားမ်ားအေနျဖင့္ မည္သည့္ဆက္ေၾကးေငြကိုမွေပးရန္ မလိုေတာ့ေပ။ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းႏွင့္ 
အေရွ႕ပိုင္း(ေက်ာက္မဲႏွင့္ က်ဳိင္းတံုၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္) အစိုးရစစ္တပ္အေပၚထားရွိသည့္ ေက်းရြာေခါင္း 
ေဆာင္မ်ား၏သေဘာထားမွာလည္း ေျပာင္းလဲသြားသည္။ ထုိၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ စစ္တပ္သည္ ပံုမွန္အား 
ျဖင့္ ၃ လတစ္ႀကိမ္ ၎တုိ႔၏ စရိတ္ျဖင့္ ကင္းလွည့္လာေရာက္ေလ့ရွိသည္။ သို႔ေသာ္ ၎တို႔ထြက္ခြာ 
သြားသည္ႏွင့္ စစ္သားမ်ား ၾကက္၊ ဘဲႏွင့ ္အျခားတိရစၧာန္မ်ားယူေဆာင္သြားျခင္းရွိမရွိကို ေက်းရြာေခါင္း 
ေဆာင္မွ ရြာသူရြာသားမ်ားကို ေမးျမန္းၿပီး ထုိသုိ႔ မတရားယူေဆာင္သြားပါက တုိင္ၾကားျခင္း၊ ျပန္လည္ 
ေတာင္းယူျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္လာႏိုင္ၾကသည္။

ေက်းရြာအဆင့္ ရာဇဝတ္မႈႏွင့္ အေသးစားပဋိပကၡမ်ား
ယခင္  QSEM ေလ့လာမႈမ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ ရာဇဝတ္မႈမ်ားမွာ ရွားပါးသည္။ ထုိ႔အျပင္ ရာဇဝတ္မႈႏွင့္ 

ပတ္သက္၍ သိသာထင္ရွားစြာေျပာင္းလဲမႈမ်ားကိုမေတြ႕ရေပ။ ဇယားကြက္ ၁၅ တြင္ေဖာ္ျပထားသည့္ 
ျဖစ္ရပ္အရ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ လူမ်ဳိးစုငယ္တစ္ခုရွိေသာေဒသတြင္ ျဖစ္ပြားသည့္ ရာဇဝတ္မႈမ်ားသည္ လူ 
အုပ္စုတစ္ဖြဲ႕(သို႔) တစ္ဦးခ်င္းကို ထိခုိက္ေစသည္သာမက ရပ္ရြာကိုပါ ထိခုိက္ေစသည္။ ထုိကဲ့သို႔ေသာ 
ရာဇဝတ္မႈမ်ားကို ေျဖရွင္းရာတြင္ ရဲကိုတုိင္ၾကားသည္ထက္ ရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းမွ လူမႈေရးအရ ေျဖရွင္း 
ေပးသည္က ပိုမ်ားသည္။

၁၆႐ုိဟင္ဂ်ာဟူေသာအသံုးအႏႈန္းသည္ ရခုိင္ျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္းတြင္ေနထုိင္ၾကေသာ ႏုိင္ငံမဲ့မြတ္ဆလင္(၈)သိန္းခန္႔ကို ဆုိလိုျခင္းျဖစ္ၿပီး ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ႏုိင္ငံ 
ေရးအရ အကဲဆတ္ေသာကိစၥရပ္ျဖစ္သည္။ အစုိးရႏွင့္လူထုတစ္ရပ္လံုးက ၎တုိ႔ကို ဘဂၤလီဟုသာသံုးႏႈန္းေခၚေဝၚ ၿပီး ၎တုိ႔တြင္ ႏုိင္ငံသားျဖစ္ခြင့္မရွိ။ ဤအစီ 
ရင္ခံစာတြင္ ႏုိင္ငံတကာမွ ပိုမိုသိရွိၾကေသာ၊ ႐ိုဟင္ဂ်ာဟု ၎တုိ႔ကိုယ္တုိင္ ေခၚေဝၚသံုးစြဲၾကေသာ ႐ိုဟင္ဂ်ာဟူသည့္စကားလံုးကိုသာ အသံုးျပဳထားပါသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၅၆

သာဓက- ၁၅။ ရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ လူမႈေရးအရ ရာဇဝတ္မႈမ်ားကိုေျဖရွင္းျခင္း

ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္ ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္ခိုးယူျခင္းခံရသည့္ျဖစ္ရပ္တြင္ ရပ္ရြာအာ 
ဏာပိုင္မ်ား၊ တုိင္းရင္းသားအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ရြာသူရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ ထုိရာဇဝတ္မႈကို အသင့္ 
ေလ်ာ္၊ အမွန္ကန္ဆံုးျဖစ္ေအာင မည္သို႔ေျဖရွင္းၾကသည္ကို ထင္ရွားသိသာစြာျပသလ်က္ရွိသည္။ 
ထုိရြာသည္ ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္မွ ပအုိ႔ဝ္တုိင္းရင္းသားကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရ နယ္ေျမအတြင္းတည္ရွိၿပီး 
ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိးသားအဖြဲ႕အစည္းမွ ကိုယ္စားလွယ္လည္း ရွိသည္။ အပစ္အခတ္ရပ္စဲ၍ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးယူ 
ထားေသာအဖြဲ႕သည္ လက္နက္ကိုင္ထားဆဲျဖစ္ၿပီး ေက်းရြာတြင္းျဖစ္ပ်က္သည့္ ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ 
ပအို႔ဝ္အမ်ဳိးသားတုိ႔၏ အက်ဳိးစီးပြားကို ကာကြယ္လ်က္ရွိသည္။ ထုိအဖြဲ႕သည္ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္ 
ႏွင့္ပူးေပါင္း၍ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ျပႆနာမ်ားကို ေျဖရွင္းေပးသည္။

ထုိရြာတြင္ လူတစ္ဦးသည္ ပအုိ႔ဝ္ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသတြင္းမွပင္ျဖစ္ေသာ ႏွစ္မုိင္ခန္႔ 
ေဝးသည့္ ထီးတေမာင္းရြာမွ ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္ခုိးသည္ဟု စြပ္စြဲခံထားရသည္။ ထုိျပႆနာကို 
ပအုိ႔ဝ္လူမ်ဳိးပင္ျဖစ္သည့္ ေက်းရြာသူႀကီးထံသို႔အေၾကာင္းၾကားၿပီး ႏွစ္ဖက္ရြာသူႀကီးမ်ားႏွင့္ ႏွစ္ရြာ 
လံုးရွိ ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိးသား အဖြဲ႕အစည္းမ်ား ပူးေပါင္း၍ေျဖရွင္းၾကသည္။

ထုိျပႆနာကိုေျဖရွင္းရန္အတြက္ အခုိးခံရသူကိုအေလ်ာ္ေပးရန္၊ ခုိးယူသည့္ရြာသား ေနထုိင္ 
သည့္ ရြာကိုလည္း အရွက္ရသိကၡာက်ေစသည့္အတြက္ ဒဏ္ေငြေပးေဆာင္ရန္ႏွင့္ ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိးသား 
အဖြဲ႕အစည္းကုိလည္း ဒဏ္ေငြေပးေဆာင္ရန္ႏွင့္ ထုိဒဏ္ေငြမ်ားကို မေပးေဆာင္ပါက လူမႈေရးအရ 
ဖယ္ၾကဥ္ဝုိင္းပယ္ထားရန္ ဆံုးျဖတ္ၾကသည္။ ရြာသူႀကီးႏွင့္ ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိးသားအဖြဲ႕အစည္းတုိ႔သည္ 
ေျဖရွင္းရန္နည္းလမ္းတစ္ရပ္ကို အတူတကြဆံုးျဖတ္ၾကသည္။ ဆုိင္ကယ္ခိုးသူသည္ ဒဏ္ေငြအမ်ဳိး 
မ်ဳိးေပးေဆာင္ရန္ ျပစ္ဒဏ္ခ်မွတ္ခံရသည္။ အခုိးခံရသူကို ၃ သိန္းက်ပ္ ျပန္လည္ေပးေလ်ာ္ရန္ (ထို 
ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္သည္ အသစ္မဟုတ္ဘဲ ျပန္မေတြ႕ခင္အခ်ိန္အထိ လေပါင္းမ်ားစြာ စီးနင္းထားၿပီး 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သင့္ေလ်ာ္သည့္ေစ်းႏႈန္း သတ္မွတ္ျခင္းျဖစ္သည္) ၁ သိန္းက်ပ္ကို ခုိးသူေနထုိင္ 
သည့္ရြာအား ေပးအပ္ရန္ျဖစ္ၿပီး ထုိသို႔ခုိးယူသည့္အတြက္ ရြာသိကၡာက်အရွက္ရေစေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ ၃ သိန္းခြဲက်ပ္ကို ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိးသားအဖြဲ႕ကိုယ္စားျပဳ ေက်းရြာလူႀကီးမ်ားအား ေပးေဆာင္ 
ေစသည္။ ထုိဒဏ္ေၾကးေငြမ်ားသည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သံုးရန္မဟုတ္ဘဲ ေက်းရြာလိုအပ္ခ်က္မ်ား 
အတြက္ ထည့္ဝင္သံုးစြဲသြားရန္ျဖစ္သည္။

အကယ္၍ ခုိးယူသူအေနျဖင့္ ထုိဒဏ္ေငြမ်ားကို ေပးေဆာင္ျခင္းမျပဳပါက ၿမိဳ႕နယ္ပအို႔ဝ္အမ်ဳိး 
သားအဖြဲ႕လက္သို႔အပ္၍ စစ္ေဆးေစမည္ဟု ေခါင္းေဆာင္မ်ားမွ ၿခိမ္းေျခာက္သည္။ သူခုိးသည္  
ေနာက္ထပ္ခုိးယူျခင္းမ်ားကို လုပ္ေတာ့မည္မဟုတ္ေၾကာင္း ကတိျပဳခ်က္ကိုလည္း လက္မွတ္ေရး 
ထုိးရသည္။ အကယ္၍ ထုိသေဘာတူညီခ်က္ကို ေဖာက္ဖ်က္ပါက ရြာတြင္ ထပ္မံေနထုိင္ခြင့္မျပဳဘဲ 
ေမာင္းထုတ္မည္ဟု ပအို႔ဝ္အမ်ဳိးသားအဖြဲ႕ကိုယ္စားလွယ္မ်ားႏွင့္ ရြာလူႀကီးမွ ဆုိသည္။

''ကုိင္တြယ္ရခက္တဲ့လူေတြဆုိ အစုိးရလက္အပ္လိုက္မယ္လို႔ေျပာရင္ ေၾကာက္ၾကတယ္။ ဒါ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္တဲ့ျပႆနာေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား ရြာမွာတင္ပဲ ရွင္းၿပီးသြားတာမ်ားတယ္""- ရြာသူႀကီး

တရားဥပေဒလက္သို႔ အပ္ႏွံခံရမည္ကိုေၾကာက္ရြံ႕ျခင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံ၏တရားဥပေဒတြင္ အျပစ္ 
အနာအဆာမ်ား ရွိေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ျပႆနာမ်ားကို ရပ္ရြာအဆင့္တြင္သာ လြယ္ 
ကူစြာ ေျဖရွင္းႏုိင္ေစသည္။ ရြာသူႀကီး၏ေျပာျပခ်က္အရ ပအုိ႔ဝ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္ ရဲ၊ စစ္တပ္စသည့္ 
အစုိးရအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ဆက္ဆံရမည္ကို အလြန္စုိးရြံ႕ၾကၿပီး ထုိအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသည္ 
ပအုိ႔ဝ္လူမ်ဳိးမ်ားလည္းမဟုတ္၊ သနားညႇာတာမႈလည္းမရွိၾကဘဲ အမႈအခင္းျဖစ္ပါက ေငြေၾကးေတာင္း 
ခံမည္ဟု ယူဆၾကျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္လ ူတုိင္းသည္ ျပႆနာမ်ားကို ရပ္ရြာအဆင့္ 
တြင္သာ ေျပလည္ေအာင္ ေျဖရွင္းၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

ျပႆနာမ်ားေျဖရွင္းရာတြင္ အစုိးရအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအရာရွိမ်ားမွ ေျဖရွင္းေပးျခင္းႏွင့္ ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိး 
သားအဖြဲ႕အစည္းမွေျဖရွင္းျခင္းစသည့္ အခ်က္ႏွစ္ခုအတြင္း ဝိဝါဒကြဲျပားျခင္း။ အစုိးရကိုယ္စားလွယ္ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၅၇

ေက်းရြာတြင္းရွိ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ေခါင္းေဆာင္မႈ
ရပ္ကြက္ႏွင့္ေက်းရြာအုပ္စုမ်ား အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဆုိင္ရာဥပေဒသည္ ရြာေပါင္းမ်ားစြာတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

ပိုင္း ဆုိင္ရာ အေျပာင္းအလဲမ်ားစြာျဖစ္ေပၚေစသည္ကို QSEM 3 တြင္ ထင္ရွားစြာေတြ႕ရသည္။ သုေတ 
သနျပဳလုပ္ခ်ိန္တြင္ ဧရာဝတီ၊ မေကြးႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ရြာတုိင္းလိုလိုႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္မွ ရြာ ၃ ရြာတြင္ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ပြဲတြင္ ပါဝင္ႏုိင္ၾကၿပီျဖစ္ၿပီး ထုိဥပေဒကုိ စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္ 
ေနၾကၿပီျဖစ္သည္။

ဥပေဒတြင္ ပထမဆံုးအႀကိမ္အျဖစ္ပါဝင္လာေသာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအျဖစ္ အေရြးခ်ယ္ခံႏုိင္ 
ျခင္းသည္ ဥပေဒ၏အေျခခံအခ်က္ျဖစ္ေသာ ေအာက္ေျခမွအထက္သို႔ အဆင့္ဆင့္ကိုယ္စားျပဳေရြးခ်ယ္ 
သည့္ ပံုစံက်ဖြဲ႕စည္းပံုကုိ ျဖစ္ေပၚလာေစၿပီး ယခင္က ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္မႈပိုင္းဆုိင္ရာ ေရြးခ်ယ္မႈျဖစ္သည့္ 
အထက္မွေအာက္သို႔သြားသည့္ပံုစံႏွင့္စာလွ်င္ ႀကီးမားသည့္ အခ်ဳိးအေကြ႕တစ္ခုျဖစ္သည္။ ထိုေရြးခ်ယ္ 
ျခင္းတြင္ ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၏ အခန္းက႑ကိုလည္း အသိအမွတ္ျပဳေလးစားရန္လိုၿပီး ယခင္က ပံုစံအမ်ဳိးမ်ဳိး 
ျဖစ္ေနခဲ့ေသာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္မႈအစီအစဥ္မ်ားကိုလည္း ပံုစံက်တစ္ေျပးညီျဖစ္ေစရန္ တစ္ႏုိင္ငံလံုး 
အတုိင္းအတာျဖင့္ စီစဥ္ေဖာ္ေဆာင္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း ယခင္ထားရွိခဲ့သည့္ ရာအိမ္စုမွဴး(အိမ္ေျခ 
၁ဝဝ)အဆင့္ကို ဖ်က္သိမ္းလုိက္ျခင္းႏွင့္ ရြာအားလံုးတြင္လည္း ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္မဟုတ္ေသာ ရြာ 
မ်ား ပါဝင္ေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားသည္ ရြာခြဲမ်ားအားလံုးအတြက္ တာဝန္ရွိေသာ္ 
လည္း ေက်းရြာတစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ ေခါင္းေဆာင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးက႑တြင္ လစ္ဟာမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလာႏုိင္ 
ေခ် ရွိသည္။

ထုိဥပေဒကိုမိတ္ဆက္ျပ႒ာန္းလိုက္ျခင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံအဝွမ္းက်ယ္ျပန္႔စြာ ေျပာင္းလဲေဖာ္ေဆာင္ျခင္း 
သည္  ေက်းလက္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဆုိင္ရာက႑မ်ားတြင္ အဓိကေျပာင္းလဲမႈေပါင္းမ်ားစြာကို ျဖစ္ေပၚေစသည္။ 
ပထမအခ်က္အေနျဖင့္ ေက်းရြာအုပ္စုဖြဲ႕စည္းအုပ္ခ်ဳပ္မႈပံုစံသည္ ေျပာင္းလဲသြားခဲ့ၿပီး ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီမ်ားကို စတင္မိတ္ဆက္ဖြဲ႕စည္းလာသည္။ ဒုတိယအခ်က္အေနျဖင့္ ရာအိမ္စုမွဴးအဆင့္သည္ 
ဥပေဒအသစ္အရ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားျဖစ္ေပၚလာကာ အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားတြင္ ထုိအဆင့္ကို ဆက္လက္ထားရွိၿပီး 
အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားတြင္ ထိုအဆင့္ကို ဖ်က္သိမ္းလိုက္သည္။ တတိယအခ်က္အေနျဖင့္ မတူညီသည့္အဖြဲ႕မ်ား 
ျဖစ္သည့္ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းႏွင့္ ေက်းရြာမွ တရားဝင္တင္ေျမႇာက္ထားျခင္းမဟုတ္သည့္ 
ေခါင္းေဆာင္မ်ား၏ အခန္းက႑မ်ားတြင္ အေရးပါမႈႏွင့္ လုပ္ငန္းတာဝန္မ်ား ေျပာင္းလဲမႈအခ်ဳိ႕ ျဖစ္ေပၚ 
လာသည္။ စတုတၳအခ်က္မွာ ေက်းရြာအုပ္စု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ပြဲမ်ား ၿမိဳ႕နယ္အႏွံ႔ျဖစ္ေပၚလာၿပီး 
အေရးႀကီးေသာအခ်က္ျဖစ္သည့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ျခင္းႏွင့္ ညႇိႏႈိင္းျခင္းမ်ားကို ျဖစ္ေပၚလာေစသည္။ ထုိေရြးခ်ယ္ 
ပြဲတြင္ပါဝင္ၾကရန္ လႈံ႔ေဆာ္ရာတြင္ (ရွမ္းျပည္နယ္ရွိရြာမ်ားက မပါဝင္လိုၾကပါ) ၾသဇာအာဏာႏွင့္ ေက်း 
လက္ႏုိင္ငံေရး ေဘာဂေဗဒအေနအထား၏ အေရးပါမႈတခ်ဳိ႕ကို ေတြ႕ရွိရသည္။ လူမႈေရးရပ္တည္မႈအရ 

မ်ားႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအရာရွိမ်ား ရြာမ်ားတြင္ရွိေသာ္လည္း လူထု၏ေျပာၾကားခ်က္အရ ၎တုိ႔၏ 
ျပႆနာမ်ားကုိ ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိးသားအဖြဲ႕အစည္းျဖင့္သာ ဆက္သြယ္လုပ္ကိုင္လိုေၾကာင္း သိရသည္။ 
၎တုိ႔ေျပာၾကားခ်က္အရ ရြာတြင္ရဲစခန္းရွိေသာ္လည္း ၎တုိ႔အေနျဖင့္ ရာဇဝတ္မႈမ်ားကို ရပ္ရြာ 
တြင္းသာ ေျဖရွင္းၿပီးစီးလိုျခင္း(သို႔) ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိးသားအဖြဲ႕မွတဆင့္ ေျဖရွင္းေပးသည္ကိုသာ လိုလား 
ၿပီး ရဲစခန္းသည္ ေနာက္ဆံုးေျဖရွင္းရန္နည္းလမ္းျဖစ္သည္ဟုဆုိသည္။

ေက်းရြာတြင္း အစုိးရအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းမွ အလွည့္က်ေျဖရွင္းေပးေနရသည့္ အျငင္းပြားမႈမ်ားမွာ 
ေျမယာႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ကိစၥရပ္မ်ားျဖစ္ၿပီး အျခားအျငင္းပြားမႈမ်ားကို ရပ္ရြာအဆင့္တြင္သာ 
ေျဖရွင္းသည္။ ေက်းရြာတြင္းတြင္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ားကိုသာလွ်င္ အစိုးရအရာရွိမ်ားမွ ေျဖရွင္း 
ေပးရသည္။ အျခားကိစၥရပ္မ်ားျဖစ္သည့္ ဆုိင္ကယ္ခုိးသည့္ကိစၥရပ္မ်ားကို ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္ 
မ်ားႏွင့္ ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိးသားအဖြဲ႕ကုိယ္စားလွယ္မ်ားမွသာ ေျဖရွင္းသည္။ အျဖစ္မ်ားသည့္ ျပႆနာရပ္ 
မ်ားမွာ ေက်းရြာတြင္း အရက္မူးရမ္းကားျခင္းႏွင့္ လင္မယားရန္ျဖစ္သည့္ကိစၥရပ္မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ 
ထုိသို႔ျဖစ္လာပါကလည္း ႏွစ္ဖက္စလံုးဒဏ္ေငြတပ္ခံရၿပီး ထုိဒဏ္ေငြမ်ားကို စာသင္ေက်ာင္း၊ ေက်း 
ရြာဘုရားေစတီမ်ားအတြက္ ရံပံုေငြအျဖစ္ အသံုးျပဳသည္။ ဒဏ္ေၾကးမွ် ဒဏ္တပ္မည္ဆုိေသာ သတ္ 
မွတ္ခ်က္ကို ရြာမွအာဏာပိုင္သူမ်ားမွ ဝုိင္းဝန္းပါဝင္ဆံုးျဖတ္ၾကသည္။

''ေက်းလက္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး  
က႑မ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈ 
အမ်ဳိးမ်ဳိး ျဖစ္ေပၚလာ 
သည္။ ပထမအခ်က္အေန 
ျဖင့္ ေက်းရြာအုပ္စုဖြ႕ဲစည္း 
အုပ္ခ်ဳ ပ္မႈပုံစံ ေျပာင္းလဲ 
သြားခ့ဲၿပီး ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီမ်ားကုိ စတင္ဖြ႕ဲ 
စည္းလာခ့ဲသည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၅၈

အေရးပါမႈႏွင့္ ထုိရာထူးမွ ေငြေၾကးရွာေဖြႏုိင္သည္ဟူသည့္အခ်က္မ်ားေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး အျခားတစ္ဖက္ 
တြင္မူ အဂတိလိုက္စားမႈကိစၥရပ္မ်ား ျပန္လည္ေဖာ္ထုတ္လာျခင္းႏွင့္ သာမာန္ျပည္သူလူထု၏ အားထား 
ယံုၾကည္မႈမ်ား တုိးတက္လာေၾကာင္းကိုလည္း ေတြ႕ရွိရသည္။ ကြၽႏု္ပ္တုိ႔အေနျဖင့္ ထုိအခ်က္မ်ားကို 
ႀကီးမားသည့္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားဟု သံုးသပ္ပါသည္။

ေက်းလက္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ေခါင္းေဆာင္မႈ
QSEM 3 တြင္ ေက်းရြာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသည္ အနည္းဆံုးေက်းရြာအုပ္စုမ်ားတြင္ တစ္နည္းတစ္ဖံု 

ေျပာင္းလဲမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚသည္။ လယ္ယာက႑စီမံအုပ္ခ်ဳပ္ေရးေကာ္မတီႏွင့္ ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးႏွင့္ 
အေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီမ်ားကို ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္တြင္ စတင္ဖြဲ႕စည္းၿပီး ထုိေကာ္မတီမ်ားသည္ 
လည္း အသက္မဝင္ေသးေသာေၾကာင့္ ၎တို႔၏လုပ္ငန္းတာဝန္မ်ားကိုမႈ သိရွိရန္ေစာေနပါေသးသည္။ 
QSEM 3 သုေတသနေလ့လာခ်ိန္တြင္ ဧရာဝတီ၊ မေကြးႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ေက်းရြာအုပ္စုတုိင္းတြင္ 
ထုိေကာမ္တမီ်ားဖြ႕ဲစည္းၿပီးျဖစ္ေသာလ္ည္း      အစိုးရ၏မဝူါဒအေျပာင္းအလ ဲ    ေကာင္းစြာမေရာက္ေသးသည္ ့
ရွမ္းျပည္နယ္တြင္မူ လံုးဝမဖြဲ႕စည္းရေသးပါ။ အခ်ဳိ႕ေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္မူ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး ေရြးေကာက္ပြဲ 
ေကာ္မတီကုိ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားပါပါဝင္၍ အသစ္ဖြဲ႕စည္းၿပီး ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ပြဲကို ျပဳ 
လုပ္သည္။ ထုိအဖြဲ႕အစည္းအသစ္မ်ားအျပင္ ဧရာဝတီတုိင္းရွိ တစ္ခုေသာၿမိဳ႕နယ္တြင္ လယ္သမား 
အသင္းကိုပါ ဖြဲ႕စည္းထားသည္ကို ေတြ႕ရသည္။

ရာအိမ္စုမွဴးႏွင့္ပတ္သက္သည့္အခ်က္အလက္မ်ား ဥပေဒတြင္မပါေသာေၾကာင့္ ထုိအဆင့္ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ ျပတ္သားမႈမရွိဘဲ အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားတြင္ ေခါင္းေဆာင္လစ္လပ္ျခင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚလာသည္။ ရာအိမ္စု 
မွဴးဆုိင္ရာအခ်က္မ်ားသည္ ဥပေဒတြင္ မပါဝင္ေသာေၾကာင့္ ၿမိဳ႕နယ္အသီးသီးတြင္ ရာအိမ္စုမွဴးမ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္ၿပီး နည္းမ်ဳိးစံုျဖင့္ ခန္႔အပ္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းရွိ လပြတၱာႏွင့္ ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္းကဲ့ 
သုိ႔ေသာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ အသစ္ေရြးခ်ယ္ခန္႔အပ္ျခင္းခံရေသာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားသည္ ရပ္မိ 
ရပ္ဖမ်ားႏွင့္တုိင္ပင္၍ ရာအိမ္စုမွဴးမ်ားကို တရားဝင္မဟုတ္ေသာ္ျငားလည္း ခန္႔အပ္လုပ္ကိုင္ေစသည္။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း ဇယားကြက္ (၂၁)တြင္ ျပထားသည့္ ဘိုကေလးကဲ့သို႔ေသာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ေခါင္းေဆာင္ 
မႈပိုင္းတြင္ ႐ႈပ္ေထြးကြာဟမႈျဖစ္ေစသည့္ ရာအိမ္မွဴးမ်ားအခန္းက႑ လံုးဝေပ်ာက္သြားသည္ကို ေတြ႕ရ 
သည္။

သာဓက- ၁၆။ ဘုိကေလးၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာအုပ္စုမရွိေသာရြာမ်ားတြင္ ျပ႒ာန္းလိုက္သည့္ ဥပေဒေၾကာင့္ 
ေခါင္းေဆာင္ပိုင္းဆုိင္ရာ လစ္လပ္မႈမ်ားျဖစ္ေပၚ ျခင္း

ဘုိကေလးရွိ အခ်ဳိ႕ေသာေက်းရြာမ်ားတြင္ ဥပေဒအသစ္တြင္ ျပ႒ာန္းထားသကဲ့သို႔ ေက်းရြာ 
အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးတြင္ ရာအိမ္မွဴးမ်ား ခန္႔ထားျခင္းမျပဳရဟူေသာအခ်က္သည္ ေက်းရြာအဆင့္ 
ေခါင္း ေဆာင္ပိုင္းဆုိင္ရာမ်ားတြင္ အခက္အခဲျဖစ္ေပၚေစသည္။ ျပ႒ာန္းလိုက္သည့္ဥပေဒအသစ္တြင္ 
ေက်းရြာအုပ္စုမွဴးမွတစ္ဆင့္ လွ်ဳိ႕ဝွက္မဲဆႏၵျဖင့္ ဆယ္အိမ္မွဴးေရြးခ်ယ္ရန္သာပါဝင္ၿပီး ယခင္က 
ေက်းရြာအပိုင္းေခါင္းေဆာင္(သို႔) ရာအိမ္မွဴးအျဖစ္လုပ္ကိုင္ခဲ့သည့္ ရာအိမ္မွဴးအခန္းက႑ကို ေဖာ္ 
ျပထားျခင္းမရွိေပ။ ဘုိကေလးရွိ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ရပ္ရြာလူထု၏ ေျပာျပခ်က္အရ ထုိအခ်က္သည္ 
၎တုိ႔အတြက္ အခက္အခဲျဖစ္ေစၿပီး ရပ္ရြာႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အေရးကိစၥမ်ား၊ အျငင္းပြားမႈမ်ား 
ေျဖရွင္းရန္အတြက္ မည္သူ႔ကိုအားထားရမည္ကို မသိဟုဆုိသည္။ ရပ္ရြာလူထု၏ တင္ျပခ်က္အရ 
ယခင္က ရာအိမ္မွဴးသည္ ေက်ာင္းသား၊ မိဘ၊ ဆရာမ်ားႏွင့္ေက်ာင္းမဖြင္မီ ေတြ႕ဆံုစည္းေဝးၿပီး 
ပညာေရးႏွင့္ဆုိင္သည့္ကိစၥရပ္မ်ားကို ေဆြးေႏြးေလ့ရွိေသာ္လည္း ယခုအခ်ိန္တြင္ မၾကာမီေက်ာင္း
မ်ားျပန္ဖြင့္ေတာ့မည္ျဖစ္ေသာ္လည္း ထုိအစည္းအေဝးျပဳလုပ္ရန္ မည္သူ႔ထံတြင္ တာဝန္ရွိသည္ကို 
ေသခ်ာမရွင္းလင္းေသာေၾကာင့္ မလုပ္ရေသးဟုဆုိသည္။ ထုိ႔အျပင္ ယခင္က ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ 
သည့္ကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ ရာအိမ္မွဴးထံ တင္ျပလုပ္ကိုင္ႏုိင္ေသာ္လည္း ယခုလက္ရွိတြင္ ေျမယာ 
မွတ္ပံုတင္ျခင္းႏွင့္ အျခားသက္ဆုိင္ရာကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ ေက်းရြာ၏အုပ္စုရြာမသို႔ သြားေရာက္ 

''ဒုတိယအခ်က္အေနျဖင့္ 
ရာအိမ္စုမွဴးဆိုင္ရာ က႑ 
မ်ားတြင္ ေရရာျပတ္သားမႈ  
မရိွေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳ ပ္ေရးပုိင္းတြင္ ကြာ  
ဟမႈ ျဖစ္ေပၚလာႏိုင္သည္ 
ကုိ ေတြ႕ရိွရသည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၅၉

တတိယအခ်က္ျဖစ္သည့္ ေက်းရြာအဖြဲ႕မ်ားအတြင္း  အေရးပါမႈႏွင့္လုပ္ငန္းမ်ား ေျပာင္းလဲမႈအခ်ဳိ႕ျဖစ္ 
ေပၚလာၿပီး ေက်းရြာအုပ္စုရြာမသည္ ရြာခြဲထက္စာလွ်င္ ပိုမိုအေရးပါလာၿပီး ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၏အေရးပါမႈမွာ 
လည္း ေျပာင္းလဲလာသည္။ ထုိအခ်က္သည္ေဒသအလုိက္ကြဲျပားသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ ရြာသူရြာ 
သားမ်ား၏ေျပာၾကားခ်က္အရ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းသည္ ပိုမိုအားေကာင္းလာၿပီး အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
ပိုင္းဆုိင္ရာ လုပ္ပိုင္ခြင့္မ်ားလည္းတုိးလာသည္။ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္း၊ ေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ားကို ေျဖ 
ရွင္းေပးႏုိင္ျခင္းႏွင့္ ဖုန္းကတ္မဲႏိႈက္သည့္ကိစၥရပ္မ်ားကို လုပ္ေဆာင္ေပးႏုိင္ျခင္းစသည့္ သာမာန္ျပည္သူ 
မ်ားအတြက္ အေရးပါသည့္လုပ္ငန္းမ်ားကို စီမံခန္႔ခြဲေပးႏုိင္လာျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ေျမယာမ်ားမွတ္ပံု 
တင္သည့္ကိစၥရပ္မ်ားတြင္လည္း ရြာရွိအသက္အႀကီးဆံုး၊ ၾသဇာအရွိဆံုးပုဂိၢဳလ္မ်ား၏ ေျမယာမ်ားကိုပင္ 
ခြင့္ျပဳေပးႏုိင္ခြင့္အာဏာရွိေသာေၾကာင့္ အေရးပါသည့္ေနရာျဖစ္သည္ဟု ယူဆၾကသည္။ ဧရာဝတီတုိင္း 
ရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၏  အခန္းက႑အေရးပါလာျခင္းမွာ လူငယ္မ်ား၏အခန္း 
က႑ အေရးပါလာေစရန္ ေျပာင္းလဲလိုက္ျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ထုိရြာတြင္ လူမႈေရးအရ 
တင္းမာမႈမ်ားရွိေနၿပီး လူငယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးျဖစ္သူက ရြာရွိလူငယ္မ်ားကိုစည္း႐ုံး၍ ထုိတင္းမာမႈမ်ားကို 
ေျပေပ်ာက္ေစရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည္။ ဤသုိ႔ျပဳလုပ္ျခင္းျဖင့္ လူငယ္မ်ားကို ေက်းရြာရံပံုေငြထိန္းသိမ္းေရး 
အဖြဲ႕ကဲ့သို႔ေသာ ေက်းရြာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ လူႀကီးမ်ားကဲ့သို႔ပင္ တက္ႂကြစြာပါဝင္လာေစသည္။  
မေကြးတြင္မူ အသစ္ေရြးခ်ယ္လိုက္သည့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည္ ယခင္ရွိေနသည့္ ေကာ္မတီမ်ားမွ ေကာ္ 
မတီဝင္မ်ားကို ေျပာင္းလဲခန္႔အပ္ခဲ့သည္။ ေက်းရြာကိုးရြာတြင္ ရွစ္ရြာမွ ေက်ာင္းေကာ္မတီမ်ား၊ ႏွစ္ရြာတြင္ 
ေရအရင္းအျမစ္စီမံခန္႔ခြဲမႈေကာ္မတီမ်ားကိုပါ ေျပာင္းလဲပစ္ခဲ့သည္။ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၏ 
လုပ္ပိုင္ခြင့္အာဏာကို သိသာထင္ရွားေစမည့္ အျခားေသာျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးမ်ားကိုလည္း လုပ္ေဆာင္ 
ခဲ့သည္။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၏ အခန္းက႑အေရးပါပံုကို ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ သက္ေသျပခ်က္အေသးတစ္ခု 
ကိုေတြ႕ခဲ့ရၿပီး ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ေက်းရြာမ်ားတြင္မူ အျခားေဒသမ်ားႏွင့္ အနည္းငယ္ကြဲျပားသည္ကို 
ေအာက္ပါအတုိင္း ေတြ႕ရသည္။

အျခားေသာအခန္းက႑မ်ားထက္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းကို စီမံကိုင္တြယ္ရျခင္းသည္ အေရး 
အႀကီးဆံုးအခ်က္ျဖစ္သည္။ ေနရာေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ ေက်းလက္ဖြံ႕ ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးႏွင့္ အေထာက္ 
အကူျပဳေကာ္မတီအပါအဝင္ ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္ ဖြဲ႕စည္းလိုက္သည့္ အဖြဲ႕အစည္းေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား 
သည္ တရားဝင္ဖြဲ႕စည္းၿပီးျဖစ္ေသာ္လည္း အသက္မဝင္ေသးေပ။

ေက်းရြာအုပ္စုမွဴးေရြးေကာက္ပြဲမ်ား
စတုတၳအခ်က္ျဖစ္သည့္ ေက်းရြာအုပ္စုမွဴးေရြးေကာက္ပြဲဆုိင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွာ အခ်ဳိ႕ေသာ 

ေနရာမ်ားတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္မ်ားလာျခင္းျဖစ္သည္။ ထုိေရြးေကာက္ပြဲမ်ားသည္ QSEM ေက်းရြာမ်ား 
တြင္ မတူညီေသာပံုစံမ်ားျဖင့္ ေတြ႕ရသည္။ အထူးသျဖင့္ ေက်းရြာအဆင့္ေခါင္းေဆာင္ပိုင္း၊ ယံုၾကည္အား 
ထားမႈႏွင့္ အျခားေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားတြင္ျဖစ္သည္။ အသစ္ျပ႒ာန္းလိုက္သည့္ 
ဥပေဒသည္ ေရရွည္တြင္ မည္သည့္အက်ဳိးသက္ေရာက္မႈမ်ား ရွိလာမည္ကိုေျပာရန္ ေစာေသးေသာ္ 
လည္း ေတြ႕ႀကံဳရသည့္ ေရြးေကာက္ပြဲအေတြ႕အႀကံဳမ်ားႏွင့္ ထုိအေျပာင္းအလဲမ်ားကို မည္သို႔စီမံလုပ္ 
ေဆာင္ၾကသည္ကို ေတြ႕ရသည္။

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရာထူးတြင္ မလုပ္ကိုင္ခ်င္ၾကေသာ ရွမ္းျပည္နယ္မွလြဲ၍ က်န္ရြာမ်ား သုံးပံုတစ္ပံုခန္႔ 
တြင္ ေရြးေကာက္ပြဲႏွင့္ပတ္သက္၍ ယွဥ္ၿပိဳင္မႈမ်ား လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ား ေပၚေပါက္လာသည္။ ဧရာဝတီ၊ 
ရခုိင္ႏွင့္ မေကြးတုိင္းရွိေက်းရြာ(၉)ရြာမွ (၃)ရြာတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ပြဲႏွင့္ပတ္သက္၍ လူမႈေရး 
တင္းမာမႈမ်ား ေပၚေပါက္ခဲ့သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ထုိကဲ့သို႔ၿပိဳင္ဆိုင္မႈမ်ား နည္းပါးသည္။ ထုိေဒသရွိ 
မတည္ၿငိမ္မႈ ပဋိပကၡမ်ားေၾကာင့္ အျခားေနရာမ်ားကဲ့သို႔ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရာထူးကို လုပ္ကိုင္လိုသူ ရွား 
ပါးသည္။ (ေအာက္တြင္ ၾကည့္ပါ)

ၿပိဳင္ဆုိင္မႈမ်ား၊ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ားျဖစ္ရပ္မ်ားကို ေလ့လာမႈမ်ားသည္ ေက်းရြာတြင္း ဒီမိုကေရစီ 

လုပ္ကိုင္ရၿပီး အခ်ိန္ႏွင့္ေငြလည္းကုန္သည္ဟုဆုိသည္။ ေနာက္ဆံုးအေနျဖင့္ အိမ္ေထာင္ေရး 
ျပႆနာမ်ားမွအစ အျခားေသာ အျငင္းပြားရန္ျဖစ္သည့္ကိစၥရပ္မ်ားကို ယခင္က ရာအိမ္မွဴးကေျဖ 
ရွင္းေပးၿပီး ယခုအခ်ိန္တြင္ မည္သူ႔ကို တုိင္ၾကားရမည္မသိဟုဆုိသည္။

''ေက်းရြာ အုပ္စုသည္ 
ေက်းရြာအဆင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ 
ေရးပိုင္းႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္ 
ပိုမို၍ အေရးပါေသာ 
အေနအထားသုိ႔ ေရာက္ 
ရွိလာခဲ့သည္""

''အခ်ဳိ႕ေသာ ေဒသမ်ား 
တြင္ ေက်းရြာခြဲအုပ္ခ်ဳပ္ 
ေရးမွဴး ေရြးေကာက္ပြဲ 
မ်ားေၾကာင့္ တင္းမာမႈ 
မ်ား ျဖစ္ေပၚလာၿပီး ျဖစ္  
ရပ္ ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား 
တြင္ ႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒ
ဆုိင္ရာအခ်က္မ်ား ပါဝင္  
ပတ္သက္ ေနသည္ကို 
လည္း ေလ့လာေတြ႕ရွိရ 
သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၆၀

ျဖစ္ထြန္းလာသည့္ ရြာမ်ားတြင္ ေလ့လာတင္ျပထားျခင္းျဖစ္သည္။ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားစြာရွိသည္။

သာဓက- ၁၇။ ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္မေကြးတိုင္းရွိ ရြာမ်ားမွ ေခါင္းေဆာင္ပိုင္းေျပာင္းလဲမႈသည္ ေက်းရြာ 
တြင္း စီးပြားေရးအေနအထားႏွင့္ တာဝန္ခံမႈအေပၚတြင္ မူတည္ဆံုးျဖတ္ျခင္း။

ဧရာဝတီတုိင္းရွိ ေက်းရြာတစ္ရြာတြင္ ေက်းရြာလူထုသည္ ၎တုိ႔ရြာအတြက္ ေခါင္းေဆာင္ 
အသစ္အတြက္ မဲေပးေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကၿပီး ယခင္ေခါင္းေဆာင္သည္ အဂတိလိုက္စားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ 
သည္ဟုဆုိသည္။ ၎တို႔၏ေျပာၾကားခ်က္အရ ယခင္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ 
ကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ ရြာသူရြာသားမ်ားထံမွ တရားမဝင္ေငြေၾကးမ်ား ရယူခဲ့သည္ဟုဆုိသည္။ ဥပမာ 
အားျဖင့္၊ လင္မယားႏွစ္ေယာက္ အျငင္းပြားရန္ျဖစ္သည္ဆုိပါက ရြာလူႀကီးမွဒဏ္ေငြတပ္ၿပီး ထုိ 
ဒဏ္ေငြကို ၎ယူသည္ဟုဆုိသည္။ ထုိ႔အျပင္ ရြာလူႀကီးသည္ ရြာအတြက္ ေန႔စဥ္လံုၿခံဳေရးကင္း 
ေစာင့္ရန္အတြက္ အိမ္ေထာင္စု(၁ဝဝ)လွ်င္ လူ(၇)ေယာက္ႏႈန္းျဖင့္ ကင္းေစာင့္ရန္ တာဝန္ခ်သည္ 
ဟုဆုိသည္။ အကယ္၍ ကင္းေစာင့္ရန္ပ်က္ကြက္ပါက ဒဏ္ေၾကးတစ္ဦးလွ်င္ ၁၅ဝဝ ႏႈန္းတပ္သည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း ထုိတာဝန္ကို ရြာသူရြာသားမ်ားမွ မထမ္းေဆာင္လိုေသာေၾကာင့္ ေန႔စဥ္ေပးေဆာင္ 
ေငြ ပံုမွန္(၁ဝဝဝဝ)ခန္႔ကို ၎မွရရွိသည္ဟုဆုိသည္။ သို႔ေသာ္ ေက်ာင္းရွိဆရာတစ္ဦးမွ ထုိသို႔လုပ္ 
ေဆာင္ေနျခင္းကို ၿမိဳ႕နယ္မွဴးအား တုိင္ၾကားၿပီးသည့္ေနာက္ပိုင္းတြင္ ထိုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ ထုိကဲ့သို႔
လုပ္ေဆာင္ေနမႈရပ္သြားသည္ဟုဆုိသည္။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္ေရြးခ်ယ္ပြဲ က်င္းပခါနီးေသာအခါ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္းမွ အကယ္၍ရြာသူရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ ၎ကိုမဲေပးမည္ဆုိပါက တစ္ဦး 
ခ်င္းစီတြင္ ရရန္ရွိသည့္အေႂကြးမ်ား ျပန္လည္ေပးရန္မလိုဟု ကတိေပးစည္း႐ုံးခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ရြာသူရြာသားမ်ားမွ ေက်ာင္းဆရာကိုသာ ဝုိင္းဝန္းမဲေပးခဲ့ၾကၿပီး ယခင္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 
ေဟာင္းကို ရာထူးမွျဖဳတ္ခ်ခဲ့ၾကသည္။

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းရာတြင္ ေက်းရြာလူထုမွ အုပ္ခ်ဳပ္မႈစြမ္းရည္ျပည့္ဝ 
မႈႏွင့္ ႂကြယ္ဝမႈ အေပၚတြင္မူတည္၍လည္း ဆံုးျဖတ္ေရြးခ်ယ္ၾကသည္။ မေကြးရွိေက်းရြာတစ္ရြာတြင္ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ ပါဝင္ယွဥ္ၿပိဳင္သူႏွစ္ဦးရွိခဲ့သည္။ တစ္ဦးသည္ အုပ္ 
ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္းျဖစ္ၿပီး ေက်းရြာရန္ပံုေငြမွ ေငြေၾကးမ်ားကို  ၎ကိုယ္က်ဳိးအတြက္ ေခ်းယူလွည့္ 
ပတ္သံုးစြဲေလ့ရွိသည္။ သို႔ေသာ္ ၎သည္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားကိုမူ ကြၽမ္းက်င္ႏုိင္နင္း 
သည္။ အျခားယွဥ္ၿပိဳင္သူသည္ ေငြေၾကးခ်မ္းသာၿပီး ေငြေရးေၾကးေရးစီမံခန္႔ခြဲမႈလည္း ေကာင္းမြန္ 
သည္။ ေက်းရြာလူထုမွ ဒုတိယတစ္ဦးကို အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအျဖစ္ ေရြးခ်ယ္လိုက္ၿပီး ယခင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
မွဴးထက္ ေက်းရြာ၏ေငြေရးေၾကးေရးကို ပိုမုိစုိက္ထုတ္စီမံခန္႔ခြဲႏုိင္မည္ဟု ယူဆေသာေၾကာင့္ျဖစ္ 
သည္။ ဒုတိယရြာတြင္မူ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္းသည္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္အစည္းအေဝးမ်ား 
တက္ေရာက္ရန္အတြက္ ခရီးစရိတ္မတတ္ႏုိင္ေသာေၾကာင့္ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားက ထုိသုိ႔အစည္းအေဝး 
တက္ရန္ ေငြေၾကးေကာက္ခံေပးရၿပီး ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးျဖစ္လ်က္ရွိသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားမွ 
ထုိအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရာထူးအတြက္ ေငြေၾကးေကာင္းစြာတတ္ႏုိင္ေသာ ပိုမိုခ်မ္းသာသည့္ လူတစ္ဦးကို 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကသည္။

အခ်ဳိ႕ေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ ၎တို႔၏ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ား တာဝန္ခံ 
ေျဖရွင္းေစရန္ ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ ေက်းလက္ႏုိင္ငံေရးေဘာဂေဗဒျမႇင့္တင္ရန္ဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားကို လုပ္ 
ေဆာင္ၾကသည္။ ေက်းလက္ႏုိင္ငံေရးေဘာဂေဗဒႏွင့္ ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာမ်ား ျမႇင့္တင္ရန္အတြက္ 
ေနရာတုိင္းတြင္လည္း ႀကိဳးပမ္းလာၾကသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ မေကြးတိုင္းရွိ ရြာကိုးရြာမွ (၄)ရြာတြင္ အုပ္ 
ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္မ်ားကို ျပန္လည္ေရြးခ်ယ္ၾကၿပီး ယခင္ေက်းရြာအုပ္စုမွဴးမွ ေက်းရြာရံပံုေငြမ်ားကို အလြဲ 
သံုးစားလုပ္ေသာေၾကာင့္ဟု ဆုိသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္းသည္ 
အရက္သမား၊ ယစ္ထုပ္ျဖစ္ေနေသာေၾကာင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္တစ္ဦးကို ျပန္လည္ေရြးခ်ယ္တင္ 
ေျမႇာက္ၾကသည္။ ထုိရြာတြင္ ထုိအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ပြဲ ယွဥ္ၿပိဳင္မႈသည္ လြန္စြာျပင္းထန္ၿပီး ယခင္ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၆၁

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္း ရႈံးနိမ့္ခဲ့သည္။ ထုိအခါ ၎၏ မိသားစုဝင္မ်ားမွ မေက်နပ္ဘဲ ရြာတြင္းေလာင္း 
ကစားျခင္း၊ အရက္ေသစာေသာက္စားျခင္းႏွင့္ ရြာအတြင္းဆူပူေသာင္းက်န္းျခင္းတုိ႔ကို ျပဳလုပ္လာၾက 
သည္။ ထုိအခါ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအသစ္မွ ေလာင္းကစားျခင္း၊ အရက္ေသစာေရာင္းခ်ျခင္းႏွင့္ ေသာက္သံုး 
ျခင္း၊ ရြာတြင္ မေလ်ာ္ကန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ ျပဳမူလုပ္ေဆာင္ျခင္းစသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ သတ္ 
မွတ္ခ်က္ႏွင့္ ဒဏ္ေၾကးမ်ားသတ္မွတ္၍ တာဝန္ယူေျဖရွင္းလာရသည္။

အခ်ဳိ႕ေသာရြာမ်ားတြင္လည္း အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ပြဲမ်ားသည္ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ားကို သက္ 
ေရာက္ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ သို႔ေသာ္ အခ်ဳိ႕ေသာျဖစ္ရပ္မ်ားတြင္မူ ရြာသူရြာသားမ်ားမွ ေရြးေကာက္ပြဲ 
က်င္းပရာတြင္ နည္းလမ္းမက်သည္မ်ားကုိ စုေပါင္းစီမံ၍ မွန္ကန္စြာက်င္းပေစလိုသည္မ်ားကိုလည္း 
ေတြ႕ရသည္။

''ဝင္ၿပိဳင္တဲ့လူေတြက အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရာထူးအတြက္ ရည္မွန္းၿပီးၿပိဳင္ၾကတာ။ ဝင္ၿပိဳင္လို႔ ေခါင္း 
ေဆာင္ျဖစ္သြားရင္ လူအမ်ားေလးစားတာကိုခံရၿပီး အာဏာလည္းရွိတယ္ေလ""-ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုး 
တက္ေရးေကာ္မတီဝင္တစ္ဦး။ ရခုိင္ျပည္နယ္။

''လူေတြ ဒီေနရာကိုလုိခ်င္တာက လုပ္ပိုင္ခြင့္နဲ႔ ၾသဇာအာဏာရွိေတာ့ ဂုဏ္ရွိတယ္ေလ။ ၿပီးေတာ့ 
အခု စနစ္လည္းေျပာင္းလိုက္ေတာ့ လခလည္းရၾကေတာ့ လုပ္ခ်င္ၾကတယ္ေလ""- ရြာသားတစ္ဦး၊ ရခုိင္ 
ျပည္နယ္။

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေနရာကို ဝင္ေရာက္အေရြးခံသူမ်ားသည္ ေက်းရြာကိစၥရပ္မ်ားကို စီမံခန္႕ခြဲရန္၊ လူမႈ 
ေရးရပ္တည္မႈႏွင့္ တရားဝင္ခံစားခြင့္ရသည့္လစာစသည့္ အခ်က္မ်ားအတြက္ ရည္ရြယ္ယွဥ္ၿပိဳင္ၾက 
ေသာ္လည္း အခ်ဳိ႕သူမ်ားအေနျဖင့္မူ တရားမဝင္ရမည့္ လာဘ္ေငြမ်ားကို ရည္ရြယ္ယွဥ္ၿပိဳင္ၾကသည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ရြာကိုးရြာမွေလးရြာတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရာထူးကို လုပ္ကိုင္လိုျခင္းမွာ 
လူမႈေရးရပ္တည္မႈေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟုဆုိသည္။ ရြာသူရြာသားမ်ားမွလည္း ထုိကဲ့သုိ႔ပင္ ေျပာၾကားၾကၿပီး 
ရပ္ရြာတြင္း လုပ္ပိုင္ခြင့္ ၾသဇာအာဏာႏွင့္ တရားမဝင္ရရွိလာႏုိင္သည့္ လာဘ္ေငြမ်ားေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ 
သည္ဟုဆုိသည္။ ရြာမွရရွိႏုိင္ေသာ အခြန္အေကာက္မ်ားမွာ အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာျဖစ္ၿပီး ထုိရာထူးတြင္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ရန္ အခ်ိန္ႏွင့္ ႀကိဳးစားအားထုတ္မႈလည္းလိုအပ္ေသာေၾကာင့္ ထုိရာထူးမွ မည္မွ်ဝင္ေငြရရွိႏုိင္ 
သည္ဟူသည့္အခ်က္ကို ရွင္းလင္းစြာမသိရေပ။

သာဓက- ၁၈။ ေက်းရြာေရြးေကာက္ပြဲမ်ားႏွင့္ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ား

မေကြးတိုင္းရွိ ေက်းရြာကိုးရြာမွ ေလးရြာရွိ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ ၎တုိ႔ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
မွဴးေျပာင္းလဲရန္အတြက္ မဲေပးေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကၿပီး ရြာႏွစ္ရြာတြင္မူ ထုိေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 
ေရြးခ်ယ္ပြဲေၾကာင့္ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ား ထြက္ေပၚလာေၾကာင္း အသိေပးတင္ျပၾကသည္။ ဤေက်း 
ရြာမ်ားထဲမွတစ္ရြာတြင္ ယခင္အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္းသည္ စာသင္ေက်ာင္း 
ေဆာက္လုပ္ရန္ ရြာသူရြာသားမ်ားထံမွ ေကာက္ခံထားေသာေငြမ်ားႏွင့္ ရြာသူရြာသားမ်ားကိုယ္စား 
MADB ဘဏ္မွ ထုတ္ယူထားေသာေငြမ်ားကို အလြဲသံုးစားလုပ္ခဲ့သည္။ ယခုအခ်ိန္တြင္ ေရြးေကာက္ 
ပြဲက်င္းပေသာအခါ ၿပိဳင္ဆုိင္မႈမ်ားထြက္ေပၚလာၿပီး ပါဝင္ယွဥ္ၿပိဳင္သူမ်ားလည္း ေပၚထြက္လာခဲ့ 
သည္။ ထုိေရြးခ်ယ္ပြဲမွ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ား ထြက္ေပၚလာၿပီး ရြာရွိၿပိဳင္ဘက္အဖြဲ႕သားမ်ားအတြင္း 
တြင္လည္း ရန္လိုမႈမ်ား ေပၚေပါက္လာသည္။

ရခုိင္ျပည္နယ္ ဂြၿမိဳ႕နယ္ရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္ တင္းမာမႈမ်ားသည္ ေက်းရြာဘုန္းေတာ္ႀကီးပ်ံလြန္ 
ေတာ္မူၿပီးေနာက္ပိုင္း ျဖစ္ေပၚလာခဲ့သည္။ အစားထုိးေက်ာင္းထုိင္မည့္ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေရာက္လာ 
သည့္အခါ ေက်းရြာတြင္း အုပ္စုကြဲမႈမ်ားျဖစ္ေပၚလာၿပီး အခ်ဳိ႕က ထုိဘုန္းေတာ္ႀကီးကုိ လက္ခံၾကေသာ္ 
လည္း အခ်ဳိ႕က လက္မခံလိုၾကေပ။ ထုိတင္းမာမႈမ်ားသည္ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ပြဲ
တြင္ ထြက္ေပၚလာသည့္ရလဒ္ကို မေက်နပ္ၾကျခင္းေၾကာင့္ ပိုမိုျပင္းထန္လာခဲ့သည္။ ႐ႈံးနိမ့္သြားသည့္ 
အုပ္စုဘက္မွ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး႐ုံးသို႔ သြားေရာက္တုိင္တန္းၾကၿပီး ေရြးေကာက္ပြဲတြင္ မမွန္ကန္ 
မႈမ်ားကို အမွန္ေပၚေအာင္ ေျဖရွင္းၾကသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ပိုမို၍ ဒီမိုကေရစီက်ေသာနည္းလမ္းျဖင့္  



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၆၂

ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းတြင္မူ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရာထူးကို လုပ္ကိုင္လိုျခင္းမရွိၾကဘဲ ထုိ 
ရာထူးတြင္လုပ္ကိုင္သူသည္ အစုိးရႏွင့္တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္မ်ားအၾကား ခက္ခဲစြာဆက္ဆံလုပ္ 
ကိုင္ၾကရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔အျပင္ ရြာသူရြာသားမ်ားအတြက္ ဗမာစကားေျပာဆုိရာတြင္လည္း 
အခက္အခဲရွိသည္။

သာဓက- ၁၉။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈပံုစံမ်ားမွာ ရွမ္းျပည္ေတာင္ပိုင္းတြင္ ကြဲျပားမႈ

ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းရွိ ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္မွ ယခင္ပဋိပကၡျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ ေဒသရြာမ်ားမွ ရြာသူ 
ရြာသားမ်ား၏ ေျပာၾကားခ်က္အရ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရာထူးသည္ လုပ္ကိုင္ခ်င္စရာ  မေကာင္း 
ေသာရာထူးျဖစ္ၿပီး ထုိသုိ႔ထင္ျမင္ျခင္း၏ရလဒ္အေနျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းဆုိင္ရာပံုစံမ်ားမွာ ကြဲျပား 
လ်က္ရွိသည္။ ၎တုိ႔၏တင္ျပခ်က္အရ စစ္သားမ်ားရြာသို႔ေရာက္လာၿပီး ဝါးႏွင့္အျခား ပစၥည္းမ်ား 
ေတာင္းခံပါက ရြာလူႀကီးမွ အျပည့္အစံု စီမံစုေဆာင္းေပးရၿပီး ခက္ခဲပင္ပန္းသည္ဟုဆုိသည္။ ထုိ႔ 
အျပင္ ရြာလူႀကီးတစ္ဦးအေနျဖင့္ အခ်ိန္အလြန္ကုန္ေသာ ပအုိ႔ဝ္အမ်ဳိးသားအဖြဲ႕အစည္း အစည္း 
အေဝး မ်ားကိုလည္း တက္ေရာက္ၾကရသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားတြင္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 
ရာထူးအတြက္ ရြာမိရြာဖမ်ားမွ အလွည့္က်တာဝန္ထမ္းေဆာင္ၾကရသည့္စနစ္ကို က်င့္သံုးၾကသည္။

ေက်းရြာအဓိကေခါင္းေဆာင္မ်ား၏ ခ်မ္းသာမႈအဆင့္ႏွင့္ ပညာေရးအဆင့္ ေျပာင္းလဲသတ္မွတ္ 
မႈမ်ားကို မည္သည့္ရြာတြင္မွ မေတြ႕ခဲ့ရသေလာက္ျဖစ္သည္။ ဧရာဝတီတိုင္းရွိ ေက်းရြာ(၂)ရြာတြင္ 
သာ ပထမဆံုးအႀကိမ္အျဖစ္ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္ကို ဆင္းရဲသည့္အိမ္ေထာင္စုမွ ေရြးခ်ယ္သည္ကို 
ေတြ႕ခဲ့ရသည္။

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးေကာက္ပြဲတစ္ရပ္ကို ထပ္မံက်င္းပၾကေသာ္လည္း ထုိကဲ့သုိ႔ ရြာတြင္းအုပ္စုကြဲမႈ 
ကို ေျပေပ်ာက္ေအာင္ကုသ၍ မရေတာ့ေပ။

ထုိေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ရန္အတြက္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ 
ႀကီးၾကပ္ေရးေကာ္မတီတစ္ရပ္ကို ဖြဲ႕စည္းခန္႔အပ္ေပးခဲ့ရသည္။ ထုိေကာ္မတီတြင္ ေက်းရြာလူႀကီး 
(၅) ဦးကို ပါဝင္ဖြဲ႕စည္းခဲ့သည္။ ထုိလူႀကီး (၅)ေယာက္တြင္ ႏွစ္ေယာက္မွာ တစ္အုပ္စုမွ ျဖစ္ၿပီး အျခား  
(၃)ေယာက္မွာ အျခားၿပိဳင္ဘက္အုပ္စုမွျဖစ္သည္။ ထုိသို႔ဖြဲ႕စည္းထားျခင္းေၾကာင့္ (၃) ေယာက္အုပ္စု 
မွ ပါဝင္ယွဥ္ၿပိဳင္မည့္ ၎တုိ႔လူအား ေရြးခ်ယ္ႏုိင္သည္ဟုဆုိကာ ရြာသူရြာသားမ်ားမွ တရားမွ်တ 
သည္ဟု မယူဆၾကေပ။

႐ႈံးနိမ့္သြားေသာဘက္မွ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးထံသို႕စာတင္တုိင္ၾကားၿပီး မဲေပးေရြးခ်ယ္သည့္ 
လုပ္ငန္းစဥ္ကို စစ္ေဆးေပးရန္ေတာင္းဆုိၾကသည္။ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္အရာရွိမ်ား ေရာက္ရွိလာသည့္ 
အခါ မဲေပးေရြးခ်ယ္သည့္ပံုစံသည္ စည္းမ်ဥ္းဥပေဒႏွင့္ မကိုက္ညီဟုယူဆၿပီး ေက်းရြာအုပ္စု အုပ္ 
ခ်ဳပ္ေရးမွဴး ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ ႀကီးၾကပ္ေရးေကာ္မတီမွမေရြးခ်ယ္ဘဲ မဲေပးရာတြင္ ႀကီးၾကပ္ေပးရန္ 
သာတာဝန္ရွိေသာ ဆယ္အိမ္မွဴးမ်ားက ေရြးခ်ယ္ထားသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေရြးေကာက္ 
ပြဲကို ျပန္လည္က်င္းပခဲ့ရသည္။

ဒုတိယအႀကိမ္ျပန္လည္ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး႐ံုးသုိ႔ စာတင္တုိင္တန္းခဲ့ေသာ 
ပုဂၢိဳလ္ အေရြးခ်ယ္ခံခဲ့ရၿပီး ပထမေရြးခ်ယ္ခံရသူ ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အေရြးခ်ယ္ခံရသူသည္ 
လာဘ္ေပးၿပီး မမွန္မကန္ အႏုိင္ရသည္ဟု အစြပ္စြဲခံခဲ့ရသည္။ တစ္ဘက္မွ အႏုိင္ရသြားသူသည္ 
မမွန္ကန္ေသာနည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ အႏုိင္ရသြားသည္ဟုစြပ္စြဲၿပီး ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးကိုလည္း ၎ 
တုိ႔ရြာသို႔ အျမန္ဆံုးလာေရာက္၍ စံုစမ္းစစ္ေဆးျခင္း၊ ေရြးေကာက္ပြဲ ျပန္လည္က်င္းပေစျခင္းတုိ႔ကို 
ျပဳလုပ္ေစရန္ လာဘ္ေငြ (၃)သိန္းေပးခဲ့သည္ဟု စြပ္စြဲၾကသည္။ ယခု သုေတသနျပဳလုပ္သည့္အခ်ိန္ 
အထိ ထုိေက်းရြာအုပ္စုရွိ အုပ္စုႏွစ္စုလံုးမွာ တစ္ဘက္ႏွင့္တစ္ဘက္ လံုးဝစကားေျပာဆုိျခင္း မရွိၾက 
ေသးေပ။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၆၃



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၆၄

အခန္း (၇) ျပင္ပမွ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈ

မႏၲေလးတိုင္း၊ မေကြးတိုင္း၊ ရခုိင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္မ်ားတြင္ ပထမဆံုးျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ 
QSEM သုေတသနမ်ားတြင္ ျပင္ပေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ား ေရာယွက္ေနသည္ကိုေတြ႕ခဲ့ရသည္။ သုေတ 
သနမျပဳလုပ္ခင္ႏွစ္မ်ားတြင္ ထုိေဒသမ်ား၌ ျပင္ပေထာက္ပံ့ကူညီမႈအဆင့္မ်ား ျမႇင့္တင္ခဲ့ေသာ္လည္း 
ေက်းရြာအဆင့္တြင္ မေရာက္ရွိ ေသးသည့္ လိုအပ္ခ်က္မ်ားစြာ ရွိေနဆဲျဖစ္ၿပီး အထူးသျဖင့္ ရြာသူရြာသား 
မ်ား ဦးစားေပးရရွိလိုေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းဆုိင္ရာ အကူအညီမ်ားမွအစ အေျခခံအေဆာက္ 
အအံုလိုအပ္ခ်က္မ်ား ျဖစ္သည္။ QSEM 1သုေတသနမွေတြ႕ရွိခဲ့သည္မွာ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ား ေပး 
အပ္ရာတြင္ အသံုးအမ်ားဆံုးေပးအပ္သည့္လမ္းေၾကာင္းမွာ ေက်းရြာေကာ္မတီမ်ားမွတစ္ဆင့္ ေပးအပ္ 
ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ားေပးအပ္ရန္ သတ္မွတ္ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားကိုမူ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ားထက္ ေပးအပ္သူမ်ားမွ ဆံုးျဖတ္ သတ္မွတ္ေလ့ရွိၾကသည္။

QSEM 2 တြင္ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ားဆုိင္ရာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားခ်မွတ္ျခင္းႏွင့္ ကူညီမႈမ်ားေၾကာင့္ 
လူမႈေရးဆုိင္ရာေျပာင္းလဲမႈမ်ာအၾကား ႀကီးမားသည့္ကြာဟမႈကို ဆန္းစစ္ခဲ့ပါသည္။ ၿခံဳငံုသံုးသပ္ရလွ်င္ 
QSEM 1 ႏွင့္ အလားသ႑ာန္တူျဖစ္ပါသည္။ ျပင္ပေထာက္ပ့ံကူညီမႈမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အနည္းငယ္ 
ေျပာင္းလဲမႈရွိေသာ္လည္း  ေဒသအလိုက္ျခားနားေျပာင္းလဲမႈရွိပါသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ ေတြ႕ရွိခဲ့ရ 
သည့္ အကူအညီေပးမႈမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္ေပၚလာသည့္ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ားသည္ ေက်းရြာေကာ္မတီ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာျခင္း ျဖစ္သည္။၁၇

QSEM 3 တြင္ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ ရြာသူရြာသားမ်ား၏ ယူဆခ်က္မ်ား၊ 
သေဘာထားမ်ားႏွင့္ ေမွ်ာ္လင့္မႈမ်ားကို ေဒသႏွင့္ ျပည္နယ္အားလံုးတြင္ ေမးျမန္းခဲ့ပါသည္။ အလံုးစံု ၿခံဳငံု 
သံုးသပ္ရမည္ဆုိပါက ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားမွာ QSEM 1ႏွင့္ 2 တြင္ ေတြ႕ရွိခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ အလားတူပင္ ျဖစ္ 
ပါသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ လတ္တေလာ ျပန္လည္သြားေရာက္ေလ့လာမႈတြင္ ေတြ႕ရွိခဲ့သည္မွာ ယခင္ 
ေတြ႕ရွိခဲ့ သည့္အတိုင္း ၂ဝဝ၈ ခုႏွစ္တြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ နာဂစ္မုန္တုိင္းကူညီမႈမ်ား၏ အက်ဳိးဆက္အေန 
ျဖင့္ ဆက္စပ္ျဖစ္ေပၚလာသည့္ အ႐ႈပ္အေထြးမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ လတ္တေလာ ေလ့လာခဲ့သည့္ ရွမ္းျပည္ 
နယ္ႏွင့္ QSEM 1 ၿပီးသည့္ေနာက္ပိုင္း ထပ္မံမသြားေရာက္ရေသးသည့္ ရခုိင္ႏွင့္မေကြးတုိင္းတုိ႔သည္ 
ဧရာဝတီတုိင္းထက္စာလွ်င္ အေထာက္အပံ့ရမႈ ပိုမိုနည္းပါးၿပီး ရြာသူရြာသားမ်ား၏ အယူအဆႏွင့္ 
သေဘာထားမ်ားအေပၚတြင္လည္း သက္ေရာက္ေစသည္။

ေအာက္တြင္ ထုိေျပာင္းလဲသက္ေရာက္မႈမ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည္။

အေထာက္အပံ့ရရွိမႈ
ေထာက္ပံ့ကူညီမႈအဆင့္မ်ားသည္ ေယဘုယ်အားျဖင့္ ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္သာ ရွိသည္။ 

ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ား အမ်ားအျပား ဆက္လက္ရရွိေနသည့္ ဧရာဝတီတုိင္းမွလြဲ၍ အျခားေဒသမ်ားတြင္ 
မတိမ္းမယိမ္းသာျဖစ္သည္။ ၿခံဳငံုသံုးသပ္ရလွ်င္ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ားသည္ မေကြးရွိ ရြာေလးရြာတြင္ စီမံ 
ကိန္းအသစ္ျဖင့္ လုပ္ေဆာင္ေနသည္မွလြဲ၍ QSEM 1 အၿပီးကတည္းက ေလ်ာ့နည္းသြားသည္ဟု ဆုိႏုိင္ 
သည္။

ေထာက္ပ့ံကူညီမႈေပးသည့္ပံုစံမ်ားသည္ ေဒသအလိုက္ေျပာင္းလဲမႈ အနည္းငယ္ရွိသည္။ အကူ 
အညီေပးသည့္ပံုစံမ်ားမွာ QSEM 1 ႏွင့္ 2 တြင္ ေတြ႕ရွိခဲ့သည့္ပံုစံမ်ားႏွင့္ ပံုစံတူမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ အသက္ 
ေမြးဝမ္းေက်ာင္းဆုိင္ရာ ကူညီမႈမ်ားသည္ ရွမ္း၊ ရခုိင္ႏွင့္ မေကြးတုိင္းေဒသမ်ားတြင္ ပို၍မ်ားျပားၿပီး 
စုိက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ ေမြးျမဴေရးဆုိင္ရာေလ့က်င့္သင္တန္းေပးျခင္းမ်ားျဖစ္သည္။ အျခားတူညီသည့္ပံုစံမ်ားမွာ 
အေသးစားလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ျခင္းဆိုင္ရာ သင္တန္းမ်ားျဖစ္သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ 
ေက်ာက္မဲၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ပ်ဳိးက်ဲ၊ ေပါင္းရွင္းသူမ်ားသည္ မ်ဳိးေစ့မ်ား၊ ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ားကုိ လက္ခံရရွိ 
ၾကသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ ဂြၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာသံုးရြာတြင္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ သဘာဝ 
ေဘးအႏၲရာယ္ထိခုိက္မႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရးဆုိင္ရာ သင္တန္းမ်ားေပးသည္ကိုလည္း ေတြ႕ရွိရသည္။

QSEM 1 ေလ့လာစဥ္ကတည္းက ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ေက်းရြာကိုးရြာရွိ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈစီမံခ်က္မ်ား 

၁၇ဤကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အေသးစိတ္အခ်က္မ်ား QSEM2 တြင္ ပါရွိၿပီးျဖစ္သည္။

''ေပးအပ္သည့္ အကူအညီ  
မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
ေျပာင္းလဲမႈ အနည္းငယ္ 
ရိွသည္။ ထို႔အျပင္ အစိုးရ  
မွ ပညာေရးႏွင့္ က်န္းမာ  
ေရးတြင္ ေထာက္ပ့ံကူညီမႈ
မ်ားလည္း တိုးလာခ့ဲ 
သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၆၅

ေလ်ာ့က်သြားသည္ကိုေတြ႕ရသည္။ QSEM 3 တြင္ စီမံခ်က္ (၅၄) ခုမွ (၃၈) ခုအထိ ေလ်ာ့နည္းသြားသည္။ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ားစြာသည္ ၂ဝ၁ဝ ေအာက္တိုဘာတြင္ ရခုိင္ျပည္နယ္၌ ဆိုင္ကလုန္းမုန္တုိင္းဂီရိ ျဖစ္ပြား  
ခ်ိန္တြင္ အမ်ားအျပားလာေရာက္ခဲ့ၾကၿပီး အေရးေပၚအေျခအေနေက်ာ္လြန္သည့္ေနာက္တြင္ ျပန္လည္ 
ထြက္ခြာသြားၾကသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိွ QSEM ရြာမ်ားသည္ ရပ္ရြာအလိုက္ အၾကမ္းဖက္မႈ၏ဒဏ္ကို 
တုိက္႐ိုက္မခံစားရေသာ္လည္း ၎တုိ႔ရြာရွိ UNDP ေထာက္ပံ့ကူညီမႈစီမံခ်က္မ်ားမွာ ရပ္တန္႔သြားသည္ 
ဟုဆုိသည္။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ႐ုံးခ်ဳပ္သည္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ပိတ္သြား 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

အစုိးရ၏မူဝါဒအေျပာင္းအလဲမ်ားေၾကာင့္ ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းေဒသႀကီးအားလံုးရွိ ေက်းရြာမ်ားသည္ 
စာသင္ေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈကဲ့သို႕ေသာ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားအတြက္ 
ရံပံုေငြမ်ားလက္ခံရရွိခဲ့ၾကၿပီး ကေလးငယ္မ်ားကို ေက်ာင္းအပ္ရန္ မိဘမ်ားအားတုိက္တြန္းျခင္းမ်ား 
လည္း ရွိလာသည္။ ပညာေရးဝန္ႀကီးဌာနမွ မူလတန္းေက်ာင္းမ်ား၊ ေက်ာင္းအိမ္သာမ်ား ေဆာက္လုပ္ရန္ 
ႏွင့္ အျခားအေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား ျပဳျပင္ရန္ ေငြေၾကးမ်ားထုတ္ေပးခဲ့သည္။ ေဒသအားလံုးရွိ ရြာသူ 
ရြာသားမ်ားမွ ၎တုိ႔အတြက္ အထက္ပါ စီမံခ်က္ေငြ (၁ဝ)သိန္း ရရွိခဲ့သည္ကို ေျပာျပၾကၿပီး တစ္ႏုိင္ငံလံုးရွိ 
ဆရာ၊ ဆရာမမ်ား လစာတုိးသည့္အေၾကာင္းမ်ားကိုလည္း တင္ျပၾကသည္။ ေက်ာင္းသားမိဘမ်ားအေန 
ျဖင့္ ၎တုိ႔၏ကေလးမ်ားကို ေက်ာင္းအပ္ရန္ ဆြဲေဆာင္မႈတစ္ခုအေနျဖင့္ ေက်ာင္းသား တစ္ေယာက္လွ်င္ 
(၁ဝဝဝ) က်ပ္ ရရွိသည္။ေက်ာင္းသံုးျပ႒ာန္းစာအုပ္ႏွင့္ ဗလာစာအုပ္မ်ားလည္း ရရွိသည္။ ေက်းရြာႏွစ္ 
ရြာတြင္မူ အစုိးရမွ ေဆးခန္းႏွစ္ခုေဆာက္ေပးသည္ကိုပါ ေတြ႕ခ့ဲရသည္။

ေခ်းေငြေပးအပ္မႈတြင္လည္း ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္ရွိသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ဤေလ့လာမႈစာ 
တမ္း၏ေရွ႕ပိုင္းတြင္ တင္ျပခဲ့သကဲ့သုိ႔ ျမန္မာႏုိင္ငံစုိက္ပ်ဳိးေရးဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္မႈဘဏ္မွ ေခ်းေငြပမာဏကို 
တုိးျမႇင့္ထုတ္ေခ်းခဲ့ၿပီး အတုိးႏႈန္းကိုလည္းေလွ်ာ့ခ်ေပးခဲ့သည္။ ဧရာဝတီတုိင္းေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္းရွိ ေက်းရြာ 
တစ္ရြာတြင္ ပုဂၢလိကကုမၸဏီတစ္ခုမွ ႐ြာသုိ႕လာေရာက္ၿပီး ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအတြက္ သက္သာ 
ေသာ အတိုးႏႈန္းျဖင့္ ေခ်းေငြထုတ္ေပးခဲ့သည္။ အျခားေနရာမ်ားတြင္ ပုဂၢလိကကုမၸဏီႏွစ္ခုမွ ေျမယာမဲ့ 
မ်ားအတြက္ ဘ႑ာေရးဆုိင္ရာဝန္ေဆာင္မႈမ်ား လာေရာက္လုပ္ေဆာင္ေပးခဲ့သည္ကိုလည္း ေတြ႕ရ 
သည္။ လတ္တေလာတြင္ ဧရာဝတီတုိင္းရွိ အေသးစားေခ်းေငြလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္သည့္ အဖြဲ႕ႀကီးတစ္ဖြဲ႕ 
သည္ လူမ်ားေႂကြးျပန္မဆပ္ၾကေသာေၾကာင့္ ၎တုိ႔၏ေခ်းေငြဆုိင္ရာမူဝါဒမ်ား ျပန္လည္ေျပာင္းလဲေန 
သည္ဟု သိရသည္။ ယခုအခါတြင္ ေခ်းေငြရယူလိုသူမ်ားသည္ ေခ်းေငြတန္ဖိုးႏွင့္ညီမွ်သည့္ ပစၥည္းတစ္ခုခု 
ကို အေပါင္အျဖစ္ထားမွသာ ေခ်းေငြထုတ္ေပးသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၆၆

ရပ္ရြာအတြင္းလိုအပ္ခ်က္မ်ား၊ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ အသိအျမင္မ်ား
ရြာသူရြာသားမ်ား၏ဦးစားေပးခ်က္မ်ား အနည္းငယ္ေျပာင္းလဲမႈရိွသည္။ ေနရာေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား  

မွ ရပ္ရြာလူထုေတာင္းဆုိၾကသည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားျဖစ္သည့္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ 
စာသင္ေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ ဆရာ၊ ဆရာမမ်ား၊ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းတို႔ ျဖစ္သည္။ မေကြးေဒသရွိ 
ရြာသူရြာသားမ်ားအေနႏွင့္မူ ၎တို႔၏ေဒသတြင္ အလုပ္အကိုင္မ်ား ပိုမုိရရွိလာေစရန္ ေမွ်ာ္လင့္ၾကသည္။

အခ်ဳိ႕ေသာေဒသမ်ားတြင္ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ မသင့္ေလ်ာ္ေသာ (သို႕မဟုတ္) မလံုေလာက္ေသာ 
အေထာက္အပံ့မ်ားကို မလိုလားေၾကာင္း ေျပာၾကသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ေက်းရြာႏွစ္ရြာတြင္ အေထာက္ 
အပံ့လံုးဝမရရွိေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ မေကြးတြင္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား လိုလားသည့္ လယ္ယာ 
စုိက္ပ်ဳိးေရးနည္းစနစ္မ်ား လာေရာက္ေလ့က်င့္သင္ၾကားျခင္း၊ ထုိ႔အျပင္ ၎တုိ႔အေနႏွင့္ သိပ္အသံုး 
မဝင္ဟုယူဆၾကေသာ ေခါင္းေလွ်ာ္ရည္ျပဳလုပ္နည္း၊ အပ္ခ်ဳပ္သင္တန္းႏွင့္ အလွျပင္သင္တန္းတို႔ လာ 
ေရာက္ ေလ့က်င့္သင္ၾကားျခင္းရွိသည္။ ေက်း႐ြာလူထုမွ ေျပာၾကားသည္မွာ ေက်းလက္ေဒသတြင္ အလွ 
ျပင္လုပ္ငန္းသည္ သိပ္အလုပ္မျဖစ္လွဟုဆုိသည္။ သုေတသီမ်ား၏ ေလ့လာခ်က္အရ အလွျပင္လုပ္ငန္း 
မ်ားသည္ ၿမိဳ႕ေပၚတြင္ ေစ်းကြက္ရွိေသာ္လည္း ေက်းလက္ေဒသတြင္မူ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား 
အတြက္အသံုးျပဳရန္ ေငြေၾကးမရွိၾကေၾကာင္းေတြ႕ရွိရသည္။ အလားတူပင္ အဝတ္အထည္မ်ား ခ်ဳပ္လုပ္ 
ဝတ္ဆင္ရန္မွာ အပ္ခ်ဳပ္စက္မ်ား ရြာတြင္လံုေလာက္စြာမရွိဘဲ ရြာသူရြာသားမ်ားအေနျဖင့္လည္း ကိုယ္ 
တုိင္ခ်ဳပ္လုပ္ ဝတ္ဆင္သည္ထက္ အသင့္ခ်ဳပ္ၿပီးသားအထည္မ်ားကုိ ဝယ္ယူဝတ္ဆင္လွ်င္ပို၍ သက္သာ 
သည္ဟု ဆုိသည္။ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအတြက္ ဦးတည္ျပဳလုပ္သည့္ ေခ်းေငြကဲ့သုိ႔ေသာ စီမံခ်က္ 
မ်ားတြင္လည္း ထုိေခ်းေငြမ်ားသည္ ၎တို႔လိုအပ္ေသာပမာဏကို မကာမိဟု ေခ်းယူသူမ်ားမွဆုိသည္။

ဧရာဝတီတုိင္းတြင္  အေရးေပၚအကူအညီေပးသည့္ပံုစံမ်ဳိးမွ ေရရွည္ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးပံုစံသုိ႔ 
ေျပာင္းလဲသြားၿပီး ထုိကဲ့သုိ႔ ေျပာင္းလဲသြားသည့္ပံုစံမ်ဳိးကို အမ်ားစုမွ သိပ္မႏွစ္ၿခိဳက္လွေပ။ ထုိျဖစ္ရပ္မွာ 
ျဖစ္ေနက် ပံုစံသာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ အျခားေဒသမ်ားတြင္ ထုိကဲ့သို႔ မဟုတ္ေပ။ ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ 
ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းနာဂစ္အၿပီး ကူညီေထာက္ပံ့မႈမ်ား ေနရာေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ မ်ားျပားစြာရရွိ 
ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိေထာက္ပံ့မႈမ်ားသည္ လတ္တေလာတြင္ လိုအပ္သည့္အရာမ်ားကို အမ်ားအျပား 
ေပးအပ္သည့္ပံုစံမွ ေရရွည္ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးပံုစံသုိ႔ ေျပာင္းသြားသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ရြာသူရြာသားမ်ား 
အေနျဖင့္ လက္ခံရရွိမႈပမာဏနည္းသြားၿပီး ေရရွည္စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပိုမိုပါဝင္လာၾကရသည္။ 
လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားစြာကို လုိက္နာလုပ္ေဆာင္ၾကရၿပီး ၎တုိ႔၏အလုပ္အကိုင္မ်ား ပ်က္ေလာက္ 
ေအာင္ ေတြ႕ဆံုပြဲမ်ားတက္ေရာက္ရေသာေၾကာင့္ မႏွစ္ၿခိဳက္လွေၾကာင္း ေျပာၾကသည္။ ရြာသားတစ္ဦးမွ 
ေျပာသည္မွာ ''အခုလုပ္ေနတဲ့စီမံခ်က္ေတြက ေတြ႕ဆံုပြဲေတြခ်ည္း တက္ေနရတယ္။ ကိုယ့္အလုပ္ကိုယ္ 
မလုပ္ရဘူး။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ကလည္း ကိုယ့္အလုပ္ကို လုပ္ခ်င္ၾကေသးတယ္""

သုေတသီမ်ား၏ေလ့လာေတြ႕ရွိခ်က္အရ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိရြာမ်ားတြင္ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ ျပင္ပမွ 
လာေရာက္သည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို မယံုၾကည္ဘဲ သံသယရွိၾကသည္။ ထုိသို႔ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ား လာ 
ေရာက္ျခင္းသည္ ဘိန္းစိုက္ျခင္းကဲ့သို႕ေသာ တရားမဝင္သည့္ ကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ လာေရာက္စုံစမ္းျခင္း
မ်ားျဖစ္ေလမလားဟု စုိးရိမ္ၾကသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္အေရွ႕ပိုင္းရွိ ေက်းရြာသံုးရြာတြင္ ႏွစ္ရြာမွာ ျပင္ပမွ 
လာေရာက္ေပးအပ္သည့္ အကူအညီမ်ားကုိ စိတ္မဝင္စားၾကဘဲ ၎တုိ႔ကိုယ္တုိင္သည္ စီးပြားေရး ေျပ 
လည္ခ်မ္းသာၾကေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။

ပညာေရးအတြက္ အကူအညီေပးျခင္းသည္ ျပႆနာတစ္ရပ္အျဖစ္ ရွိေနဆဲျဖစ္သည္။ ရခုိင္ျပည္ 
နယ္ရွိ ရြာကိုးရြာမွ ငါးရြာတြင္ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ားသည္ မူလတန္းအဆင့္ထိသာ ၎တုိ႔ရြာမ်ား 
တြင္ တက္ေရာက္ႏိုင္ၾကၿပီး ပိုမိုအဆင့္ျမင့္ေသာ အတန္းမ်ားအတြက္ အျခားေနရာမ်ားသို႔ သြားေရာက္ 
ၾကရသည္။ ေဒသရွိ အစိုးရေက်ာင္းမ်ားတြင္ ဆရာ၊ ဆရာမမ်ားခန္႔အပ္ထားရွိရန္သည္ အခက္အခဲတစ္ 
ရပ္ျဖစ္ေနဆဲျဖစ္သည္။ ဗဟိုအစုိးရမွ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိေက်ာင္းမ်ားသုိ႔ ဆရာ၊ ဆရာမမ်ား ေစလႊတ္သင္ 
ၾကားေစေသာ္လည္း လခနည္းပါးျခင္းႏွင့္ ေဝးလံသီေခါင္ျခင္းေၾကာင့္ မလုပ္လိုၾကဟုဆုိသည္။ ထုိ႔ 
ေၾကာင့္ အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားသည္ ကိုယ္ပိုင္ဆရာ၊ ဆရာမမ်ားကို ရြာသူရြာသားမ်ား၏ ထည့္ဝင္ေငြျဖင့္ ငွားရမ္း 
ၾကရသည္။ မိဘမ်ား၏ ေငြေၾကးတတ္ႏုိင္မႈအေနအထားအလုိက္ ထည့္ဝင္ရေသာ္လည္း တစ္ခါတစ္ရံ 
အခ်ဳိ႕ေသာ မိဘမ်ားသည္ ထုိသို႔ထည့္ဝင္ရသည့္ ပမာဏကိုပင္ မတတ္ႏုိင္ၾကေသာေၾကာင့္ ကေလးမ်ား 
ကို ေက်ာင္းႏုတ္ျခင္းမ်ားပင္ ရွိသည္။ မေကြးတုိင္းတြင္လည္း ထုိကဲ့သုိ႔ပင္ျဖစ္သည္။ ဆီဆုိင္ရွိ ပအုိ႔ဝ္ရြာ 

''ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ ရြာသူ 
ရြာသားမ်ားမွ ကူညီ 
ေထာက္ပ့ံေရး စီမံကိန္း 
မ်ားတြင္ အခ်ိန္ႏွင့္ လုပ္ 
အားမ်ား ပါဝင္ကူညီလုိမႈ 
မရိွၾကေတာ့သည္ကုိ ေတြ႕ 
ရၿပီး အခ်က္ေပါင္းမ်ားစြာ 
အေပၚတြင္ မူတည္သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၆၇

သံုးရြာတြင္မူ ကိုယ္ပိုင္ရြာတြင္း စာသင္ေက်ာင္းမ်ားရွိေသာ္လည္း အစိုးရအသိအမွတ္ျပဳေက်ာင္းမ်ား 
မဟုတ္သျဖင့္ အစိုးရ၏ေထာက္ပ့ံကူညီမႈကို ေတာင္းခံေလွ်ာက္ထား၍မရသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ 

ရခုိင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တို႔တြင္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ဆုိင္ရာျပႆနာ ေျဖရွင္းရန္သည္ 
ဦးစားေပး ျဖစ္သည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္မွ ရပ္ရြာလူထုသည္ လမ္းကဲ့သို႔ေသာ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား၊ 
တာတမံမ်ား အဖန္တလဲလဲ ျပင္ဆင္ရမႈေၾကာင့္ ကုန္က်စရိတ္မ်ားစသည့္ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို တင္ျပၾက 
သည္။ လယ္ယာမ်ားထဲသုိ႔ ဆားငံေရဝင္ေရာက္မႈသည္ ႏွစ္စဥ္ရင္ဆုိင္ေနရသည့္ အခက္အခဲျဖစ္သည္။ 
ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္မွ ရြာသံုးရြာတြင္ ေရအရင္းအျမစ္ရရွိရာေနရာ ေဝးကြာမႈေၾကာင့္ 
ေသာက္သံုးေရႏွင့္ စုိက္ပ်ဳိးေရးအတြက္ ေရမလံုေလာက္သည့္ ဒုကၡကိုခံစားေနရသည္။ 

တုိင္းႏွင့္ျပည္နယ္အသီးသီးမွ ေက်းလက္လူထုသည္ အစုိးရထံမွ အေထာက္အပံ့၊ အကူအညီ 
အနည္းငယ္ျဖစ္ေစရရွိရန္ ေမွ်ာ္လင့္ၾကသည္။ ေက်းလက္လူထုမ်ား၊ အထူးသျဖင့္ အလြန္ေဝးလံသီေခါင္ 
ေသာေဒသမွလူထုသည္ ၎တုိ႔၏အိမ္ေထာင္စုတာဝန္မ်ားကိုသာမက ရပ္ရြာတာဝန္မ်ားကိုပါ တာဝန္ယူ 
လုပ္ေဆာင္ေနရသည္ဟု ျမင္ၾကသည္။

ဤေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားသည္ ၿပီးခဲ့သည့္ႏွစ္မ်ားအတြင္းက ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ သုေတသနမွ 
ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားကို ထင္ဟပ္လ်က္ရွိသည္။ ၂ဝဝ၈-၂ဝဝ၉ ခုႏွစ္တြင္ အထူးသျဖင့္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္း 
ဒဏ္ခံရသည့္ေဒသမ်ားတြင္ ျပင္ပအကူအညီမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေဒသခံမ်ား၏အျမင္မ်ားကို သိရွိႏုိင္ရန္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ ''နားေထာင္ျခင္း"" စီမံခ်က္ (Listening project)ကဲ့သို႔ေသာ သုေတသနမ်ားတြင္ ေတြ႕ရ 
သည္။၁၈ ထုိေလ့လာမႈတြင္လည္း ကူညီမႈမ်ားမွာ ႏုိင္ငံတကာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွတဆင့္ ႏုိင္ငံျခားတုိင္း 
ျပည္မ်ားကသာ ကူညီျခင္းမ်ားျဖစ္ေသာ္လည္း အစိုးရအေပၚတြင္ အလားတူ သေဘာထားမ်ားရွိေၾကာင္း 
ကို ေတြ႕ရသည္။ ေက်းရြာလူထုအေနျဖင့္ ထိုကဲ့သုိ႕ကူညီမႈမ်ားကို စည္းလံုးမႈကို ျဖစ္ေစေသာ၊ ေဒသတြင္း 
စိန္ေခၚမႈမ်ားကို ရင္ဆုိင္ႏုိင္ေသာ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားအျဖစ္ အျပဳသေဘာျမင္ၾကၿပီး လုပ္ကိုင္မႈပံုစံမ်ား 
လည္း ေျပာင္းလဲသြားသည္။ လူထုသည္ ေက်းရြာလိုအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆြးေႏြး 
တုိင္ပင္၍ ၎တုိ႔တြင္ရွိၿပီးသားျဖစ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖင့္ ေရရွည္တြင္ ကိုယ့္အားကိုယ္ကိုးလုပ္ကိုင္
ရသည့္ စီမံခ်က္မ်ားကို ႏွစ္သက္လုိလားၾကသည္။ အကူအညီေပးသူမ်ားတြင္ ၎တုိ႔သက္ဆုိင္ရာ လုပ္ 
ငန္းစဥ္မ်ားျဖင့္ လုပ္ကိုင္လ်က္ ရွိၾကသည္ဟု အမ်ားမွယူဆၾကသည္။၁၉

၁၈ CDA စုေပါင္းေလ့လာမႈ စီမံခ်က္။ နားေထာင္ျခင္းစီမံခ်က္- ကြင္းဆင္းသုေတသနအစီရင္စာ၊ ျမန္မာ၊ (ကိန္းဘရစ္၊ MA: 2009) pp.16-17

၁၉ CDA: 2009: p 16.
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ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ား ျဖန္႔ေဝျခင္း၊ ဦးတည္ခ်က္သတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္းမ်ား
ယခင္ၿပီးဆံုးခဲ့ေသာေလ့လာမႈ ႏွစ္ေခါက္ႏွင့္ QSEM 3 ကို ႏႈိင္းယွဥ္ၿခံဳငံုသံုးသပ္ရလွ်င္ ေထာက္ပံ့ 

ကူညီမႈမ်ား ျဖန္႔ေဝျခင္း၊ ဦးတည္ခ်က္သတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္းမ်ားဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းစဥ္ 
မ်ားတြင္ ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္သာရွိသည္။ QSEM 1 ႏွင့္ 2 သုေတသနမ်ားတြင္ ေတြ႕ရွိခဲ့ရသည့္ 
ျပႆနာမ်ားမွာ ေက်းလက္ေကာ္မတီမ်ား အမ်ားအျပား တုိးတက္ဖြဲ႕စည္းလာျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာ 
သည့္ျပႆနာမ်ား ျဖစ္သည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ေက်းရြာေလးရြာတြင္ NGO မ်ား၏ လိုအပ္ခ်က္ႏွင့္အညီ 
ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္မႈ ေကာ္မတီေလးခုကို ဖြဲ႕စည္းထားၿပီး ထုိေကာ္မတီ (၄) ခုမွ (၂)ခုမွာ ေက်းရြာ 
လိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ အမွန္တကယ္ ကိုက္ညီမႈမရွိဟုဆုိသည္။

ရပ္ရြာလူထုမွ ပါဝင္ကူညီမႈမ်ား
ရပ္ရြာလူထုအေနျဖင့္ အစိုးရမွေထာက္ပံ့ကူညီမႈ အနည္းငယ္ရရွိႏုိင္ရန္ ေမွ်ာ္လင့္သည္ကို ေတြ႕ရ 

သည္။ ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းေဒသအားလံုးတြင္ ေက်းလက္ျပည္သူမ်ားသည္ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ ၎တို႔၏ 
အခ်ိန္ႏွင့္ လုပ္အားထည့္ဝင္ကာ ပါဝင္ကူညီလိုၾကေၾကာင္း ေတြ႕ရွိၾကသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ လမ္းေဖာက္ 
ျခင္း၊ ေရကန္တူးျခင္းစသည့္ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ စိတ္ပါဝင္စားစြာျဖင့္ ပါဝင္လိုေၾကာင္းေျပာၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ လုပ္အားျဖင ပါဝင္ကူညီသည့္ အေလ့အထ(လုပ္အားေပး)သည္ ေနရာတုိင္းတြင္ အားေကာင္းစြာ 
ရွိေနဆဲျဖစ္သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္  စာသင္ေက်ာင္းမ်ား၊ လမ္းမ်ား၊ ရြာၿခံစည္း႐ိုးမ်ား ေဆာက္လုပ္ရာ 
တြင္ ရပ္ရြာမွအလွည့္က်စနစ္ျဖင့္ လုပ္အားေပးၾကသည္ဟုဆိုသည္။ အစိုးရစစ္တပ္(သ႕ို) တိုင္းရင္းသား 
လက္နက္ကိုင္စစ္တပ္မ်ား ရြာသုိ႔လာေရာက္ရာတြင္ ထိေတြ႕ဆက္ဆံရန္အတြက္ အခ်ဳိ႕ရြာသားမ်ားသည္ 
အၿမဲအသင့္အေနအထားျဖင့္ ျပင္ဆင္ထားၾကသည္ကိုလည္း ေတြ႕ရသည္။ သုေတသီမ်ားအေနျဖင့္ 
အတင္းအၾကပ္ခုိင္းေစျခင္း(ေခ်ာဆြဲျခင္း) ရွိသည္ကို မေတြ႕ခဲ့ရပါ။

သုေတသီမ်ား၏ေလ့လာေတြ႕ရွိခ်က္အရ ေက်းလက္ျပည္သူမ်ားသည္ လုပ္အားခေပးသည့္ စီမံ 
ကိန္းမ်ားကို ပို၍သေဘာက်ေသာ္လည္း အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားအတြက္ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ မည္ 
သည့္ လုပ္အားခေငြေၾကးမရေသာ္လည္း ပါဝင္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။  QSEM ယခင္ေလ့လာမႈမ်ားတြင္ 
ေတြ႕ရွိခ်က္အရ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ ေက်းရြာအေျခခံ 
အေဆာက္အအံုမ်ား ေဆာက္လုပ္သည့္စီမံကိန္းမ်ားတြင္ လုပ္အားချဖင့္ ပါဝင္လုပ္ကိုင္ၾကသည္ကို ေတြ႕ 
ရွိရသည္။  QSEM 3  တြင္မူ ထုိရြာမ်ားမွ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ အလားတူ အေျခခံအေဆာက္အအံု စီမံ 
ခ်က္တစ္ခုျဖစ္သည့္ စာသင္ေက်ာင္းေဆာက္လုပ္ရာတြင္ လုပ္အားခမရေသာ္လည္းပါဝင္ကူညီ လုပ္ကိုင္ 
ေနၾကသည္ကိုေတြ႕ရွိခဲ့ရသည္။

ရြာသူရြာသားမ်ား၏ စီမံကိန္းမ်ားတြင္ပါဝင္လိုမႈ အတုိင္းအတာကုိ သိရွိႏုိင္ရန္ခက္ခဲေသာ္လည္း 
အစုိးရကဲ့သို႔ေသာ အဖြဲ႕အစည္း၏ ၾသဇာအာဏာရွိသည့္ အတုိင္းအတာအေလ်ာက္ ပါဝင္ၾကသည္။ 
ျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရးေလ့လာသူမ်ား၏ ေထာက္ျပခ်က္အရ အထက္လူႀကီးမ်ား၏ လုိလားခ်က္မ်ားကုိ လုိက္ 
နာရျခင္းႏွင့္ ခယ႐ုိက်ိဳးျခင္းသည့္ စိတ္ဓာတ္မ်ားသည္ အျမစ္တြယ္ေနၿပီဟုဆုိသည္။၂ဝ

၂ဝ ေဒါက္တာေမရီကာလာဟန္ႏွင့္ အင္တာဗ်ဴး၊ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕။ ၁၅ ရက္၊ ႏိုဝင္ဘာ၊ ၂ဝ၁၃။ ေဒးဗစ္စတိန္းဘက္ဂ္၏ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လူတုိင္းသိသင့္သည့္အခ်က္မ်ား 
(ေအာက္စဖို႔တကၠသိုလ္ပံုႏွိပ္တုိက္၊ ၂ဝ၁ဝ)

''ေက်းလက္ ျပည္သူမ်ား 
အေနျဖင့္ အစုိးရ၏ 
ေထာက္ပ့ံကူညီမႈ အနည္း  
ငယ္ရရိွႏိုင္ရန္ ေမွ်ာ္လင့္ 
ၾကေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရ 
သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၆၉

ပြင့္လင္းျမင္သာမႈ၊ မွန္ကန္မွ်တေသာ အကူအညီေပးမႈႏွင့္ တုိင္ၾကားခ်က္မ်ား
မေက်နပ္ေသာတုိင္ၾကားခ်က္မ်ားကို အေရးႀကီးသည့္ျပႆနာမ်ားမွလြဲ၍ အဆင့္ဆင့္တင္ျပ တုိင္ 

ၾကားျခင္းမ်ားမရွိၾကေပ။ ရြာသူရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ ေထာက္ပံ့ကူညီေသာကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ 
သည့္ ျပႆနာမ်ားကို ရင္းႏွီးကြၽမ္းဝင္မႈမ်ားျဖင့္သာ ပို၍တင္ျပေျဖရွင္းလိုၾကသည္။ စီမံကိန္းဝန္ထမ္း 
မ်ားႏွင့္ အျခားသူမ်ားကို တစ္ဆင့္ေျပာျပျခင္း၊ ညႇိႏႈိင္းတုိင္ပင္ျခင္းျဖင့္သာ ေျဖရွင္းၾကသည္။ အခ်ဳိ႕ေသာ 
ရြာသားမ်ားအေနႏွင့္မူ အခ်ဳိ႕စီမံကိန္းမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ညည္းညဴေျပာဆုိၾကေသာ္လည္း အားနာေသာ 
ေၾကာင့္ တုိက္႐ုိက္ပြင့္လင္းစြာ ေဝဖန္ျခင္းမ်ဳိး မရွိၾကေပ။ ဧရာဝတီတုိင္းရွိ အခ်ဳိ႕ေသာရြာမ်ားတြင္ ၎ 
တုိ႔ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳး တုိးတက္ေရးေကာ္မတီကို မေက်နပ္ခ်က္မ်ားအား သုေတသီမ်ားကို ေျပာျပေသာ္လည္း 
ေကာ္မတီမွ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည့္ ေကာင္းေသာအခ်က္မ်ားကိုလည္း အလ်င္အျမန္ျပန္လည္ျဖည့္စြက္ 
ေျပာၾကားၾကသည္။

ရြာသူရြာသားမ်ားမွေျပာျပခ်က္အရ ''အလုပ္႐ႈပ္သည္""ဟုယူဆေသာကိစၥရပ္မ်ားတြင္ မပါဝင္လိုၾက 
ေပ။ ထုိ႔အျပင္ တရားဝင္အဆင့္ဆင့္တုိင္ၾကားသည့္ အေလ့အထမ်ားနည္းပါးၾကၿပီး ေက်းလက္လူထု 
သည္ တုိင္စာေရးသား တုိင္ၾကားျခင္းမ်ိဳးကို မျပဳလုပ္ၾကေပ။ 

QSEM 3 တြင္ တရားဝင္တင္ျပတုိင္တန္းသည့္ ကိစၥရပ္ႏွစ္ခုကိုသာ ေတြ႕ရွိခဲ့ရသည္။ ျဖစ္ရပ္တစ္ခု 
မွာ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္ျဖစ္ၿပီး အဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုမွ လမုေတာရွင္းလင္းရန္အတြက္ လုပ္ 
အားချဖင့္ လုပ္သားငွားရမ္းသည္။ ရြာသူရြာသားေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားသည္ ထိုစီမံခ်က္၏ သေဘာ 
သဘာဝႏွင့္ လုိက္နာရမည့္အခ်က္မ်ားကို နားမလည္ၾကဘဲ လုပ္အားခရမည္ထင္ေသာေၾကာင့္ ထုိေတာ 
အုပ္ကို ရွင္းလင္းေပးလိုက္ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လုပ္အားခမရေသာအခါ ရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည္ ထုိ 
အဖြဲ႕အစည္းသို႔ စာျဖင့္တုိင္တန္းရာ ေနာက္ဆံုးတြင္ ႏွစ္ဖက္လက္ခံေက်နပ္သည့္ ေျဖရွင္းနည္းျဖင့္ ေျဖ 
ရွင္းေပးခဲ့သည္။ ဒုတိယျဖစ္ရပ္မွာ မေကြးတြင္ျဖစ္ၿပီး ရြာလူထုမွ စြမ္းရည္ဟု အမည္ရေသာ ေဒသခံ 
NGO တစ္ခုမွ ဦးေဆာင္ဖြဲ႕စည္းထားသည္ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးေကာ္မတီကို မႀကိဳက္ႏွစ္သက္ၾက 
ေပ။ ၎တုိ႔မွ သုေတသနအဖြဲ႕ကို မေက်နပ္ေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ ေနာက္ပိုင္းတြင္ တျဖည္းျဖည္းႏွင့္ 
စြမ္းရည္႐ုံးခ်ဳပ္သို႔ ဆက္သြယ္တုိင္တန္းေသာ္လည္း မည္သည့္အေရးယူမႈကိုမွ မလုပ္ခဲ့ေပ။ ထုိ႔ေနာက္ 
အဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ ေက်းရြာအၾကား ဆက္သြယ္ေရးမွာ ျပတ္ေတာက္သြားခဲ့သည္။

ဧရာဝတီတိုင္းရွိ ရြာတစ္ရြာတြင္မူ NGO အဖြဲ႕တစ္ဖဲြ႕သည္ ရြာသူရြာသားမ်ား တင္ျပတုိင္တန္းရန္  
အႀကံျပဳစာတုိက္ပံုးထားရွိေပးသည္ကို ေတြ႕ခဲ့ရသည္။ ရြာသူရြာသားမ်ားမွ ၎တုိ႔တုိင္တန္းသည့္စာမ်ား 
သည္ ၿမိဳ႕ေပၚ ရွိ သက္ဆိုင္ရာပုဂၢိဳလ္မ်ားလက္သို႔မေရာက္ဘဲ ေဖ်ာက္ဖ်က္ပစ္သည္ဟု ယူဆေၾကာင္း ေျပာ 
ဆုိၾကသည္။

အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားတြင္ လက္ခံရရွိသည့္ အကူအညီမ်ား၏ ထိေရာက္မႈ၊ ဆီေလ်ာ္မႈ၊ သတ္မွတ္ခ်ိန္အတြင္း 
ၿပီးစီးမႈတုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ တရားဝင္မဟုတ္ဘဲ တိုင္တန္းေျပာၾကားျခင္းမ်ား ရွိသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ 
ေက်ာက္မဲၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာသံုးရြာတြင္ ရြာသူႀကီးသည္ စုိက္ပ်ဳိးခ်ိန္လြန္မွ ေျမပဲမ်ဳိးေစ့မ်ားကို ရြာသူရြာသား 
မ်ားအားေဝေသာေၾကာင့္ ၎တုိ႔အတြက္ ထိုအကူအညီသည္ အသံုးမဝင္ျဖစ္ရသည္ဟုဆုိသည္။ ဆီ 
ဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ NGO အဖြဲ႕တစ္ဖြဲ႕သည္ ေတာင္ေစာင္းစုိက္ပ်ဳိးေရး လုပ္ကိုင္ႏုိင္ရန္အတြက္ မ်ဳိးေစ့မ်ား၊ 
စုိက္ပ်ဳိးေရးသံုးပစၥည္းမ်ားႏွင့္ နည္းပညာမ်ားကို ေလ့က်င့္သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ ေက်းရြာလူထုမွ ဆုိသည္ 
မွာ ထုိေလ့က်င့္သင္တန္းေပးျခင္းသည္ တစ္ႏွစ္တာအတြင္း ၎တုိ႔၏လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ အလုပ္႐ႈပ္သည့္ 
အခ်ိန္တြင္ေပးျခင္းေၾကာင့္   ထုိသင္တန္းမ်ားတက္ေရာက္ရန္  အခ်ိန္မရွိဟုဆုိသည္။   က်ဳိင္းတံုႏွင့္ ေက်ာက္ 
မဲတြင္လည္း အလားတူပင္ NGO မ်ားမွ အကူအညီေပးရာတြင္ သင့္ေလ်ာ္သည့္အခ်ိန္ေရြးခ်ယ္မႈ မရွိ 
သည့္ျပႆနာမ်ားကို ေတြ႕ရသည္။

အေစာပုိင္းေလ့လာခဲ့ေသာ QSEM သုေတသနမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားမွ ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးေကာ္ 
မတီမ်ား၏ လုပ္ကိုင္မႈမ်ားတြင္ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈမရွိသည္မ်ားကို ေတြ႕ရသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ မေကြး 
တုိင္းရွိ အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားမွ ေကာ္မတီမ်ားသည္ သီးသန္႔ေဆြးေႏြးမႈမ်ားသာ ျပဳလုပ္ၾကသည္ဟုဆုိသည္။ 
သုေတ သီမ်ား၏ေတြ႕ရွိခ်က္အရ ေက်းရြာသံုးရြာတြင္ ေကာ္မတီႏွင့္ ေက်းရြာလူထုအၾကား ဆက္ဆံေရး 
မွာ အားနည္းသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ရြာသံုးရြာတြင္လည္း ထုိကဲ့သုိ႔ပင္ ေကာ္မတီ၏  
ပြင့္လင္းျမင္သာမႈမရွိသည့္ကိစၥရပ္မ်ားကို ေတြ႕ရသည္။ ရြာႏွစ္ရြာတြင္ ရြာသူရြာသားမ်ား၏ ေျပာျပခ်က္ 
အရ လုပ္အားချဖင့္ခုိင္းေစသည့္ စီမံကိန္းမ်ားတြင္ ၎တုိ႔အတြက္ လုပ္အားခမည္မွ်ရရွိသည္ကို မသိရဘဲ  

''ေထာက္ပံ့ ကူညီမႈမ်ား 
ႏွင့္ပတ္သက္၍ မေက် 
လည္ေသာ အခ်က္မ်ားရွိ 
ၾကေသာ္လည္း တရားဝင္ 
တင္ျပ တုိင္တန္းျခင္းမ်ဳိး 
မွာ ရွားပါးသည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၇၀

ထုိစီမံကိန္းတြင္ အတူလုပ္ကိုင္သူမ်ားထံသို႔တစ္ဆင့္ ေမးျမန္းစံုစမ္းလွ်င္လည္း ေက်းရြာေကာ္မတီဝင္ 
မ်ားမွ ဆဲဆုိႀကိမ္းေမာင္းျခင္း၊ ရန္လိုသည့္အျပဳအမူမ်ားကို ျပသျခင္းတို႔ကို လုပ္သည္ဟုဆုိသည္။

ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ ရြာသူရြာသားမ်ား၏ တင္ျပခ်က္အရ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးေကာ္မတီႏွင့္ 
ေက်းရြာလူထုအၾကား ဆက္ဆံကူးလူးမႈ နည္းပါးသြားသည္ဟုဆုိသည္။ ဆုိခဲ့သည့္အတုိင္းပင္ ဧရာဝတီ 
တုိင္း၌ ကူညီေထာက္ပံ့မႈ စီမံခ်က္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ စိတ္ဝင္စားမႈမ်ား တျဖည္းျဖည္းခ်င္း ေလ်ာ့နည္း 
သြားၿပီး ေတြ႕ဆုံစည္းေဝးမႈမ်ားတြင္ ပိုမုိ၍အခ်ိန္မ်ားေပးလာရျခင္း၊ ရရွိသည့္ အေထာက္အပံ့မ်ားသည္ 
လည္း နည္းပါးသြားျခင္းစသည္တုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခ်က္မ်ားသည္ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 
ေကာ္မတီႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္မႈ စည္းပ်က္စီးသြားျခင္း၏ အက်ဳိးဆက္ပင္ျဖစ္သည္။

ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမေက်နပ္ခ်က္မ်ားမွာ လက္ခံရရိွသည့္ စီမံကိန္းေငြေၾကးမ်ားကို မည္
သို႔သံုးစြဲသနည္းဟူသည့္အခ်က္မ်ားအေပၚတြင္ ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာလူထုမွဆုိသည္မွာ ၎တုိ႔သည္ ေငြ 
မ်ားကို ထုတ္ယူလိုသည့္အခ်ိန္တြင္ ထုတ္ယူ၍မရျခင္း၊ လိုအပ္သည့္ပမာဏကို ထုတ္ယူ၍မရျခင္းႏွင့္ 
အလွည့္က်သာ ထုတ္ယူရျခင္းစသည္တ႔ုိ ျဖစ္သည္။ အျခားေသာအခ်က္တစ္ခုမွာ ေပးအပ္သည့္ 
အေထာက္အပံ့ပစၥည္းမ်ားကို တစ္ဦးခ်င္းေပးသည္ထက္ အုပ္စုခြဲ၍ေပးျခင္းမ်ား ျဖစ္သည္။ ဥပမာအား 
ျဖင့္ လက္တြန္းထြန္စက္မ်ားကို ထိန္းသိမ္းစရိတ္ မည္သူက်ခံရမည္ဆုိသည္မွာ မေရရာျခင္းျဖစ္သည္။ 
အခ်ဳိ႕က မေက်နပ္သည္မွာ ထုိကဲ့သို႔ေသာပစၥည္းမ်ားကို စီမံကိုင္တြယ္ရသည့္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားမွ အရင္ 
ဆံုး မိတ္ေဆြမ်ား၊ ေဆြမ်ဳိး၊ မိသားစုဝင္မ်ားကိုသံုးစြဲေစၿပီးမွ က်န္လူမ်ားကို အသံုးျပဳေစျခင္းျဖစ္သည္။ 
အလားတူျဖစ္ရပ္မ်ားကို ရွမ္းျပည္နယ္(သံုးရြာ)ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္(တစ္ရြာ)တြင္လည္း ေတြ႕ရၿပီး အဓိက 
အခ်က္မွာ ေထာက္ပံ့ေငြေပးအပ္ခ်ိန္သည္ စုိက္ပ်ဳိးခ်ိန္ႏွင့္မကိုက္ျခင္းျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေတာင္သူ 
လယ္သမားမ်ားမွာ ၎တို႔အတြက္ အေရးအႀကီးဆုးံအခ်ိန္မ်ားတြင္ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈ ရံပံုေငြမ်ားကို 
မရရွိၾကေပ။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၇၁



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၇၂

အခန္း(၈) သံုးသပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ဆက္စပ္ျဖစ္ေပၚလာသည့္အခ်က္မ်ား

ဤသံုးသပ္ခ်က္အခန္းတြင္ LIFTအတြက္ QSEM 1, 2, 3 သုေတသနမ်ားမွ ေတြ႕ရွိသံုးသပ္ခ်က္ 
မ်ားႏွင့္ ဆက္စပ္ျဖစ္ေပၚလာသည့္အခ်က္မ်ားကို ထုတ္ႏုတ္တင္ျပထားပါသည္။ QSEM 1 တြင္ ေဒသ 
အလိုက္ႏိႈင္းယွဥ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ေက်းရြာမ်ားမွေတြ႕ရွိရသည့္ တူညီေသာသေဘာထားအျမင္မ်ားကို အသား 
ေပးတင္ျပထားပါသည္။ အျခားေသာအရာမ်ားထက္ ပို၍ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပထားသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားမွာ 
ေခ်းေငြရယူရန္ခက္ခဲမႈေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ သက္ေရာက္မႈအခက္အခဲမ်ားႏွင့္ အေႂကြးထူလာသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈသည္ ေက်းရြာမ်ားႏွင့္ ေဒသမ်ားေပၚတြင္မူတည္၍ ေျပာင္းလဲ 
ျခင္း၊ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအတြက္ ေရအရင္းအျမစ္လိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ မမွန္ကန္ေသာ ရာသီဥတု 
ပံုစံမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ သက္ေရာက္မႈမ်ား၊ ငါးထုတ္လုပ္မႈ ေလ်ာ့နည္းလာျခင္းႏွင့္ ငါးဖမ္းလိုင္ 
စင္မ်ား ငွားရမ္းလုပ္ကိုင္ရာတြင္ သိသာသည့္အခ်က္မ်ား၊ စားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲမ်ားကို ရင္ဆုိင္  
ေျဖရွင္းရန္အတြက္ ေဒသေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းသည္ အေရးပါလာျခင္း၊ ေက်းရြာမ်ားအတြင္းရွိ လူမႈ 
ရင္းျမစ္မ်ား အားေကာင္းမႈ ၿခံဳငံုသံုးသပ္ခ်က္၊ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းတြင္ေကာင္းမြန္စြာ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ 
ကိုင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်သည့္ ပံုစံ၊ ကူညီေထာက္ပံ့မႈမ်ားေပးအပ္ရာတြင္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္ကို လက္ခံရယူ 
သူမ်ားထက္ ေပးအပ္သူမ်ားမွ ပို၍ရရွိျခင္းစသည္တုိ႔ပါဝင္သည္။ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းပံုစံ 
မ်ားကို ပိုမို၍ အေသးစိတ္သိရွိႏုိင္ရန္ ေလ့လာခဲ့ေသာ QSEM 2 မွ ျပႆနာရပ္ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား 
မွာ ဆက္လက္တည္ရွိေနဆဲ ျဖစ္ေၾကာင္းကို ေတြ႕ရွိခဲ့ရၿပီး ေနရာျခားနားမႈအလိုက္ကြဲျပားမႈမ်ားႏွင့္ ေဒသ 
ဆုိင္ရာျဖစ္ေပၚလာသည့္ ျပႆနာရပ္မ်ားေပၚတြင္လည္း စိစစ္ေလ့လာခဲ့ပါသည္။ ၎တုိ႔မွာ အပူပိုင္းဇုန္ 
တြင္ ခန္႔မွန္းရခက္သည့္ မိုးေလဝသေဖာက္ျပန္မႈပံုစံမ်ား၊ က်ပန္းလုပ္သား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္သားႏွင့္ 
ေျမယာမဲ့တုိ႔အၾကား ဆက္စပ္မႈႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းရွိ ရွည္ၾကာေသာ ပဋိပကၡသမိုင္းေၾကာင္း 
ေၾကာင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို ထိခိိုက္မႈစေသာကိစၥရပ္မ်ားကို ေလ့လာခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ 
အတူ အေျပာင္းအလဲမ်ားကိုလည္း စိစစ္ေတြ႕ရွိခဲ့ၿပီး ဥပမာအားျဖင့္ ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ ေတြ႕ရသည့္ ကူ 
ညီေထာက္ပံ့မႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ားျဖစ္သည္။

QSEM 1, 2 မွေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားႏွင့္အတူ  QSEM 3 ၏ အစီရင္ခံစာတြင္ ေက်းရြာအဆင့္၌ ျဖစ္ 
ေပၚလာသည့္ကိစၥရပ္မ်ားကို တင္ျပထားၿပီး LIFT အစီအစဥ္မ်ား၏ မူဝါဒေရးရာမ်ား၊ လက္ေတြ႕လုပ္ 
ေဆာင္မႈမ်ား(သို႔) ထပ္မံ၍ သုေတသနျပဳလုပ္ရန္ လိုအပ္သည့္အပိုင္းမ်ားအတြက္ မိတ္ဆက္ဝင္ေရာက္ 
ႏုိင္မည့္ လမ္းေၾကာင္းမ်ားကိုလည္း တင္ျပထားသည္။ ဤအခန္းတြင္ ထုိအခ်က္မ်ားကိုတင္ျပထားၿပီး 
ယခင္ၿပီးဆံုးခဲ့သည့္ သုေတသနမ်ားတြင္ ေတြ႕ရွိခဲ့ၿပီး ဆက္လက္တည္ရွိဆဲျဖစ္ေနေသာ ကိစၥရပ္မ်ားကို 
လည္း အသားေပးထည့္သြင္းထားပါသည္။

အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား
QSEM 3 တြင္ အေျခခံအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္ရွိသည္ကို 

ေတြ႕ရသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ဆက္လက္ေစာင့္ၾကည့္ရန္လိုအပ္သည့္ ေျမယာႏွင့္လုပ္သားဆုိင္ရာ ေက်း 
လက္ အဆင့္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား ေျပာင္းလဲျခင္းကိုလည္းေတြ႕ရသည္။ ထုိ႔အျပင္ ေႂကြး 
ၿမီ၊ ထိခုိက္ခံစားရမႈႏွင့္ ရာသီဥတုျပႆနာမ်ားအပါအဝင္ ယခင္အေခါက္ေလ့လာမႈမ်ားတြင္ ေတြ႕ခဲ့သည့္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းဆုိင္ရာ စိန္ေခၚမႈမ်ား ဆက္လက္တည္ရွိေနဆဲ ျဖစ္သည္ကိုလည္း ေတြ႕ရသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၇၃

ေျမယာ
QSEM 3 တြင္ ျပ႒ာန္းလိုက္ေသာ ေျမယာဥပေဒအသစ္၏ ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈဖြဲ႕စည္းပံုစနစ္မ်ား၊ 

ေက်းရြာအဆင့္ ေျမယာေစ်းႏႈန္းႏွင့္ ေျမယာမဲ့မ်ားစသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားအတြင္း အျပန္အလွန္ျဖစ္ေပၚ 
သက္ ေရာက္မႈမ်ားစသည္တုိ႔ကို ေဇာင္းေပးေလ့လာခဲ့ၿပီး ေျမယာမဲ့မ်ားႏွင့္ လယ္သမားငယ္မ်ားအေပၚ 
တြင္ သက္ေရာက္မႈမ်ားကို အနီးကပ္ထပ္မံ ေလ့လာေစာင့္ၾကည့္သြားႏုိင္ရန္လည္းျဖစ္သည္။ ေျမယာ 
ဥပေဒအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား၏ လယ္ယာေျမလံုၿခံဳစိတ္ခ်စြာ ပိုင္ဆုိင္ 
ႏုိင္မႈႏွင့္ လယ္ယာမဲ့မ်ားကို လယ္ေျမမ်ားခြဲေဝေရာင္းခ်ေပးျခင္း (သို႕) မရွင္းလင္းမျပတ္သားသည့္ ေျမ 
ယာပိုင္ဆုိင္မႈ(သို႔) ေျမယာေစ်းကြက္ဆုိင္ရာအခ်က္အလက္မ်ား ေခါင္းပံုျဖတ္မရရွိမႈစသည့္ အားနည္း 
ခ်က္မ်ားကို ေလ့လာရန္ျဖစ္သည္။ QSEM 3 တြင္ လယ္သမားငယ္မ်ားသည္ ၎တုိ႔ပိုင္ဆုိင္သည့္ ေျမ 
ယာမ်ားကုိ ေျမယာအသံုးခ်ခြင့္အရ ေရာင္းခ်ၿပီး ေျမယာမဲ့ျဖစ္သြားျခင္းမ်ား မည္မွ်ရွိသည္ကို တင္ျပႏုိင္ 
ရန္ ေစာေသးေသာ္လည္း အေႂကြးမ်ားစြာတင္ေနသည့္ လယ္သမားငယ္မ်ား ေပ်ာ္ရႊင္စြာျဖင့္ ေျပာၾက 
သည္မွာ ထုိဥပေဒေၾကာင့္ ၎တုိ႔ပိုင္ဆုိင္သည့္ ေျမယာမ်ားကို ေရာင္းခ်ႏုိင္ၿပီဟု ဆုိသည္။ ထုိဥပေဒ 
မျပ႒ာန္းခင္က တရားမဝင္ စိတ္ႀကိဳက္ေစ်းျဖင့္ ေရာင္းခ်ၾကေသာ တရားမဝင္ေျမယာေစ်းကြက္ရွိခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း အားလုံးအေနျဖင့္တူညီစြာယူဆၾကသည္မွာ ေျမယာဥပေဒအသစ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာ 
သည့္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းသည္ ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈကို လံုၿခံဳခိုင္မာေစၿပီး ပို၍လည္းတန္ဖိုးတက္လာ 
မည္ဟု ယူဆၾကသည္။ ထို႔အျပင္ ႏုိင္ငံတကာအႀကီးစား ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ားရွိသည့္ဧရိယာႏွင့္ နီးေသာ 
ေနရာမ်ားတြင္လည္း ေျမတန္ဖိုးမ်ား ပို၍တက္လာမည္ဟု ယူဆၾကသည္။ ထုိအေျပာင္းအလဲမ်ားသည္ 
ေျမယာမဲ့လုပ္သားမ်ားႏွင့္ လယ္သမားငယ္မ်ားအေပၚတြင္ ႀကီးမားသည့္ သက္ေရာက္မႈမ်ားျဖစ္ေစႏိုင္ 
ၿပီး နီးကပ္စြာေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာရန္ လိုအပ္သည္။

ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျပာင္းလဲမႈမ်ား၊ ညႇိႏႈိင္းျခင္းမ်ားရွိသည္ကို QSEM 3 ရြာမ်ားတြင္ ေတြ႕ခဲ့ရ 
ေသာ္လည္း QSEM 3 တြင္ အႀကီးစားေျမယာသိမ္းဆည္းမႈမ်ားကို မေတြ႕ခဲ့ရေပ။ ထုိေျပာင္းလဲမႈမ်ား 
ေၾကာင့္ ေက်းရြာတြင္းရွိ အိမ္နီးခ်င္းမ်ားအၾကား အျငင္းပြားၾကျခင္းမ်ား၊ ေႂကြးၿမီကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ စုေပါင္း 
ေျဖရွင္းၾကသည့္ ကိစၥရပ္မ်ား ျဖစ္ေပၚလာသည္။ သုိ႔ေသာ္ျငားလည္း ၿပီးခဲ့သည့္   QSEM သုေတသန (၃) 
ေခါက္လံုးတြင္ ေျမယာသိမ္းဆည္းမႈဟု သတ္မွတ္ႏုိင္ေသာ ကိစၥရပ္မ်ား လံုးဝမေတြ႕ရွိခဲ့ဟု ဆုိလိုျခင္း 
မဟုတ္ဘဲ ႏိုင္ငံ၏က်န္ေသာေဒသမ်ားတြင္လည္း ထုိနည္းတူစြာပင္ျဖစ္သည္။ အမွန္တကယ္အားျဖင့္ 
သုေတသနတြင္ ျပႆနာရပ္ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားကိုေတြ႕ခဲ့ၿပီး ယခင္ QSEM အေခါက္မ်ားကတည္းက 
ထုိေျမယာကိစၥရပ္မ်ားကို ေတြ႕ရွိၿပီးျဖစ္သည္။၂၁ QSEM 3 တြင္မူ လူအမ်ားသတိမထားမိေသးေသာ္ 
လည္း ဆင္းရဲသည့္ေက်းလက္ျပည္သူမ်ား၏ဘဝမ်ားကို ႀကီးမားစြာသက္ေရာက္ေစမည့္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ဳိး 
စံုကို ထင္ရွားစြာေတြ႕ရသည္။ ထုိကိစၥရပ္မ်ားမွာ ေျမယာေစ်းႏႈန္းမ်ား၊ ေျမယာဆုိင္ရာ အယူအဆမ်ား၊  
ႏုိင္ငံတကာရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈ၊ ေဒသတြင္းေျမယာအျငင္းပြားမႈမ်ားႏွင့္ ေႂကြးၿမီဆုိင္ရာ
ကိစၥရပ္မ်ားျဖစ္သည္။

အလုပ္သမားကိစၥရပ္မ်ား
ေဒသတြင္းလုပ္သားေစ်းကြက္ကို ပို၍ရွင္းလင္းစြာ နားလည္ရန္လိုအပ္သည္။ QSEM 2 တြင္  

အလုပ္အမ်ားဆံုးရာသီခ်ိန္မ်ားတြင္ စုိက္ပ်ဳိးေရးလုပ္သားလိုအပ္ျခင္းကို ထင္ရွားစြာေတြ႕ရသည္။ ထုိ 
ျပႆနာသည္ QSEM 3 တြင္ဆက္လက္တည္ရွိေနဆဲျဖစ္ၿပီး အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားတြင္ လယ္ယာလုပ္သား 
ငွားရမ္းခမ်ား တက္လာေၾကာင္း လယ္သမားမ်ားမွ ညည္းညဴၾကသည္။ လယ္ယာမဲ့လုပ္သားမ်ား၏ ေျပာ 
ျပခ်က္အရ ၎တို႔သည္ တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး  အလုပ္အကိုင္လံုေလာက္စြာမရရွိၾကဘဲ ခက္ခဲစြာရွာေဖြၾကရ 
သည္ဟုဆုိသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ စုိက္ပ်ဳိးခ်ိန္ေရာက္ရွိလာပါက လုပ္အားခသည္ ေဒသအလုိက္တက္လာၿပီး 
လုပ္သားရွားပါးမႈလည္း ျဖစ္ေပၚလာသည္။ ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ လုပ္သားငွားရမ္းခသည္ ေမွ်ာ္လင့္ထား 

၂၁ထိုျဖစ္ရပ္မ်ားမွာ (က) ယခင္အစိုးရလက္ထက္တြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့သည့္ျပႆနာမ်ားျဖစ္ၿပီး ယခုအစိုးရလက္ထက္တြင္ ေလ်ာ္ေၾကးျပန္ေတာင္းၾကသည့္ ကိစၥမ်ား။  
(ခ) ေျမသိမ္းသည့္ကိစၥမ်ား (QSEM 1 တြင္ ဥပမာအားျဖင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္၌ေတြ႕ရွိခဲ့ရသည့္ ေရတပ္အရာရွိမ်ား၏ဇနီးမ်ားမွ သစ္ေတာေျမဟုဆိုကာ ေျမသိမ္း 
ယူရန္ႀကိဳးပမ္းၾကသည့္ ကိစၥရပ္မ်ား)ျဖစ္ၿပီး ထုိရြာသူရြာသားမ်ားက ထုိႀကိဳးပမ္းသည့္ကိစၥကို စုေပါင္း၍ ေအာင္ျမင္စြာတြန္းလွန္ႏုိင္ခဲ့ၾကသည္။ (၃) ေျမယာ 
အေလ်ာ္အစားကိစၥရပ္မ်ားျဖစ္ၿပီး ရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္ လယ္သမားမ်ားမွာ ထုိကဲ့သို႔ေသာ ကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ၾကားဝင္ညိႇႏႈိင္းရာ၌ အေရးပါေသာက႑မွ ပါဝင္ၾက 
သည္။ ထုိ႔အျပင္ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္ ေရရွည္တည္တံ့ခုိင္ၿမဲေရး၊ လယ္သမားမ်ားအေပၚတြင္ ကာလရွည္ၾကာသက္ေရာက္မႈမ်ားႏွင့္ ေျမယာေစ်းႏႈန္းၿပိဳလဲျခင္း 
မ်ားစသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားလည္း ပါဝင္ၾကသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၇၄

သည့္အတုိင္း ျမင့္တက္လာသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ သို႔ေသာ္ မေကြးတုိင္းတြင္ လယ္သမားမ်ားမွ လယ္ယာ 
လုပ္သားရွားပါးသြားျခင္းကို တင္ျပၾကေသာ္လည္း လုပ္အားခမွာမတက္ေပ။ ထုိသို႔ ငွားရမ္းမည့္အစား 
ေတာင္သူမ်ားမွာ လုပ္သားမငွားဘဲ မိသားစုဝင္မ်ား၏ လုပ္အားျဖင့္စုိက္ပ်ိဳးၾကျခင္း၊ ယခင္ထက္ စုိက္ပ်ဳိး 
သည့္ပမာဏ ေလ်ာ့နည္းစိုက္ပ်ိဳးၾကျခင္းတုိ႕ကို ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားမွ ယူဆသည္ 
မွာ ထုိသို႔လုပ္အားခမ်ား ေစ်းတက္လာျခင္းသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းမ်ားကိုလည္း ျမင့္တက္ေစ 
သည္ဟုျမင္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ လုပ္သား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈ၊ ေျမယာမဲ့ျခင္းႏွင့္ ေျမယာတုိးခ်ဲ႕ျခင္း ကိစၥ 
ရပ္မ်ားအတြင္ ဆက္စပ္မႈကို နက္နဲစြာ နားလည္သေဘာေပါက္ရန္လိုအပ္ၿပီး ထုိအခ်က္မ်ားသည္ မူဝါဒ 
ပိုင္းဆုိင္ရာမ်ား ေဖာ္ေဆာင္ရန္သာမက LIFT ၏  စီမံခ်က္မ်ား ေဖာ္ေဆာင္ရန္အတြက္ပါ လိုအပ္သည္။

ေႂကြးၿမီႏွင့္ ဘ႑ာေရးဆုိင္ရာဝန္ေဆာင္မႈ
QSEM 1, 2, 3 တုိ႔တြင္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအတြက္ ပိုမို၍တတ္ႏုိင္ၿပီး အေႂကြးႏြံထဲသို႔ ပိုမုိ 

မနစ္ေစဘဲ ၎တုိ႔၏သီးႏွံမ်ားကိုလည္း ေစ်းေကာင္းရသည္အထိ ေစာင့္ဆုိင္းေရာင္းခ်ႏုိင္ေအာင္ ေတာင့္ 
ခံထားႏုိင္မည့္ ေခ်းေငြစနစ္လိုအပ္မႈမ်ားကို ခြဲျခားသတ္မွတ္ခဲ့သည္။ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအတြက္ 
ေခ်းေငြရယူျခင္းႏွင့္ ျပန္ဆပ္ေပးဆပ္ရမည့္ အခ်ိန္ကာလ ခန္႕မွန္းလိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ လယ္ယာလုပ္ငန္းမွရရွိ 
မည့္ ေငြေၾကးစီးဆင္းပံု စသည္တို႔ႏွင့္ အလြယ္တကူ ျပန္လည္ဆပ္ႏုိင္မည့္ ေခ်းေငြစနစ္ လိုအပ္သထက္ 
လိုအပ္လ်က္ရွိသည္။ QSEM 3 တြင္ ထုိေခ်းေငြကိုပင္ ထပ္မံတုိးခ်ဲ႕ေခ်းငွားရန္ နည္းလမ္းကိုသာ ေဇာင္း 
ေပးေဖာ္ျပထားသည္။ ထုိ႔အျပင္ ႐ႈပ္ေထြးသည့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ႏွင့္အထြက္နည္းသည့္ စိုက္ပ်ဳိးေရး 
မ်ားေၾကာင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ဝင္ေငြမ်ားတုိးမလာသေရြ႕ မည္သို႔မွ လံုေလာက္မည္မဟုတ္ေပ။ ေခ်းေငြ  
စနစ္တြင္ ပိုမို၍ လူးသာလြန္႔သာ အေျခအေနရွိမွသာလွ်င္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအေနျဖင့္ ၎တို႔၏ 
သီးႏွံမ်ားကို ေစ်းေကာင္းရသည့္ အခ်ိန္အထိ အခ်ိန္ဆြဲ ေစာင့္ဆုိင္းေရာင္းခ်ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။

မေမွ်ာ္လင့္ေသာ ထိခုိက္ပ်က္စီးမႈဆုိင္ရာ စီမံခန္႕ခြဲျခင္းမ်ား
QSEM 2 ႏွင့္ 3 တို႔တြင္ အေသးစား အာမခံလုပ္ငန္းအပါအဝင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အသက္ 

ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီမႈရွိၿပီး အေထာက္အပံ့လည္းျဖစ္ေစမည့္ ဘ႑ာေရးဆုိင္ရာ 
လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကို ေဖာ္ေဆာင္ရန္လိုအပ္သည္ကို ေလ့လာေဖာ္ျပထားသည္။ တစ္ႏွစ္ႏွင့္တစ္ႏွစ္ ရာသီ 
ဥတု၏ႏွိပ္စက္ျခင္းေၾကာင့္ ေတာင္သူမ်ားအေနျဖင့္ ၎တို႔၏ထိခုိက္ဆံုး႐ႈံးမႈမ်ားကို ကန္႔သတ္တြန္းလွန္ 
ႏုိင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းလာၾကသည္။ အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားတြင္ သီးႏွံမ်ားကို ပမာဏေလွ်ာ့ခ်စိုက္ပ်ဳိးလာၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ 
မွာ မ်ဳိးေစ့အသစ္မ်ားကုိ အလကားရသည့္တုိင္ေအာင္ စမ္းသပ္စုိက္ပ်ဳိးျခင္း မျပဳၾကေတာ့ေပ။ (ဤ 
အခ်က္သည္ LIFT ၏ အျခားေလ့လာမႈမ်ားမွ ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားႏွင့္ အနည္းငယ္ကြဲျပားၿပီး အမွန္တကယ္ 
အားျဖင့္ ေတာင္သူမ်ားသည္ အျခားလယ္သမားမ်ားမွ မ်ဳိးစိတ္အသစ္ကို စမ္းသပ္စိုက္ပ်ဳိးၿပီး ေကာင္း 
မြန္ေအာင္ျမင္လွ်င္ ၎တုိ႔လည္း လိုက္လံစမ္းသပ္စုိက္ပ်ဳိးလိုၾကသည္ဟု ဆုိသည္) QSEM 2 တြင္ ေတြ႕ 
ရွိခဲ့သည့္ ေစ်းႏႈန္းအႀကီးအက်ယ္မတည္ၿငိမ္မႈႏွင့္ သီးႏွံမ်ားေစ်းက်ျခင္း၊ QSEM 3 တြင္ ေတြ႕ရသည့္ 
ထိခုိက္ပ်က္စီးမႈဒဏ္ခံရျခင္း စသည္တုိ႔ေၾကာင့္ အေသးစားႏွင့္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ အာမခံဝန္ေဆာင္မႈ 
မ်ားကို ထိခုိက္ပ်က္စီးမႈ စီမံကာကြယ္မႈမ်ားအေနျဖင့္ ေတြ႕လာရသည္။ LIFT တြင္ အေသးစားအာမခံ 
လုပ္ငန္းႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ စီမံခ်က္အဆုိျပဳခ်က္ရွိၿပီး ထုိစီမံခ်က္ကို ပံ့ပိုးေဖာ္ေဆာင္သင့္ပါသည္။

စုေပါင္းညႇိႏႈိင္းလုပ္ေဆာင္ျခင္းမ်ား
QSEM တြင္ လယ္သမားမ်ား၏ လူမႈဘ၀တိုးျမႇင့္ရန္အတြက္ ေတာင္သူလယ္သမား အသင္းအဖြဲ႕ 

ကဲ့သို႔ေသာ စုေပါင္းလုပ္ေဆာင္သည့္ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကို ေတြ႕ရေလ့မရွိေပ။ သို႔ေသာ္ QSEM 2 တြင္ 
ေတြ႕ရၿပီး QSEM 3 တြင္ ထပ္မံထင္ရွားေပၚလြင္လာသည္။ QSEM 2 တြင္ ထုတ္ကုန္မ်ား တင္ပို႔ေရာင္းခ် 
ရန္အတြက္ ကုန္တင္ကားစုေပါင္းက်ခံ ငွားရမ္းျခင္းမ်ဳိးမွလြဲ၍ စုေပါင္းထုတ္လုပ္ၾကျခင္း၊ ေပါင္းစည္းလုပ္ 
ကိုင္ၾကျခင္း အစရွိသည့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား ပိုမိုတုိးတက္လာရန္အတြက္ စုေပါင္းလုပ္ 
ေဆာင္ၾကျခင္း အစရွိသည့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား ပိုမိုတုိးတက္လာရန္အတြက္ စုေပါင္း 
လုပ္ေဆာင္ၾကျခင္းမ်ားကို မေတြ႕ခဲ့ရေပ။ ထိုခ်က္သည္ QSEM ေက်းရြာမ်ားတြင္ ေတြ႕ရသည့္ အျခား 
ေသာ အားေကာင္းသည့္ စုေပါင္းလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္ တန္႔က်င္လ်က္ရွိေနသည္ကို ေတြ႕ရ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၇၅

သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ေက်းရြာတြင္း လူမႈေရးႏွင့္ ဘာသာေရးလုပ္ငန္းမ်ား စုေပါင္းလုပ္ကိုင္ၾကျခင္းႏွင့္ 
ေသာက္သုံးေရကန္ႏွင့္ ရြာတြင္းလမ္းမ်ား စုေပါင္းထိန္းသိမ္းျခင္းစသည့္ လူထုစုေပါင္းလုပ္ေဆာင္သည္ 
မ်ားျဖစ္သည္။  ထိုကဲ့သို႔ ကြဲျပားေျပာင္းလဲမႈကို ထပ္မံ၍အတြင္းက်က် နားလည္သေဘာေပါက္ေစရန္ေလ့ 
လာသင့္သည္။ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားႏွင့္ ထုတ္လုပ္သူမ်ား စုေပါင္းအားျဖင့္ ေအာင္ျမင္ေအာင္ စြမ္း 
ေဆာင္ႏုိင္ခဲ့သည္မ်ား ကမ႓ာေပၚေတြင္ သာဓကမ်ားစြာရွိပါသည္။ လယ္သမားမ်ားအေနျဖင့္ သြင္းအားစု 
မ်ား စုေပါင္း၍ပမာဏမ်ားမ်ား၀ယ္ယူၾကျခင္း၊ နည္းပညာပိုင္းဆိုင္ရာ တုိးတက္မႈမ်ားႏွင့္ အေကာင္းဆုံး 
နည္းလမ္းမ်ားကို သတင္းေပးမွ်ေ၀ၾကျခင္း၊ ထုတ္ကုန္မ်ားကို ေစ်းကြက္တင္ေရာင္းခ်ၾကျခင္း ေစ်းကြက္ 
တြင္း ေစ်းႏႈန္းစုေပါင္းညိႇႏိႈင္းေတာင္းဆိုၾကျခင္း၊ စသျဖင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္လုပ္ေဆာင္ျခင္းျဖင့္ ၀င္ေငြ 
မ်ား တုိးတက္လာေစသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ဆုံး႐ႈံးသည့္အပုိင္းမ်ားလည္း ရွိပါသည္။ ဤကဲ့သို႔ေသာ 
အေျပာင္းအလဲမ်ားကို ပိုမိုရွင္းလင္းစြာ သိရွိထားျခင္းျဖင့္ အကူအညီေပးသည့္ကိစၥရပ္မ်ားကို ပိုမို 
ထိေရာက္စြာ လုပ္ကိုင္ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။

ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္
ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအတြက္ ေစ်းႏႈန္းဆုိင္ရာသတင္းထက္စာလွ်င္ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ၊ 

ေႂကြးၿမီ၊ စုေပါင္းလုပ္ကိုင္ျခင္း၏ ခက္ခဲမႈမ်ားႏွင့္ အျခားေသာျပႆနာမ်ားသည္ ၎တို႔အတြက္ပုိ၍ 
အတားအဆီး ျဖစ္ေစသည္။  QSEM 2  တြင္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ပိုမုိရရွိရန္ လိုအပ္လ်က္ရွိသည္ 
ကို ေတြ႕ခဲ့ရေသာ္လည္း  QSEM  3 တြင္ ထုိအခ်က္မွာ ေျပာင္းလဲသြားခဲ့သည္။ သတင္းအခ်က္အလက္ 
မ်ားမရရွိျခင္းသည္ အဓိကျပႆနာမဟုတ္ေတာ့ေပ။ ေတာင္သူမ်ားသည္ လက္ကိုင္ဖုန္းမ်ား၊ တစ္ဆင့္ 
စကားမ်ားျဖင့္ ဆက္သြယ္သတင္းရရွိႏုိင္ၾကၿပီျဖစ္သည္။ ၎တုိ႔အေနျဖင့္ သတင္းမ်ား စဥ္ဆက္မျပတ္ 
ရရွိေသာ္လည္း ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ၊ ေစ်းကြက္သို႔တင္ပို႔ရာတြင္ ကုန္က်သည့္ခရီးစရိတ္၊ သုိေလွာင္ 
ရန္ ေနရာမ်ား မရွိျခင္းႏွင့္ အျခားအတားအဆီးမ်ားေၾကာင့္ ပိုမိုခက္ခဲေစသည္။ ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ လက္ 
ကိုင္ဖုန္းမ်ားမွတစ္ဆင့္ ေစ်းႏႈန္းဆုိင္ရာသတင္းမ်ား ရရွိႏုိင္ၾကၿပီျဖစ္ေသာ္လည္း ထူးျခားစြာ ေျပာင္းလဲ 
သြားျခင္းမရွိေပ။ လယ္သမားႀကီးမ်ားသည္ လက္ကိုင္ဖုန္းမ်ားပိုင္ဆုိင္ၿပီးသား (သို႔မဟုတ္) ၎တို႔ေရာင္း 
ခ်လိုသည့္ ဆန္စက္မ်ား၊ ဆန္ကုန္သည္မ်ားႏွင့္ အခ်ိတ္အဆက္ရွိၿပီးသားျဖစ္ၿပီး လယ္သမားငယ္မ်ား 
အေနျဖင့္မူ ၎တုိ႔၏သီးႏွံမ်ားရိတ္သိမ္းၿပီး မ်ားမၾကာမီပင္ အေႂကြးဆပ္ရန္ႏွင့္ ၾကာရွည္သိုမွီးရန္ ေနရာ 
မရွိေသာေၾကာင့္ ခ်က္ခ်င္းေရာင္းခ်ၾကရသည္။ ထုိ႔အျပင္ လယ္သမားမ်ား၏ ေျပာျပခ်က္အရ ယခု (၂) 
ႏွစ္ (၃)ႏွစ္အတြင္း ေစ်းႏႈန္းႏွင့္ပတ္သက္သည့္ သတင္းမ်ားကို ေကာင္းစြာရသည္ဟု ဆုိသည္။ ထုိ႔အျပင္ 
၎တုိ႔အတြက္ အခက္အခဲမွာ စပါးမ်ားကို ၿမိဳ႕ေပၚသုိ႔တင္ပို႔ေရာင္းခ်ရာတြင္ ခရီးစရိတ္ႀကီးမားျခင္း 
ေၾကာင့္ ေစ်းကိုင္ထားႏုိင္ျခင္း မရွိျခင္းျဖစ္သည္။

ပဋိပကၡ၊ ေစ်းကြက္မ်ားႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား
QSEM  ၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခုတြင္ ပဋိပကၡမ်ားသည္ ေစ်းကြက္ႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား 

အေပၚတြင္ သိသာစြာသက္ေရာက္မႈရွိသည္။ သို႔ေသာ္ သက္ေရာက္ပံုကြဲျပားသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္မူ 
ရပ္ရြာအလိုက္ျဖစ္ပြားေသာ အဓိက႐ုဏ္းမ်ားသည္ အဓိကျပႆနာျဖစ္သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္မူ 
အဓိကအေၾကာင္းအရာမွာ ႏုိင္ငံေရးပါတီတစ္ခု ဝင္ေရာက္ယွဥ္ၿပိဳင္ျခင္းႏွင့္ တရားမဝင္လုပ္ကိုင္မႈမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ရခိုင္ျပည္နယ္ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္တြင္ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုလုးံတြင္ ျဖစ္ပြားသည့္ အၾကမ္းဖက္မႈ 
ေၾကာင့္ ေဒသခံ ကမန္မြတ္ဆလင္မ်ားသည္ အိုးအိမ္မ်ားကို စြန္႕ခြာထြက္ေျပးရသည္။ QSEM ေက်းရြာ 
မ်ားတြင္ (ဗုဒၶဘာသာ ရခုိင္႐ြာမ်ား) ထုိအၾကမ္းဖက္မႈ၏ဒဏ္ကို တုိက္႐ိုက္မခံစားရေသာ္လည္း ေဒသရွိ 
တြင္း ေစ်းမ်ားပ်က္စီးသြားခဲ့ၿပီး အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို ထိခုိက္ေစခဲ့သည္။ ထုိပဋိပကၡ 
သည္ ႏြားႏွင့္ အျခားေမြးျမဴေရးတိရစၧာန္မ်ားအေရာင္းအဝယ္လုပ္ငန္း၊ က်ပန္းလုပ္သားမ်ား၏ အလုပ္ 
အကိုင္ႏွင့္ ငါးေစ်းကို ထိခုိက္ေစသည္။ LIFT မွ ဝင္ေရာက္လုပ္ကိုင္လ်က္ရွိေသာ ရခုိင္ျပည္နယ္၏ 
အျခားေဒသမ်ားတြင္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူၿပီးခ်ိန္ႏွင့္ ၂ဝ၁၅ ေ႐ြးေကာက္ပြဲက်င္းပခ်ိန္မ်ားတြင္ 
ပိုမိုဆုိးရြားလာႏုိင္ၿပီး အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို အလံုးစံုထိခုိက္ေစမည္ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ 
ေၾကာင့္ ဤအခ်က္သည္ ေစ့စပ္ေသခ်ာစြာျဖင့္ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာသင့္သည့္ ကိစၥရပ္ျဖစ္သည္။ ရွမ္း 
ျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ပဋိပကၡႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားမွာမူ ျခားနား 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၇၆

သည္။ ထုိေနရာတြင္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲလိုက္ျခင္းသည္ ရြာသူရြာသားမ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း 
လုပ္ငန္းမ်ားကို တုိးတက္ေကာင္းမြန္လာေစၿပီး ၎တုိ႔အေနျဖင့္ အစုိးရစစ္တပ္ႏွင့္ လက္နက္ကိုင္တုိင္း 
ရင္းသားမ်ားကို ဆက္ေၾကးေပးရျခင္းမ်ားလည္း မရွိေတာ့ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ားေပၚ 
ေပါက္လာၿပီး ေရြးေကာက္ပြဲတြင္ ဝင္ေရာက္လာႏုိင္ေသာ္လည္း ပအုိ႔ဝ္တုိင္းရင္းသားအာဏာပိုင္မ်ား 
အေနျဖင့္ ဘိန္းေရာင္းဝယ္ေရးလုပ္ငန္းတြင္ လူငယ္မ်ား ပါဝင္လုပ္ကိိုင္ေနသည္ကို ၿဖိဳခြဲလိုဟန္မရွိေပ။ 
အနာဂတ္တြင္ မဲရရွိေရးထက္ လတ္တေလာတြင္ လူအမ်ား ဝင္ေငြရရွိေနျခင္း ကို တားဆီးရန္မျဖစ္ႏုိင္ေပ။

ရာသီဥတုႏွင့္ေလ်ာ္ညီေအာင္ ျပဳလုပ္ရျခင္း
QSEM 1, 2, 3 တို႔တြင္ ရာသီဥတုေၾကာင့္ ျဖစ္ပၚလာသည့္ အခက္အခဲမ်ားကို ေတာင္သူမ်ားမွ တင္ 

ျပၾကသည္။ QSEM 2 ႏွင့္ 3 တို႔တြင္ ေလ့လာခဲ့သည့္ ေဒသအားလုံးတြင္ ေတြ႕ရွိရသည့္ ရာသီဥတုေၾကာင့္ 
ျဖစ္ပြားသည့္ အတားအဆီးဒုကၡမ်ားကို ထင္ရွားစြာေတြ႕ျမင္ႏုိင္ၿပီး ရာသီဥတု အႀကီးအက်ယ္ေဖာက္ျပန္ 
ျခင္း၊ သီးႏွံမ်ားပ်က္စီးမႈေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ ဒုကၡရပ္မ်ားႏွင့္ အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ 
ျခင္းစသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားအၾကား ခ်ိတ္ဆက္ျဖစ္ေပၚမႈမ်ားကို ခြဲျခားေဖာ္ျပထားပါသည္။ ထိုအခ်က္မ်ား 
သည္ ပုံမွန္ရာသီဥတုစက္၀ိုင္း (သို႔မဟုတ္) ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္း၏ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းျဖစ္သည္ဟူ၍ 
ေျပာ ႏုိင္ေလာက္သည့္ အေထာက္အထားမ်ားေတာ့ မဟုတ္ပါ။ ေဒသေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားမွ ေဒသခံမ်ား 
၏ ေျပာဆိုခ်က္အရ ထုိကဲ့သို႔သာ ရာသီဥတုပုံစံမ်ားသည္ ယခင္ကမရွိခဲ့ဟုဆိုသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ရွမ္း 
ျပည္နယ္တြင္ ၎တုိ႔ဘ၀တစ္ေလွ်ာက္လုံး တစ္ခါမွ မျမင္ခဲ့ဖူးခဲ့ေသာ မိုးသီးမ်ားေႂကြျခင္းကိုပင္ ေတြ႕ႀကံဳ 
ရသည္ဟုဆုိသည္။ အပူပိုင္းေဒသတြင္ ရာသီဥတုသည္ ပိုမိုဆိုး၀ါးလာၿပီး ခန္႔မွန္းရခက္ခဲလာသည္ဟု ဆို 
သည္။ သို႔ေသာ္ LIFT ၏ အေထာက္အပံ့ျဖင့္ လုပ္ေဆာင္သည့္ အျခားသုေတသနတစ္ခုတြင္မူ အပူပိုင္း 
ဇုန္တြင္ မိုးရြာသြန္းမႈ အေျခခံပုံစံသည္ ေျပာင္းလဲမႈရွိလာသည္ကို မေတြ႕ရဘဲ ရာသီဥတုအေျခအေနကို 
ခန္႔မွန္းရခက္ခဲျခင္းသည္ ေဒသဆုိင္ရာ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ အေနအထားေၾကာင့္ ျဖစ္ဟန္ရွိသည္ဟုဆို 
သည္။

ထုိကဲ့သို႔ေသာ ရာသီဥတုပံုစံမ်ားသည္ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္း (သို႔) ရာသီစက္ဝိုင္းသံသရာ လည္ 
ျခင္းတို႔ႏွင့္ စပ္ဆုိင္မႈရွိမရွိထက္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္ပါက ရာသီဥတုႏွင့္ 
လုိက္ေလ်ာညီေထြစြာလုပ္ကိုင္ေစႏုိင္မည့္ နည္းလမ္းမ်ားကို ပိုမိုသိရွိရန္လိုအပ္ၿပီး ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္ 
မႈဒဏ္ခံႏုိင္မည့္ နည္းလမ္းမ်ားကိုလည္း တည္ေဆာက္ေပးရန္ျဖစ္သည္။ ထုိနည္းတူစြာ ေတာင္သူလယ္ 
သမားမ်ားအေနျဖင့္ ထိခုိက္ပ်က္စီးမႈဒဏ္မ်ားကို ရင္ဆုိင္ရန္အတြက္ မွန္ကန္ေသာ သေဘာထားမ်ားရွိ 
ေနေစရန္ အခ်က္ကိုလည္း သိရွိနားလည္ထားရမည္ျဖစ္သည္။ LIFT အေနျဖင့္ ေသာက္သံုးေရလက္ 
လွမ္းမွီမႈရရွိေစရန္ ေထာက္ပံ့ကူညီျခင္းျဖင့္ ရာသီဥတုႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈရွိေစရန္ လုပ္ေဆာင္ေပး 
ခဲ့ၿပီး ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းႏွင့္ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္မႈအၾကား ဆက္သြယ္မႈကို သိျမင္ 
လာခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အပူခ်ိန္ေျပာင္းလဲလာျခင္းႏွင့္ မိုးရြာသြန္းသည့္ပံုစံမ်ားစသည္
တုိ႔၏ ျဖစ္စဥ္မ်ားကိုလည္း သုေတသနျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ သီးႏွံစုိက္ပ်ဳိးမႈဆုိင္ရာ စီမံခန္႔ခြဲေရး၊ သီးႏွံစုိက္ပ်ဳိး 
ေရးႏွင့္ ထိခုိက္မႈေလ်ာ့ပါးေရးကဲ့သို႔ေသာ လိုက္ေလ်ာညီေထြရွိေစမည့္ စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ားကို အႏြမ္းပါး 
ဆံုးေသာ လူထုအတြင္း ထူေထာင္ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ ပိုမိုရွင္းလင္းေသာ လုပ္ငန္းစဥ္အဆင့္ဆင့္ကို 
ေဆြးေႏြးသတ္မွတ္ရန္ လိုအပ္ပါသည္။

ငါးလုပ္ငန္း
QSEM 1 ႏွင့္ 2 တုိ႔တြင္ ငါးလုပ္ငန္းက်ဆင္းလာျခင္းကို ေတြ႕ရွိခဲ့ၿပီး ထုိကိစၥရပ္မ်ားကို ေျဖရွင္းႏုိင္ 

ရန္အတြက္ သုေတသနႏွင့္ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈဆုိင္ရာမ်ားကို ပိုမိုရွင္းလင္းစြာ နားလည္သေဘာေပါက္ရန္ 
လိုအပ္သည္။ QSEM ေက်းရြာမ်ားတြင္ ငါးလုပ္ငန္းႏွင့္ပတ္သက္၍ သံုးသပ္ရန္အတြက္ ငါးဖမ္းေက်းရြာ 
အနည္းငယ္သာပါရွိေသာ္လည္း ေတြ႕ရွိခဲ့ရသမွ် ငါးလုပ္ငန္းလုပ္သည့္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ေျပာၾကားခ်က္ 
အရ ငါးဖမ္းမိသည့္ပမာဏ မ်ားစြာက်ဆင္းသြားၿပီး ယခင္ရရွိခဲ့သည့္ ပမာဏအတုိင္း ဖမ္းယူရရွိႏုိင္ရန္ 
အတြက္ အခ်ိန္ပိုမိုၾကာျမင့္စြာ ဖမ္းယူရသည္ဟုဆိုသည္။ ထုိသုိ႔က်ဆင္းသြားရသည့္ အေၾကာင္းရင္းကို 
မသိရေသာ္လည္း ၎တုိ႔၏ေထာက္ျပခ်က္အရ ငါးဖမ္းပိုက္အႀကီးစားမ်ားကိုအသံုးျပဳ၍ သိမ္းက်ဳံးဖမ္းယူ 
သည့္အခါ အျခားေသာ ပင္လယ္ေရသတၱဝါမ်ဳိးစိတ္မ်ားကိုပါ ေရာေႏွာဖမ္းယူမိသည္ဟုဆုိသည္။ အခ်ဳိ႕ 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၇၇

ေသာ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္းလုပ္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ကိုယ္တုိင္ေျပာျပခ်က္အရ ၎တုိ႔သည္ပင္လွ်င္ 
အႏၲရာယ္ရွိၿပီး သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ကို ထိခုိက္ေစသည့္ နည္းလမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ အဆိပ္ခတ္ဖမ္းယူျခင္း 
ကဲ့သို႔ေသာ နည္းလမ္းမ်ားကို သံုးၾကေၾကာင္းသိရသည္။ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ား ဝင္ေရာက္လုပ္ေဆာင္ 
သည့္အခါ ထုိကဲ့သို႔ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ကိုထိခုိက္ေစမည့္ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္သည့္ အဆိပ္ခတ္ 
ျခင္း၊ ေပါက္ကြဲေစသည့္ ပစၥည္းမ်ားျဖင့္ ေဖာက္ခြဲဖမ္းဆီးျခင္းတုိ႔ကို မလုပ္ေဆာင္ၾကရန္ အသိပညာေပးမႈ 
လိုအပ္သည္။

QSEM 1 ႏွင့္ 2 တုိ႔တြင္ ငါးဖမ္းလိုင္စင္ရယူသည့္ကိစၥရပ္ကိုလည္း ေတြ႕ရွိခဲ့ရပါသည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း အစိုးရေၾကာင့္ ဤကိစၥတြင္ အေျပာင္းအလဲတစ္ခ်ဳိ႕ ျဖစ္ေပၚလာသည္ကို QSEM 3 တြင္ ေတြ႕ရွိရ 
ပါသည္။ ထိုကိစၥရပ္မ်ားမွာ ရပ္ရြာမ်ားတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းဆုိင္ရာအေျပာင္းအလဲမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈ 
အေနႏွင့္ ျဖစ္ေပၚလာျခင္းျဖစ္သည္။

အခက္အခဲမ်ားကို ရင္ဆုိင္ေျဖရွင္းၾကသည့္ နည္းဗ်ဴဟာမ်ား
ေဒသေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ၾကျခင္းႏွင့္ ေငြျပန္လႊဲပို႕ၾကျခင္း

အမ်ဳိးစံုလင္ကြဲျပားေသာ ေငြလႊဲပို႔ျခင္းဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ား၏ (ျပည္တြင္းေငြလႊဲျခင္း အပါအဝင္) 
အခန္းက႑ကို ပိုမိုသိရွိရန္လိုအပ္ၿပီး ေက်းလက္ေဒသစီးပြားေရးတြင္ ေဒသေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ၾကျခင္း၊ 
ေဒသတြင္းလုပ္သားေစ်းကြက္ကို သက္ေရာက္ျခင္းႏွင့္ ထုိျပန္လႊဲပို႔ေသာေငြမ်ားကို အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
အတြင္း မည္သုိ႔အသံုးျပဳၾကသည္၊ မေမွ်ာ္လင့္ေသာ အခက္အခဲမ်ားကို ထုိေငြျဖင့္ မည္သို႔ေျဖရွင္းၾကသည္ 
မ်ားကို သိရွိရန္လိုအပ္သည္။ ယခုလက္ရွိအခ်ိန္အထိျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ QSEM သုေတသနအားလံုးတြင္ 
ေျဖၾကားသူအားလံုးလိုလို ေဒသေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္သည့္ကိစၥရပ္မ်ားကို အဓိကထားေျပာဆုိၾကသည္ 
ကို ေတြ႕ရသည္။ အေရအတြက္အေနျဖင့္မူ အတိအက်ေျပာဆုိရန္ခက္ခဲၿပီး အခ်ဳိ႕အေနျဖင့္လည္း ထုိကဲ့ 
သို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္သည့္ကိစၥရပ္မ်ားကို ဖြင့္ဟမေျပာျခင္းမ်ဳိးလည္း ရွိႏုိင္ပါသည္။ (QSEM သုေတ 
သနမ်ားတြင္ ေမးျမန္းခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စုစာရင္းမ်ားအလိုက္ စာရင္းရွိေသာ္လည္း အလုပ္သြားေန 
ေသာေၾကာင့္ မေျဖဆုိ၊ မသိခဲ့ရသည္မ်ားလည္း ရွိႏုိင္ပါသည္။) သို႔ေသာ္လည္း ေတြ႕ရွိခ်က္အရ ေျပာင္း 
ေရႊ႕ႏႈန္း ျမင့္မားပါသည္။ ေက်းလက္လူထုေျပာၾကားခ်က္အရ ၎တို႔ထံသို႔ ျပန္လည္လႊဲပို႔သည့္ေငြမ်ား 
မွာ ၎တုိ႔၏ အခက္အခဲမ်ားကို ေျဖရွင္းရန္အတြက္ အေရးႀကီးသည္ဟုဆုိၿပီး လယ္သမားမ်ား၏ ယူဆ 
ခ်က္အရ က်ပန္းလုပ္အားခ မလံုေလာက္ျခင္းႏွင့္ ရာသီဥတု၏ ႏွိပ္စက္မႈမ်ားသည္ ျပင္ပသို႔ထြက္၍  
အလုပ္လုပ္ရန္ အေၾကာင္းမ်ားျဖစ္သည္ဟုဆုိသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာသည့္ ပံုစံမ်ားႏွင့္ ေငြလႊဲပ႔ိုျခင္း 
ကုိ ပုိမုိရွင္းလင္းစြာ နားလည္ရန္ႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းမ်ားအၾကား အျပန္အလွန္ဆက္စပ္ေနသည့္
အခ်က္မ်ား၊ အခက္အခဲမ်ားကို ေျဖရွင္းၾကသည့္ပံုစံမ်ား၊ လုပ္သားႏွင့္ ေျမယာမဲ့ကိစၥရပ္မ်ားစသည္တုိ႔ 
သည္ သုေတသနထပ္မံျပဳလုပ္ရန္ လိုအပ္ေသာအရာမ်ားျဖစ္သည္။ သုေတသီမ်ား၊ မူဝါဒခ်မွတ္သူမ်ားႏွင့္ 
ရပ္ရြာအကူအညီမ်ားကို ေပးအပ္မည့္သူမ်ားသည္ တရားဝင္ ေငြလႊဲပို႕ျခင္းဆုိင္ရာ လမ္းေၾကာင္းမ်ား၏ 
အားေကာင္းမႈႏွင့္ ဖြဲ႕စည္းလုပ္ကိုင္ပံုမ်ားကိုလည္း ဂ႐ုျပဳေလ့လာသင့္သည္။ QSEM 2 တြင္ ေထာက္ျပခဲ့ 
သကဲ့သို႔ (ျပည္နယ္တြင္း၊ ေဒသတြင္းအပါအဝင္) တရားဝင္ေငြလႊဲပို႔သည့္ စနစ္မရွိျခင္းသည္ အဓိက 
ကြာဟခ်က္တစ္ခုျဖစ္ၿပီး ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ားမျပဳလုပ္ခင္ တရားမဝင္ေငြလႊဲပို႔သည့္စနစ္မ်ားႏွင့္ ေငြလႊဲ 
ပို႔မႈအတြက္ ထုိက္တန္ေသာ အခေၾကးေငြေပးေခ်ရျခင္း ရွိမရွိကို ပိုမိုနားလည္သိရွိလာေစရန္ ဘက္ေပါင္း 
စံုမွ ေလ့လာသင့္သည္။ ေငြလႊဲပို႔ရာတြင္ ထိေရာက္မႈႏွင့္ လြယ္ကူလက္လွမ္းမီမႈရွိမရွိကို NGO မ်ား၊ ေရြ႕ 
လ်ားေငြလႊဲလုပ္ငန္းလုပ္သူမ်ားႏွင့္ ဘဏ္မ်ားထံသို႔သြားေရာက္၍ ကနဦးေလ့လာမႈမ်ား ျပဳလုပ္သင့္ပါ 
သည္။ တရားဝင္ ေငြလႊဲပို႔ျခင္းဆုိင္ရာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ပိုမိုဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေကာင္းမြန္လာေစရန္ 
အတြက္ မူဝါဒပိုင္းဆုိင္ရာ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ားျပဳလုပ္ၿပီး မူဝါဒပိုင္းဆုိင္ရာ အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ား 
ကို ေဖာ္ေဆာင္သင့္ပါသည္။

လူမႈေရးဆုိင္ရာဆက္ဆံေရး၊ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ အကူအညီမ်ား၏ ထိေရာက္မႈ
ေက်းလက္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ၾကရမည့္ အစီအစဥ္မ်ား

ေက်းလက္အဆင့္တြင္ အတူတကြပူးေပါင္းပါ၀င္လုပ္ေဆာင္သည့္ အစီအစဥ္မ်ားဆုိင္ရာ စြမ္းရည္ 
မ်ားကို တုိးတက္မႈကို ေစာင့္ၾကည့္ရန္လုိအပ္ၿပီး အထူးသျဖင့္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းဆုိင္ရာမ်ား 



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၇၈

ေျပာင္းလဲမႈ အေျခအေနမ်ားကို ေစာင့္ၾကည့္ရန္ျဖစ္သည္။ အစုိးရမွ လက္ရွိေဖာ္ေဆာင္လ်က္ရွိေသာ 
ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္မႈဆုိင္ရာ နည္းဗ်ဴဟာ သတ္မွတ္ခ်က္သည္ ေက်းရြာအဆင့္တြင္ ေက်းရြာလူထုမွ 
ပါ၀င္လုပ္ေဆာင္သည့္ အစီအစဥ္မ်ားအေပၚတြင္ ဗဟိုျပဳထားသည္။ ထုိအခ်က္ကို ေအာင္ျမင္ေစရန္ႏွင့္ 
အခြင့္ထူးခံကိစၥရပ္မ်ားကို ေရွာင္ရွားႏုိင္ရန္အတြက္ ရပ္ရြာမွလည္း သင့္ေလ်ာ္သည့္နည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ 
ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ရန္ လုိအပ္သည္။ သို႔ေသာ္ QSEM သုေတသနမ်ားမွ ထိုကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္သည့္ 
ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားမွာ ေရာေထြးလ်က္ရွိသည္။ သုေတသနမွ ေတြ႕ရွိသည္မွာ ေက်းရြားအုပ္ခ်ဳပ္ေရးတြင္ ကြာ 
ဟခ်က္ျဖစ္ေပၚလာေစႏိုင္သည့္ ေက်းရြာ၊ ရပ္ကြက္ႏွင့္ ေက်းရြာအုပ္စုဆုိင္ရာ ဥပေဒတြင္ပါရွိသည့္ ေက်း 
ရြာသူႀကီးႏွင့္ ရာအိမ္မွဴးမ်ားအဆင့္ကို ဖ်က္သိမ္းလုိက္သည့္ အခ်က္ျဖစ္သည္။ ထို႔အျပင္ ေက်းရြာမ်ား၌  
တရား၀င္မဟုတ္ေသာ ေခါင္းေဆာင္မ်ား၏ လူမႈအရင္းအျမစ္မ်ား အားေကာင္းမႈကိုလည္း ေတြ႕ရွိခဲ့ရပါ 
သည္။ ေက်းရြာမ်ားအေနျဖင့္ ၎တုိ႔၏ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္မႈအတြက္ ကိုယ္ပိုင္စီစဥ္လုပ္ေဆာင္ႏုိင္မႈ စြမ္းရည္ 
ႏွင့္ ထုိသို႔လုပ္ေဆာင္ရန္အတြက္ အေကာင္းဆုံးနည္းနာလမး္စဥ္မ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကပ္မတ္လုပ္ေဆာင္ 
သြားရန္ လုိအပ္ပါသည္။ 

အဓိကအေရးပါေသာ ကိစၥရပ္တစ္ခုမွာ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးႏွင့္ အေထာက္အကူျပဳေကာ္ 
မတီအသစ္ ထြက္ေပၚလာျခင္းျဖစ္သည္။ အစိုးရအေနျဖင့္ ထုိေကာ္မတီမ်ားသည္ လံုေလာက္စြာ က်ယ္ 
က်ယ္ျပန္႔ျပန္႕ အေျခခံလုပ္ေဆာင္မႈရွိမရွိႏွင့္ သက္ဆုိင္ရာက႑မ်ားအလိုက္ တာဝန္ယူလုပ္ေဆာင္မႈ 
ရွိမရွိ၊ ထိေရာက္အားထားႏုိင္ေသာလုပ္ေဆာင္မႈစနစ္ႏွင့္ ေက်းရြာအဆင့္ ထိေရာက္စြာ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ 
ေဆာင္ႏုိင္မႈ ရွိမရွိ စသည္တို႔ကို ထပ္မံစီစစ္လုပ္ေဆာင္သင့္သည္။ LIFT အေနျဖင့္လည္း ထုိေကာ္မတီ 
မ်ားအၾကား ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္မႈ၊ LIFT မွ ေထာက္ပံ့ေပးထားၿပီး ေက်းရြာအဆင့္ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး
အစီအစဥ္အရ ေလ့က်င့္သင္တန္းေပးထားၿပီးေသာ ေကာ္မတီမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မႈမ်ားကို သတိျပဳ 
ေလ့လာသင့္သည္။

QSEM 2 တြင္ တင္ျပအဆိုျပဳထားေသာ အခ်က္မ်ားအတုိင္း အလွဴရွင္မ်ားမွ ေက်းရြာေကာ္မတီ 
မ်ားမွတဆင့္ အကူအညီေပးသည္ထက္ အစိုးရမွတရားဝင္ဖြဲ႕စည္းေပးထားသည့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးႏွင့္ 
အေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီမ်ားမွတဆင့္သာ ကူညီမႈမ်ားေပးၿပီး အခြင့္အေရးယူျခင္းမ်ားကို ေရွာင္ရွား 
ႏုိင္ရန္အတြက္ ပြင့္လင္းျမင္သာစြာေဆာင္ရြက္သင့္ပါသည္။ QSEM 2 တြင္ ေတြ႕ရွိခဲ့သည့္အတုိင္း ဧရာ 
ဝတီတုိင္းရွိ ေက်းရြာေပါင္းမ်ားစြာတြင္ ျပင္ပမွေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ားေၾကာင့္ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ားစြာ 
ျဖစ္ေပၚလာသည္ကို ထင္ရွားစြာ ေတြ႕ျမင္ၾကရပါသည္။ ထုိရြာမ်ားတြင္ ေကာ္မတီဝင္မ်ားသည္ အျခား 
ေကာ္မတီမ်ားတြင္လည္း ထပ္ခါပါဝင္ေနျခင္း၊ မနာလိုမႈမ်ားႏွင့္ အခန္႔မသင့္မႈမ်ားစြာကို အဖြဲ႕အစည္း 
ေပါင္းမ်ားစြာမွ ဖြဲ႕စည္းေပးထားသည့္ ေကာ္မတီတုိင္းလိုလိုတြင္ေတြ႕ရၿပီး ေက်းရြာ၏အျခားေသာ ကိစၥရပ္ 
မ်ားအေပၚတြင္ပါ ထိခုိက္သက္ေရာက္ေစသည့္ ျပႆနာေပါင္းမ်ားစြာကိုေတြ႕ရွိရသည္။ LIFT အေနျဖင့္ 
ထုိသို႔ေဖာင္းပြေနသည့္ ေကာ္မတီမ်ားမွမဟုတ္ဘဲ အစုိးရ၏ျပ႒ာန္းထားသည့္ တရားဥပေဒမ်ားႏွင့္အညီ 
ဖြဲ႕စည္းထားေသာ တရားဝင္ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးေကာ္မတီမ်ားမွတဆင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္ႏိုင္ၿပီး ေက်းရြာ 
လူတန္းစားအဆင့္တုိင္းမွပါဝင္ျခင္း ရွိမရွိ၊ ထုိေကာ္မတီမ်ား၏ ပါဝင္လုပ္ေဆာင္မႈ ထိေရာက္ေကာင္းမြန္ 
မႈရွိမရွိကို စီစစ္လုပ္ေဆာင္ႏုိင္သည္။ ပိုမိုထိေရာက္ေစရန္အတြက္ သင့္ေလ်ာ္ေသာ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈရွိ 
စြာ လုပ္ေဆာင္ျခင္းျဖင့္ အခြင့္အေရးယူသည့္ကိစၥရပ္မ်ားကိုလည္း ေရွာင္ရွားႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။

ေက်းလက္ႏုိင္ငံေရးေဘာဂေဗဒ
အစုိးရႏွင့္ အလွဴရွင္မ်ားအေနျဖင့္ ေက်းလက္ႏုိင္ငံေရးေဘာဂေဗဒႏွင့္ အဂတိလိုက္စားမႈကိစၥရပ္ 

မ်ားကိုလည္း ၾကပ္မတ္ထိန္းသိမ္းသင့္သည္။ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာ ကိစၥရပ္မ်ားမွာ သတ္မွတ္ေဖာ္ထုတ္ရန္ 
ခက္ခဲၿပီး QSEM 3 သုေတသနတြင္ ေတြ႕ရွိသကဲ့သုိ႔ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းဆိုင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ 
ျမန္မာႏုိင္ငံ စုိက္ပ်ဳိးေရးဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္မႈဘဏ္မွ ေခ်းေငြဆုိင္ရာကိစၥရပ္မ်ားသာျဖစ္သည္။ ထုိကိစၥရပ္မ်ား 
သည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္လူထုကို အလြန္ထိခုိက္ေစသည္။ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာ အဂတိလိုက္စားမႈမ်ားမွာ လုပ္ 
ငန္းသံုးေငြ (ဘက္ဂ်က္) မလံုေလာက္ျခင္း၊ ႒ာနတြင္း ထိန္းခ်ဳပ္မႈအားနည္းျခင္း၊ ေက်းရြာလူထု၏ ေမွ်ာ္ 
လင့္ခ်က္မ်ားစသည္တုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ႏုိင္ငံေရးအကူးအေျပာင္းကာလတြင္ ထုိသို႔ေသာ 
အတားအဆီးမ်ားကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္ လိုအပ္သည္။ LIFT အေနျဖင့္လည္း ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရး ျမႇင့္ 
တင္ျခင္း၊ လူမႈေရးဆုိင္ရာေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားကို လုပ္ကိုင္သင့္သည္။
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ကူညီေထာက္ပ့ံမႈမ်ား၏ ထိေရာက္မႈ
ထိခုိက္နစ္နာမႈမ်ားေျဖရွင္းျခင္းႏွင့္ အျခားတာဝန္ခံေျဖရွင္းေပးသည့္ကိစၥရပ္မ်ား အားေကာင္းလာ 

ရန္ လိုအပ္သည္။ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈ၊ တာဝန္ခံမႈႏွင့္ ထိခုိက္နစ္နာမႈမ်ားေျဖရွင္းေပးျခင္း စသည္တုိ႔ အား 
ေကာင္းလာေစရန္ တြဲဖက္လုပ္ေဆာင္မည့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ ကူညီပံ့ပိုးေပးသင့္သည့္ ကိစၥရပ္မ်ားျဖစ္ 
သည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၈၀



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၈၁

ေနာက္ဆက္တြဲ
ေနာက္ဆက္တြဲအပိုင္း (၁) အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းပံုစံမ်ားကုိ

စုေပါင္းထိန္းသိမ္းၾကပ္မတ္ျခင္း

ဤဆြဲထုတ္တင္ျပထားသည့္အပိုင္းတြင္ QSEM သုေတသနတစ္ခုလံုးတြင္ ေလ့လာခဲ့သည္မ်ားမွ 
စဥ္ဆက္မျပတ္ျဖစ္ေပၚေနသည့္ ၫႊန္ျပခ်က္မ်ားကို ေပါင္းစုတင္ျပထားပါသည္။ ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္ 
ရွိေသာ္လည္း မ်ားေသာအားျဖင့္ အေရအတြက္မ်ားကို ေဖာ္ျပမထားပါ။ သို႔ေသာ္ အေသးစိတ္အခ်က္ 
အလက္မ်ားကို သုေတသနအဖြဲ႕မ်ားထံမွ ေတာင္းယူရရွိႏုိင္ပါသည္။ ထုိေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားကို နက္နဲစြာ သံုး 
သပ္စိစစ္ခ်က္မ်ားကို ဤအခန္းတြင္ပါဝင္သည့္ ေက်းလက္ဆုိင္ရာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား 
အပိုင္းတြင္ တင္ျပထားပါသည္။

စုိက္ပ်ဳိးေရး
သီးႏွံစုိက္ပ်ဳိးေရးပံုစံႏွင့္ ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈပမာဏမ်ား အနည္းငယ္ေျပာင္းလဲမႈရွိသည္။ ရွမ္းျပည္ 

နယ္တြင္ ေျပာင္းကို ယခင္ကထက္ ပိုမုိစိုက္ပ်ဳိးလာၾကၿပီး ယခင္ရာသီတြင္ ေစ်းတက္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ 
သည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ ေျမပံုၿမိဳ႕နယ္တြင္ ၂ဝ၁၃ ေမလတြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့သည့္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တိုင္း မဟာစင္ 
ေၾကာင့္ ဆားငံေရဝင္ေရာက္ခဲ့ၿပီး စုိက္ပ်ဳိးႏုိင္သည့္ ေျမဧရိယာက်ဆင္းခဲ့သည္။ ထုိကိစၥရပ္မ်ားမွလြဲ၍
သီးႏွံစုိက္ပ်ဳိးမႈပံုစံႏွင့္ ေျမပိုင္ဆုိင္မႈပမာဏမ်ား ေျပာင္းလဲမႈကိစၥရပ္မ်ား အနည္းငယ္ကိုသာေတြ႕ရသည္။

ဓာတ္ေျမၾသဇာႏွင့္ပုိးသတ္ေဆး သံုးစြဲမႈ၊ ရရွိႏိုင္မႈ(သို႔) ကုန္က်စရိတ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍လည္း 
ေျပာင္းလဲမႈ အနည္းငယ္ကိုသာေတြ႕ရသည္။ ဓာတ္ေျမၾသဇာသံုးစြဲျခင္း ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္ကို ဧရာ 
ဝတီတုိင္း လုပ္သားငွားရမ္းခမ်ားတက္ေလ့ရွိသည့္ ရာသီခ်ိန္မ်ားတြင္ ေတြ႕ရသည္။ ထုိေဒသမ်ားတြင္ 
လယ္သမားမ်ား၏ တင္ျပခ်က္အရ ၎တို႔၏ လယ္ယာသြင္းအားစုမ်ား စရိတ္ကာမိေစရန္အတြက္ ပို၍ 
ေစ်းခ်ဳိေသာ အစုိးရထုတ္ ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ားကို ေျပာင္းလဲသံုးစြဲၾကသည္ဟုဆုိသည္။ လယ္သမားမ်ား၏ 
ေျပာျပခ်က္အရ ထိုဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ားသည္ အထားမခံေသာ္လည္း အိတ္ေပၚတြင္ ျမန္မာစာျဖင့္ေရး 
ထားသည့္ အၫႊန္းပါေသာေၾကာင့္ ပိုမိုႏွစ္ၿခိဳက္ၾကသည္ဟုဆုိသည္။ ပိုးသတ္ေဆးအသံုးႏွင့္ ပတ္သက္ 
၍မူ ထူးထူးျခားျခားေျပာင္းလဲမႈ မရွိသေလာက္ပင္ျဖစ္သည္။

သာဓက- ၂ဝ။ ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ား၏ အရည္အေသြးႏွင့္ပတ္သက္သည့္ ျပႆနာမ်ား

ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားမွ ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ား၏အရည္အေသြးႏွင့္ စစ္မွန္မႈဆုိင္ရာျပႆနာ 
မ်ားကို တင္ျပၾကသည္။ ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ စိတ္ခ်ရသည့္ ဓာတ္ေျမၾသဇာေရာင္းခ်သူမ်ားထံမွ ေငြ 
တခ်ဳိ႕တဝက္သာ ႀကိဳေပးရသည့္ အေႂကြးစနစ္ျဖင့္ ႀကိဳတင္၍ လက္ကားဝယ္ယူထားႏုိင္သည့္ လယ္ 
သမားႀကီးမ်ားႏွင့္ လိုအပ္မွသြားေရာက္ဝယ္ယူသည့္ အငယ္စားႏွင့္ အလတ္စားလယ္သမားမ်ား 
သည္ တခါတရံ ဓာတ္ေျမၾသဇာအတုမ်ားႏွင့္ ႀကံဳရတတ္သည္ဟုဆုိသည္။ ၎တုိ႔အဆိုအရ မည့္ 
သည့္ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ားသည္ အရည္အေသြး မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သည္ဟု တပ္အပ္မေျပာႏုိင္ဘဲ 
ကံတရားအတုိင္းသာ ျဖစ္သည္ဟုဆုိသည္။ ၿခံဳငံု၍ဆုိရပါက ဓာတ္ေျမၾသဇာတံဆိပ္မ်ား ေျပာင္းလဲ 
သံုးစြဲျခင္းျဖင့္ မလိုလားအပ္သည့္ ဆံုး႐ႈံးမႈမ်ားမရရွိလိုဟု ၎တုိ႔ကဆုိသည္။

''စိုက္ပ်ဳ းိေရးက႑၌ သီးႏံွ 
စိုက္ပ်ဳ းိသည့္ ပုံစံ၊ ေျမယာ 
ပုိင္ဆိုင္မႈပမာဏ၊ ဓာတ္  
ေျမၾသဇာႏွင့္ ပုိးသတ္ေဆး 
သုံးစြမဲႈ၊ မ်ဳ းိေစ့သုံးစြျဲခင္း 
ႏွင့္ ေစ်းႏႈန္းစသည္တို႔တြင္  
ေျပာင္းလဲမႈ အနည္းငယ္ 
ရိွသည္။ သုိ႔ေသာ္ မူဝါဒ 
ေျပာင္းလဲမႈေၾကာင့္ ေျမ 
ယာက႑တြင္မူ ေျပာင္း 
လဲမႈ ပုိမုိမ်ားျပား က်ယ္ျပန္႔ 
သည္။""



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၈၂

''အရင္ကမသံုးဖူးတဲ့တံဆိပ္ေတြ မသံုးပါဘူး။ ဘာလို႔တုန္းဆုိေတာ့ ဆံုးၿပီဆုိရင္ အကုန္လံုးဆံုးမွာ 
ေလ""- လယ္သမားတစ္ဦး၊ ရွမ္းျပည္နယ္၊ ေျပာင္းဖူးမ်ဳိးေစ့မ်ားကို ရည္ၫႊန္းေျပာဆုိျခင္း။

သီးႏွံမ်ဳိးေစ့မ်ား အသံုးျပဳျခင္းႏွင့္ ကုန္က်စရိတ္မ်ားတြင္လည္း ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္သာ ေတြ႕ရ 
သည္။ ထုိ႔အျပင္ လယ္သမားမ်ားအေနျဖင့္ သီးႏွံမ်ဳိးေစ့အသစ္မ်ားကို ေျပာင္းလဲစုိက္ပ်ဳိးျခင္း မျပဳလုပ္ 
လိုၾကေပ။ မေကြးတြင္ ယခင္ႏွစ္က ေျမပဲႏွင့္ႏွမ္းအထြက္ႏႈန္း က်ဆင္းခဲ့ေသာေၾကာင့္ ယခုႏွစ္တြင္ မ်ဳိးေစ့ 
ေစ်းႏႈန္း တက္လာခဲ့သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္မူ ေျပာင္းေစ်းႏႈန္းသည္ ေဒသတြင္း  ဝယ္လိုအားတက္လာ 
ၿပီး သီးႏွံျပတ္လပ္မႈမ်ားေၾကာင့္ ထူးထူးျခားျခား ေစ်းတက္လာသည္ကိုေတြ႕ရသည္။ ၿခံဳငံုသံုးသပ္ရပါက 
လယ္သမားမ်ားသည္ မ်ဳိးေစ့ေျပာင္းလဲစုိက္ပ်ဳိးျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ ေနာက္ဆက္တြဲ ျပႆနာ 
မ်ားကို မေျဖရွင္းႏုိင္ၾကေသာေၾကာင့္   NGO မ်ားမွ မ်ဳိးေစ့မ်ားကို ေထာက္ပံ့သည့္တုိင္ေအာင္ မစိုက္ပ်ဳိး 
ဖူးသည့္ မ်ဳိးေစ့မ်ားကို စမ္းသပ္ေျပာင္းလဲစုိက္ပ်ိဳးျခင္းမျပဳလုိၾကေပ။ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ NGO တစ္ခုမွ 
ေပးသည့္ စပါးမ်ဳိးေစ့ကို လက္ခံရရွိခဲ့သည့္ လယ္သမားတစ္ဦးမွဆုိသည္မွာ ''အဲ့ဒီစပါးမ်ိဳးေတြက အရမ္း 
ေကာင္းမယ္ဆုိတာ လက္ခံပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ ဒီေဒသမွာ အသစ္ျဖစ္ေနေတာ့ စမ္းမစိုက္ရဲဘူးေလ။ 
တစ္ခုခုမွားသြားရင္ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ပဲ ငတ္သြားမွာ""

QSEM 3 တြင္ ေတြ႕ရွိရသည့္ စုိက္ပ်ဳိးေရးသြင္းအားစုမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အဓိက အေျပာင္း 
အလဲမွာ အခ်ဳိ႕ေဒသမ်ားတြင္ ရာသီခ်ိန္မ်ား၌ လုပ္သားငွားရမ္းခႏႈန္းမ်ား တက္လာျခင္းျဖစ္သည္။ ထုိ႔ 
အျပင္ ရာသီခ်ိန္ လုပ္သားရွားပါးမႈကိုလည္း တင္ျပၾကသည္။ ထုိအခ်က္သည္ ေဒသေပၚမူတည္၍ ကြဲ 
ျပားသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ ရာသီခ်ိန္လုပ္သားငွားရမ္းခႏႈန္းမွာ စုိက္ပ်ဳိးခ်ိန္ႏွင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္မ်ားတြင္ 
၂ဝ% မွ ၄ဝ% တစ္ႏွစ္အတြင္း အထိတက္လာသည္။ ရခုိင္ႏွင့္ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာၿမိဳ႕နယ္ 
မ်ားတြင္သာ လုပ္အားခတက္သည္ကို ေတြ႕ရသည္။ မေကြးတြင္မူ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္သည္။ လုပ္သားမ်ား 
ရွားပါးသြားၿပီး လုပ္အားခမ်ားမွာမူ ေျပာင္းလဲမႈမရွိေပ။ ထုိကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ အခန္း(၃)တြင္ 
အေသးစိတ္ စိစစ္တင္ျပထားပါသည္။

အေသးစား စက္မႈပစၥည္းသံုးစြဲမႈကုိ ရြာအနည္းငယ္တြင္ ေတြ႕ရေသာ္လည္း စက္မႈပစၥည္း အသံုး 
ျပဳမႈမ်ားမွာ ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္သာရွိသည္။ ဧရာဝတီတိုင္းရွိ ေက်းရြာႏွစ္ရြာတြင္ ေငြေၾကးအဆင္ေျပ 
သည့္ လယ္သမားမ်ားသည္ ဘုိကေလးၿမိဳ႕မွ ရိတ္သိမ္းစက္အသစ္မ်ားကို အရစ္က်စနစ္ျဖင့္ ဝယ္ယူထား 
သည္ကို ေတြ႕ရွိရသည္။ ၎တို႔အဆုိအရ  ထုိပစၥည္းမ်ားသည္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္တြင္ ႀကံဳေတြ႕ရတတ္သည့္ 
အခ်ိန္မလံုေလာက္မႈ အခက္အခဲမ်ားကို ေျဖရွင္းေပးသည္ဟုဆုိသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္မူ ေငြေၾကး 
သက္သာေစၿပီး ထြက္ကုန္မ်ားကိုလည္း အရည္အေသြးပိုေကာင္းလာေစသည့္ ေခြၽေလွ႔စက္မ်ား အသံုး 
ျပဳလာၾကသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း က်ပန္းလုပ္သားမ်ားအတြက္ အလုပ္ရွားပါးမႈမ်ားျဖစ္ 
ေစသည္ကိုလည္း ေတြ႕ရွိရသည္။ ရခုိင္ႏွင့္မေကြးတြင္မူ စက္မႈပစၥည္းအသံုးျပဳျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ထူး 
ျခားခ်က္ မေတြ႕ရွိပါ။

ေႂကြးၿမီ
ေခ်းေငြႏွင့္ပတ္သက္၍ အေျပာင္းအလဲတခ်ဳိ႕ကို ေတြ႕ရွိရသည္။ အထူးသျဖင့္ ဧရာဝတီတုိင္းႏွင့္ 

မေကြးတုိင္းတြင္ ေခ်းေငြရရွိႏုိင္မႈပိုမိုလာၿပီး အတိုးႏႈန္းမ်ား က်ဆင္းသြားေၾကာင္းကို ေတြ႕ရသည္။ သို႔ 
ေသာ္လည္း ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္မိသားစုမ်ားအတြက္မူ ထုိအေႂကြးမ်ား ျပန္ဆပ္ရန္ပင္ ခဲယဥ္းေနဆဲျဖစ္ 
သည္။

ေခ်းေငြရရွိႏုိင္မႈ တိုးျမင့္လာျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ သက္ေရာက္မႈမ်ားမွာ ေရာေထြးလ်က္ ရွိ 
သည္။ ဤေျပာင္းလဲမႈမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေရရွည္သက္ေရာက္မႈမ်ားကို ဆန္းစစ္ေလ့လာရန္ ေစာေန 
ေသးေသာ္လည္း လယ္သမားမ်ားမွ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ ျပႆနာမ်ားကို တင္ျပၾကသည္။ 
၎တုိ႔အဆိုအရ အက်ဳိးအျမတ္နည္းျခင္းႏွင့္ ရာသီဥတုႏွိပ္စက္မႈမ်ား၊ ေငြေခ်းယူျခင္းျဖင့္ ပိုမုိ၍အေႂကြး 
တင္ျခင္းမ်ားသာ ပိုမိုျဖစ္ေစသည္ဟုဆုိသည္။ ေခ်းေငြႏွင့္ေႂကြးၿမီဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ အခန္း(၃)
တြင္ အက်ယ္တဝင့္ တင္ျပေဆြးေႏြးထားပါသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၈၃

ေစ်းကြက္မ်ား
သီးႏွံေစ်းကြက္မ်ား၊ ေရာင္းခ်ျခင္း (သို႔မဟုတ္) အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ ပြဲစားတုိ႔အၾကား ဆက္ဆံေရး 

စသည္တုိ႔တြင္ ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္ကိုသာ ေတြ႕ရွိရသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
အေစာပိုင္းက တင္ျပထားသကဲ့သို႔ ရပ္ရြာအလိုက္ျဖစ္ပြားသည့္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္ စပါး၊ ႏြားႏွင့္ 
ေမြးျမဴေရးတိရစၧာန္မ်ား ေရာင္းဝယ္ရာတြင္ ပြဲစားမ်ားႏွင့္ ဆက္ဆံေရးေျပာင္းလဲမႈမ်ားရွိသည္ကို ေတြ႕ရ 
သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ေက်းရြာတစ္ရြာတြင္မူ လယ္သမားမ်ား၏ ေျပာဆုိခ်က္အရ ေဆးရြက္ႀကီးပြဲစား 
တစ္ဦးႏွင့္ ဆက္ဆံေရးျပတ္ေတာက္သြားခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ ၎တုိ႔သည္ ထုိပြဲစားတစ္ဦးတည္း 
ႏွင့္သာ ဆက္ဆံေရာင္းဝယ္ခဲ့ၾကၿပီး ထုိႏွစ္တြင္ ထုိပြဲစားမလာေရာက္ေသာေၾကာင့္ ၎တို႔အေနျဖင့္ 
ေဒသတြင္း ျပန္လည္ေရာင္းခ်ရန္ခက္ခဲေသာ ေဆးရြက္ႀကီးမ်ားေၾကာင့္ အခက္အခဲျဖစ္ရေၾကာင္း ဆုိ 
သည္။ ထုိကိစၥရပ္မ်ားမွလြဲ၍ အျခားေသာႀကီးမားသည့္ ေျပာင္းလဲမႈမ်ား မရွိပါ။

သို႔ရာတြင္ ပြဲစားမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေရာင္းဝယ္မႈသည္ ေဒသအလိုက္ကြဲျပားမႈမ်ား (သီးႏွံအမ်ဳိးအစား 
ႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိးသည့္ပမာဏ) ရွိေနဆဲျဖစ္သည္။ ဧရာဝတီတုိင္းႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္မွေတာင္သူမ်ားသည္ 
၎တို႔၏ရြာသို႔ လာေရာက္ဝယ္ယူသည့္ ပြဲစားမ်ားကိုသာ ေရာင္းခ်ၾကေၾကာင္း သိရၿပီး မေကြးႏွင့္ ရွမ္း 
ျပည္နယ္တြင္မူ ၿမိဳ႕ေပၚ ရွိ ပြဲစားမ်ားထံသုိ႔ သြားေရာက္ေရာင္းခ်ၾကေၾကာင္း သိရသည္။ ေဒသအလိုက္ 
ျခားနားခ်က္မွာ အဓိက စိုက္ပ်ဳိးသည့္ သီးႏွံပမာဏ ျခားနားမႈကို ထင္ဟပ္လ်က္ရွိသည္။ ဧရာဝတီတုိင္း 
ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ စပါးကိုအဓိကထား၍ ပမာဏႀကီးမားစြာ စုိက္ပ်ဳိးၾကၿပီးေနာက္ ထြက္လာသည့္ 
စပါးမ်ားကို ၿမိဳ႕ေပၚသို႔ ကိုယ္တုိင္ သယ္ယူသြားေရာက္ေရာင္းခ်ရန္အတြက္ သယ္ယူစရိတ္ အလြန္ေစ်းႀကီး 
သည္ဟု ဆုိသည္။ မေကြးတြင္မူ လယ္သမားမ်ားသည္ အျမတ္အစြန္းပိုရသည့္ ေျမပဲကဲ့သို႔ သီးႏွံမ်ားကို 
ပိုမိုစုိက္ပ်ဳိးၾကသည္။ (ပမာဏ နည္းသည္။) ထုိ႔ေၾကာင့္ ၎တို႔၏ထြက္ကုန္မ်ားကို ၿမိဳ႕ေပၚသို႔ ကိုယ္တုိင္ 
သြားေရာက္ေရာင္းခ်ႏုိင္ၾကသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ အေရွ႕ပိုင္းရွိ က်ဳိင္းတံုၿမိဳ႕နယ္ရွိ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ၿမိဳ႕နယ္တြင္မူ 
လယ္သမားမ်ားသည္ စပါးစိုက္ၾကၿပီး ရြာသို႔လာေရာက္ဝယ္ယူသည့္ ပြဲစားမ်ားကို ေရာင္းခ်သည္။ ထုိ 
တစ္ေနရာမွလြဲ၍ ရွမ္းျပည္နယ္က်န္ေဒသမ်ားတြင္မူ ၿမိဳ႕ေပၚသို႔သာ သြားေရာက္ေရာင္းခ်ၾကသည္။ 

အဓိကေနာက္ဆံုး အစီရင္ခံစာတြင္ တင္ျပထားသကဲ့သို႔ ဧရာဝတီတုိင္းရွိ လယ္သမားမ်ားသည္ 
လက္ကိုင္ဖုန္းမ်ားမွတစ္ဆင့္ ေစ်းႏႈန္းဆုိင္ရာသတင္းမ်ားကို ရရွိႏုိင္ေၾကာင္း ေတြ႕ရေသာ္လည္း ထို 
အခ်က္သည္ သက္ေရာက္မႈအနည္းငယ္ကိုသာ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ စပါးေရာင္းခ် 
ရာတြင္ ေစ်းေကာင္းရရွိျခင္း(သို႔မဟုတ္) ေႂကြးၿမီ(သို႔မဟုတ္) သိုေလွာင္ရန္ေနရာခက္ခဲျခင္း စသည္တုိ႔ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ေတာင္သူမ်ား၊ အထူးသျဖင့္ လယ္သမားငယ္မ်ားအေနျဖင့္ စုေပါင္းေရာင္းခ်ျခင္း 
(သို႔မဟုတ္) ေစ်းဆစ္ျခင္းစသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ အခက္အခဲမ်ားကို တင္ျပၾကသည္။

ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈတြင္ ေျပာင္းလဲမႈမရွိသေလာက္ျဖစ္သည္။ မေကြးတုိင္းရွိ ေက်းရြာသံုးရြာ 
တြင္ ေတာင္သူအမ်ားစုသည္ ကားမ်ား၊ ဆုိင္ကယ္မ်ား ပိုင္ဆုိင္ၾကေသာေၾကာင့္ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ 
ပိုမိုေကာင္းမြန္သည္။ ထုိေက်းရြာမ်ားထဲမွာ တစ္ရြာမွ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ ေရနံတူးျခင္းျဖင့္ ဝင္ေငြရရွိ 
ၾကသည္ကို ေတြ႕ရၿပီး အျခားရြာႏွစ္ရြာတြင္မူ ျပန္လည္လႊဲပို႔ေငြမ်ားျဖင့္ ယာဥ္မ်ားဝယ္ယူၾကသည္ကို 
လည္း ေတြ႕ရသည္။ အျခားျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္း (၄)ခုတြင္မူ ေျပာင္းလဲမႈ မရွိသေလာက္ျဖစ္သည္။

ေစ်းႏႈန္းေျပာင္းလဲမႈအခ်ဳိ႕ကိုလည္း ေတာင္သူမ်ားမွ တင္ျပသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းႏွင့္ မေကြးမွ အခ်ဳိ႕ 
ေသာ ရြာမ်ားတြင္ တ႐ုတ္ႏွင့္ အိႏိၵယႏုိင္ငံမ်ားသုိ႔ တင္ပို႕မႈမ်ားေၾကာင့္ ပဲတီစိမ္းေစ်းႏႈန္း တက္လာသည္ဟု 
ဆုိသည္။ မေကြးတိုင္းတြင္လည္း သၾကားႏွင့္ႏွမ္းေစ်းအခ်ဳိ႕ အနည္းငယ္အေျပာင္းအလဲရွိေၾကာင္း သိရ 
သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္အေရွ႕ပိုင္းရွိ စပါးစုိက္ပ်ဳိးေသာ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုတြင္ တ႐ုတ္ျပည္မွ ဆန္ဝယ္ယူမႈမ်ား 
လာေသာေၾကာင့္ ဆန္ေစ်း သိသိသာသာ တက္လာသည္ဟုဆိုသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ေျပာင္းစုိက္သည့္ 
ၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခု(ေတာင္ပိုင္းႏွင့္ေျမာက္ပိုင္း)တြင္လည္း ေျပာင္းေစ်းမ်ားတက္လာသည္ဟုဆိုသည္။ သို႔ေသာ္ 
ေတာင္သူမ်ား၏ေျပာျပခ်က္အရ ထုိသုိ႕႔တက္လာေသာ္လည္း ၎တုိ႔အတြက္ အက်ဳိးအျမတ္ ျဖစ္ထြန္း 
ျခင္းမရွိလွဟု ဆုိသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ရာသီဥတုေၾကာင့္ စပါးမ်ားပ်က္စီးသြားရၿပီး ထုိေျပာင္း 
သီးႏွံေရာင္းရသည့္ အျမတ္မ်ားကို မိမိတုိ႔မိသားစုစားသံုးရန္အတြက္ ဆန္မ်ားျပန္ဝယ္ရေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္ဟု ဆုိသည္။ ဧရာဝတီတြင္ စပါးတစ္မ်ဳိး၏ေရာင္းေစ်း တက္လာသည္ကိုေတြ႕ရေသာ္လည္း မိုး 
ရြာျခင္းႏွင့္ ေရလႊမ္းသည့္ဒဏ္မ်ားေၾကာင့္ သီးႏံွဆံုး႐ံႈးျခင္းမ်ားကုိ ခံစားေနရဆဲျဖစ္သည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၈၄

မေမွ်ာ္လင့္သည့္ အက်ပ္အတည္းမ်ား
''ရာသီဥတုေကာင္းရင္ေတာ့ ေတာင္သူေတြ အဆင္ေျပပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ မိုးဖ်က္ရင္ေတာ့ ႐ူးတာ 

ပါပဲ။ အခု ပံုမွန္မဟုတ္တဲ့ မိုးေတြရြာတာ မၾကာေသးဘူးဆိုေတာ့ နားရြက္ဖ်ား ေလလာခတ္ရင္ေတာင္ 
လန္႔ေနရတယ္""- ေတာင္သူ။ ဧရာဝတီတုိင္း။

ရာသီဥတုဆုိင္ရာေဘးဒုကၡမ်ားကို ေတာင္သူမ်ားအေနျဖင့္ ဆက္လက္ခံစားေနရဆဲ ျဖစ္သည္။ 
ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္မူ ပဋိပကၡမ်ားျဖစ္ေပၚေနၿပီး စုိက္ပ်ဳိးေရးတြင္မူ အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေပၚမႈ အနည္းငယ္ 
အေျပာင္းအလဲရွိသည္။ ေလ့လာခဲ့သည့္ ေက်းရြာမ်ား၏ သံုးပံုႏွစ္ပံု ( ၃၆ ႐ြာတြင္ ၂၃ ရြာ )တြင္ ပံုမွန္မဟုတ္ 
သည့္ ရာသီဥတုေဘးဒဏ္မ်ားကို ခံစားေနၾကရသည္။ ဧရာဝတီမွ ရြာကိုးရြာတြင္ ေလးရြာ၊ မေကြး၌ 
ကိုးရြာတြင္ ငါးရြာ၊ ရခုိင္၌ ကိုးရြာတြင္ ငါးရြာႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ကိုးရြာလံုးလံုး ပံုမွန္မဟုတ္သည့္ ရာသီ 
ဥတုဒဏ္ကို ခံစားေနၾကရသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ QSEM 1 ၌ ေလ့လာခဲ့ရာတြင္ ထုိျပႆနာမ်ားကို 
ရြာႏွစ္ရြာတြင္သာ ေတြ႕ခဲ့ေသာ္လည္း တစ္ႏွစ္ၾကာၿပီးသည့္ေနာက္ QSEM 3 တြင္မူ ငါးရြာအထိ တုိးလာ 
သည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ေက်းရြာႏွစ္ရြာတြင္မူ သီးႏွံမ်ားပ်က္ဆီးဆံုး႐ံႈးခဲ့ေသာ္လည္း အျခားရြာသံုးရြာတြင္မူ 
မဆံုး႐ႈံးခဲ့ပါ။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုတြင္မူ ျပည္နယ္တြင္း ျဖစ္ပြားသည့္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ေတာင္သူမ်ားအတြက္ အက်ပ္အတည္းမ်ားျဖစ္ေပၚ ခဲ့သည္။ ဆန္ေစ်းႏႈန္း၊ ေျပာင္းေစ်းႏႈန္းႏွင့္ ႏြားေစ်း 
ႏႈန္းမ်ားေပၚတြင္ ေျပာင္းလဲထိခုိက္ျခင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚ ၿပီး လူမႈေရးဆုိင္ရာဆက္စပ္မႈမ်ားအခန္းတြင္ 
အက်ယ္တဝင့္ တင္ျပထားပါသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ေက်းရြာကိုးရြာတြင္ ေျခာက္ရြာတိတိတြင္ ပံုမွန္ 
မဟုတ္သည့္ မိုးရြာသြန္းမႈကိုေတြ႕ရၿပီး က်န္သည့္သံုးရြာတြင္မူ ရြာေနသက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားပင္ ၎တို႔၏ 
ဘဝ၌ တစ္ခါမွ မႀကံဳဖူးသည့္ မုိးသီးေႂကြျခင္းမ်ားကို ေတြ႕ရသည္။

ထြက္ကုန္မ်ား
ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ေဘးဒုကၡမ်ားေၾကာင့္ သီးႏွံဆံုး႐ႈံးမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚေစသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ ရြာ 

ကိုးရြာမွ သံုးရြာတြင္ ၿပီးခဲ့သည့္ႏွစ္က ရိတ္သိမ္းခ်ိန္တြင္ မုိးအလြန္အကြၽံရြာသြန္းမႈေၾကာင့္ သီးႏွံမ်ားဆံုး႐ႈံး 
မႈျဖစ္ေပၚ ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရြာႏွစ္ရြာတြင္မူ ထုိကဲ့သုိ႔ မိုးရြာသြန္းမႈမရွိေသာေၾကာင့္ အထြက္တုိးခဲ့ 
သည္ကိုလည္း ေတြ႕ခဲ့ရသည္။ မေကြးတိုင္းတြင္ ပံုမွန္မဟုတ္ဘဲ မုိးရြာသြန္းမႈမ်ားကို သံုးႏွစ္၊ ေလးႏွစ္ 
ဆက္တုိက္ ေတြ႕ႀကံဳခံစားရလ်က္ရွိၿပီး အျမတ္ေကာင္းေကာင္းရသည့္ (ေျမပဲႏွင့္ႏွမ္း)ထြက္ႏႈန္းမ်ားသည္ 
ယခင္ႏွစ္မ်ားႏွင့္စာလွ်င္ က်ဆင္းသြားေၾကာင္း ေျပာသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ သီးႏွံဆံုး႐ႈံးမႈကို ရြာသံုးရြာ 
တြင္ ေတြ႕ရသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ မုတ္သံုစပါးစုိက္ပ်ဳိးသည့္ ရြာငါးရြာတြင္ သီးႏွံဆံုး႐ႈံးမႈကိုေတြ႕ရၿပီး 
ေႏြစပါး စုိက္ပ်ဳိးသည့္ ရွမ္းျပည္နယ္အေရွ႕ပိုင္းမွ ရြာသံုးရြာတြင္လည္း ထုိနည္းတူစြာပင္ျဖစ္သည္။

က်ပန္းလုပ္သား
က်ပန္းလုပ္သားမ်ားႏွင့္ဆုိင္သည့္ ကိစၥရပ္မ်ားသည္ ယခင္ေလ့လာခဲ့သည့္အေခါက္မ်ားႏွင့္ အလား 

တူပင္ျဖစ္ၿပီး ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား၏ ရာသီဥတုဆုိင္ရာဘ႑ာေရး အခက္အခဲမ်ားေၾကာင့္ ဝင္ေငြ 
ရရွိရန္ နည္းလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ပိုမိုရွာေဖြလာရေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ ဧရာဝတီတုိင္းမွ က်ပန္းလုပ္ 
သားမ်ား၏ ေျပာျပခ်က္အရ ယခင္က ၎တုိ႔သည္ တစ္ရာသီစာလံုးအတြက္ လုပ္အားခမ်ားကို ႀကိဳတင္ 
ထုတ္ယူႏုိင္ၾကေသာ္လည္း  ယခုအခါ ေတာင္သူမ်ားမွ ထုိကဲ့သုိ႔ မေပးႏုိင္ၾကေတာ့ဟုဆုိသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
လုပ္သားမ်ားအေနျဖင့္ အျခားအလုပ္အကိုင္မ်ားကို အမ်ဳိးမ်ဳိးရွာေဖြလုပ္ကိုင္လာၾကရသည္ဟု ဆုိသည္။ 
မေကြးတြင္ ေတာင္သူမ်ားသည္ က်ပန္းလုပ္သားမ်ား ငွားရမ္းလုပ္ကုိင္ျခင္းကိုေလွ်ာ့ခ်ၿပီး မိသားစုဝင္မ်ား 
အား အစားထုိး လုပ္ကိုင္ေစလာၾကေသာေၾကာင့္ လုပ္သားမ်ားအတြက္ အလုပ္ရရွိမႈနည္းသြားသည္။ 
ရခုိင္တြင္ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္၌ ႏုိင္ငံျခားရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈ လုပ္ငန္းတစ္ခုေၾကာင့္ ေဒသတြင္ လုပ္သားေစ်း 
ကြက္ကို သက္ေရာက္မႈျဖစ္ေစသည္ဟု ဆုိသည္။ ထုိေဒသရွိ ''ေရႊ""ေရနံႏွင့္သဘာဝဓာတ္ေငြ႕ပိုက္လိုင္း 
ေၾကာင့္ က်ပန္းလုပ္သားမ်ားသည္ လယ္ယာလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္သည့္ ႏႈန္းထားထက္ လုပ္အားခ ပိုမိုရရွိၾက 
သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ က်ပန္းလုပ္သားမ်ားသည့္ ထုိလုပ္အားခႏႈန္းထားထက္ ေလ်ာ့နည္းပါက မလုပ္ကိုင္လို 
ၾကဟု သိရသည္။ က်ပန္းလုပ္သားမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အေသးစိတ္အခ်က္အလက္မ်ားကို အခန္း 
သံုးတြင္ ဖတ္႐ႈႏုိင္ပါသည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃၈၅

ငါးလုပ္ငန္း
ငါးလုပ္ငန္းတြင္ ေျပာင္းလဲမႈအေသးစားမ်ားသာ အနည္းငယ္ေတြ႕ရသည္ ဧရာဝတီတိုင္းရွိ ေလလံ 

ဆြဲသည့္ ကိစၥရပ္တြင္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ အေျပာင္းအလဲမ်ားႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ 
ေစ်းကြက္ႏွင့္ ထြက္ႏႈန္းေျပာင္းလဲမႈမ်ားျဖစ္သည္။ ဧရာဝတီတုိင္းႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ငါးလုပ္ငန္းသည္ 
အဓိက အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ အဓိကေျပာင္းလဲမႈမွာ ငါးလုပ္ငန္း 
လိုင္စင္ေလွ်ာက္ထားသည့္ လုပ္ငန္းစဥ္ျဖစ္သည္။ ငါးလုပ္ငန္းလိုင္စင္ေလလံဆြဲသည့္ လုပ္ငန္းစဥ္တြင္ 
ၾကားခံလူမ်ား ပါဝင္သည့္က႑ကို ဖ်က္သိမ္းလုိျခင္းေၾကာင့္ လုပ္ေဆာင္ျခင္းျဖစ္သည္။ ငါးလုပ္ငန္းဦးစီး 
ဌာနသည္ ငါးလုပ္ငန္းေလလံဆြဲသည့္ပြဲကို တုိင္းႏွင့္ျပည္နယ္အဆင့္မွ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္သို႔ ေျပာင္းလဲ 
က်င္းပေစခဲ့ျခင္းျဖင့္ ပိုမို၍လက္လွမ္းမီေစၿပီး ငါးဖမ္းသူမ်ားႏွင့္ ငါးဒိုင္မ်ားပါဝင္မႈကိုလည္း တားျမစ္လုိက္ 
သည္။ ထုိမူဝါဒအသစ္ကို သတင္းစာ၊ ေရဒီယိုႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး႐ုံးမ်ားမွတစ္ဆင့္ 
ေၾကျငာခဲ့ေသာ္လည္း ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္း စသည့္ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ အလုပ္႐ႈပ္ေနတတ္ေသာ ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားမွာ ထုိကဲ့သို႔ အေျပာင္းအလဲမ်ားကို သတိမမူမိၾကဘဲ ရြာသူရြာသားမ်ားလည္း မသိ 
လိုက္ၾကေသာေၾကာင့္ အက်ဳိးမရွိဟု ဆုိသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ထြက္ကုန္မ်ားႏွင့္ ေစ်းႏႈန္းမ်ားအေပၚ 
တြင္ ေျပာင္းလဲမႈအနည္းငယ္ရွိသည္။ ဂြၿမိဳ႕နယ္တြင္ ငါးလုပ္ငန္း အေျခအေနမ်ားသည္ QSEM 1 သြား 
ခဲ့သည့္အခ်ိန္ထက္ ပိုမိုတုိးတက္ေကာင္းမြန္လာၿပီး ဖမ္းယူရရွိသည့္ႏႈန္းလည္းတုိးလာသည္ဟု ဆုိသည္။ 
ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္တြင္ ရပ္ရြာအလိုက္ျဖစ္ပြားသည့္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ငါးေစ်းႏႈန္းတက္သြားခဲ့ 
သည္။ မြတ္ဆလင္မ်ားသည္ ငါးလုပ္ငန္းကို အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကၿပီး အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား ျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ 
ငါးလုပ္ငန္းလည္း က်ဆင္းသြားၿပီး ငါးရွားပါးမႈျဖစ္ေပၚ ခဲ့သည္။

ေမြးျမဴေရး
ေမြးျမဴေရးႏွင့္ပတ္သက္သည့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းပံုစံမ်ားမွာ ေျပာင္းလဲမႈမရွိသေလာက္ ျဖစ္ 

သည္။ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္တြင္မူ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္သူမ်ားမွ မြတ္ဆလင္မ်ားျဖစ္သည့္အတြက္ 
အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား ျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ ေမြးျမဴေရးမ်ားကို ဆက္လက္မလုပ္ကိုင္ႏုိင္ၾကဘဲ ေမြးျမဴေရး 
တိရစၧာန္ရွားပါးမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလာခဲ့သည္။



လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးဆိုင္ရာေစာင့့္ၾကည့့္ေလ့လာမႈအပိုင္း(၃)၊ ဒီဇင္ဘာ-၂ဝ၁၃ ၈၆

ေနာက္ဆက္တြဲ (၂) ေက်း႐ြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး
ဇယားကြက္ (၂၁) ရပ္ကြက္ႏွင့္ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳ ပ္ေရးဥပေဒ

၂ဝ၁၂ တြင္ ျပ႒ာန္းခဲ့သည့္ ထိုဥပေဒတြင္ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ား ပါဝင္သည္။
yy အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားကို မည္သည့္အဆင့္တြင္ ေရြးခ်ယ္သင့္သည္ဟူေသာ ရွင္းလင္းသည့္ ေဖာ္ျပ 

ခ်က္မ်ား ပါဝင္သည္။
yy ဥပေဒသည္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ျခင္း၊ ေရြးေကာက္ျခင္းဆုိင္ရာကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ပိုမိုတူညီေသာ 

စနစ္ျဖစ္ေပၚလာေစရန္ ျမႇင့္တင္ေပးမည္။ ဤဥပေဒ မျပ႒ာန္းခင္က အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးခ်ယ္ျခင္း 
ေရြးေကာက္ျခင္းမ်ားအတြက္ ရွင္းလင္းသည့္ တရားဝင္သတ္မွတ္ခ်က္မရွိခဲ့ဘဲ ေက်းရြာမ်ားအၾကား 
အမ်ဳိးမ်ဳိးအဖံုဖံု ကြဲျပားလ်က္ရွိေနခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ရပ္ရြာမ်ားတြင္ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားမွ ေက်းရြာေခါင္း 
ေဆာင္ကို ေရြးခ်ယ္ေသာ္လည္း အခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ မဲစနစ္ျဖင့္ ေရြးခ်ယ္ျခင္း၊ ၿမိဳ႕နယ္မွဴးမွ ေရြးခ်ယ္ 
ခန္႔အပ္ျခင္းစသျဖင့္ ေရြးခ်ယ္သည္။

yy အိမ္ေထာင္စု (၁ဝ)စုမွ ဆယ္အိမ္မွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာခြဲအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးကို လွ်ဳိ႕ဝွက္မဲစနစ္ျဖင့္ မဲေပး 
ေရြးခ်ယ္သည္။ အမ်ားအားျဖင့္ ေယာက္်ားမ်ားသာျဖစ္ေသာ အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားသည္သာ မဲေပး 
ရန္ျဖစ္သည္။

yy ျပ႒ာန္းလိုက္သည့္ ဥပေဒအသစ္တြင္ ရာအိမ္မွဴး၏အခန္းက႑ကို ေဖာ္ျပထားျခင္း မရွိေသာ 
ေၾကာင့္ ရြာေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ ေခါင္းေဆာင္မရွိျခင္းကို ျဖစ္ေပၚလာေစသည္။ ယခင္က 
ရာအိမ္မွဴးမ်ားသည္  ရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စုမည္မွ်ပင္ရွိသည္ျဖစ္ေစ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ားအျဖစ္ 
တာဝန္ယူလုပ္ကိုင္ခဲ့ၾကသည္။ ထိုရာထူးသည္ တစ္ခါတစ္ရံ ေက်းရြာခြဲအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးထက္ပင္ 
အေရးပါသည္။ ထုိေခါင္းေဆာင္မွ အျငင္းပြားမႈမ်ားကို ေျဖရွင္းေပးရသည့္အျပင္ ရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ 
လံုၿခံဳေရးႏွင့္ ဖြံ႕ ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးကိစၥရပ္မ်ားကိုပါ တာဝန္ယူရသည္။ ထုိ႔အျပင္ အထက္အဆင့္ျမင့္ 
အာဏာပိုင္မ်ားႏွင့္လည္း ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ရၿပီး ရြာသူရြာသားမ်ား၏ လိုလားေတာင္းဆုိခ်က္ 
မ်ားကိုလည္း ျဖည့္ဆည္းေဆာင္ရြက္ရသည္။

yy ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေရြးေကာက္ပြဲကို ႀကီးၾကပ္ရန္အတြက္ ရပ္မိရပ္ဖ (၅)ဦးကို 
ေရြးခ်ယ္ခန္႔အပ္ေပးရသည္။ ဥပေဒမျပ႒ာန္းခင္အခ်ိန္က ရပ္မိရပ္ဖမ်ားသည္ တရားဝင္မဟုတ္ 
သည့္ ရပ္ရြာအဖြဲ႕အစည္းျဖစ္ၿပီး ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားမွလည္း ကိစၥရပ္ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ 
၎တုိ႔ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ျခင္းမ်ဳိး မရွိခဲ့ေပ။ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာ ရပ္မိရပ္ဖဟူသည့္ ရပ္ရြာအဖြဲ႕ 
အစည္းပံုစံမ်ဳိးကို ဗမာလူမ်ဳိးမ်ားေနထိုင္သည့္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ပိုမုိေတြ႕ရသည္။

yy ဥပေဒအရ ရပ္ကြက္ႏွင့္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသတ္တမ္းကို တရားဝင္သတ္မွတ္ထားၿပီး သံုးႀကိမ္ 
အထိ တာဝန္ထမ္းေဆာင္ခြင့္ရွိသည္။

yy ရပ္ကြက္ႏွင့္ ေက်းရြာခြဲအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ား၏ တာဝန္ႏွင့္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွာ ယခင္ရွိခဲ့သည့္ ေက်း 
ရြာခြဲ ေအးခ်မ္းသာယာေရးႏွင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးေကာင္စီဥကၠ႒၏  ရာထူးတာဝန္မ်ားႏွင့္ အတူတူ 
ပင္ျဖစ္သည္။ ထုိတာဝန္မ်ားမွာ ျပည္နယ္၊ တုိင္းအဆင့္မ်ားႏွင့္ ပိုမိုသက္ဆုိင္ၿပီး ႏုိင္ငံသားမ်ား၏ 
အခန္းက႑ကို ဦးတည္လုပ္ေဆာင္မႈ ပိုနည္းသည္။

yy ယခင္ႏွင့္မတူသည့္အခ်က္မွာ ရပ္ကြက္ႏွင့္ေက်းရြာခြဲအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားသည္ သတ္မွတ္လစာကို 
ခံစားခြင့္ရွိၿပီး ႐ုံးသံုးစရိတ္အတြက္လည္း သတ္မွတ္ခ်ထားေပးသည္။
ဆူဆန္ကမ္ပဲလ္အား ေက်းဇူးတင္စြာျဖင့္။ ျမန္မာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးသုေတသနႏွင့္ ဆူဆန္ကမ္ပဲလ္ 

တုိ႔ ၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္တြင္ ျပဳစုခဲ့ေသာ ''ျမန္မာႏုိင္ငံ ေက်းလက္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ေခါင္းေဆာင္မႈကို ေအာက္ 
ေျခမွၾကည့္ျခင္း"" သုေတသနစာတမ္းတြင္လည္း ၾကည့္ႏုိင္ပါသည္။




