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၁ International Growth Centre (ICG), ''Myanmar Remittances"", October 2017. Available at:  https://www.theigc.org/wp-content/uploads/ 
2018/06/Akee-and-Kapur-2017-Final-report.pdf 
၂  Qualitative Social and Economic Monitoring (QSEM) Round 1-6. Available at:  https://www.emref.org/en/publications-reports?title=&field_
publication_type_tid=11 
၃ ''A Country On the Move"", World Bank and Livelihood and Food Security Trust Fund (LIFT), 2016. Available at: https://www.lift-fund.org/
sites/lift-fund.org/files/publication/Internal%20Migration%20FINAL%20ENG.pdf

၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းအရ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ျပည္တြင္းေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္သား ၉.၄ သန္းေက်ာ္ရိွသည္။ ျပည္ပေရႊ႕ေျပာင္း 
လုပ္သား ၄ သန္းေက်ာ္ ရွိသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံလူဦးေရ၏ ၂၅ ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔ရွိသည့္ ျပည္သူမ်ားသည္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
လုပ္သားမ်ားျဖစ္ေနၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ေ႐ႊ႕ေျပာင္းလုပ္သားမ်ားျပန္ပို႔ေငြသည္ ျမန္မာ့ဂ်ီဒီပီ၏ ၁၃ ရာခိုင္ႏႈန္းရွိသည္။၁

မိမိႏွင့္မကြၽမ္းဝင္ေသာ တစ္ပါးေသာအရပ္ေဒသတြင္ အသက္ေမြးေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကုိင္ရန္ ျမန္မာျပည္သူတုိ႔ လြယ္လြယ္ 
ဆံုးျဖတ္လုပ္ကုိင္ခ့ဲျခင္း မဟုတ္ပါ။ မိမိတုိ႔ အစဥ္တစုိက္မီွခုိအားထားလာေသာ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္း 
မ်ားက ဖူလုံမႈႏွင့္ေရရာေသာ၊ တည္တံ့ေသာလူမႈဘဝဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္မႈကို မေပးစြမ္းႏိုင္ေသာေၾကာင့္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
လုပ္သားမ်ားအျဖစ္ ဝမ္းေက်ာင္းလာရျခင္းျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အဓိကအသက္ေမြးမႈျဖစ္ေသာ လယ္ႏွင့္ 
ေတာင္ယာလုပ္ငန္းသည္ ရာသီဥတုမမွန္သည့္ဒဏ္ကို ႏွစ္စဥ္ဆက္တိုက္ခံစားလာရသည္မွာ ႏွစ္ ၂၀ နီးပါးခန္႔ ရွိၿပီျဖစ္ 
သည္။၂ ထို႔ျပင္ ေဈးကြက္၏ ႐ိုက္ခိုက္မႈဒဏ္ကိုလည္း မၾကာခဏခံရသည္။ ရာသီႏွင့္ေဈးကြက္ မၾကာခဏဖ်က္၍ 
ပ်က္စီးဆုံ႐ႈံးရေသာဒဏ္မ်ားမွ ေလ်ာ့ပါးသက္သာေစမည့္ အစီအမံမ်ားလည္းမရွိခဲ့ပါ။ ထိုသို႔ျဖင့္ ျမန္မာတို႔၏အဓိက 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈသည္ ပုံမွန္တြက္ခ်က္ကိုးစား၍မရေသာ အေနအထားျဖစ္လာသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေတာင္သူ 
တို႔သည္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္း၌ ယခင္ကကဲ့သို႔ မရင္းရဲေတာ့ပါ။ လုပ္ငန္းအျပည့္အဝမေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေသာေၾကာင့္ 
လက္လုပ္လက္စားမ်ားကိုလည္း ယခင္ကကဲ့သို႔ အလုပ္မေပးႏိုင္ေတာ့ပါ။ ေက်းလက္ေနလက္လုပ္လက္စားမ်ား 
အလုပ္အကိုင္ရေသာရက္မွာ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးတြင္ ရက္ ၆၀ နီးပါးသာရွိသည္။၃   ထို႔ျပင္ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရးမွရေသာ
ဝင္ေငြသည္ ဝမ္းဝ႐ံုအျပင္ မပုိလွ်ံျခင္းေၾကာင့္  ပညာေရးႏွင့္က်န္းမာေရးကိစၥမ်ားအတြက္ လုိအပ္ခ်က္မ်ားရိွေနသည္။ 

အျခားရပ္ရြာမ်ား၊ အျခားႏိုင္ငံမ်ားသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ကိုင္ျခင္းသည္ အဆိုပါအေျခအေနမ်ားကို ေျဖရွင္းေသာ 
အဓိက နည္းလမ္းတစ္ရပ္ျဖစ္လာခဲ့သည္။ ေ႐ႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ကိုင္ျခင္းသည္ပင္လွ်င္ ရာသီႏွင့္ေဈးကြက္၏ 
႐ိုက္ခတ္မႈေၾကာင့္ မတည္ၿငိမ္ေသာစိုက္ပ်ိဳးေရးအေျချပဳစီးပြားေရး၏ ဘဝအေျခအေနမ်ားကို ေရွာင္ရွားသည့္ 
နည္းလမ္းတစ္ရပ္ျဖစ္လာသည္။ ရာသီႏွင့္ေဈးကြက္၏ ႐ုိက္ခတ္မႈေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ ဆံုး႐ႈးံမႈမ်ားကုိ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္သား 
မ်ားျပန္ပို႔ေငြျဖင့္ ဖာေထးရသည္။ အရင္းျပန္ေထာင္ရသည္။ မက်န္းမာလွ်င္ ေဆးကုၾကရသည္။ ပညာသင္ၾကရသည္။ 

အဓိကအဆိုျပဳခ်က္
ျမန္မာႏိုင္ငံျပည္သူမ်ားအတြက္ အေျခခိုင္ေသာ၊ ဖူလုံေသာ၊ မွ်တမႈရွိေသာ ဘဝေက်ာင္းမႈတည္ေဆာက္ႏိုင္ 
ေရးကို ႏိုင္ငံေတာ္မွလမ္းေက်ာင္းခ်၍ ထိေရာက္စြာပံပိုးအကူအညီေပးရန္။

	 ျမန္မာျပည္သူမ်ားအေျခခိုင္ေသာဘဝမ်ားရရွိေရးအတြက္ ''ဘဝေက်ာင္းမႈမဟာဗ်ဴဟာ""ကို ခ်မွတ္အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ရန္။  

	 ''ဘဝေက်ာင္းမႈမဟာဗ်ဴဟာ""တြင္ ေက်းလက္စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျချပဳစီးပြားေရးစနစ္ကို ျပန္လည္ရွင္သန္ 
အားေကာင္းေအာင္ေဆာင္ရြက္ျခင္းကို ဦးစားေပးအေနျဖင့္ ထည့္သြင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္။  
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၄ China-Myanmar pipeline grows in its appeal, 9 March 2020, Gas World. Available at: 
https://www.gasworld.com/china-myanmar-pipeline-grows-in-its-appeal/2018583.
article

ထိုေငြျဖင့္ အျခားလုပ္ငန္းမ်ားခြဲ၍ ထူေထာင္ၾကသူမ်ားလည္းရွိသည္။ 
တစ္နည္းေျပာရလွ်င္ ျမန္မာျပည္သူမ်ားသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္အကိုင္ျဖင့္ 
၎တို႔၏အေျခမခိုင္ေသာဘဝမ်ားကို က်ားကန္ထားရျခင္းျဖစ္သည္။ 

အမွန္ေတာ့ျမန္မာတို႔မွီခိုေနသည့္ အျခားႏိုင္ငံ၏စီးပြားေရးဆိုသည္မွာလည္း 
တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းအားျဖင့္ မိမိတို႔ႏိုင္ငံမွသဘာဝအရင္းအျမစ္ႏွင့္ကုန္ၾကမ္း
မ်ားျဖင့္ လည္ပတ္ေနျခင္းျဖစ္သည္။ ဥပမာဆုိလွ်င္ ျမန္မာသည္ ႏုိင္ငံမွထြက္ရိွ 
ေသာ သဘာဝဓာတ္ေငြ႕အမ်ားစုကို တ႐ုတ္ႏွင့္ထိုင္းႏိုင္ငံမ်ားသို႔ အမ်ားဆုံး 
တင္ပို႔ေနရၿပီး တ႐ုတ္ႏိုင္ငံ သဘာဝဓာတ္ေငြ႕ျဖန္႔ေဝေရးလိုအပ္ခ်က္၏ ၅၀ 
ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္သည္ ျမန္မာမွတင္ပို႔ေနျခင္းျဖစ္သည္။၄  ျမန္မာတို႔သည္ မိမိ 
တို႔ႏိုင္ငံမွထြက္သည့္၊ ႏိုင္ငံတြင္ရွိသည့္ သဘာဝအရင္းအျမစ္မ်ားျဖင့္ ဖူလုံ 
ေသာ၊ တြက္ဆ၍ရေသာ၊ ခိုင္မာေသာဘဝမ်ား မတည္ေဆာက္ႏိုင္ေသာ 
ေၾကာင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္သားမ်ားအျဖစ္ အျခားအရပ္၊ အျခားႏိုင္ငံတြင္ 
အလုပ္လုပ္ၿပီး ပိုမိုေရရာေသခ်ာခိုင္မာေသာ ဘဝမ်ားကိုတည္ေဆာက္ႏိုင္ 
ရန္ ႀကိဳးစားၾကသည္။ ျမန္မာျပည္သူမ်ားအတြက္ မွန္ကန္ေသာေျဖရွင္းနည္း 
မဟုတ္ေၾကာင္း၊ ေရရွည္ခိုင္မာေသာ၊ စဥ္ဆက္မျပတ္ ဖြံၿဖိဳးတိုးတက္ေရးကို 
ေပးစြမ္းမည္မဟုတ္ေၾကာင္းလည္းရွင္းလင္းစြာျမင္ေစခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။

ျမန္မာျပည္သူေတြအတြက္ အေျခခိုင္တဲ့ဘဝေတြကို ဘယ္လို 
တည္ေဆာက္ၾကမလဲ။
ျမန္မာျပည္သူတို႔အတြက္ ေရရာခိုင္မာေသာဘဝမ်ားကိုတည္ေဆာက္ႏိုင္ရန္ 
ႏိုင္ငံေတာ္အေနျဖင့္ ''ျပည္သူတို႔ဘဝေက်ာင္းျခင္းဆိုင္ရာ မဟာဗ်ဴဟာ"" 
ခ်မွတ္ရန္လိုပါသည္။ ''ျပည္သူတို႔ဘဝေက်ာင္းျခင္းဆိုင္ရာ မဟာဗ်ဴဟာ"" ဆို 
သည္မွာ ႏုိင္ငံတစ္ခု၏ သမား႐ုိးက်စီးပြားေရးမူဝါဒမ်ားျဖစ္ေသာ အခြန္ဆုိင္ရာ 
မူဝါဒ၊ အစိုးရအသုံးစရိတ္၊ ေဈးကြက္တြင္းလွည့္ပတ္ေငြေၾကး၊ လုပ္သား 
ေဈးကြက္ႏွင့္ အလုပ္အကိုင္ဖန္တီးေပးမႈဆိုင္ရာမူဝါဒစသည့္ အေၾကာင္း 
အရာမ်ားထက္ ႏိုင္ငံရွိျပည္သူမ်ားအတြက္ လူမႈစီးပြားဘဝဖူလုံ၍၊ ခိုင္မာ 
ေရရာေသာ ဘဝေက်ာင္းမႈပုံစံမ်ား တည္ေဆာက္ႏိုင္ေရးကို ဦးတည္ခ်က္ 
ထားသည့္ မူဝါဒမ်ားကိုဆိုလိုျခင္းျဖစ္သည္။ တစ္နည္းေျပာရလွ်င္ ျပည္သူ 
မ်ား ဘာလုပ္ကိုင္စားၾကမည္၊ ဘယ္လိုဘဝေက်ာင္းၾကမည္ဆိုသည္ကို 
အေျခခံစဥ္းစားသည့္မူဝါဒပင္ျဖစ္သည္။ 

ေက်းလက္အေျချပဳစီးပြားေရးကုိ ဘဝေက်ာင္းျခင္းဆုိင္ရာမဟာဗ်ဴ ဟာ 
တြင္ ဦးစားေပးအေနျဖင့္ ထည့္သြင္းရန္
ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ ေျမသယံဇာတေပါႂကြယ္ဝၿပီး၊ တစ္ဦးခ်င္းစီေျမပိုင္ဆိုင္မႈ
သည္မ်ားေသာ စိုက္ပ်ဳိးအေျခခံစီးပြားေရးရွိသည့္ႏိုင္ငံျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 

ယခုအခါ COVD 19 ၏ 
အက်ိဳးဆက္ ကမာၻ႔ စီးပြားေရး 
အက်ပ္အတည္းက အျခား 
ႏိုင္ငံမ်ား၏ စီးပြားေရးကို မွီခို 
အားထား၍ အသက္ေမြးဝမ္း 
ေက်ာင္းျပဳေသာ နည္းလမ္း 
မ်ား၊ တစ္နည္းေျပာရလွ်င္ 
တစ္ပါးႏိုင္ငံကို အလုပ္ရွင္ 
အျဖစ္ထား၍ ဘဝေက်ာင္းေသာ 
နည္းလမ္းမ်ားသည္ ကိုးစား၍ 
မရေၾကာင္း၊ မခိုင္မာေၾကာင္း 
ျမင္ခဲ့ရၿပီ။

အျခားႏိုင္ငံမွ ရင္းျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ား 
လာရန္ မည္သို႔ေဆာင္ရြက္ 
မည္ဆိုျခင္းထက္ ျပည္သူမ်ား 
မိမိတို႔တြင္ရွိသည့္ အရင္း 
အျမစ္မ်ား (လူသားအရင္းအျမစ္ 
ႏွင့္ ေျမ၊ ေရစေသာ သဘာဝ 
အရင္းအျမစ္)ကို ဘယ္လို 
ထိေရာက္စြာ၊ အက်ဳိးရွိစြာ 
အသုံးခ်ထုတ္လုပ္၍ ခိုင္မာ 
ေသာဘဝကို ေက်ာင္းႏိုင္စြမ္း 
ရွိေအာင္ မည္သို႔ေဆာင္ရြက္ 
ေပးမည္ဆိုသည္ကို ဦးတည္ 
ခ်က္ထား စဥ္းစားေသာ သေဘာ 
တရား ျဖစ္သည္။ 

China-Myanmar pipeline grows in its appeal, 9 March 2020, Gas World. Available at: https://www.gasworld.com/china-myanmar-pipeline-grows-in-its-appeal/2018583.article
China-Myanmar pipeline grows in its appeal, 9 March 2020, Gas World. Available at: https://www.gasworld.com/china-myanmar-pipeline-grows-in-its-appeal/2018583.article
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ေျမယာအေျချပဳစိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းမွ ဖူလုံေသာ၊ စီးပြားျဖစ္ထြန္းေသာ၊ခိုင္
မာေသာဘဝေၾကာင္းမႈျဖစ္ထြန္းရန္ စီမံကိန္းကို ႏိုင္ငံ၏ဘဝေက်ာင္းျခင္း 
ဆိုင္ရာ မဟာဗ်ဴဟာတြင္ ဦးစားေပးအေနျဖင့္ ထည့္သြင္းရပါမည္။

လက္ရွိအေျခအေနတြင္ ႏိုင္ငံ၏ေျမသယံဇာတသည္  ေရႀကီး၊  မိုးေခါင္ 
စေသာ ရာသီဥတုဖ်က္ဆီးျခင္းဒဏ္မ်ားေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ အရင္းအႏွီး 
မျပည့္စုံျခင္းေၾကာင့္ လည္းေကာင္း၊ ေဈးကြက္မရွိေသာေၾကာင့္လည္းေကာ
င္း၊ ပဠိပကၡမ်ားေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊  ႏိုင္ငံေတာ္မွ သိမ္းယူျခင္းမ်ားေၾကာင့္
လည္းေကာင္း ျပည္သူမ်ားအေနျဖင့္ ထိေရာက္စြာ၊ အက်ဳိးရွိစြာအသုံးခ် 
ထုတ္လုပ္ႏိုင္စြမ္းမရွိၾကပါ။ အဆိုပါအေျခအေနမ်ားကို ျပင္ဆင္ျခင္းျဖင့္ 
ေက်းလက္စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျချပဳစီးပြားေရးစနစ္ကို ျပန္လည္ရွင္သန္ေအာင္ 
(Revitalization of Rural Agrarian Economy) ေဆာင္ရြက္ရမည္ျဖစ္ 
သည္။ ေက်းလက္စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျချပဳစီးပြားေရးစနစ္ကို ျပန္လည္ရွင္သန္ 
ေအာင္လုပ္ျခင္းကို (Rural Revitalization) ကို ဆန္းသစ္ေသာနည္းလမ္းမ်ား 
ျဖင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရမည္ျဖစ္သည္။ ေက်းလက္စိုက္ပ်ဳိးေရးသည္ 
ဝမ္းဝ႐ုံ သမား႐ိုးက်စိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ားသာ ထုတ္လုပ္ႏိုင္ျခင္းထက္ အျခား 
လူသားမ်ား၏ က်န္းမာေရးႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္အတြက္ အက်ဳိးျဖစ္ေစ 
ေသာ သဘာဝေကာက္ပဲသီးႏွံ၊ စားေသာက္ကုန္ႏွင့္ လူသုံးကုန္မ်ားထုတ္လုပ္ 
သည့္ စီးပြားေရးစနစ္ျဖစ္ရန္လိုသည္။ ဤနည္းျဖင့္စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျချပဳ 
ကုန္ထုတ္စနစ္ကုိ ဆန္းသစ္ရမည္ျဖစ္သည္။ ဆုိလုိသည္မွာ Rural Revitalization 
ကို Rural innovation ျဖင့္ ယွဥ္တြဲ၍ေဖာ္ေဆာင္ရမည္ျဖစ္သည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ ေက်းလက္စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျချပဳစီးပြားေရးကို ျပန္လည္ရွင္သန္ေစ 
ရန္ (rural revitalization) ႏွင့္ ေက်းလက္ကုန္ထုတ္လုပ္မႈဘဝ ဆန္းသစ္ 
ေစရန္ (rural innovation) အတြက္ ႏိုင္ငံေတာ္မွလမ္းေၾကာင္းခ်၍ 
နည္းပညာအား၊ ေငြအား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦအားျဖင့္ ပံ့ပိုးေပးရန္လို 
သည္။ အေျခခံအေဆာက္အဦဟုဆိုလွ်င္ လမ္း၊ တံတားစသည္မ်ားအျပင္ 
စုိက္ပ်ဳ းိေရးအေျချပဳစီးပြားေရးအတြက္ လုိအပ္ေသာ အေျခခံအေဆာက္အဦ 
မ်ားကို ျပန္လည္ျပင္ဆင္အားျဖည့္ျခင္း၊ တည္ေဆာက္ျခင္းမ်ားေဆာင္ရြက္ 
ရန္လိုသည္။ ဥပမာ-ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ ေရငန္တားတာမ်ားျပင္ဆင္ေပးျခင္း၊ 
တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ သဘာဝျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားကို ျပန္လည္ဆယ္ယူျခင္း၊ 
စသည္မ်ားကို ထိေရာက္စြာေဆာင္ရြက္ရန္လိုသည္။ ေရႀကီး၊ မိုးေခါင္စေသာ
ရာသီဥတုဖ်က္ဆီးျခင္းဒဏ္မ်ားကို အေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ား၊ နည္းပညာ 
မ်ား၊ ႏိုင္ငံေတာ္၏ အမေတာ္ေၾကးအာမခံမ်ား၊ ေရရွည္ေခ်းေငြမ်ားျဖင့္ 
ကာကြယ္ေပးရန္၊ ပံ့ပိုးေပးရန္လိုသည္။ ထြက္ရွိေသာ စိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ားကို 
စားေသာက္ကုန္၊ ေဆးဝါးႏွင့္ လူသုံးကုန္မ်ားထုတ္လုပ္ႏိုင္ရန္ စက္႐ုံမ်ားလို 
သည္။ ႏုိင္ငံေတာ္မွစက္႐ံုတည္၍ ထုတ္လုပ္ရန္မဟုတ္ဘဲ ပုဂၢလိကလုပ္ငန္းရွင္ 
မ်ားကို မွ်တေသာနည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ လုပ္ပိုင္ခြင့္ခ်ေပး၍ ထုတ္လုပ္ေစျခင္းကို 
ဆိုလိုျခင္းျဖစ္သည္။ 

၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းအရ 
ျမန္မာႏိုင္ငံလူဦးေရ၏ ၇၀ 
ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔မွာ ေက်းလက္ 
တြင္ ေနထိုင္ၾကသူမ်ားျဖစ္ 
သည္။ အဆိုပါ ျပည္သူအမ်ား 
စုမွာ စိုက္ပ်ဳိးေမြးျမဴေရးျဖင့္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပဳၾက 
သူမ်ားျဖစ္သည္ဟု ေယဘုယ် 
အားျဖင့္ တြက္ဆႏိုင္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ေက်းလက္စိုက္ပ်ိဳး 
စီးပြားေရးကို ထိေရာက္ေသာ 
ပံ့ပိုးမႈမ်ားေပးျခင္းျဖင့္ လူ 
အမ်ားစုအတြက္ အေျခခိုင္ 
ေသာဘဝမ်ားကို ဖန္တီးေပး 
ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

ေက်းလက္ စိုက္ပ်ဳိးစီးပြားေရး 
စနစ္ ထိေရာက္စြာ ပံ့ပိုးမႈေပး 
ႏုိင္ရန္ အေရးအႀကီးဆံုး ပထမ 
အခ်က္မွာ ေကး်လက္ေနျပည္သူ 
တို႔သည္ ၎တို႔ပိုင္ဆိုင္ေသာ 
ေျမယာသယံဇာတကုိ ထိေရာက္ 
စြာအသံုးခ်၍ စုိက္ပ်ဳ းိထုတ္လုပ္၊ 
ေရာင္းခ်ႏိုင္စြမ္း ရွိရမည္ျဖစ္ 
သည္။
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ေက်းလက္စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျချပဳစီးပြားေရးစနစ္ ျပန္လည္ရွင္သန္ႏိုင္ရန္ 
ေျမယာျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ား ျပဳလုပ္ရန္လိုသည္။ ေက်းလက္ေနျပည္သူ 
အမ်ားစုသည္ ေျမယာသယံဇာတကို မွ်တစြာရရွိရန္၊ အာမခံခ်က္ရွိစြာ ရယူ
အသုံးခ်ထုတ္လုပ္ႏိုင္ရန္လိုသည္။ အဆိုပါအေျခအေန ျဖစ္ထြန္းေစရန္ 
ႏိုင္ငံေတာ္သည္ မွ်တေသာ၊ ခိုင္မာေသာေျမယာဆိုင္ရာမူဝါဒမ်ားခ်မွတ္ရန္
လိုသည္။ 

ထုတ္လုပ္မႈအဆင့္အားလံုး၏ ေရာင္းကုန္မ်ားအတြက္ ေဈးကြက္ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ 
မႈလိုသည္။ ေစ်းကြက္သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားလိုသည္။ အဆိုပါကိစၥရပ္ 
အားလံုးတြင္ ႏုိင္ငံေတာ္မွ ျပည္သူမ်ားလုပ္ကုိင္ႏုိင္ရန္ လုပ္ပုိင္ခြင့္ႏွင့္စည္းမ်ဥ္း 
တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ နည္းပညာႏွင့္ ေငြေၾကးပံ့ပိုးေပးျခင္း၊ သုေတသနျပဳ 
ႏိုင္ရန္ ပံ့ပိုးေပးျခင္းမ်ားလိုသည္။ 

ျပည္သူမ်ားအတြက္ ခိုင္မာေရရာေသာဘဝမ်ား တည္ေဆာက္ေပးႏိုင္ရန္  
ႏိုင္ငံေတာ္၏ပံ့ပိုးမႈသည္ အလြန္အေရးပါသည္။ ႏိုင္ငံေတာ္မွ မူဝါဒခ်ထား၍ 
စနစ္တက် ကူညီပံ့ပိုးမႈမပါဝင္ဘဲ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေအာင္ျမင္သြားသည့္ႏိုင္ငံ 
ဟူ၍မရွိပါ။ ႏိုင္ငံ၏ေနရာေဒသအားလုံးရွိ ျပည္သူမ်ားအတြက္ ခိုင္မာေရရာ 
ေသာ ဘဝေက်ာင္းမႈမ်ား ဖန္တီးတည္ေဆာက္ႏိုင္ရန္အတြက္ ႏိုင္ငံေတာ္ 
သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးကို ဦးစားေပးတည္ေဆာက္ရမည္။ စစ္မွန္ေသာဖက္ဒရယ္ 
တည္ေဆာက္ႏိုင္ျခင္းသည္ ေရရွည္ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္သည္ဟုဆိုလွ်င္ စစ္မွန္ 
ေသာ ဖက္ဒရယ္တည္ေဆာက္ေရးေခါင္းစဥ္ျဖင့္ အျမန္ဆံုးေဆြးေႏြးအေျဖရွာ 
ၾကရမည္။ 

ျပည္သူမ်ားအတြက္ ခိုင္မာ 
ေရရာေသာ၊ စီးပြားျဖစ္ထြန္း 
ေသာ ဘဝေက်ာင္းမႈမ်ား 
တည္ေဆာက္ရန္ ႏိုင္ငံေတာ္ 
သည္ ဘ႑ာေငြမ်ား ပုံေအာ 
ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသုံးစြဲရန္ လိုပါ 
သည္။ ထို႔အတြက္ ႏိုင္ငံ့ 
ဘ႑ာလည္းျပဳန္း၊ လူ႔အရင္း 
အျမစ္လည္း ဆုံးေစသည့္ 
စစ္အသံုးစရိတ္မ်ားကုိ ထိေရာက္ 
စြာ ေလွ်ာ့ခ်ရမည္ျဖစ္သည္။ 
စစ္ပြဲမ်ားကို ေနရာအားလုံး 
တြင္ လုံးဝရပ္ဆိုင္းရန္ လိုပါ 
သည္။ ထို႔ျပင္ ျပည္သူအားလုံး 
မွ်တစြာ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းမႈမရွိ 
ေစသည့္ ႏိုင္ငံေတာ္မွ သိမ္းယူ 
ထားသည့္ ေျမယာမ်ား၊ 
သယံဇာတ ထုတ္လုပ္ေနမႈမ်ား 
ကို အျမန္ဆုံး စြန္႔လႊတ္၍ 
ျပည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
ခ်င္းစီ ပုိင္ဆုိင္လုပ္ကုိင္အက်ဳ းိ 
ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ေဆာင္ရြက္ရ 
မည္ျဖစ္သည္။  

''ျမန္မာျပည္သူအမ်ားစု အေျခခုိင္ေသာဘဝေက်ာင္းႏုိင္ေရး မူဝါဒအဆုိျပဳခ်က္"" 
ကို ျမတ္သက္သစၥာက အႀကံျပဳျခင္းျဖစ္ပါတယ္။

ျမတ္သက္သစၥာသည္ ႏိုင္ငံတကာဆက္ဆံေရးပညာျဖင့္ California 
State University (Fresno) မွ မဟာဝိဇၨာဘြဲ႕ကိုရရွိထားသူျဖစ္ပါတယ္။ 
ျမတ္သက္သစၥာဟာ Enlightened Myanmar Research Foundation 
(EMReF) ကို ပူးတြဲတည္ေထာင္သူတစ္ဦးျဖစ္ၿပီး လက္ရွိတြင္ EMReF 
တြင္ CEO ႏွင့္ သုေတသီအျဖစ္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိပါတယ္။ သူသည္ 
ျမန္မာႏိုင္ငံအႏွံ႔ လူမႈေရးႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒဆိုင္ရာ သုေတသနမ်ား 
ကိုျပဳလုပ္ေနခဲ့သည္မွာ ၁၁ ႏွစ္ေက်ာ္ရွိၿပီျဖစ္သည္။


