
ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ အျငင္းပြားမႈႏွင့္ရာဇ၀တ္မႈအမ်ားစုကိုု ေက်းလက္ 
ေဒသအဆင့္တြင္သာ ေျဖရွင္းၾကသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ တရား၀င္ 
တရားစီရင္ေရးစနစ္ကိုျပဳျပင္ရန္ အေရးႀကီးေသာ္လည္း ရိွရင္းစဲြ 
ေဒသႏၲရတရားစီရင္ေရးပုုံစံကိုုလည္း ကူညီပံ့ပိုုးသင့္သည္။   

ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ စစ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မွသည္ ဒီမိုကေရစီစနစ္သို႔၊ 
လက္နက္ကုိင္ပဋိပကၡမွသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းျခင္းဆီသုုိ႔ အသြင္ကူးေျပာင္း 
ေရးသည္ အလြယ္တကူပ်က္စီးႏိုင္သည္။ တပ္မေတာ္သည္ ႏိုင္ငံ 
ေရးအာဏာရိွဆဲျဖစ္ၿပီး တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ ၂၁ ဖြဲ႕ အနက္ 
မွ ၈ ဖြဲ႕ႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးေနခ်ိန္တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံေျမာက္ 
ပိုင္း၌ တိုက္ပဲြမ်ား ဆက္လက္ျဖစ္ပြားေနသည္။ တစ္ခ်ိန္တည္းတြင္  
ဒီမိုကေရစီနည္းအရ ေရြးေကာက္တင္ေျမႇာက္ခံရသည့္ အမ်ဳိးသား 
ဒီမိုကေရစီအဖြဲ႕ခ်ဳပ္အစိုးရအဖဲြ႕(၂၀၁၆၊ ဧၿပီလမွ)သည္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားႏွင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအမံမ်ားကိုု ႏိုင္ငံတကာ 
အကူအညီျဖင့္ ေဖာ္ေဆာင္လ်က္ရိွသည္။ ေဒၚေအာင္ဆန္းစုၾကည္ 
၏ အစစ္အမွန္ေခါင္းေဆာင္မႈျဖင့္ အမ်ဳိးသားဒီမုိကေရစီအဖဲြ႕ခ်ဳပ္ 
သည္ အမ်ဳိးသားျပန္လည္သင့္ျမတ္ေရးႏွင့္ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး 
ကို ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအျဖစ္ လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွ 
သည္။ ယင္းတြင္ ႏိုင္ငံသားမ်ားအားလုုံး မွ်တသည့္ တရားစစ္ေဆးမႈ 
မ်ား ရရွိေစေရးႏွင့္ ႏွစ္သက္ဖြယ္ တရားမွ်တမႈရိွသည့္ရလဒ္မ်ား 
ျဖစ္ေပၚေစေရးအတြက္ တရားစီရင္ေရးက႑ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲျခင္း 
လည္း ပါ၀င္သည္။ 

DIIS ေပၚလစီစာစဥ္  မတ္လ  ၂၀၁၇

အႀကံျပဳခ်က္မ်ား

 တရားစီရင္ေရးက႑ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈသည္ ျမန္မာႏိုင္ရိွ 
တရားစီရင္ ေရးစနစ္မ်ား၏ ပကတိအရွိတရားမ်ားနွင့္ 
လုုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ရမည္ျဖစ္သည္။ တရား၀င္တည္ရွိေန 
ေသာ တရားေရးစနစ္ႏွင့္ ေဒသႏၲရအဆင့္ အျငင္းပြားမႈ  
ေျဖရွင္းသည့္ပုုံစံတို႔ကို ရည္ရြယ္လုပ္ေဆာင္လ်က္ လက္ 
နက္ကုိင္တုိင္းရင္းသားအဖြ႕ဲမ်ား၏ တရားစီရင္ေရးစနစ္မ်ား 
ေပါင္းစည္းက်င့္သုံးရန္ နည္းလမ္းမ်ားကိုုလည္း ထည့္သြင္း 
ေဆြးေႏြးရမည္။ 

 အကူအညီမ်ားေပးရာတြင္ ထိေရာက္မႈရိွေစရန္ ေက်းလက္ 
ေဒသဆုိင္ရာ တရားစီရင္ေရးအျမင္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေလး 
နက္သည့္ အသိပညာဗဟုသုတအေပၚ အေျခခံရမည္။ 
ထို႔အျပင္ ေဒသႏၲရအဆင့္တြင္ ယုံၾကည္မႈတည္ေဆာက္ 
ျခင္းႏွင့္ ေဒသခံမ်ားပိုမိုပါ၀င္လာေစရန္ အဓိကထားရမည္။ 

 ေဒသႏၲရအဆင့္ အျငင္းပြားမႈေျဖရွင္းေရးမ်ားကို အကူ 
အညီေပးရာတြင္ ထိခိိုက္နစ္နာႏုိင္သည့္အုုပ္စုု(သိုု႔) အဖြဲ႕ 
မ်ားပါ၀င္လာေစရန္ အားေပးလ်က္ ေက်းလက္ေဒသ 
အဆင့္ တရားစီရင္သူမ်ားအတြက္ ရွင္းလင္းတိက်ေသာ 
လုပ္ပိုင္ခြင့္အာဏာမ်ားႏွင့္ ပြင့္လင္းျမင္သာသည့္ လမ္း 
ၫႊန္ခ်က္မ်ားေဖာ္ေဆာင္၍ ကူညီသင့္သည္။

ရပ္ရြာျပည္သူလူထုအတြင္းရွိ အျငင္းပြားမႈ၊ ေျဖရွင္းမႈပုံစံမ်ားကို ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈဆုိင္ရာကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ထည့္သြင္းစဥ္းစားရန္လိုအပ္သည္။

ျမန္မာနိုုင္ငံတြင္း တရားမွ်တေရးဆုိင္ရာ အေထာက္အကူျပဳမႈမ်ား



ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူကို အျပစ္ေပးျခင္းထက္ ပဋိပကၡ 
ဆက္လက္မႀကီးထြားေစရန္သာ ရည္ရြယ္လုပ္ေဆာင္သည္။

ေျဖဆိုသူ ၇၀ ရာခိုင္ႏႈန္းက မႈခင္းကိစၥမ်ားကို ေဒသအလိုက္အေျဖရွာျခင္းသည္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္သည္ဟု 
ယုံၾကည္ၾကသည္ကိုုေတြ႕ရွိရသည္။ ဤအခ်က္သည္ တရား၀င္တည္ရိွေနေသာ တရားစီရင္ေရးစနစ္ကို 
ယုံၾကည္မႈနည္းေနသည္ကို ေဖာ္ျပေနသည္။ ေဒသခံမ်ား၏ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဘာသာေရးဆိုင္ရာအျမင္မ်ားသည္ 
သမား႐ိုးက်မဆန္သည့္ ေဒသအလိုက္ တရားစီရင္မႈအေပၚ တိမ္းၫႊတ္သည္။

ယခုအခ်ိန္ထိ တရား၀င္တည္ရိွေနေသာ တရားစီရင္ေရးက႑ 
တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစရန္ အားစိုက္လုပ္ကိုင္လ်က္ရိွသည္။ ယင္း 
သည္ အေရးႀကီးၿပီး ေရရွည္လုပ္ကိုင္ရမည့္လုပ္ငန္းစဥ္ ျဖစ္သည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း ယင္းလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ ေဒသခံမ်ားသည္ တရား 
စီရင္မႈျပဳရာတြင္ အဓိကက်သူမ်ား ျဖစ္သည္ဆိုသည့္အခ်က္ကို 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈရာေရာက္သည္။ တုိင္းရင္းသားလူနည္းစုမ်ား ေနထိုင္ 
ရာေဒသအခ်ဳိ႕တြင္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္အဖြဲ႕မ်ား၏ တရား 
႐ုံးစနစ္သည္ အလြန္အေရးပါသည္။ သာမန္ေဒသခံျပည္သူမ်ား 
သည္ မႈခင္းမ်ား၊ အျငင္းပြားမႈျပႆနာမ်ားကို ၎တိုု႔၏လူမႈအသိုင္း 
အ၀ိုင္းအတြင္းသာလွ်င္ ညိႇႏိႈင္းအေျဖရွာၾကသည္။ တရား႐ုံးတြင္ 
တရားစဲြဆိုျခင္းသည္ အခ်ိန္ကုန္သည္၊ ေငြကုန္သည္ဟုျမင္သည္။ 
စစ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးျဖင့္ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာေနလာခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ျပည္ 
သူအမ်ားစုသည္ လက္ရွိတရား၀င္တည္ရွိေနေသာ တရားစီရင္ေရး 
စနစ္္ကိုု ေၾကာက္စရာအျဖစ္ ႐ႈျမင္ခံစားၾကသည္။ ေယဘုယ်အား 
ျဖင့္ ခုိင္လုံသည့္သက္ေသအေထာက္ထားအေပၚ အေျခခံျခင္းမရိွ 
ဘဲ ေငြရိွလွ်င္၊ အာဏာရိွလွ်င္ အမႈႏိုင္သည္ဟူေသာ အျမင္ရိွသည္။ 
ဆိုလိုသည္မွာ ေငြႏွင့္အာဏာသည္ တရားႏုိင္ေသာအေၾကာင္းျဖစ္ 
သည္။ ထိုု႔အျပင္ ျပႆနာမ်ားအေပၚ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ဘာသာေရး 
ဆုိင္ရာအျမင္မ်ားကလည္း ေဒသႏၲရအျငင္းပြားမႈေျဖရွင္းေရးကို 
အေထာက္အကူရေစသည္။ 

ဥပေဒဆိုုင္ရာဗဟု၀ါဒႏွင့္ အျခားတရားေရးရာမ်ား
ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ တရားစီရင္မႈပုံစံမ်ားစြာရွိသည့္ လကၡဏာရပ္ရိွ 
သည္။ ေက်းလက္ေဒသေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ ဂုဏ္သေရရိွလူႀကီးမ်ား၊ 
တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိင္အဖဲြ႕မ်ား၊ ဘာသာေရးနယ္ပယ္မွပုဂၢိဳ လ္ 
မ်ား၊ တရားရွာေဖြသူမ်ား၊ အရပ္ဖက္အဖဲြ႕အစည္း၀င္မ်ားသည္ 
အျငင္းပြားမႈမ်ားေျဖရွင္းရာတြင္ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ၾကၿပီး တရား 
မွ်တမႈေပၚေပါက္ေစရန္ ၾကား၀င္ေဆာင္ရြက္ေပးၾကသည္။ တရား 
မွ်တမႈႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မတူညီေသာ စည္းမ်ဥ္း၊ စံႏႈန္း၊ အျမင္မ်ား 
ေရာယွက္တည္ရွိေနၾကသည္။ တရားစီရင္မႈတြင္ ယခုုကဲ့သိုု မတူ
ကဲြျပားျခားနားသည့္ပုံစံမ်ဳိးစုုံကို တရား၀င္အသိအမွတ္ျပဳထားျခင္း 
မရိွေပ။ ယေန႔ေခတ္တြင္ တရားစီရင္ေရးမ႑ိဳင္သည္သာ တရား 
စီရင္မႈျပဳရန္ ဥပေဒအရ အာဏာရိွသည္။  ျမန္မာအစိုးရအုပ္ခ်ဳပ္ 
ေသာ နယ္ေျမေဒသမ်ားတြင္ အျငင္းပြားမႈႏွင့္ မႈခင္းငယ္မ်ားကို 
ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းသူမ်ားသည္ ေက်းရြာ၊ ေက်းရြာအုပ္စု၊ ရပ္ကြက္ 
ေခါင္းေဆာင္မ်ားျဖစ္သည္။ ထိုပုဂၢိဳလ္မ်ားကို ေရြးခ်ယ္တင္ေျမႇာက္ 
ၾကၿပီး ၎တို႔သည္ ေဒသခံလူႀကီးမ်ား၏အႀကံဉာဏ္မ်ားကို ရယူ 
ၾကသည္။ နစ္နာမႈကို ေလ်ာ္ေၾကးေပးေစ၍ တရားမွ်တမႈကိုရွာေဖြ 
ၿပီး ေစ့စပ္ညိႇႏိႈင္းျခင္းျဖင့္ ဘုံသေဘာတူညီခ်က္ကို ရယူၾကသည္။ 

၎တိုု႔သည္ ေရးသားထားေသာဥပေဒမ်ားကို က်င့္သုံံးျခင္းမရိွ 
ေသာ္လည္း တရားစီရင္ရာတြင္ ရံဖန္ရံခါ အကိုးကားျပဳသည္။ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူကို အျပစ္ေပးျခင္းထက္ ပဋိပကၡဆက္လက္မႀကီး 
ထြားေစရန္သာ ရည္ရြယ္လုပ္ေဆာင္သည္။ ၎တို႔ကိုင္တြယ္ေျဖ 
ရွင္းေသာ အမႈအမ်ားစုသည္ ေျမယာအျငင္းပြားမႈ၊ အိမ္ေထာင္ေရး 
ျပႆနာ၊ ေခ်းေငြျပႆနာ၊ ခိုးမႈ၊ ကိုယ္ထိလက္ေရာက္က်ဴးလြန္မႈ၊ 
အမ်ားျပည္သူအေႏွာင့္အယွက္ျဖစ္ေစမႈ၊ အိမ္တြင္းအၾကမ္းဖက္မႈ 
ႏွင့္ မုဒိမ္းမႈအနည္းငယ္ပါ၀င္သည္။ အမႈအနည္းငယ္သာ ဤ 
အဆင့္ကို ေက်ာ္လြန္ျဖစ္ပြားသည္။ ေက်း ရြာ၊ ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ရပ္ 
ကြက္ေခါင္းေဆာင္မ်ားသည္ ႏိုင္ငံအုုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္၏ အစိတ္ 
အပိုင္းမ်ားျဖစ္သည္။ သိုု႔ေသာ္လည္း ၎တိုု႔သည္ တရားစီရင္ေရး 
ႏွင့္ ကင္းကြာေနၿပီး တရားစီရင္ေရးမွာကဲ့သိုု အယူခံ၀င္ျခင္း၊ အမႈ 
မ်ားကိုု သက္ဆိုုင္ရာသို႔ လႊဲေျပာင္းစီရင္ဆုုံးျဖတ္ေစျခင္း မရွိသည့္ 
အျပင္ အမႈအခင္းမ်ားေျဖရွင္းရန္ အပ္ႏွင္းထားေသာ တိက်သည့္ 
လုုပ္ပိုုင္ခြင့္အာဏာမ်ားလည္း မရွိေပ။ ဤအေျခအေနေၾကာင့္ 
အျငင္းပြားမႈမ်ား ေျဖရွင္းမႈပုုံစံမ်ဳိးစုံကိုျဖစ္ေပၚေစၿပီး တရား၀င္ 
သမား႐ိုုးက် တရားစီရင္ေရးစနစ္ႏွင့္ ပတ္သက္မႈမရွိသည့္ ေျဖရွင္း 
နည္းမ်ားစြာကိုု ေဖာ္ေဆာင္ၾကသည္။ ရပ္ကြက္၊ ေက်းရြာေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားအေနျဖင့္ ၎တိုု႔ဆုုံးျဖတ္ခ်က္မ်ားကိုု မလိုုက္နာသည့္ 
အခါ ရဲလက္ကိုုအပ္မည္ဟုု၍ ေျခာက္လွန္႔ရန္အတြက္သာ တရား 
၀င္ တရားစီရင္ေရးစနစ္ကို လိုုလားၾကသည္။ သိုု႔ေသာ္လည္း ၎ 
တို႔က ျပည္သူမ်ားကိုု တရား႐ုံးတြင္ တရားစြဲဆိုုေျဖရွင္းျခင္းသည္ 
အခ်ိန္ကုုန္သည္ ေငြကုုန္သည္ဟူ၍ သတိေပးသည္။ ဆိုုလိုုသည္မွာ 
အခ်ိန္ကုုန္လူပန္းျဖစ္သည္ကို သတိေပးၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ေရွ႕ေန 
မ်ားသည္ပင္ ၎တို႔အမႈသည္မ်ားကို တရား႐ုုံးျပင္ပတြင္ ညိႇႏိႈင္း 
ေျဖရွင္းရန္ အားေပးၾကသည္။ 

ရပ္/ေက်းေခါင္းေဆာင္မ်ားသည္ အျငင္ပြားမႈအမ်ားစုကိုု ကိုင္ 
တြယ္ေျဖရွင္းေသာ္လည္း ျပည္သူမ်ားသည္ သမား႐ိုုးက်မဟုတ္ 
သည့္ ၾကား၀င္ညိႇႏိႈင္းေဆာင္ရြက္ေပးသူမ်ား၏ အကူအညီကိုုရယူ 
ၾကသည္။ ထိုုၾကား၀င္ညိႇႏိႈင္းေဆာင္ရြက္ေပးသူမ်ားသည္ တရား 
ဥပေဒအရ အသိအမွတ္ျပဳခံထားရျခင္းမရွိေပ။ သိုု႔ေသာ္လည္း 
ထိုသိုု႔ၾကား၀င္ညိႇႏိႈင္းေဆာင္ရြက္ေပးသူမ်ားသည္ အႀကံေပးျခင္း၊ 
တရားစီရင္သူမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္း(သိုု႔) တစ္ဖက္အမႈသည္မွ 
နစ္နာေၾကးမ်ားေပးေလ်ာ္ေစရန္ ဖိအားေပးျခင္းတိုု႔ကို ျပဳလုုပ္ႏိုင္ 
သည့္သူမ်ားနွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္းတိုု႔ကိုလုပ္ႏိုင္သည္။ ထိုုသူမ်ား 
တြင္ ဘာသာေရးနယ္ပယ္၊ တရားဓမၼနယ္ပယ္မွေခါင္းေဆာင္မ်ား 
ပါ၀င္သည္။ ဗုုဒၶဘာသာ ရဟန္းသံဃာမ်ား၊ ေဗဒင္ဆရာမ်ား၊ နတ္ 
ကေတာ္မ်ား၊ ၿမိဳ႕မိၿမိဳ႕ဖမ်ား၊ အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ား၊ ပညာတတ္မ်ား၊ 



အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၊ ႏိုင္ငံေရးပါတီ၀င္မ်ားနွင့္ လက္နက္ကိုင္ မ်ား 
ပါ၀င္ၾကသည္။ ဥပမာ- ေျမသိမ္းသည့္အမႈကိစၥတစ္ခုုတြင္ ေျမ 
သိမ္းခံရသူသည္ ၾသဇာႀကီးသည့္ ရဟန္းတစ္ပါး၏ကူညီမႈေၾကာင့္ 
သိမ္းဆည္းခံေျမအခ်ဳိ႕ ျပန္လည္ရရွိခဲ့သည္။ ခိုုးမႈတစ္ခုုတြင္လည္း 
သူခိုုးကိုုေဖာ္ထုုတ္ရန္ နတ္ကေတာ္၏အကူအညီကိုုရယူခဲ့သည္။ 
အခ်ဳိ႕ေသာ နစ္နာသူအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္လည္း အမ်ဳိးသမီးအဖြဲ႕ 
မ်ားကိုု တိုုင္ၾကားၾကသည္။ ၎အဖြဲ႕မ်ားက ေက်းရြာ၊ ရပ္ကြက္ 
ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ တိုင္ပင္ကာ ကူညီေျဖရွင္းေပးသည္လည္းရွိ 
သည္။ ထိုသိုု႔ တရားမွ်တမႈအတြက္ ၾကား၀င္ကူညီေဆာင္ရြက္ေပး
သူမ်ားသည္ ၎တိုု႔ကိုုယ္တိုုင္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အျခားတစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ အကူအညီကိုုရယူ၍လည္းေကာင္း ေျဖရွင္းေပးႏိုင္ 
သည္။ ေျမသိမ္းမႈကဲ့သိုု ႏိုင္ငံေရးအရ ထိခိုုက္လြယ္သည့္ အမႈကိစၥ 
မ်ဳိးတြင္ ရပ္ေက်းေခါင္းေဆာင္မ်ားသည္ ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းရန္ 
လက္တြန္႔ၾကသည္။ ထိုုအခါ ေျမသိမ္းခံရသူမ်ားသည္ ၾသဇာအာ 
ဏာရွိသည့္ ရဟန္းသံဃာမ်ား၊ ပညာတတ္မ်ား၊ လက္နက္ကိုုင္ 
မ်ားႏွင့္ အဆက္အသြယ္ရွိသူမ်ားကိုု ခ်ဥ္းကပ္အကူအညီရယူကာ 
သိမ္းဆည္းခံေျမမ်ား ျပန္လည္ရယူနိုုင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းၾကသည္။ 
တရားမွ်တမႈအတြက္ ၾကား၀င္ကူညီေဆာင္ရြက္ေပးသူမ်ားကိုု 
အသုုံးျပဳျခင္းသည္ပင္္ ခက္ခဲ႐ႈပ္ေထြးသည့္ တရားစီရင္မႈနည္းလမ္း 
မ်ားကို ေဖာ္ျပေနသည္။ 

လက္နက္ကိုုင္ပဋိပကၡျဖစ္ပြားရာေဒသႏွင့္ လူနည္းစုတိုုင္းရင္းသား 
ေဒသအခ်ဳိ႕တြင္   ေက်းလက္ေဒသအဆင့္ေျဖရွင္းမႈကိုုသာ အလုိရိွ 
ၾကသည္။ ေက်းလက္ေဒသေခါင္းေဆာင္မ်ားက အျငင္းပြားမႈတစ္ခုု 
(သုုိ႔) ရာဇ၀တ္မႈတစ္ခုုကုိ ေျဖရွင္းႏုိင္ျခင္းမရိွလွ်င္ ၎တုိ႔သည္ အဓိက 
က်သည့္ လက္နက္ကိုုင္မ်ားထံ ဆက္သြယ္အကူအညီေတာင္းခံ 
ၾကသည္။ ထိုုလက္နက္ကိုုင္မ်ားတြင္ ၎တို႔ကိုုယ္ပိုုင္ဥပေဒမ်ား၊ 
တရား႐ုံးမ်ား၊ အက်ဥ္းေထာင္မ်ား ရွိတတ္သည္။ တရား၀င္တည္ 
ရွိေနေသာ တရားစီရင္ေရးစနစ္ႏွင့္ မတူညီသည့္အခ်က္မွာ ထုုိ 
တိုုင္းရင္းသားမ်ားက်င့္သုုံးေနသည့္ တရားစီရင္ေရးစနစ္သည္ 
ေက်းရြာေဒသခံမ်ားႏွင့္ အခိုုင္အမာ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ 
သည့္အျပင္ ၎တို႔အျမင္တြင္လည္း တရား၀င္မႈပိုုမိုုရွိသည္၊ 
အဂတိလိုုက္စားမႈနည္းသည္ဟုု ထင္ျမင္ယူဆၾကသည္။ သိုု႔ေသာ္ 

လည္း ၎တို႔တြင္ လူအရင္းအျမစ္အကန္႔အသတ္ရွိမႈကိုု ႀကဳံေတြ႕ 
ေနရ သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုုေသာ္ ဥပေဒအရ တရား၀င္ အသိ 
အမွတ္ျပဳျခင္းမခံရသည့္အတြက္ လွ်ဳိ႕၀ွက္လုုပ္ေဆာင္ရသည့္ ေရႊႊ႕ 
ေျပာင္းတရား႐ုံးမ်ားအျဖစ္သာ ရပ္တည္ရသည့္အတြက္ တရား 
စီရင္မႈအရည္အေသြးဆိုုင္ရာ နိမ္႔က်မႈရိွသည္။

ျပည္သူမ်ား၏ တရားစီရင္မႈဆုိင္ရာလုိလားခ်က္မ်ားသည္ ေဒသႏၲရ 
အဆင့္ အျငင္းပြားမႈေျဖရွင္းျခင္းျဖစ္စဥ္မ်ားကို အေထာက္အကူ 
ျပဳသည္။

ကရင္ျပည္နယ္၊ မြန္ျပည္နယ္ႏွင့္ ရန္ကုန္တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားတြင္ 
DIIS မွလုပ္ေဆာင္သည့္ Ever Just Research Project တြင္ 
ေျဖဆိုသူ ၇၀ ရာခိုင္ႏႈန္းက မႈခင္းကိစၥမ်ားကို ေဒသအလိုက္အေျဖ 
ရွာျခင္းသည္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္ဟု ယုံၾကည္ၾကသည္ကိုုေတြ႕ 
ရွိရသည္။ ဤအခ်က္သည္ တရား၀င္တည္ရိွေနေသာ တရားစီရင္ 
ေရးစနစ္ကို ယုံၾကည္မႈနည္းေနသည္ကို ေဖာ္ျပေနသည္။ ေဒသခံ 
မ်ား၏ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဘာသာေရးဆိုင္ရာအျမင္မ်ားသည္ သမား 
႐ိုးက်မဆန္သည့္ ေဒသအလိုက္တရားစီရင္မႈအေပၚ တိမ္းၫႊတ္ 
သည္။ ထို႔အျပင္ အမ်ားလက္ခံထားသည့္ အျမင္တစ္ခုမွာ တရား 
စီရင္မႈ၏ရည္ရြယ္ခ်က္သည္ ႀကီးသည့္အမႈကုိငယ္ေစၿပီး ငယ္သည့္ 
အမႈကို ပေပ်ာက္ေစျခင္းျဖစ္သည္။ ဤအခ်က္က ျပဆိုေနသည္မွာ 
လူမႈေရးဆိုင္ရာ သဟဇာတျဖစ္မႈႏွင့္ သင့္ျမတ္ေရးကိုသာ လုုိလား 
ေၾကာင္းျဖစ္သည္။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ အျငင္းပြားမႈတစ္ခုကို 
အမ်ားျပည္သူေရွ႕ေမွာက္၌ယူလာၿပီး မသက္ဆိုုင္သည့္ အျခားသူ 
တစ္ဦးမွ ပါ၀င္ပတ္သက္ေနျခင္းသည္ ျပႆနာကို ႀကီးထြားေစၿပီး 
အရွက္ရေစသည္ဟု ခံစားၾကသည္။  ထုိခံစားခ်က္မ်ားသည္ ရပ္
ကြက္ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ားျဖင့္ အျငင္းပြားမႈေျဖရွင္းရာ၌ 
မေအာင္ျမင္၍ အထက္အာဏာပုိင္မ်ား ပါ၀င္ပတ္သက္လာရေသာ 
အခါ တိုးပြားလာသည္။ ထိုု႔အျပင္ ယုံၾကည္မႈအရ ျပႆနာမ်ားႏွင့္ 
မတရားမႈမ်ားသည္ ကံၾကမၼာေၾကာင့္ျဖစ္ရသည္ဟူေသာ ဘာသာ 
ေရးအျမင္ေၾကာင့္ တရားမွ်တမႈအတြက္ ကုစားမႈကိုရယူလုုိျခင္း 
မရွိေတာ့ေပ။ ဗုဒၶဘာသာ၀င္မ်ားအတြက္ အတိတ္ဘ၀ကံေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္ဟု ယံုၾကည္ယူဆခ်က္မ်ဳ းိျဖစ္သည္။ အခ်ဳ ႕ိဆုိလွ်င္ ျပႆနာ 
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မ်ားကိုု စိတ္ထဲတြင္ထားၿပီး ၿပီးေပ်ာက္ေစလိုုသည္။ တစ္ခါတရံ 
ခံစားရသည့္ ဒုကၡေ၀ဒနာမ်ား ေလ်ာ့နည္းသက္သာေစရန္ တရား
ဓမၼရွာေဖြျခင္းျဖင့္ေနတတ္ၾကသည္။ ထိုုအျမင္မ်ားသည္ ပ်ံ႕ေနၿပီး 
ဆင္းရဲေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းအေျခခ်ေနထိုင္သူမ်ားနွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
အေပၚ သက္ေရာက္မႈမ်ား စြာရွိေနသည္။  အဘယ့္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ 
အာဏာပိုင္မ်ားကို ေၾကာက္ရြ႕ံမႈႏွင့္တရားမွ်တမႈအတြက္ ကုုန္က် 
ႏိုင္သည့္ ေငြေၾကးမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ဤအေၾကာင္းတရား 
မ်ားစြာေၾကာင့္ ေဒသဆိုင္ရာအဆင့္ အျငင္းပြားမႈေျဖရွင္းျခင္းကို 
အေထာက္အပံျဖစ္ေစသည္။ ထိုု႔အျပင္ ထိုုအေၾကာင္းတရားမ်ား 
က ျပဆိုုေနသည္မွာ တရားစီရင္ေရးက႑ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈတိုင္း 
တြင္ ေဒသခံျပည္သူမ်ားမွ ၎တို႔အမႈကိစၥတြင္ ျပင္ပမွအျခားသူ 
ပါ၀င္ညိႏိႈင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းကို မလိုုလားသည့္အခ်က္ကိုု  အေလး 
အနက္ထားစဥ္းစားရန္ လိုုအပ္သည္။ 

ႏိုင္ငံတကာမွ ကူညီေထာက္ပံမႈမ်ားတြင္ ေဒသႏၲရအဆင့္ တရား 
စီရင္မႈမ်ားကို ထည့္သြင္းသင့္သည္။ ေဒသႏၲရအဆင့္ တရားစီရင္ 
ေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကို ေထာက္ပံ့ကူညီမႈမ်ားမွာ နည္းပါးလွသည္။ 
ရပ္ရြာေဒသဆိုင္ရာ လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကိုရည္ရြယ္လွ်င္ သမား 
႐ိုး က်တရားစီရင္ေရးစနစ္ကို ေဒသခံျပည္သူမ်ား မည္သိုု႔မည္ပုုံ 
လက္လွမ္းမီႏိုင္သည္ကိုု အာ႐ုုံျပဳသင့္သည္။ ဥပေဒအသိပညာ 
မ်ားတိုုးပြားရန္ လိုအပ္ေသာ္လည္း တရား၀င္သမား႐ိုးက် တရား 
စီရင္ေရးစနစ္မွရရွိႏိုင္သည့္ ေရြးခ်ယ္ခြင့္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ လက္ 
ေတြ႕က်ရန္ အေရးႀကီးသည္။ ႏိုင္ငံတကာ၏ကူညီေထာက္ပံမႈမ်ား 
သည္ တျခားေသာ အစားထိုးစနစ္မ်ား တည္ေထာင္ျခင္းထက္  
ရိွရင္းစဲြ ရပ္ရြာေဒသအေျချပဳ အျငင္းပြားမႈေျဖရွင္းျခင္းဆိုင္ရာ 
ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကိုု စတင္ကူညီေထာက္ပံမႈျပဳသင့္သည္။ စတင္လုပ္ 
ေဆာင္သင့္သည့္အရာမွာ ေအာင္ျမင္မႈရိွသည့္ျဖစ္ရပ္မ်ားကုိ အဓိက 
ထားရန္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သာမာန္ျပည္သူမ်ားႏွင့္ ရပ္ရြာေဒသ 
အဆင့္ တရားစီရင္သူမ်ား၏ ပါ၀င္ေဆြးေႏြးမႈအေပၚ အေျခခံလ်က္ 

ပိုုမိုုေကာင္မြန္တိုုးတက္လာႏိုင္သည့္ နယ္ပယ္မ်ားသတ္မွတ္ လုပ္ 
ေဆာင္ရန္ျဖစ္သည္။ ႀကိဳတင္ယူဆထားခ်က္မ်ားကိုု ေရွာင္ရွားရန္ 
လက္ေတြ႕လုုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ဘာသာေရး၊ ယဥ္ေက်းမႈဆိုင္ 
ရာအျမင္မ်ားကိုု ေလးနက္စြာနားလည္ရန္လိုသည္။ ဤအခ်က္ 
သည္ ရပ္ရြာေဒသႏွင့္စပ္လ်ဥ္းသည့္ ေဒသႏၲရဗဟုသုတမ်ား ရွာမွီး 
ျခင္း၊ ယံုၾကည္မႈတည္ေဆာက္ျခင္းႏွင့္ ေဒသခံမ်ားက်ယ္ျပန္႔စြာပါ၀င္ 
ေစျခင္းတို႔ကိုု ေရရွည္လုပ္ေဆာင္သြားရမည္ျဖစ္သည္။ 

ေဒသႏၲရအဆင့္ အျငင္းပြားမႈမ်ားေျဖရွင္းျခင္းဆိုင္ရာ ေဆြးေႏြးပဲြ 
မ်ားတြင္ ထိခုုိက္နစ္နာနိုုင္သည့္အဖဲြ႕(သုိ႔) အုုပ္စုုမ်ားပါ၀င္လာေစ 
ရန္ ကူညီေပးႏိုင္သည္။ ထုို႔အျပင္ အျငင္းပြားမႈမ်ား ေျဖရွင္းပုံလမ္း 
ၫႊန္ခ်က္မ်ားေရးဆဲြျခင္းႏွင့္ ေဒသခံျပည္သူမ်ားအတြက္ တျခား 
ေရြးခ်ယ္စရာမ်ား ေဖာ္ေဆာင္ရာတြင္လည္း ကူညီႏိုင္သည္။ 
အျခားေသာ နယ္ပယ္တစ္ခုုမွာ ရပ္ကြက္၊ ေက်းရြာ ေခါင္းေဆာင္ 
မ်ားကို လုပ္ပိုင္ခြင့္မ်ား ရွင္းလင္းစြာ သတ္မွတ္ေပးျခင္း၊ သမာ႐ိုးက် 
တရားေရးစနစ္ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေစရန္ အားေပးကူညီ 
ႏိုင္သည္။ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားရာေဒသရိွ တရားစီရင္ေရးစနစ္၏ 
ပကတိအေျခအေနေၾကာင့္ လက္နက္ကိုင္အဖဲြ႕အစည္းမ်ား၏ 
တရားစီရင္ေရးစနစ္ကိုု မည္သည့္အတိုင္းအတာအထိ အသိ 
အမွတ္ျပဳ လက္ခံက်င့္သုံးႏိုင္မည္ဆိုသည့္အခ်က္ကို စဥ္းစားရန္ 
အေရးႀကီးသည္။ ထိုုကူညီေထာက္ပံမႈတြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအားထုတ္ 
မႈမ်ားကို တရားစီရင္ေရးက႑ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရး၊ ေယဘုယ် 
အားျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ျပဳျပင္ေျပာင္းေရး အကူအညီမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ကာ ပံပိုးကူညီသြားသင့္သည္။

KNU ကရင္အမ်ဳိးသားအစည္းအ႐ုံးသည္ လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡျဖစ္ပြားစဥ္ကာလ 
မ်ား၌ ၎တို႔ထိန္းခ်ဳပ္ရာေဒသမ်ားတြင္ ၁၉၇၀ ခုႏွစ္မွစ၍လည္းေကာင္း၊ ၂၀၁၂ 
ခုႏွစ္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး(ၿငိမ္းခ်မ္းေရး)စာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုၿပီးခ်ိန္တြင္မွစ၍ လည္း 
ေကာင္း တရားစီရင္ေရးစနစ္တစ္ရပ္ကို က်င့္သုံးခဲ့သည္။ ၎စနစ္တြင္ တရား႐ုံး 
မ်ား၊ ဖမ္းဆီးစစ္ေဆးသည့္ရဲမ်ား၊ ေထာင္မ်ားျဖင့္ဖဲြ႕စည္းထားသည္။ ရာဇ၀တ္ဥပေဒ၊ 
တရားမဥပေဒႏွင့္ ''စုန္းကေ၀၊ ေအာက္လမ္း"" မႈခင္းမ်ားဆိုင္ရာဥပေဒသုုံးမ်ဳိးရွိၿပီး 
ေက်းရြာအျငင္းပြားမႈေျဖရွင္းျခင္းဆိုုင္ရာ လုပ္ထုုံးလုပ္နည္းမ်ားလည္း ရွိသည္။ 
တရား သူႀကီးမ်ားကိုု စနစ္တက် သင္တန္းေပးထားျခင္းမရိွ၊ ေရွ႕ေနမ်ားကိုသုုံးစြဲျခင္း 
မရွိေသာ္လည္း တရားသူႀကီးမ်ားသည္ အေနာက္ႏိုင္ငံမ်ားတြင္ တရား၀င္က်င့္သုံး 
ေသာ ေရးသားထားသည့္ဥပေဒမ်ားကို လိုက္နာသင့္သည္။ ကရင္အမ်ဳ းိသားအစည္း 
႐ံုးသည္ ကရင္ရြာမ်ားရွိေခါင္းေဆာင္မ်ားကုိ တရားမမႈမ်ားႏွင့္ ေသးငယ္သည့္ ရာဇ၀တ္ 
မႈမ်ားကုိေျဖရွင္းေစသည္။ ေက်းရြာအဆင့္မွစ၍ အယူခံစနစ္တစ္ရပ္လည္းရိွသည္။ 

ရြာမ်ားသည္ ကိုယ္ပိုင္နည္းဥပေဒမ်ားျပ႒ာန္းႏိုင္ၿပီး ေဒသဆိုင္ရာဓေလ့ထုံးစံမ်ား 
ကို က်င့္သုံးႏိုင္သည္။ အမ်ဳိးသမီးေခါင္းေဆာင္မ်ားကိုလည္း အမ်ဳိးသမီးမ်ားပါ၀င္ 
ပတ္သက္သည့္မႈခင္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ေျဖရွင္းရန္ အားေပးသည္။ မႈခင္းကိစၥမ်ား 
ရပ္ရြာအဆင့္မေျဖရွင္းႏိုင္သည့္အခါ ကရင္အမ်ဳိးသားအစည္း႐ုံး၏ တရားစီရင္ 
ေရးစနစ္ျဖင့္ ေျဖရွင္းလိုၾကသည္။ ကုန္က်စရိတ္မရိွျခင္း၊ တိုင္းရင္းသားဘာသာ 
စကားသုံးစဲြျခင္း၊ ျမန္မာႏိုင္ငံရိွ တရား႐ုံးမ်ားထက္ သံသယနည္းျခင္းတို႔ေၾကာင့္ 
ထိုစနစ္ကိုလိုလားၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရွင္းလင္းမႈမရွိသည့္ ျမန္မာ့တရား  
စီရင္ေရးသက္ေရာက္ရာ နယ္ပယ္အေနအထားေၾကာင့္ လြတ္လပ္ပြင့္လင္းစြာလုပ္ 
ကိုင္ရန္ ခက္ခဲသည့္အျပင္ ကရင္လူမ်ဳိးမ်ားမဟုတ္သည့္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားပတ္ 
သက္ေနေသာအမႈမ်ားကို ဆုံးျဖတ္ေပးရန္ခက္ခဲသည္။ တရားသူႀကီးမ်ားကလည္း 
လူအရင္းျမစ္အကန္႔သတ္ရိွမႈႏွင့္ ဥပေဒဆိုင္ရာသင္တန္းလိုအပ္ပုံကို ထုတ္ေဖာ္ 
ေျပာဆိုသည္။ 

ဤမူ၀ါဒသည္ ရန္ကုန္တကၠသိုလ္၊ The Enlightened Myanmar Re-
search Foundation၊ Aarhus University၊ DIIS တိုု႔ ပူးေပါင္း လုုပ္ေဆာင္ 
သည့္ ''ျမန္မာႏုိင္ငံအကူးအေျပာင္းကာလ ေန႔စဥ္တရား ဥပေဒစိုးမိုးေရးႏွင့္ 
လုံၿခံဳမႈဆိုင္ရာ သုေတသန""(Ever Just) Project ေပၚ အေျခခံသည္။
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